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REGULAMENTO
CORRIDA DO TEJO KIDS 2023 | 62 Edicio

1. DESCRICAO

A Corrida do Tejo KIDS tem a sua 62 edicdo no dia 16 de setembro, sabado, entre as 9h00 e as 13h00
na Pista de Crosse do Centro Desportivo Nacional do Jamor, em Oeiras. Esta iniciativa antecipa a

mitica Corrida do Tejo que tera a sua 422 edicdo, no dia 17 de setembro.

A Corrida do Tejo KIDS é destinada a criancas entre os 5 e 12 anos e é, na sua definicdo, uma corrida
de obstaculos. Todavia, também tem reservadas vdrias atividades complementares como:

insuflaveis, trampolins, pinturas faciais, karts a pedais e jogos tradicionais.

Com uma vertente marcadamente solidaria, esta corrida tem como missao divulgar e apoiar a David
Vaz Associacdo, cujos valores se prendem com a promoc¢do da amizade, do desporto inspirado na
ética e na solidariedade, e do encorajamento a apoio de projetos de investigagao no ambito da

oncologia. A totalidade da receita do evento revertera para a David Vaz Associacdo.

2. DATA, HORARIO E LOCAL

Data: 16 de setembro de 2023
Horario: 9h00-13h00

Local: Pista de Crosse do Jamor — Centro Desportivo Nacional do Jamor

3. ORGANIZAGAO

A Corrida do Tejo KIDS é uma organizagdo da Camara Municipal de Oeiras.
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4. INSCRICOES:
4.1 CondigOes de participagao

+* Todos os interessados poderdo participar, desde que estejam corretamente inscritos de acordo
com o regulamento (inscri¢cGes validas para criancas entre os 5 e 0s 12 anos, inclusive, completados
até a data do evento).

R/

¢ Todas as criangas devem participar com supervisao de um adulto responsavel, durante toda a
iniciativa. Na prova KIDS 5-6 anos os atletas poderdo participar na corrida de obstaculos
acompanhados de um adulto.

«* Por razOes de segurancga, na corrida, ndo sdo permitidos animais, patins, skates, bicicletas,
trotinetes, carrinhos de bebé, e outros meios mecanicos que a organizacdo considere conferir risco
para os participantes.

4.2  Valor de inscricdao e condi¢cdes de pagamento
O valor de inscricdo na Corrida do Tejo KIDS é 3€ (trés euros).

Até confirmacdo de pagamento, as inscricdes tém uma duragdo de 48 horas. Ndo se verificando o
pagamento da inscricdo durante o periodo acima mencionado, a mesma sera anulada.

4.3 Local de inscrigao
As inscricdes na Corrida do Tejo KIDS podem ser efetuadas aqui.
4.4 Prazo e limite de inscrigdes

O prazo para a inscricdo na 62 Corrida do Tejo KIDS é dia 13 de setembro, sendo que encerram
automaticamente ao serem atingidos os 400 inscritos.

5. ENTREGA DOS KITS DE PARTICIPAGAO

A entrega dos kits de participacdo ira decorrer, na Feira do Corredor da Corrida do Tejo, no dia 15
de setembro, no Edificio AERLIS, em Oeiras, entre as 10h e as 20h.

Ver localizagdo aqui: https://goo.gl/maps/WBKb4sk3vYy7Tn8K7

Em caso de indisponibilidade para levantamento do dorsal na Feira do Corredor até ao dia da prova,
o0 mesmo poderd ser levantado no secretariado da 62 Corrida do Tejo KIDS, no dia do evento, 30
minutos antes da prova.
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6. O DIA DA PROVA

% Osinscritos deverdo chegar ao recinto da prova no horario indicado para o efeito, de forma evitar
tempos de espera.

% Os inscritos irdo participar em séries organizadas de acordo com as idades, em grupos de 10 a 15
participantes.

¢ Apds a prova, todos os participantes e acompanhantes poderao explorar uma zona de atividades

de entretenimento, complementares a prova.

6.1 Grupos

KIDS 5-6 anos: criangas com 5 e 6 anos, inclusive.
KIDS 7-9 anos: criangas com 7 a 9 anos, inclusive.
KIDS 10-12 anos: criancas com 10 a 12 anos, inclusive.

6.2 Horario de inicio das provas:

KIDS 5-6 anos: acreditagdo as 9h30 e 12 partida as 10h00.

KIDS 7-9 anos: acreditacdo as 10h15 e 12 partida as 10h45.

KIDS 10-12 anos: acreditacdo as 11h00 e 12 partida as 11h30.

*Os hordrios poderdo ser sujeitos a alteracées em fungdo das necessidades da Organizagdo.

6.3 Percurso:
O percurso da prova de obstaculos decorre na Pista de Crosse do Jamor e contempla uma distancia
de cerca de 500 metros.

6.4 Classificagcoes e Prémios:
A Corrida do Tejo KIDS é um evento desportivo lidico sem carater competitivo, pelo que ndo havera
classificagdes. Todos os participantes receberdao uma medalha de participagao, no final da prova.

7. ASSISTENCIA DE EMERGENCIA

A organizacdo ird dispor dos meios de emergéncia adequados, com equipas de prevengdo e socorro
na zona do evento.

8. SEGURO

A organizagao da prova assegura a todos os inscritos um seguro de acidentes pessoais, conforme
previsto no D.L. 10/2009.
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9. RESPONSABILIDADE
A responsabilidade da participacdo no evento pertence aos encarregados de educacdo/
responsaveis dos participantes.

A organizacdo declina toda a responsabilidade dos danos que os participantes possam sofrer
durante a prova, quer sejam provocados pelos proprios ou por terceiros, desde que ndo resulte de
responsabilidade da organiza¢do do evento.

10. CEDENCIA DOS DIREITOS DE IMAGEM

Ao proceder a inscrigao, o participante autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional, a
CMO dos direitos de utilizacdo da sua imagem tal como captada nas fotografias e filmagens que
terdo lugar durante o evento, autorizando a sua reproducdo em pec¢as comunicacionais de apoio.

11.  ACEITACAO DOS TERMOS
Ao fazer a inscricdo, todos os participantes aceitam o presente regulamento e em caso de duvida
ou surgimento de uma situagao nao contemplada no mesmo, devem informar a Organizagao.

12. CASOS OMISSOS E RECLAMAGCOES
As reclamacdes e casos omissos serao alvo de avaliacdo e decisao, por parte do Diretor de Prova no
caso de situacdes de foro desportivo, ou da Camara Municipal de Oeiras nas restantes situacoes.

13. INFORMACOES
E-mail: ddesporto@oeiras.pt

Telefone: 21 440 85 40 (dias uteis, das 9nh00-12h30 e 14h00 as 17h30)



