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ILUSTRAGCOES DE MANTRASTE, A PARTIR DA OBRA DE NEVES E SOUSA
DE 15 DE JULHO A 10 DE NOVEMBRO | LIVRARIA MUNICIPAL VERNEY

22 A 62 FEIRA, DAS 9H AS 17H, SABADOS, DAS 10H AS 17H,
ENCERRA DOMINGOS E FERIADOS.

LIVRARIA.VERNEY@OEIRAS.PT; TEL. 21 440 83 29
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ACONSELHAMOS A CONFIRMAGAO PREVIA DA REALIZAGAO ANTEVISAO

DAS ATIVIDADES AGENDADAS. O MUNICIPIO LAMENTA, DESDE JA,
0S EVENTUAIS TRANSTORNOS CAUSADOS POR ADIAMENTOS OU REAGENDAMENTOS.



DESTAQUE

Aberta a todos os profissionais e ao publi-
co em geral, a Bienal Artes & Oficios |
Novo Design é a primeira mostra nacio-
nal exclusivamente dedicada ao sector
das Artes & Oficios, um evento charneira
de mapeamento e valorizacio dos
saberes tradicionais, aliados ao design e
a inovagao tecnolégica.

Depois do sucesso da 1? edicio em 2022,
a Bienal Artes & Oficios | Novo Design
regressa a vila de Oeiras, com uma
mostra de artesdos e novos makers,

Mercado Municipal workshops abertos a todos, masterclas-
de Oeiras e Palacio ses para os profissionais, talks especiali-
Marqués de Pombal : . . .
zadas com intervenientes nacionais e
INFORMACOES E INSCRICOES internacionais e uma programagao
https://bienalarteseoficios.pt cultural diversificada.

MOSTRA EXPOSITIVA

Mais de 40 artesios e novos designers de todas as regidoes do pais sobem ao palco
em Oeiras, dando oportunidade ao publico para um contacto na primeira pessoa com
os criadores mais relevantes do panorama nacional. Os visitantes poderdao por as maos
na massa num conjunto diversificado de workshops e tém acesso livre 2 componente de
educacao patrimonial e a toda a programacgdo cultural: concertos, performances
e visitas guiadas ao patriménio de Oeiras.
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EDUCACAO
PATRIMONIAL

Em regime continuo e no Mercado Municipal
de Oeiras (piso 0), as actividades destinam-se a
comunidade escolar (quinta e sexta) e as
familias e ao publico geral (sibado e domingo).

Participacao gratuita mediante inscricao prévia.

WORKSHOPS

Desde o bordado da camisola poveira
a cestaria em vime, da fotolitografia
em ceramica a nova vida do bordado
de Arraiolos, da arte pastoril a cutela-
ria, os participantes poderao aprender
com os mestres e levar para casa a sua
propria colher de madeira ou vassoura
em esparto, entre outros objectos.

Durante o fim-de-semana, mediante
inscricdo prévia.

MASTERCLASSES

Quatro masterclasses praticas e formativas, organiza-
das pela patriménio.pt e focadas em temas como
branding, storytelling, redes sociais e ferramentas de
apoio ao negoécio, aplicados a atividade dos profissio-
nais do setor das Artes & Oficios e Novo Design.

TALKS
ESPECIALIZADAS

Quatro talks especializadas dedicadas ao debate do
potencial desenvolvimento do setor das Artes & Oficios
e Novo Design no ecossistema nacional, através da
reflexdo de casos de estudo concretos e orientadas por
especialistas nacionais e internacionais.




ENTREVISTA

"Este € o projeto

da minha vida”

Podia ter sido engenheiro, mas o teatro falou
mais alto. Celso Cleto, encenador e drama-—
turgo portugués, criou a companhia de teatro
Dramax, ha 15 anos, em Oeiras. A terra onde
hasceu e cresceu € também o lugar onde da
asas a imaginacao todos os dias, ho Audito-
rio Eunice Muihoz. Faz encher salas de teatro
em todo o pails e até 1a fora, levando consigo
esta "arte viva". Quando perguntamos a
Celso o que € o teatro, as palavras fogem-
—-lhe, mas o olhar fixado no palco diz tudo.
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—  ENTREVISTA

O Auditério Eunice Munoz estd calmo
numa tarde quente de verdo. Ao entrar,
deparamo-nos com paredes cheias de
memorias. Sdo elas que nos contam a
histéria do teatro e do que se passou ali um
dia. Atualmente, é sede de uma companhia
oeirense, a Dramax, que foi criada por
Celso Cleto, em 2009.

O encenador e dramaturgo vive e respira
teatro. Diz que aquilo que mais o cativa sdo
“os textos e os atores, ajudi-los a serem
outras pessoas, estarem durante uma hora
ou uma hora e meia a viverem outras
realidades, € esta coisa magica que é contar
historias.”

“Eu sirvo o teatro”

As pessoas fazem fila para verem as suas
pecas. A que esta agora em cena, “Amigos
com Beneficios”, ja foi até a ilha Terceira,
nos Acores, e continua em digressao pelo
pais. “Isto é um sonho, que comecou
naquela aula de filosofia em que fomos para
as oficinas de eletrotécnica nao fazer experi-
éncias, mas fazer teatro”, relembra Celso
com um sorriso no olhar. “H4 duas manei-
ras de estar no teatro: ou serves o teatro ou
vais-te servir do teatro e eu sirvo o teatro.”
A lista dos “Amigos da Dramax”, que dispo-
nibiliza descontos, entre outras ofertas, ja
conta com cerca de quatro mil pessoas,
garante o diretor da companhia. Isto é
apenas mais uma forma de “partilhar o
teatro” com todos.

Comecou como encenador em 1997 e
escreveu a sua primeira pegca em 2013,
com a “Casa do Fim da Linha”. Diz que
tem “facilidade para escrever teatro” e
quando comeca a passar as ideias para o
papel ja estd a imaginar a cena na sua
cabeca. “Tens qualquer coisa para contar,
nao é obrigatério que queiras mudar o
mundo, mas tens qualquer coisa, as perso-
nagens vivem contigo.”

O teatro toca a todos

Além de percorrer Portugal, divulgando o
teatro que é feito em Oeiras, Celso tem
também experiéncia no pais vizinho. “Nao
ha nenhum programador que nao saiba da
nossa existéncia”, diz.

Teve uma peca em cena, em Espanha,
durante cerca de 12 anos e diz “dominar
bem a maquina espanhola”. Exemplo disso
foi o sucesso da peca “Esperando Diana”,
que teve a sua estreia, em 2006, no Festival
Internacional de Cadis. Um enredo cémico
que conta a histéria de um casal homosse-
xual que quer adotar uma crianca e cujo
objetivo ndo era apenas entreter, mas apelar
a reflexdo do tema. A pecga s6 estreou, em
Portugal, sete anos mais tarde. “Era de uma
sensibilidade incrivel”, descreve Celso.
“Lembro-me perfeitamente de estar a ver o
dia da estreia e, no final, ter pessoas aos
gritos, rapazes, caiam-lhes as lagrimas do
sofrimento que eles sentiam em nio conse-
guirem adotar uma crianca”. Tal como
refere o encenador, o “importante é que
haja uma ligacao [com o publico], porque
um segundo em teatro é muito tempo.”

A peca “Amigos com Beneficios”, vai
também ao encontro da mesma tematica.
Retrata uma “mae radical, pastora, que
passa a vida a dizer mal dos gays e, de
repente, tem um filho gay e tem de se
confrontar com isso”. O encenador conta
que um rapaz “trouxe a familia [ao teatro],
para que o pai, que ndo estava a aceitar a
homossexualidade do filho, pudesse ver
que é uma coisa normal”. Em Barcelos,
lembra também um senhor que lhe disse:
“Se 0 meu amigo tivesse visto esta peca,
nao tinha feito o escandalo que fez ao filho,
quando o filho disse que era gay”. A mensa-
gem passa e fica com os espectadores que
saem do teatro a dizer frases da peca.
Varios sdo os episddios que marcam o
diretor da Dramax ao longo destes 27 anos
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TEXTO JOANA MARGARIDA FIALHO “‘>

FOTOGRAFIA MAFALDA AZEVEDO

como encenador. Um deles passou-se com
Eunice Mufioz, protagonista de “Miss
Daisy”, peca de 2006, que teve um proble-
ma de satide a meio de um dos espeticu-
los. “Mandamos chamar o INEM, fecha-
mos pano, mas ela recusou-se a ir com o
INEM, quis acabar o espetaculo até ao fim.
Isto mostra o grande carisma que ela
tinha”, relembra.

“Este é o projeto da minha vida”

Celso Cleto diz que a companhia recebe
novos textos todas as semanas e nao s6 de
Portugal, mas também da Argentina, Brasil
e Espanha. No entanto, é um homem que
tem os pés bem assentes no chao e diz nao
se deslumbrar com os éxitos. “Eu nao sou
fascinado, ou seja, sou capaz de fazer aqui
o0 maior éxito possivel, imaginar as pessoas
aos gritos e aos bravos no fim e, de repente,
passado um quarto de hora, ja estou em
casa”. O reconhecimento é gratificante e

2

impulsiona, mas nao é motivo para
celebrar. O teatro é uma profissio, um
oficio, mas também uma grande paixao.
Relembra uma ida ao Rivoli, no Porto, onde
estiveram 800 pessoas para assistir a peca
“Miss Daisy”, que Celso tinha encenado.
“Foi assim o primeiro baque de como o
teatro de Oeiras podia funcionar”, afirma.
“Este é o projeto da minha vida.”

Mal acaba uma peca esta logo a pensar na
seguinte. Criar um texto de raiz é “uma
alegria” e o dramaturgo teve, inclusive,
quem lhe dissesse para comecar a fazer
apenas pecas de teatro que fossem escritas
pelo préprio, mas Celso diz que “ha pecas
de humor que [tem] de fazer, ha coisas que
[tem] de fazer”. Uma delas é deixar o
legado. Nos préximos 10 anos, quer prepa-
rar a companhia para o futuro. “Eu
mereco, o concelho merece, por este inves-
timento que temos feito todos.”

Oeiras respira teatro

Para Celso Cleto, as memérias que se
encontram pela vila de Oeiras marcam
também a histéria do teatro. “O Almeida
Garrett passou férias no Dafundo, houve
um conjunto de figuras que passaram pelo
concelho, que estao no concelho”. Oeiras
respira teatro e o encenador ainda acrescen-
ta que é fundamental ter pessoas no poder
de decisdo que gostem desta arte. “Temos
um municipio em que o Presidente gosta de
teatro, isso tem sido fundamental”, admite.
Faltam ainda pendurar cerca de 500
fotografias nas paredes do teatro. Quando
estiverem todas no seu lugar, Celso diz que
“vai parecer que entrdimos num museu.”
Nesta companhia “ha um trabalho muito
artesanal, muito familiar”, descreve. Conta
que quando convida os atores para partici-
parem nas suas pecas, eles dizem que “vém
de férias para Oeiras, porque ha tranquilida-
de, as pessoas adoram vir para cd”. Para o
diretor da Dramax, “o teatro é para todos e é
feito com todos”. Gosta de olhar para esta
arte com liberdade, sem ter qualquer linha
estética imposta. Considera ainda que os
jovens de hoje sio menos curiosos do que
na geraciao de Celso e que a educagio pode
ter um papel fulcral para as artes em geral.
Ir ao teatro desde pequeno foi algo que
marcou este encenador e dramaturgo
oeirense. Viu a atriz Laura Alves ao vivo e é
algo que nao esquece: “lembro-me de ir ao
Monumental com os meus pais, com 6/7
anos; ela tinha um carisma e tinha um
ritmo de cena que me marcou.”

Celso Cleto olha, por isso, para a cultura
como um poderoso impulsionador: “a
cultura tem isso, quando tu consegues
mexer ali com qualquer coisa, seja um
quadro, seja um filme, ha coisas que ficam
na memoria. Eu acho que a cultura esti a
fazer a sua grande funcio, que é mexer
com as pessoas.”



—  ENTREVISTA

CELSO CLETO
EM10 RESPOSTAS

1. Qual é a sua peca de teatro favorita e porqué?

“Macbeth”, porque é um pouco a esséncia da vida. As pecas de Shakes-
peare, hoje, ainda funcionam, porque a carga humana que ele coloca
nas suas personagens e nas suas histérias ainda existe, o ser humano

nao mudou assim tanto. O “Macbeth” é, para mim, uma das grandes
pecas ou talvez a grande peca de Shakespeare.

2. O que é que o inspira?

Inspira-me o amor, a paixao. Estamos aqui neste espaco e o palco é
sagrado, como numa igreja. Ali é a parte religiosa e aqui temos o publi-
co. A paixao pelas artes e, fundamentalmente, pelo teatro, que é arte
viva, é arte que as pessoas estdo aqui sentadas e é um momento que
estdo a reagir contigo. E isto que € fascinante na nossa vida. E o teatro.

3. Que peca mais se orgulha de ter escrito?

Talvez “A Casa da Praia”, porque é uma histéria que mexe com a vida
das mulheres, mexe com os movimentos das pessoas, das mulheres
serem independentes e poderem ou nao votar, na altura. Eu acho que
essa foi a pega que mais me marcou. Acho que a desigualdade é uma
coisa que mexe muito comigo. Ja “montei” 70 e tal pecas e quase todas
elas ttm um motivo politico ou um motivo social por tras.

4. Se escrevessem uma biografia sobre o Celso, que titulo é que
teria o livro?

Acho que pouca gente se interessava... O Celso € o tal jovem que comeca
com 16 anos numa escola e que pensava que ia para engenheiro e que,
de repente, foi para um armazém fazer teatro e que nunca mais deixou
de fazer teatro e que dentro das possibilidades tem conseguido gerir os
recursos que tem. Mas nao fica ninguém do teatro. A nossa memoria do
espectador com o ator ou com o diretor € muito curta. Eu posso garantir
que se fores a algumas escolas ninguém sabe quem foi a Eunice [Munoz|,
ninguém sabe quem foi o Ruy [de Carvalho], ninguém sabe.
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5. E supersticioso?

Nio sou tanto como devia. Ha coisas giras, ha coisas de colegas, ha
quem diga que se deve deixar sempre uma luz a noite acesa no teatro.
Como diretor, tenho mais aquela situacio da intuicao, de “nao sei se
nao vamos ter asneira a fazer aqui esta pecga, nao sei se a cena esta bem
resolvida...”, sdo sinais.

6. Se pudesse escolher uma outra cidade, fora de Portugal,
para viver ou trabalhar, qual é que seria?
Eu tenho paixao pelos paises nérdicos. Sou muito pouco de calor. Com
certeza que ficaria extraordinariamente bem sentado naquelas esplana-
das em Viena de Austria a beber um chocolate.

7. Que peca é que ainda gostava de encenar?
Isso tenho muitas, uma longa lista. Desde o “Beijo de Judas”, o “Macbe-
th”, (Pierre de) Marivaux que também nunca fiz, Moliére que nunca fiz.

8. Que peca de teatro € que gostava de ter escrito?

Tenho muita intuicao. Todas as pecas que eu sinto que vao ser boas, eu
gostava de escrever. Ha coisas que marcam muito, eu sou um melodra-
matico por natureza. Acho que daria para ter escrito a “Dama das
Camélias”, por exemplo. Acho que é uma histéria que tem tudo, como
0 “Macbeth”, como o “Romeu e Julieta”.

9. Se s6 pudesse escolher entre ser encenador ou dramaturgo.
Qual é que escolheria?

Essa é uma grande questao. Eu acho que como dramaturgo és mais
livre, ou seja, consegues por aquilo que queres. Como encenador nao
és, apesar do teatro ser arte, ou seja, somos muito mais livres do que na
televisdo, mas ja tens de te adaptar. E um pouco a dualidade que me
vai acontecer, brevemente.

10. Uma palavra para descrever teatro.
E a beleza. E a vida. Teatro é tudo. Nao h4 nada que se compare
ao teatro.



—  ENTREVISTA

“Eu acho que a
cultura esta a fazer
a sua grande
funcao, que € mexer
com as pessoas"

VEJA A ENTREVISTA
COMPLETA AQUI:
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1 agentesculturais@oeiras.pt

O AnimaRua regressa ao espaco publico de Oeiras,
durante o més de setembro, aos sdbados.

7 SET. 21 SET.

14 SET. 28 SET.



UMA VISITA A DESCOBERTA DA

CALCADA ARTiST/ICA 1105
JARDINS DO PALACIO
IMAROULS DL POIMBAL

O concelho de Oeiras conta, entre os seus
bens patrimoniais, com uma importante e
singular quinta de recreio setecentista.
Este conjunto, que foi o resultado da
incorporacao de varios casais e quintas e
de um pequeno solar joanino da familia
Carvalho, configurava um grande domi-
nio composto pela Quinta de Baixo, onde
se situa o palacio, o jardim, os lagares e a
adega/celeiro, e a Quinta de Cima, com
estruturas de produgio agricola e duas
monumentais construgdes vocacionadas
para o lazer - a Casa da Pesca e a Cascata
do Taveira.

Na designada Quinta de Baixo, a enqua-
drar o paldcio setecentista, de cunho
arquiteténico marcadamente pombalino,
temos o jardim de inspiracdo no barroco
europeu, que foi alvo de reabilitacio nos
anos 60, do século XX, pela mao do arqui-

teto paisagista Gongalo Ribeiro Telles,
quando o complexo era pertenca da
Fundacao Calouste Gulbenkian.

Esta harmoniosa intervencao modernista
num ambiente setecentista, conferiu-lhe
uma marca singular. A envolver os
elementos decorativos da época pombali-
na, temos amplos relvados, jardins temati-
cos e percursos orientadores pavimenta-
dos em laje e zonas de calcada a portu-
guesa, em varias tonalidades, com
padroes marcadamente modernistas.

E exatamente sobre este tltimo elemento
patrimonial que se debruca a recente
edicao da Camara Municipal de Oeiras —
A Calgada Artistica nos jardins do Paldcio
Marqués de Pombal, em Oeiras — Um
Chao Iluminado, da autoria de Ernesto
Matos. Um trabalho que destaca um
patriménio valiosissimo, que espelha
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simbologia e estilos, que acompanham as
correntes politicas e artisticas de cada
época, e que nao foi, até agora, objeto de
estudos anteriores, mas que constitui, por
si s6, motivo de visita atenta ao espago.

Segundo o autor, os primeiros empedrados
artisticos portugueses tém a sua origem
aqui, neste jardim. Destacamos o passeio
em torno da fonte no jardim de Buxo, que
é composto por um empedrado de seixos e
de pequenas pedras brancas e pretas, onde
figura a imagem de uma estrela de 12
raios, que nos remete para a simbologia do
emblema dos Carvalhos ou para a simbolo-
gia religiosa dedicada a Maria, mae de
Jesus. A par deste, também o elemento
pavimentar em seixo rolado, junto a casca-
ta dos Poetas, merece destaque pela quali-
dade artistica dos seus desenhos.

Nos anos 60 do século XX, o arquiteto
Goncalo Ribeiro Telles integra, entao, no
programa de remodelacdo, em varios
setores do jardim, um conjunto de empe-
drados que se destacam pela carateriza-
cdo individual. Estes pavimentos sao
aplicados no jardim das Flores, na Fonte
das Quatro Estacoes, no Terreiro dos
Jogos e no Pdtio de Honra.

Destacamos a intervencao junto da Fonte
das Quatro Estacées, pela sua dimensao,
diversidade e originalidade de composi-
coes e desenhos. Aqui, os passeios pedes-
tres foram desenhados com padroes ao
estilo de grega, a pedra preta e branca; a
base dos quatro lagos é composta em
padroes de meias-luas, losangos, quadra-
dos e circulos de oito raios e, em redor do
conjunto escultérico, integrados num
circulo, uma composicido executada na
técnica malhete. E também aqui, na inter-
vencao em torno da Fonte das Quatro
Estagodes, que se encontram quarenta e
seis curiosos pormenores minuciosos:

TEXTO CATARINA MIRANDA

desenhos com motivos graficos, mariti-
mos, florais e animais que, segundo
Ernesto Matos, teriam sido elaborados a
gosto pessoal dos calceteiros que aqui
trabalharam.

A presente edicio configura um convite a
descoberta deste precioso e curioso
patriménio porque, como nos diz Ernesto
Matos: A calcada artistica desabrochou
assim a partir dos finais de setecentos,
nomeadamente pelas iniciativas do
Marqués de Pombal, vindo-se, futuramen-
te, a proporcionar o gosto e a moda no
traco a preto e branco, em largos, ruas e
jardins onde se decoravam espacgos em
tributo a reis ou ainda hoje as ruas que
em democracia calcorreamos.

‘A CALCADA ARTISTICA NOS JARDINS
DO PALACIO MARQUES DE POMBAL,
EM OEIRAS

APRESENTACAO AO PUBLICO,
SEGUIDA DE VISITA ORIENTADA
POR ERNESTO MATOS

20 SET.

Sexta / 18h00 / Jardim do Palacio Marqués
de Pombal - terreiro dos jogos.
Entrada livre.

DISPONIVEL NOS POSTOS DE VENDA
Palacio Marqués de Pombal, Palacio do Egipto,
Fabrica da Pdlvora de Barcarena, Palacio Anjos
e Livraria Municipal Verney - 5€

INFORMACOES

CM Oeiras / Unidade de Dinamizacao do Patriménio
Historico e Museoldgico
servicoeducativo.palaciofdoeiras.pt



' LEITURAS

MAP - MOSTRA DL
ARTLES DA PALAVRA

INFORMACGES E INSCRICOES www.mapoeiras.com/eventos

* Atividades gratuitas, sujeitas a inscricao.

ACTO UNICO APRESENTA “FALAR, ACTUAR" *

Acto Unico é uma das novidades do MAP para esta quarta edicdo - uma proposta dividida em
duas partes: num primeiro momento (Falar) que acontece as 16h00, havera uma conversa
sobre os caminhos da poesia contemporanea em lingua portuguesa. Na segunda parte (Actu-
ar), que tera lugar pelas 21h30, serdo apresentadas 4 pequenas performances onde a poesia
serd dita, cantada e encenada pelos convidados. O tema “Poesia Contemporanea em Lingua
Portuguesa”, uma curadoria de Nuno Artur Silva, com Cali Boreaz, Gisela Casimiro, Luca
Argel e Nuno Artur Silva. Para maiores de 12 anos.

14 SET.
Sabado / 16h00 e 21h30 / Templo da Poesia . Auditério

CLUBE DA PALAVRA *

Um clube de leitura invulgar e interativo, pensado para criar comunidades literarias. Sempre
o segundo sibado de cada més, um(a) escritor(a) ou poeta é convidado(a) para conversar
sobre um livro previamente distribuido aos primeiros quinze membros do Clube que se
inscrevam. Depois de Telma Tvon na primeira sessdo, a préxima convidada é Anabela Mota
Ribeiro, que nos traz o livro “No quarto do bebé”, editado pela Quetzal. Apresentacio e mode-
racao de Anabela Galhardo Couto.

14 SET.
Sabado / 18h00 as 19h30 / Templo da Poesia . Auditério

CAFE DOS POETAS *

Inspirado nas tertulias literarias, onde a conversa, a opiniao e a leitura eram parte fundamen-
tal, este € o local ideal para quem quiser experimentar de perto e de forma informal a paixao
pela palavra.

ADILIA LOPES: UM JOGO ALEXANDRE O'NEILL:

BASTANTE PERIGOSO HA PALAVRAS QUE NIOS BEIJAM
Apresentacao de José Anjos, com Susana Apresentacio de Nuno Miguel Guedes, com
Menezes, Cliudia R. Sampaio, Isabel Goncalo Waddington, Maria Anténia Oliveira,
Curica (Associacao Luchapa) e musica Margarida Maria Almeida (Associacao Lucha-
de Sérgio Costa (eletronica). pa) e musica de Eugénio Jordao (contrabaixo).
19 SET. 26 SET.

Quinta / 21h30 Quinta / 21h30

Templo da Poesia - Sala Camaoes Templo da Poesia - Sala Camaes
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-~ GRUPOS DL LLCITORLES DAS
- BIBLIOTECAS MUIIICIPAIS

Leituras de excertos e apreciacdo de obras, por um

upo de leitores previamente inscritos e moderada
2 L novas

por um técnico da biblioteca. pormgues as
NOVAS CARTAS PORTUGUESAS fari Tees Hots

o da Costa

DE MIARIA ISABEL BARRENO, MIARIA TERESA HORTA
E MIARIA VELHO DA COSTA NNV o

9 E 16 SET.

Segundas / 18h00
Biblioteca Municipal de Oeiras

ANNA KARENINA

DE LEV TOLSTOI

16 SET.

Segunda / 18h00
Biblioteca Municipal de Carnaxide

INFORMAGOES E INSCRIGOES

Bibliotecas Municipais

Carnaxide . tel. 210 977 434, josefina.melo(@oeiras.pt
Oeiras . tel. 214 408 329, maria.rijo@oeiras.pt

GRUPOS DE LEITORES JOVENS ADULTOS
MINISTERIO DOS LIVROS

Modera a Catarina, que espera as vossas inscricoes via
ana.cruz@oeiras.pt, ou entrem no Discord em https://
discord.gg/Y3wBPp6r. O proximo livro a ser abordado é “A
Noite do Cacador” de Sandra Carvalho.

Para maiores de 16 anos.

9 SET.

Segunda / 18h00 / Biblioteca Municipal de Carnaxide e online

INFORMACOES E INSCRICOES
tel. 210 977 430, ana.cruz(@oeiras.pt




—> LEITURAS

14 SET.

Sabado / 14h30 / Livraria Municipal Verney . Oeiras

INFORMACOES
tel. 214 408 329, livraria.verney(@oeiras.pt

CATLC COll
LETRAS

COM PATRICIA REIS

A proxima convidada do Café Com
Letras, Patricia Reis, € jornalista, editora,
escritora e bidgrafa experiente. Recente-
mente, publicou “A Desobediente - Biografia
de Maria Teresa Horta”, que resulta de mais de

APRESENTACAO
DO LIVRO

"0 JOGO DO VENENO /

THE GAME OF POISON",
DE RICARDO BELO DE MORAIS

Peca em dois atos, para seis personagens, “O
Jogo do Veneno/The Game of Poison” é uma
cronica de costumes, por entre o drama, o
policial e a comédia negra, em torno de uma
familia (s6) aparentemente exemplar, em violen-
to processo de implosao. A mentira pode ser a
pior das doencas. Quem entra no jogo?

100 horas de entrevistas, onde di a conhecer, com

a destreza e sensibilidade que a caracterizam, a grande

escritora, poetisa e feminista, a quem o reconhecimento tardou. Nao perca esta sessio
com Patricia Reis, a conversa com José Mario Silva. Tal como as sessoes anteriores
também esta serd transmitida em direto no Facebook das Bibliotecas de Oeiras.

24 SET.

Terca/21h00
Biblioteca Municipal de Oeiras

INFORMACOES
tel. 210 977 434, josefina.melof@oeiras.pt
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OUIZ LITERARIO

Considera-se um bom leitor ou mesmo um

perito em literatura? Venha colocar a prova,

com muito humor e boa disposicio, os seus conhe-
cimentos sobre livros, escritores, prémios literarios,
e outras curiosidades do mundo da literatura.
Prémio surpresa para todos os participantes.

27 SET.

Sexta / 21h00
Livraria Municipal Verney . Oeiras

INFORMACOES E INSCRICOES
s I L E N I Bo o K tel. 214 408 329, livraria.verney(doeiras.pt

CLUBE DOS LIVROS SILENCIOSOS

Convidamos amigos e estranhos a uma reuniio num ambiente acolhedor e informal. Duran-
te 1h, cada um Ié o seu livro em siléncio e, no final, quem o desejar, pode — ou nao - trocar
ideias e pensamentos sobre o que se encontra a ler, num periodo de 15 a 30 minutos. O que
se pretende é que se desfrute de livros e amigos, sendo que todos os leitores sio bem-vindos,
sendo aceites e-books, audiolivros, livros didaticos, BD, etc.

28 SET.
INFORMAGOES E INSCRIGOES Sabado / 11h00
tel. 214 408 329, livraria.verney[@oeiras.pt Livraria Municipal Verney . Oeiras

APRESENTACAO DO LIVRO

Literaturas e

T — “LITERATURAS E CULTURAS
Iheroamericanas o CARIBENHAS, IBEROAMERICANAS

Africanas

E AFRICANAS — ENCONTROS,
TROCAS E DESVIOS NA DIFERENCA"

Uma obra, coordenada por Hilarino da Luz, que colige textos
de autores de trés continentes e diversas culturas apresenta-
dos na “III Conferéncia Internacional sobre Literaturas e
Culturas Caribenhas”, e que nos remete para uma analise
dos contornos de construgao do imaginario diversificado das
identidades coletivas, locais, nacionais e transnacionais nos
paises africanos, ibero-americanos e caribenhos.

28 SET.
Sabado / 17h30 INFORMAGQES

Livraria Municipal Verney . Oeiras tel. 214 408 329, livraria.verney(@oeiras.pt




' DIALOGOS

PRACA DA FUIIDACAO

PORTUGAL SEM ROTULOS:
CONMBATENDO O PRECONCEITO
E A DISCRIMINACAO

A convite da Fundacdo Francisco Manuel dos
Santos, as Bibliotecas Municipais de Oeiras
associam-se ao “Praca da Fundacao”, um ciclo de
debates que na sua terceira edicio no concelho
apresentara o tema: “Portugal sem rétulos: comba-
tendo o preconceito e a discriminacdo”, com os convi-
dados Rui Costa Lopes, autor do ensaio “Precon-
ceito e Discriminacdo” e Moénica Farinha,
presidente da direcdo do Centro Portugués

de Refugiados. Moderacao de Filipa Melo.

Monica
Farinha

18 SET.

Quarta / 18h30 Rui Costa
Biblioteca Municipal de Algés Lopes
INFORMACOES

luis.dias@oeiras.pt

TERTULIA “CAXIAS
E O SEU PATRINMONIO”

Com o professor Carlos Beloto, técnico de Conser-
vacao e Restauro, que trabalhou na recuperacao
das esculturas de Machado Castro (1721-1822)
que constituem a ornamentacio da cascata
monumental, e dos quatro lagos do Jardim do
Paco Real de Caxias. Em colaboragio com a
Associacao Cultural a Voz de Paco de Arcos.

20 SET.

Sexta / 18h00 / Forte de Sdo Bruno . Caxias

INFORMACOES E INSCRICOES

Associacao Portuguesa dos Amigos dos Castelos
tel. 218 885 381, 918 748 695
educativoldamigosdoscastelos.org.pt
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“"A COR DA LIBERDADE",
SEGUIDO DE CONVERSA ENTRE
JOSE PEDRO SOARES E JORGE REIS-SA

Um documentério que parte da histéria de José
Pedro Soares, ex-preso politico detido e torturado
pela PIDE entre 1971 e 1974, e contextualiza
Portugal e a sua realidade social a época, através
das memorias de ex-presos politicos, historiadores,
jornalistas e artistas. Uma mensagem de luta e
diferentes formas de resisténcia que é urgente
conhecer e preservar. Segue-se uma conversa
entre José Pedro Soares e Jorge Reis-S4, com a
participacao do publico. 21 SET.
Sabado / 21h00 / Templo da Poesia. Auditdrio

Entrada livre.

INFORMACOES
tel. 214 408 329, livraria.verney(doeiras.pt

JERUSALEM,
HOJE. ENCRUZILHADAS
SCIM1 SOLUCAO

POR MAJOR-GENERAL ISIDRO DE MORAIS PEREIRA

Cidade Sagrada para os trés monoteismos
abradmicos, Jerusalém recolhe em si todos
os significados religiosos mais profundos. As
ideias de comeco e de fim da histéria, com
tudo o que isso implica de destruicdo do
mundo e juizo final sio ali presentes e
atuantes na forma de viver a cidade.

28 SET.

Sabado / 15h00
Livraria Municipal Verney . Oeiras

INFORMACGOES
tel. 214 408 329, livraria.verney@oeiras.pt




MUSICA

CLASSICOS
Ll OCIRAS

CONCERTO
"ENCONTROS SURPREENDENTES"

No primeiro concerto apds o verdo, a OCCO homena-
geia trés compositores, destacando George Bizet e
Giacomo Puccini. Em comemoracido dos 100 anos da
morte de Puccini, serd apresentada a sua célebre peca
"Crisantemi." Bizet, famoso pela 6pera "Carmen", escre-
veu a sua Unica sinfonia aos 16 anos, tendo a estreia
ocorrido 80 anos ap6s a sua morte. O programa inclui
também uma obra portuguesa, conferindo um carater
festivo ao concerto.

J. Duarte Costa - Festa Portuguesa para Guitarra e Orquestra

G. Puccini - Chrisantemi 7 SET.
G. Bizet - Sinfonia em D6 Maior Sabado / 18h00
Com a Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras, Auditério Municipal
dirigida pelo maestro Fan Ting. Ruy de Carvalho . Carnaxide

RECITAL "LA REVUE DE CUISINE"

B. Martinu foi um compositor amplamente reconhecido e admirado tanto por colegas como
por instrumentistas e cantores, tendo deixado mais de 400 obras diversificadas, incluindo
Operas, bailados, sinfonias, concertos e musica de cAmara. Uma das suas criagbes mais
queridas foi o bailado "La Revue de Cuisine", do qual se fez uma suite leve com fortes
influéncias jazzisticas, também adaptada para piano. Esta obra, que combina clarinete,
fagote, trompete, violino, violoncelo e piano, evidencia a transicio do compositor para um
estilo neoclassicista. O programa inclui ainda a Serenata Op. 46 de Alfredo Casella, descrita
como um auténtico exemplar do estilo italiano pela sua forma, espirito e melodia, a qual
ganhou o primeiro prémio num concurso em Philadelphia, juntamente com um quarteto de
B. Bartok. Sdo duas obras em estreia imperdiveis.

Bohuslav Martind - La Revue de Cuisine

Alfredo Casella - Serenata op. 46 28 SET.
Com solistas da Orquestra de Camara Sabado / 18h00
de Cascais e Oeiras Palacio Marqués de Pombal . Oeiras

Aconselhado para maiores de 6 anos. Interdito a menores de 3 anos. ~ ~
Nao é permitida a entrada apés o inicio do espetaculo INFORMACOES E INSCRICOES

Bilhete individual: 5€. Nao se efetuam reservas. tel. 214 408 565, carlos.pintofdoeiras.pt
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'ROUGE

COM GONGALO PESCADA (ACORDEAO)
& MARIO MIARQUES (SAXOFONE SOPRANO)

Mario Marques e Gongalo Pescada fazem de cada concerto um encontro idiomatico de
dois instrumentos que se fundem com uma elegincia surpreendente, sugerindo ao
ouvinte uma diferente forma de ouvir. Este projeto surge como um verdadeiro tributo
aos mestres Astor Piazzolla e Richard Galliano pelo contributo inolvidavel que deram a
Histéria da Musica Universal. A mescla de “Novo Tango” com a “Nova Musette", onde
a abordagem aos fundamentos ritmicos do fraseado em jazz e a improvisagiao aparecem
como elementos inovadores, mas ao mesmo tempo, também de escrita musical fidedig-
na as ideias originais dos compositores.

Para maiores de 6 anos.

21 SET.

Sabado / 21h30
Sociedade de Educacao e Recreio "Os Unidos de Leceia”

INFORMACOES E INSCRICOES
tel. 965 787 308




—> MUSICA

FE§TIVAL INTERNApIONAL
IMUSICA DE CAMARA
DE OCIRAS Ll BEe ST

Sede da OCP, Escola Secundaria Luis de Freitas Branco,
Salao Paroquial de Nova Oeiras, Auditorio Municipal Maestro
César Batalha, Igreja de Nossa Senhora da Purificacdo de
Oeiras e Bairro dos Navegadores

O festival promove a profissionalizacio dos jovens musicos da Jovem Orquestra Portugue-
sa, num contexto de encontro com os profissionais da Orquestra de Cimara Portuguesa
e outras iniciativas, como a Orquestra dos Navegadores e o ensemble Notas de Contacto,
além do convidado internacional L.é Quan Ninh. O festival representa o corolario de uma
intensa atividade de preparacao, com diversas residéncias de ensaio, abertas a comunida-
de. Lé Quan Ninh, compositor francés de ascendéncia vietnamita, vai apresentar uma
cocriacao com os jovens musicos da JOP para o concerto de encerramento.

INFORMACOES

www.outjazz.pt

FESTIVAL
SOMERSBY 1, 8, 15, 22 e 29 SET.

Domingos / 17h00 até por do sol

o U TJAZZ Jardins do Palacio Marqués de Pombal . Oeiras
Entrada livre.

O festival encerra a sua edicido de 2024 nos jardins do Palicio Marqués de Pombal. Serao
os Ultimos domingos de jazz, soul ou funk e dj ao ar-livre para se despedir destas belas
tardes de verao.
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Menu almoco, terca a sexta (exceto feriados) 15€
Feijoada brasileira, almoco sébado e domingo
30€/2 pessoas

Jantar e almoco, sdbado e domingo

22€/pessoa (preco médio)

Terca a sadbado
12h30 as 15h00 e 19h30 as 22h00
Domingo / 12h30 as 15h30

Rua Marqués de Pombal, 11 . Oeiras
tel. 936 39 4370, frigideiracarioca.pt@gmail.com

OS NOSSOS SABORES '

FRIGIDEIRA
CARIOCA

Um restaurante de charme no centro
histérico de Oeiras, com pratos de
autor e sobremesas originais, que serve
o Brasil 2 mesa.



' EXPOSICOES

JOAO
ABLL
MANTA
LIVRL

ATE 20 DEZ.

Terca a domingo / 11h00 as
18h00 (ultima entrada 17h30)
Encerra as segundas, feriados
e 24 dezembro

Palacio Anjos . Algés

BILHETES
a venda na Tickteline e Palacio Anjos,
preco base 2€ com descontos aplicaveis

INFORMACOES N&mdanu!mwwu;mvbmumu Selemino
tel. 214 111 400, panjos(@oeiras.pt

Joao Abel Manta, nascido em Lisboa em 1928, foi muitas coisas na sua ja longa vida. Foi
resistente ao regime de Salazar, depois de ter aprendido alemao de refugiadas judias em
Santo Amaro de Oeiras. Foi preso politico. Foi arquiteto premiado, desenhador com
exposicao internacional, ilustrador extraordinario, cartoonista inovador e o autor de
algumas das mais perenes imagens da revolucdo portuguesa de 1974-75. Foi, durante
duas décadas, o mais importante artista grafico portugués, pela qualidade e a variedade
do seu trabalho. Acima de tudo, foi um homem livre, mesmo quando essa liberdade
estava acossada, vigiada e limitada. Esta exposicdo, com acesso sem precedentes ao arqui-
vo do artista, mostra os diversos modos em que essa liberdade se expressou no seu traba-
lho multidisciplinar, e confirma o talento e a generosidade que investiu, ao longo de oito
décadas, numa obra em grande parte pensada, executada e dirigida a nds, portugueses.
A exposicdo conta ainda com obras cedidas pelo Museu de Lisboa e 0o MNAC Museu do
Chiado, de colecionadores particulares de relevancia, como os herdeiros de Vasco
Goncalves (a quem o artista ofereceu maquetas de cartazes, que aqui estio expostas pela
primeira vez) ou os designers graficos Jorge Silva e José Brandao.

Com curadoria de Pedro Piedade Marques, design grafico e expositivo de Jorge Silva /
Silvadesigners e colaboracido de uma das netas do artista, Mariana Manta Aires.
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PROGRAMACAO SERVICO EDUCATIVO /
ATIVIDADES PARALELAS

VVISITAS GUIADAS
“"UMA VVIDA EM IMAGENS"

11 E 25 SET.

Quartas / 14h30
Para publico adulto . Grupos organizados

14 SET.
Sabado / 12h00

Para publico adulto . Publico geral

28 SET.

Sabado / 15h00
Para publico adulto . Publico geral

Condicoes de acesso:
valor de entrada na exposicao,
preco base 2€ com descontos aplicaveis

OFICINA DE ILUSTRACAO
"A IMAGINAGAO NAO
TEM MUROS"

14 SET.
Sabado / 15h00

Al e OFICINA DE SERIGRAFIA
Condicdes de acesso: Gratuito "DEMIOCRACIA EN1 CARTAZ"
28 SET.
VVISITA GUIADA Séabado / 15h00
Para familias e publico em geral a partir
COM O CURADOR PEDRO ~ Farafamil
PIEDADE MARQUES Condicoes de acesso: Gratuito
21 SET.
Sabado / 15h00 INFORMACOES E INSCRICOES
Condicoes de acesso: tel. 214 111 400, se.panjos(doeiras.pt,
valor de entrada na exposicao, www.oeiras.pt/palacio-anjos-centro-de
preco base 2€ com descontos aplicaveis arte-contemporanea

VISITAS ORIENTADAS PARA GRUPOS ESCOLARES

A programacao escolar é desenvolvida de forma a proporcionar visitas especificas para cada ciclo de estudos. As
escolas publicas do concelho de Oeiras deverao fazer as marcacdes através da plataforma Oeiras Educa,
www.oeiraseduca.pt

Para as restantes escolas, visitas as quartas 10h00, marcacdes através para se.panjos(doeiras.pt



— EXPOSICOES

EXPOSICAO DE ILUSTRACAO
“LAURA” DE MANTRASTE

Nuno Saraiva (2020), Catarina Sobral (2021), Joao Fazenda (em 2022) e Susa Monteiro
(2023), a que agora se junta Mantraste, tém colaborado ao longo dos tltimos anos naque-

la que é ja uma colecao de ilustracdo contemporianea, a partir da Colecao Neves e Sousa.

Mantraste apresenta a sua interpretacao das imagens do livro “Angola, a Branco e Preto”,
tendo tomado Laura como personagem principal. Faz assim a ponte entre a visio do
Neves e Sousa e a sua propria, estreitando as distancias entre mundivisoes aparentemen-
te tao distantes, mas que, na realidade, parecem comunicar entre si, estabelecendo
pontos de contacto.

INFORMAGQES ATE 10 NOV.
tel. 214 408 329, livraria.verney(doeiras.pt Segunda a sexta / 9h00 as 17h00

Sabados / 10h00 as 17h00
Encerra domingos e feriados
Livraria Municipal Verney . Oeiras

TEATRO & DANCA

32° FESTIVAL SETE SOIS SETE LUAS
COMPANHIA CAPICUA (Espanha)

Capicta é uma companhia de circo-teatro, fundada em Huesca em 2009, que combina
diferentes disciplinas do circo: corda lisa, escada aérea, verticais, recursos cénicos e doses
de humor. A companhia foi fundada por Iris Mur, Yolanda e Rebeca Gutiérrez, que se
formaram nas técnicas aéreas da Escola de Circo de Rogelio Rivel em Barcelona. Os seus
espetdculos ja receberam importantes prémios do publico e da critica.

1 SET.
Domingo / 18h30

Anfiteatro Almeida Garrett
Parque dos Poetas . Oeiras

Para maiores de 6 anos.

INFORMACGOES
tel. 214 408 565, carlos.pintof@oeiras.pt
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- NOME:
- NATALIA

13 SET.

Sexta / 21h00

Biblioteca Municipal de Oeiras
Gratuito, sujeito a inscricao.

INFORMACOES E INSCRICOES
tel. 214 408 329, livraria.verney(@oeiras.pt

WORKSHOP

Quem foi Natidlia Correia? Mulher de beleza
extraordindria, génio invulgar e verbo incandescen-
te. Poetisa, romancista, dramaturga, ensaista,
Natdlia rasgou diversos caminhos na liberdade do
pensamento contemporaneo. Mulher polémica,
talentosa, genial, mas também fragil e profunda-
mente solitdria. Uma solidao dolorosamente vivida
sempre em terttlias e ruidos mundanos. Figura
fmpar da cultura portuguesa, nesta peca desven-
dam-se alguns dos momentos de maior forca e
também da fragilidade que nela habitaram.

Pelo Teatro Trés Mais Um, com Maria Emilia Casta-
nheira e Maria Helena Torres.

CORPO &« MOVIMENTO

Matridanca "\/era Eva Ham"

Workshop de corpo e movimento aberto a todas as mulhe-
res com ou sem experiéncia em danga, onde serdo explora-
das as metodologias Bodywork & Matriyoga, Dancas Ances-
trais Femininas, Totens Matridanca: a Arvore e a Serpente.

14 SET.
Sabado / 16h30
Fabrica da Pélvora de Barcarena

INFORMAGOES E INSCRICOES

femininodesconhecido@gmail.com

- - =
A, .

WORKSHOP DE DANCA EXPERIMENTAIS

E GRATUITO

Trés dias para marcar inicio do ano do letivo 2024/2025.
Sexta, com danca para criancas dos 7 aos 12 anos,
dancas de salao, kizomba/semba, bachata, salsa e dancas
europeias para todas as idades. Sdbado, turma jovem dos
13 aos 30 anos (iniciacdo ritmos a par). Domingo,
estudio coreografico e saltos altos.

INFORMACOES E INSCRICOES
tel. 965 150 867, tropicodedancaf@gmail.com, www.tropicodedanca.pt

14, 15 E 16 SET.
Sabado / 14h15 as 20h00
Domingo / 18h00 as 19h00
Segunda 20h00 as 22h00

Av. dos Fundadores 59A

Paco de Arcos

(ao lado do Oeiras Parque)



— TEATRO & DANCA

25 DE ABRIL - O MUSICAL ’
ADBRIL! MIUDAIICAS 1000

Filme de uma vida, documentario de um pais, fotografias de uma revolucao. Resultado,
um Musical! Um espetdculo que se cruza entre a realidade e a ficcio, entre as imagens
histéricas e a histéria de um menino que viveu o dia 25 de Abril de ha 50 anos. Texto de
Pedro Almeida Ribeiro, musica de Miguel Amorim e encenacio de Carlos d’Almeida Ribei-
ro. Com Goncalo Lima, Miguel Migueis, Jodo Pedro Santos, Debbie Monteiro, Beatriz
Cadete, Salvador Morgado e Rodrigo Balseiro.

DI AS
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20 A 28 SET.

Sextas e sabados / 21h30

Durante a semana para escolas, 10h30 e 15h00
Auditério do Teatro Independente de Oeiras
Santo Amaro de Oeiras INFORMACOES E RESERVAS
Para maiores de 12 anos. bilheteiral@teatrodeoeiras.com

BILHETES
a venda nos locais habituais.
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NIRVANA
STUDIOS

OPEN DAY 202%

Sabado / 16h00
Nirvana Studios . Estrada Militar 66, Barcarena

Realizado pela companhia Custom Circus, este evento gratuito tem vindo a celebrar a
existéncia do Centro Cultural Alternativo desde 2003. Esta edicio foi especialmente
dedicada ao ciclo das duas décadas de atividade ininterrupta da comunidade Nirvana
Studios. Este evento, que é a celebracdo anual desta comunidade, conta com varios
palcos de diversos estilos musicais, artes performativas, mostras e exposicoes de artes
visuais, free shop e muito mais, culminando as 22h00 com o especticulo Loco’Motive da
companhia Custom Circus seguido de uma Free Night Party.

INFORMACOES
www.nirvanastudios.com/openday

FESTA MENSAL PARA DANCAR
C APRCNDLR - TROPICO DE DANCA

Workshops de jive e bachata e musica para dangar dancas

de salao de tarde, salsa, kizomba e bachata a noite. BILHETES
7€ (sécios 4€)

21 SET. INFORMAGOES
; . tel. 965 150 867
Sabado / 16h30 as 3h00 tropicodedancaf@gmail.com
AERLIS - Rua Coro de Santo Amaro de Oeiras 4A . Oeiras www.tropicodedanca.pt

OS ORGASIMOS

Uma comédia romantica que aborda as diferencas entre homens e mulheres e a convivén-
cia em casal. Um texto de Dan Israely, com encenacdo de Luis Pacheco. Elenco a revelar.
Producao Yellow Star Company.

BILHETES 25 SET. A 29 DEZ.
em bol.pt e locais habituais. Quinta, sexta e sabado / 21h00 / Domingo / 17h00

INFORMAGOES E RESERVAS Auditorio Taguspark
tel. 938 339 850, bilheteirataguspark@yellowstarcompany.com Para maiores de 12 anos.



' CINEMA

MASTERCLASS DE HISTORIA DO CINEMA ~

“REDESCOBRIR
ALFRED HITCHCOCK”

DOMINGOS / 15H30 / AUDITORIO MUNICIPAL JOSE DE CASTRO
AV. SENHOR JESUS DOS NAVEGANTES . PAGCO DE ARCOS
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Alfred Hitchcock foi um dos grandes autores da histéria do cinema, por muito que ele procu-
rasse aligeirar a concecio e repetisse amiudadas vezes que “Nao passa de um filme!”.

/1 SET.
O DESCONHECIDO DO NORTE-EXPRESSO

(Strangers on a Train) 1954; com Farley Granger,
Robert Walker, Buth Roman; 101 min.

8 SET.

TR . CONFESSO! (I confess)
r b 1953; com Montgomery Clift, Anne Baxter,
1 Karl Malden; 95 min.

e (R 455 SET.

CHANIADA PARA A MIORTE d['m

(Dial M for Muder); 1954; com Ray Milland, for
Murder

Grace Kelly, Robert Cummings; 88 min.

22 SET.

JANELA INDISCRETA
(Rear WWindow) 1954; com
James Stewart, Grace Kelly,
Wendell Corey; 112 min.

Programa sujeito a alteracées. M/ 12 anos. Entrada gratuita, limitada aos lugares disponiveis.

29 SET.

LADRAO DE CASACA
(To Catch a Thief) 1955;
com Cary Grant, Grace Kelly,
Jessie Royce Landis; 106 min.

INFORMACGOES

tel. 214 408 565,
carlos.pintof@oeiras.pt

Entrega de senhas a partir das 15h00.
Maximo 2 por pessoa e validas até ao
inicio da sessdo. Nao se efetuam
reservas. Nao é permitida a entrada
apos o inicio da sessao.
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Programa sujeito a alteracdes. Entrada gratuita, de acordo com a classificacdo etaria e limitada aos lugares disponiveis.

MASTERCLASS DE HISTORIA DO CINEMA

‘DA PALAVRA
A IMAGEM®

TERGCAS / 15H3@ / AUDITORIO MUNICIPAL MAESTRO CESAR BATALHA
AVENIDA DAS DESCOBERTAS, 59 - GALERIAS ALTO DA BARRA . OEIRAS

A masterclass “Da Palavra a Imagem” pretende percorrer diversos géneros cinematograficos

e literarios, diferentes décadas, diferentes correntes e mostrar assim como tem vindo a ser a
ligacdo entre o cinema e a literatura ao longo dos anos.

3 SET.

MIORTE NO NILO (Death on the Nile)

Thriller, 1978, GB; de John Guillermin; com Mia Farrow,
Bette Davis, Peter Ustinov; 14@ min.; M/12 anos; Baseado na
obra literaria "Death on the Nile", de Agatha Christie

10 SET.
O DESTINO BATE A PORTA

(The Postman Alurays Rings Twuice)
Thriller, 1946, EUA; de Tay Garnett;
com John Garfield, Cecil Kellaway,

A
Lana Turner, Hume Cronyn; 113 min.; \ #GRNER
M//2 anos; Baseado na obra literaria 'g;;F\E"'D

"The Postman Always Rings Twice", |
de James M. Cain

17 SET.

CLUBE DE COMBATE (Fight Club)
Drama/Comédia, 1999, EUA; de David Fincher;
com Edward Norton, Brad Pitt, Helena Bonham
Carter; 139 min.; M/48 anos; Baseado na obra
literaria "Fight Club”, de Chuck Palahniuk

s PITT zamsos NORTON 24 SET.

B 4 POR UM FIO (Bringing Out The Dead)

Drama, 1999, EUA; de Martin Scorsese; com Patricia
Arquette, Nicolas Cage, John Goodman, VVing Rhames;
120 min.; M/16 anos; Baseado na obra literaria
"Bringing Out The Dead", de Joe Connelly

INFORMACOES
tel. 214 408 565, carlos.pinto@oeiras.pt

| Entrega de senhas a partir das 15h00. Maximo 2 por pessoa
aad e validas até ao inicio da sessao. Nao se efetuam reservas.
Nao é permitida a entrada apds o inicio da sessao.



. CIENCIA & INOVACAO

OLIRAS EXPLERIMENTA PROJLETO
CICNCIA + CIDADA

O Oeiras Experimenta é um projeto de ciéncia cidada que tem como missao dinamizar um
laboratério vivo na Quinta de Cima do Marqués de Pombal, em Oeiras, com a participagio
ativa de cidadaos. De momento, estdo a decorrer projetos em duas areas e nos quais podera
participar como cientista cidada/ao:

— Estudo de Culturas Climaticamente IN FO;MC OlES
. ~ . oeirasexperimentaf@itgb.unl.pt
Inteligentes para a Producao Alimenta ) P d P

~ B https://impetusécs.eu/wp-content/
Sustentavel: Chicharo, Sorgo e Arroz. uploads/2024/05/IMPETUS-CSI-
— Estudo do Microbioma Intestinal das abelhas. Fact-Sheets-12.pdf

ESCOLA DE VERAO “QUANTUM
COMIMUNICATION & SPACE"

Um evento organizado e desenvolvido no 4mbito do projeto PTQCI - Portuguese Quantum
Communications Infrastructure. Esta iniciativa pretende capacitar estudantes universitirios e
jovens profissionais, fornecendo conhecimentos sobre tecnologias quanticas e exploracio espacial.

11 E 12 SET. INFORMACOES E INSCRICOES
Quarta e quinta https://tecnico.ulisboa.pt/pt/eventos/escola-
Instituto Superior Técnico . Polo de Oeiras -de-verao-quantum-communication-space/

DIA INTERNACIONAL DO MICRORGANISMO

Um evento dedicado a descoberta dos microrganismos, organizado pelo ITQB NOVA, com
atividades para todas as idades. Os visitantes poderao observar microrganismos ao microscopio,
conversar com investigadores e participar em oficinas criativas, com testes portateis a 4gua do mar
e a exploracio da resisténcia aos antibioticos. As criancas terdo a oportunidade de fazer desenhos
com areia e ouvir histérias na hora do conto. O evento termina com uma degustacao de hidromel.

17 SET. INFORMACOES

Terca / 16h00 as 19h00 / Praia de Santo Amaro de Oeiras www.itgb.unl.pt

NOITE EUROPEIA DOS INVESTIGADORES

Um evento que tem como principal objetivo aproximar a ciéncia do grande publico e que vai
contar com a presenca de instituicoes cientificas do concelho de Oeiras, que terdo oportunida-
de de apresentar a investigacio que desenvolvem nas areas da adaptacao as alteragoes climati-
cas, cancro, recuperacao do oceano e das dguas, cidades inteligentes com impacto neutro no
clima e solos saudaveis. A programagao inclui debates, jogos, demonstracoes, oficinas e conver-
sas, entre outras atividades.

27 SET. INFORMACOES

Sexta / 16h00 as 22h00 / Marina de Oeiras https://nei.cienciaviva.pt/2024
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BIBLIOTECAS MIUNICIPAIS

—ALGES, CARNAXIDE E OEIRAS

E LIVRARIA MIUNICIPAL VERNEY

OEIRAS™

PASSA A PALAVRA CONTOS *
Contos compartilhados por contadores de
histoérias, para animar pais, filhos, avos e netos.

Para criancas a partir dos 4 anos e suas familias.

7 SET.
Sabado / 15h30 / Biblioteca Municipal de Oeiras

\VALDEVINOS

TEATRO DE ROBERTOS *

No ultimo dia de funcionamento no verao de
2024, as Bibliotecas de Praia apresentam duas
pecas: “Rosa e os trés namorados” e “O Pescador”.

Para familias.

8 SET.

Domingo / 11h00 / Biblioteca de Praia Paco de Arcos

WORKSHOP DE MIODELACAO
ENM BARRO *

Vem aprender as mais diversas técnicas para
trabalhar o barro e cria as tuas proprias
pecas com diferentes cores, formas e textu-
ras, tirando o melhor partido de ferramentas
€ materiais.

Para criancas dos 8 aos 12 anos,
acompanhadas por 1 adulto.

14 SET.
Sabado / 11h00 / Livraria Municipal Verney
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WORKSHOP DE MEDITACAO ATIVA 21 SET.
EM MIANTRAS, por Paula Santana * Sabado / 11h00

Para criancas dos 5 aos 12 anos, acompanhadas por 1 adulto. Livraria Municipal Verney

21 SET.
Sabado / 15h30 as 17h30
Biblioteca Municipal de Oeiras

(*) Mediante inscricdes.

INFORMACOES E INSCRICOES
Bibliotecas Municipais - Espaco Infantil

SALA ABERTA - BIBLIOTECAS *
O Centro Sagrada Familia, através da metodo-
logia Aprender, Brincar, Crescer, vai explorar
com as familias histérias cativantes com
atividades sensoriais para os mais pequeninos.

Para criancas até aos 4 anos, acompanhadas
de um adulto (trazer roupa extra).

21 SET.
Sabado / 11h00
Biblioteca Municipal de Algés

HA JOGOS DE MESA

NA BIBLIOTECA! *

Para jogar na biblioteca, com a ludotecéria
Antonella Gilardi a dinamizar, ou depois,
levando os jogos da Biblioteca emprestados
para casa, e jogar com a familia e amigos.

Para criancas a partir dos 4 anos e suas familias.

Algés . tel. 210 977 480/1, vera.nunes(@oeiras.pt, isabel.machadofoeiras.pt
Oeiras . tel. 214 406 342, gloria.martins@oeiras.pt, carla.diniz@oeiras.pt

Balcdes das Bibliotecas de Praia . oeirasaler(@oeiras.pt

Livraria Municipal Verney . tel. 214 408 329, livraria.verney(@oeiras.pt

MAP - MIOSTRA DE ARTES DA PALAVRA

OFICINA DA PALAVRA

Nesta oficina orientada pelo rapper André Neves (também 7, 14, 21, 22,
conhecido por Maze, dos Dealema) vamos cozinhar uma

sopa de letras e nela descobrir palavras, antigas e novas, 28 E 29 SET.
refletir sobre as suas formas e significados, analisar os Sabados e dois ultimos

sentimentos que transportam e as emocoes que desper-
tam. Através de jogos, histdrias, cangoes e poemas, a

domingos / 10h30 as 12h30
Templo da Poesia
Sala Camoes

palavra ganhara vida de varias maneiras: pensada, escrita,

dita, cantada, desenhada e até esculpida.
Para criancas dos 7 aos 12 anos.

INFORMACOES E INSCRICOES
www.mapoeiras.com/eventos
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PEDDY PAPER — PERCURSO
DE UMIA FORTIFICACAO 23l SETT

Sabado / 16h00
Nesta atividade os mais jovens vao aprender: Qual a Forte de Sao Bruno . Caxias
ligacao do nome do Forte com o convento da Cartuxa?

Quem o mandou construir? Que estratégias eram utiliza- INFORMACGES E INSCRICOES
das no combate? Estas e outras respostas. ..irao descobrir. Associacao Portuguesa dos Amigos
dos Castelos

tel. 218 885 381, 918 748695
educativoldamigosdoscastelos.org.pt

Para criancas dos 7 aos 12 anos.

MUSICA

CONCERTOS DIDATICOS JOHANN STRAUSS — A vida e obra
PARA PAIS E FILHOS do mestre austriaco das valsas.

Com solistas da Orquestra de Camara de 9 SET

Cascais e Oeiras, direcao artistica e comenta- Sabado / 11h00

rios do maestro Nikolay Lalov. Palacio Marqués de Pombal . Oeiras

INFORMACOES B

tel. 214 408 565, carlos.pinto@oeiras.pt ABC DA MUSICA - Aprender o
Aconselhado para maiores de 6 anos. Interdito a menores significado cdas palavras e conhecer
de 3 anos. Entrada gratuita. Entrega de senhas no dia do os diferentes instrumentos e saber
concerto (limitada aos lugares disponiveis) a partir das como se constréi uma pega musical.
10h00, na Loja do Palacio. Nao se efetuam reservas. Nao

é permitida a entrada apés o inicio do espetaculo. 2 2 S ET.

Domingo / 17h00
Fabrica da Pélvora de Barcarena

TEATRO

H200

No principio era a dgua, era o embalo, o aconche-
go. Depois as brincadeiras, o chapinhar do banho,
a magia das gotas, o som do mar, o frio nos pés ao
tocarem as ondas. A dgua € o primeiro ninho do
bebé, é maternal por natureza, um colo que ele
reconhece ao primeiro suspiro.

Espetaculo de Sandra José para bebés até aos 36 meses.

7 SET. A 29 DEZ.

Domingos / 11h00

Auditdrio do Teatro Independente de Oeiras
Santo Amaro de Oeiras

INFORMACOES E RESERVAS
bilheteira@teatrodeoeiras.com . Bilhetes a venda nos locais habituais.
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DIARIO DE PILAR NA AMIAZONIA

Viajando a bordo da rede magica, em mais uma aventura de tirar o folego, a destemida Pilar faz
ecoar um apelo para que sejamos mais actuantes na preservacao do nosso planeta.

Musical baseado na obra de Flavia Lins e Silva, com musica de Symone Strobel e Marco de Vita
e encenacio de Symone Strobel. Com Miriam Freeland, Roberto Bomtempo, Ludimila
D’Angelis, Gongalo Lima, Beatriz Cadete, Rodrigo Balseiro e Lucas Lins e Silva.

Para maiores de 6 anos.

7 SET. A 27 DEZ.

Sabados e domingos / 15h00 / Durante a semana para escolas, 10h30 e 15h00
Auditorio do Teatro Independente de Oeiras . Santo Amaro de Oeiras

GARFIELD, UM MUSICAL COM GATITUDE

Uma divertida histéria musical de um gato tigrado gordinho e sarcastico que tem o sonho de
ter o aniversario mais incrivel da histéria dos aniversarios. .. Infelizmente, todos os seus amigos
parecem ter-se esquecido do seu dia de anos. Sentindo-se rejeitado, frustrado, Garfield
aventura-se e decide deixar o seu lar em busca de animacao.

Baseado na banda desenhada original “Garfield”, de Jim Davis, com encenacao de Paulo
Sousa Costa. Cenografia e figurinos de Fred Klaus.

Para maiores de 3 anos.

A PARTIR DE 28 SET INFORMACOES E RESERVAS

. ) bilheteiraldteatrodeoeiras.com
Sabados / 15h00 / Domingos /11h30 Bilhetes a venda nos locais habituais.
Auditorio Taguspark

DI AS
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CINEMA

FILMINHOS INFANTIS A SOLTA

PELO PAIS

Comegamos esta sessdo a faltar cinco minutos para o
grande concerto! O maestro estd a preparar-se e, atras das
cortinas, ensaia cada movimento. Depois, temos a lenga-
lenga de uma panqueca que decidiu fugir pela janela.
Logo de seguida, o Mancha e o Manchinhas vao ao circo
e ficam impressionados com os acrobatas. Pelo meio,
trazemos uma histéria onde, certa noite, a vida de uma
menina muda totalmente quando a cadelinha desapare-
ce. Ha tempo para refletir sobre o que acontece se o
buraco da Camada de Ozono continuar a crescer, e

também para uma animacao que nos mostra um exemplo 8 SET.
onde a persisténcia e forca interior desencadeiam algo Domingo / 11h00
surpreendente. Nao acabamos sem antes limpar umas Auditério Municipal
manchas que apareceram hoje no sol. Para acabar e dar Maestro César Batalha
umas boas gargalhadas, um casal de passaros com ar Oeiras

idiota tenta proteger os ovos de uma erupcao vulcanica.

INFO RMAQGES tel. 214 430 799, 214 408 582/24, paulo.afonsof@oeiras.pt BILHETES (3€ pessoa, 3,50€ no dia
da sessdo) tel. 919819 597 RESERVAS zeroemcomportamento.org/reservas

FABRICA DA POLVORA DE BARCARENA

ATIVIDADES LIVRES

3 GUIAS COM ATIVIDADES DE EXPLORAGCAO - TERGA A SABADO . 11HE@ AS 17H00

"AVENTURAS NA FABRICA DA POLVORA"

Era uma vez uma menina chamada Barbara, que vivia presa numa torre. .. Visita 0 museu
da Fabrica e area envolvente e descobre como fugiu Barbara e muitos outros mistérios!

“AS \VOLTAS NIA FABRICA"

Sao 12 os locais da Fébrica que vais ficar a conhecer. Pelo caminho
terds varias missoes, quebra-cabecas e desafios para ultrapassar.

0 PATRIMONIO DA AGUA NA FABRICA DA POLVORA"
Venham descobrir a Fabrica e a importancia da 4gua na sua e na vossa histéria,
com muitos desafios e enigmas pelo caminho.
INFORMACOES

1,50€ (guia + caixa de lapis coloridos) tel. 210 977 422/3/4
Para familias/grupos com criancas dos 7 aos 12 anos. fabricadapolvora@oeiras.pt



' CURSOS

SESSOES DE

LITERACIA INFORMATICA
pARA ADULTOS INFORMACOES E INSCRICOES

Tercas, quartas e quintas / 10h00 as 13h00 tel. 210 977 430, marta.silva@oeiras.pt

Sessdes individuais ou a pares dinamizadas por uma técnica da Fabrica do Saber, onde os
participantes definem as competéncias informaticas a adquirir, nomeadamente aprender a
usar a aplicacdo pressreader para leitura de jornais e revistas online, transferir documentos do
e-mail para o PC, criar conta no zoom, aceder as redes sociais facebook e instagram, etc.

10 A 12 SET. 17 A 19 SET. 24 A 26 SET.

Biblioteca Municipal Biblioteca Municipal Biblioteca Municipal
de Oeiras de Carnaxide de Algés

CURSO DE VERAO
“ESCREVER A ESPREITAR A POESIA”

Um curso para estimular o potencial criativo, explorar

o modo como se pode usar a poesia como ponto de 16 A 20 SET.
partida para escrever, executar estratégias para ~ >egundaa sexta /19h30 as 21h00
renovar a escrita com novos recursos e pontos de vista. Biblioteca Municipal de Algés
Os seus contetidos serao: interpretacio de poesia, INFORMAGGES E INSCRIGBES
lipogramas e outras técnicas experimentais, metafo- (a partir de 9 setembro)
ras, expressividade e criatividade, e poesia moderna e luis.diasf@oeiras.pt

poesia visual.

CURSOS DE
MANDARIM E CULTURA CHINESA

Aprenda mandarim de forma descontraida e animada. A singularidade, os simbolos, as entona-
¢oes de acentos e a fonética sdo agregadores e estimuladores do dominio mental e da meméria.
Para além da lingua e sua escrita tome conhecimento da geografia, cultura, costumes, literatu-
ra, filmes, musica, politica e economia chinesa.

Para jovens e adultos.

INFORMACGES E INSCRICOES A PARTIR DE OUT.
tel. 913458 541 Segundas e tercas / 19h00 as 20h30
mandarimfunfdgmail.com Sabados / 10h00 as 11h30 (iniciados)

www.mandarimfun.com

Quartas / 19h00 as 20h30
Escola Secundaria Sebastiao e Silva . Oeiras e online via Zoom
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Uma prova de dguas abertas promovida pelo Clube Olimpico de Oeiras, com o apoio da
Camara Municipal de Oeiras e organizagdo técnica da HMS Sports. A Praia de Caxias recebe
o0 evento que terd trés distancias: 750, 1.500 e 3.000 metros. A iniciativa esta limitada a 600
atletas, os quais podem participar individualmente ou por equipa, com idade minima de

participacdo de 15 anos.

INFORMACOES E INSCRICOES
https://oeirasopenwaterrace.pt/site/

XADREZ ElM OEIRAS

PRATICA LIVRE, TABULEIRO GIGANTE 1030 as 18h30

TORNEIO VALIDO PARA RANKING INTERNACIONAL
(FEDERADOS) 14h30 as 18h00

1 SET.
INFORMACOES E INSCRICOES Domingo
axportugal@gmail.com Fabrica da Pélvora de Barcarena

PROGRAMA DE ATIVIDADES
AR LIVRE

CANOAGEM STAND UP PADDLE SURF

7 SET. 21 SET.
Sabado / 10h00 as 13h00

INFORMACOES [4€) Centro Desportivo Nacional do Jamor
www.queroir.pt pista de atividades nauticas




%

DESPORTO

CORRIDA DO TCJO

KI DS Uma corrida de obstaculos, ndo competitiva, para criangas

dos 5 aos 12 anos. Para além da corrida, havera insuflaveis,
trampolins, biblioteca, jogos tradicionais e karts a pedais.
14 SET. Este evento destina todas as receitas a David Vaz Associacio.
Sabado / 14h30 as 18h00
Pista de Crosse do Centro Desportivo Nacional do Jamor

CORRIDA DO TEJO

A Corrida do Tejo realiza-se desde 1981 e tem como propdsito incentivar a pratica desportiva,

através da corrida e promover estilos de vida ativos e saudaveis. Sdo esperados mais de 8.000

participantes, que terao a sua partida faseada as 9h00 e 10h00, para 10 quilémetros de corrida
a0 longo da Avenida Marginal, entre Algés e a Praia da Torre.

15 SET.

Domingo / 9h00

Algés-Praia da Torre

INFORMACOES E INSCRICOES

https://corridadotejo.com
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SWIM GRAND PRIX %‘%

Um evento de natacio de dguas abertas, com

partidas, retornos e chegadas em terra e 21 SET.

distancias de 20 km (Lisboa-Cascais) e 10 km Sabado / 8h00

(Oeiras-Cascais). INFORMAGOES E INSCRICGES
https://swimgp.com

EXPERIMENTA
JOGOS DE OEIRAS g

(kS

ORIENTACAO =
22 SET. INSCRIGOES [GRATUITAS
Domingo / 9h00 as 13h00 www.jogosdeoeiras.pt

\ " _|,

YOGA E AERIAL YOGA
NA FABRICA DA POLVORA

YOGA

Quintas / 12h50 e 19h15 / Sabados / 17h30 / Domingos / 11h15 e 17h30

AERIAL YOGA

Quintas / 20h15

YOGA PARA EMPRESAS INFORMAGOES E INSCRIGOES

Dias e horas a agendar tel. 919 132 843, sofiajorgeyogal@gmail.com
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FLSTAS DL LCCLIA .

Festas anuais de Leceia, em honra de Nossa Senhora da Piedade, promovidas pela Sociedade
de Educacao e Recreio “Os Unidos de Leceia”, com a colaboragio da Paréquia de Barcarena
nos eventos religiosos. Arraial, com bailes populares, missa, bénciao das motos e procissio,
tradicional jogo do galo, almoco convivio, etc.
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6, 7 E 8 SET.

Sexta, sabado e domingo / Leceia

NOBRE GOSTO

VINHOS FORTIFICADOS E DOCLS DE PORTUGAL

Oeiras acolhe a 32 edicdo do tinico evento exclusivamente dedicado aos vinhos fortificados e
doces portugueses. Vinho do Porto, vinho da Madeira, Moscatel de Settibal e Moscatel do
Douro, vinhos licorosos de todo o pais, vinhos de colheitas tardias e outros vinhos doces, vao
mostrar-se em Oeiras num local pleno de simbolismo.

Se Portugal é conhecido como “o pais das uvas”, para recuperar a expressio de Fialho de
Almeida, a verdade é que € no setor dos vinhos fortificados que o nosso reconhecimento
internacional é unanime e amplamente glorificado por todos os especialistas. Mas nem
sempre os consumidores, a comunicacdo social e as vezes muitos dos préprios profissionais
interiorizam o facto de Portugal poder justamente orgulhar-se de produzir dos melhores
vinhos fortificados do mundo!

Este evento procura acima de tudo evidenciar esta notoriedade e fazer dela uma festa de
celebragdo dos nossos melhores vinhos, com exposicao e provas de vinhos, drea gastronémica,
showcooking, demonstragdes culinarias, masterclasses/provas comentadas e visitas guiadas a
adega do Palacio Marqués de Pombal.

21 E 22 SET.
Sabado / 15h00 as 21h00 / Domingo / 15h00 as 19h00 Acesso a prova de vinho
Palacio Marqués de Pombal . Oeiras com direito a 1 copo: 10€




O DIA MUILIDIAL
DO TURISIMO

Oeiras assinala o Dia Mundial do Turismo com um programa de atividades e eventos ao longo
de trés dias. O Dia Mundial do Turismo é celebrado desde 1980, no dia 27 de setembro, o dia
que entraram em vigor as diretivas consideradas como mais marcantes para o turismo global.
A Organizacao Mundial de Turismo escolheu como tema para este ano “Turismo e Paz”.

27 A 29 SET. INFORMACBES

Sexta. sabado e domingo tel. 214 430 799 (10h00 as 18h00)
! 9 turismo.palacio@oeiras.pt, https://visitoeiras.com

OLEIRAS
AIR SHOW 2024 28 SEbangedfrEi-rl:g.o

Praia de Santo Amaro

Na sua terceira edicdo, o Oeiras Air Show promete elevar a de Oeiras

experiéncia de entretenimento a novos patamares na magnifi-
ca praia de Santo Amaro de Oeiras.

Novidade: 2 dias de Air Show noturno e diurno e a criacio de
um parque com desportos radicais.

A proximidade do publico ao palco natural do evento — a 4gua E?IE
— e a adrenalina dos avides, habitualmente confinados aos t
aerédromos e aeroportos, resulta num forte atrativo. [=]: .

INFORMAGOES
https://oeirasairshow.pt

Entrada livre.
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CONGRLSSO DL COZINHA

O Congresso de Cozinha regressa a Oeiras, para a 20* ediciao, com o tema “Comida e Liberda-
de” assinalando os 50 anos do 25 de Abril. A partir da gastronomia pretende-se debater os
valores da democracia, falar sobre pessoas, o trabalho em restauragao, a produgao de alimen-
tos e a comida na mesa. Uma das novidades deste ano serdo as Masterclasses com profissio-
nais, especialistas e chefes.

O cartaz conta com alguns dos nomes mais sonantes da gastronomia, oradores nacionais e
internacionais, conversas e apresentacoes, demonstracoes de cozinha e produtos com degus-
tacio, atuacoes musicais, novidades de produtos e equipamentos de cozinha, area de alimen-
tacdo, degustacoes de iguarias de chefes convidados e a final do concurso O Melhor Pastel de
Nata 2024.

E um evento de dois dias com atos complementares durante o ano para um publico altamente
qualificado nas areas de cozinha, hotelaria e restauracao - chefes de cozinha; chefes de paste-
laria, sala e bar; proprietérios e gestores de negdcios de restauracio; lideres de opiniao do setor
gastronémico, estudantes de cozinha, sala e bar; influenciadores digitais; grande publico e
amantes de gastronomia; imprensa nacional e internacional.

Organizado pela Edigoes do Gosto e tendo o Municipio de Oeiras como anfitrido, com a
chancela da INTER Magazine.

29 E 30 SET.

Domingo e segunda INFORMACOES E BILHETES
Nirvana Studios . Barcarena https://egosto.pt/congressodecozinha
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SAUDE '

" PROJETO "SOIMBRA PARA TODXS"

—

w  Um projeto que pretende sensibilizar os cidadaos para o efeito cumulativo nocivo da radiacao
»  ultravioleta (UV) absorvida pela pele durante o verao, através da visualizacio, em tempo real,
do estado da pele a luz de uma cdmara sensora da radiacdo UV, entre outras atividades.

27 SET.
Sexta / 16h00 as 23h00 / Marina de Oeiras

CAFE IMICMORIA DE OCIRAS

Ponto de encontro para pessoas com problemas de memdria e seus familiares.

28 SET.
Sabado / 10h00 as 12h00 / Férum Apoio . Rua Margarida Palla, 23A . Algés

CORACAO SAUDAVEL, CORACAO
FELIZ - DIA MUNDIAL DO CORACAO

Comemoracao do Dia Mundial do Coracao promovida pela Unidade Local de Satide de Lisboa
Ocidental ULSLO. Acoes de sensibilizacdo para a prevengao da doenga cardiaca, com aconse-
lhamento feito por profissionais.

29 SET.
9h@0 - Formagao do coragdao humano Domingo / 9h00 as 12h30
10h00 - Partida para a corrida Centro Desportivo Nacional Jamor
IOh’10 - Partida para a caminhada (Tribuna de Honra) . Cruz Quebrada

INFORMACOES E INSCRICOES
https://ulslo.bol.pt/Comprar/Bilhetes/142819-1a_corrida_e_caminhada_
ulslo-centro_desportivo_jamor

RASTREIOS VIH E HEPATITES VIRAIS

O Municipio de Oeiras, em cooperagao com a Associacao Nacional de Farmacias, assegura, de
forma gratuita, a realizacdo de testes de rastreio a populaciao de forma a promover a detecio
precoce dos casos de VIH e Hepatites Virais (VHC- hepatite C e VHB- hepatite B).

INFORMACGOES
www.oeiras.pt/-/rastreios-vih-e-hepatites-virais



‘e ainda...

CROAIMO

DL PORTAS ABERTAS

Uma manha bem passada na companhia dos animais do Centro de Recolha Oficial de
Animais do Municipio de Oeiras, uma iniciativa que se realiza nos primeiros siabados de cada
més. Durante a visita € possivel interagir com os animais, dar pequenos passeios a trela e, se
for o caso, avaliar se estio aptos para adotar um companheiro de quatro patas.

7 SET.
Sabado / 10h00 as 12h00

INFORMAGOES
tel. 214 408 280, ubeafs(doeiras.pt

CROAMO, Av. Diogo Lopes de Sequeira . Porto Salvo

DHARMA
FCEST

Entre exotismo e fascinio, as tradicoes
orientais, chegam ao ocidente e ganham
adeptos. Mais que religioes, estas escolas
vao recriar na Europa, e nio so, a ligacao
as praticas espirituais. Mais que a busca
de verdades, o ocidente vai encontrar
filosofias de vida, vias, e metodologias de
trabalho interior.

Na sequéncia de algumas atividades
promovidas pela Livraria Municipal
Verney ligadas as religides orientais, eis
que surge o Dharma Fest: um evento
inteiramente dedicado as filosofias e
praticas orientais.

Livraria Municipal Verney . Oeiras
Entrada livre, sujeita a capacidade da sala.
(*) Gratuito, sujeito a inscricdo.

INFORMACOES E INSCRICGES
tel. 214 408 329, livraria.verney(@oeiras.pt
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21 SET. sabado

15h©00 “Narrativas Lendarias da China,
Japao e Pérsia"” por Joao Pedro Oliveira
I7h@0 \Norkshop de Haiku por Leonilda
Alfarrobinha*

18h30 \orkshop de Dancas Orientais por
Carla Sofia*

22 SET. Domingo

10h30 Conversa sobre "As Portas da
Percegdo: Meditacdo e Estados Alterados
de Consciéncia” com Armando Cardoso
Soares e Prof. Mario Simdes, seguido de
sessdo pratica de meditacéo
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“ ACAO DE INFORMACAO “VOLUNTARIADO

E

DL PROXIMIDADL: SER £ RECEBLR”

Uma iniciativa da Junta de Freguesia de Barcarena, em 26 SET.
cooperacao com a Associagio Coracido Amarelo de Oeiras Quinta / 14h30 as 15h30
e 0 ISJD-Telhal, no &mbito do Projeto Razoes de Sobra. Junta de Freguesia

~ , de Barcarena
INSCRICOES ATE 24 SETEMBRO

tel. 214 226 980, geral@barcarena.pt, https://barcarena.pt

DIA SOLIDARIO AMVIELE

Espetaculo de angariacio de fundos a reverter para a Associacio de Voluntarios e Empreende-
dorismo de Amigos de Sao Tomé e Principe. A Associacio AMWELE é uma ONGD que tem
por objetivo o desenvolvimento e a concretizacio de projetos nas areas da satide, planeamento
familiar, educacao, desporto, cultura, agricultura e alimentacao.

Com Coro da BioMérieux, Jodo Bras e Paulo Abelha, Luis Talkin, Curto MC, Pedro Garcia,
Esttdio de Danca de Carnaxide, Born2fail, entre outros.

INFORMAGOES 29 SET.

geral@amwele.com Domingo / 15h00 / Fabrica da Pélvora de Barcarena

CONCURSO DE FOTOGRATFIA
GRUPO DOS AMIGOS DO IMUSEU
DA POLVORA NEGRA

Este ano com o tema “Fabrica da Pélvora - 25 INFORMACOES E INSCRICOES
(5€ sécios, 10€ nado sécios,
gratuito estudantes)

Grupo dos Amigos do Museu
fotografias selecionadas integrardo uma exposi- da Pélvora Negra
¢ao na Fabrica da Pélvora de Barcarena. Prémios tel. 962 023 249, gampn10@gmail.com

de 300€, 200€ e 100€ e edicoes municipais.

anos de um patriménio recuperado na Freguesia
de Barcarena”. Participe até 30 de setembro. As

PLAINO FORMATIVO PARA JOVENS

A Unidade de Juventude vai iniciar em setembro o plano formativo externo para jovens muni-
cipes, residentes, estudantes ou trabalhadores em Oeiras, com idades compreendidas entre os
18 e 0s 35 anos. O plano formativo esta orientado para a qualificacio e melhoria de competén-
cias, habilidades e soft skills, em diversas areas como empregabilidade, satide e gestao.

INFORMACGOES tel. 214 467 570, inscricoes.juventude@oeiras.pt E- !:"E
INSCRICOES https://apps.oeiras.pt/FW_Juv_Formacao 'i
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MAP - MOSTRA Npssimaposioscon
DE ARTES DA PALAVRA

METADE-METADE 3 OUT.

Aldina Duarte apresenta "Metade-Metade", um disco Quinta / 21h30 / Auditério Municipal
todo escrito pela rapper Capicua, convidada especial Ruy de Carvalho . Carnaxide
neste concerto.

A SECRETA VIDA DAS PALAVRAS

Um espetaculo multimédia com a presenca dos compositores e poetas que trabalharam as fotogra-
fias escolhidas do concurso com o tema “Portugal Multicultural”. Com Margarida Vale de Gato,
Francisca Camelo e Telma Tvon, Bia Ferreira, Selma Uamusse e Surma e a participagdo do poeta

e musico José Anjos e do ator lago Moura Mota.
4 OUT.

Sexta / 21h30 / Auditério Municipal Ruy de Carvalho . Carnaxide

ANA LUA CAIANO - ELETRO-FOLK 13 OUT.

EM FORMATO "ONE WOMAN SHOW" Domingo / 19h00
Ana Lua Caiano explora a fusio musical, através da juncio da Auditério Municipal
musica tradicional portuguesa com mtsica eletrénica. Ruy de Carvalho . Carnaxide

SEMANA DA 7 A 12 OUT.
g Quinta / 21h30 / Auditério Municipal

SAUDE MENTAL Ruy de Carvalho . Carnaxide

A satide mental é uma condicio de bem-estar emocional e fisico, traduzindo-se num estado de
equilibrio entre a pessoa e o seu meio sociocultural. De acordo com a Organizacio Mundial de
Satde, o conceito de satide é bem mais abrangente do que a simples auséncia de doenca, e envolve
uma complexa interacdo de fatores bioldgicos, psicolégicos e sociais. Nao existe, 0 que é para si
portanto, saide sem satide mental, sendo desejavel que exista uma perfeita Saude Mental?
simbiose entre os multiplos fatores que concorrem para este estado de bem-estar.
Assim, gostariamos de saber o que para si significa Satide Mental. Os resultados
da recolha desta informacgio serdo divulgados na Semana da Satde Mental,

organizada pelo Municipio de Oeiras e entidades parceiras, que ird decorrer
entre 7 e 12 de outubro.
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