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destaque 30 dias em Oeiras30 dias em Oeiras 2 – 3

Com uma nova imagem gráfica que reflete a 
energia, a diversidade e o espírito de encon-
tro que definem o evento, as Festas de Oei-
ras reinventam-se sem perder a sua essência. 
Reconhecidas pelo seu cartaz atrativo e pela 
capacidade de reunir diferentes gerações, 
prometem momentos únicos para viver em 
família ou entre amigos. Para além da música, 
o recinto oferece uma experiência completa, 
com espaços de restauração, street food, ar-
tesanato, divertimentos e uma zona lounge 
onde poderá degustar o emblemático vinho 
generoso Villa Oeiras. Mais do que uma festa, 
afirmam-se como uma celebração coletiva, 
inclusiva e vibrante, que une pessoas, expe-
riências e culturas através de um programa 
cultural e desportivo diversificado, distribuí-
do por vários locais do concelho.

FEIRA DAS FESTAS DE OEIRAS 
Dias úteis: restauração, artesanato  
e divertimentos 17h00 às 24h00 
Sábados, domingos e feriados: restauração 
12h00 às 24h00, artesanato e divertimentos 
15h00 às 24h00
Jardim Municipal de Oeiras

ESPETÁCULO PIROMUSICAL 
13 JUN. Sábado para domingo, 24h00,  
Praia de Santo Amaro de Oeiras

FESTAS 
DE OEIRAS 
2026

GRATUITO EL

29 MAI. A 14 JUN.
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Informações
Posto de Turismo de Oeiras, tel. 214 430 799 

31 MAI. 
Domingo 
9h15, Avenida Marginal PEDALA 
PORTUGAL ALMADA-LISBOA-
OEIRAS 2026

14 JUN. 
Sábado 
21h30, Avenida Marginal 
MARGINAL À NOITE

30 MAI. 
Sábado DIVA LOL SURPRISE

31 MAI. 
Domingo MY LITTLE PONEY

1 JUN. 
Segunda  ORIGINAL BANDALHEIRA
Entre 18h00 e 19h30 pelo recinto da feira 

6 JUN. 
Sábado DJ POCOYO

7 JUN. 
Domingo SUNNY BUNNIES

13 JUN. 
Sábado SUPER WINGS

14 JUN. 
Domingo BLUEY
15h00 e 17h00, Jardim Municipal  
de Oeiras | Palco da Restauração
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29 MAI. 
Sexta
21h00 JOANA ALMEIRANTE
22h00 BÁRBARA TINOCO 
Jardim Municipal de Oeiras 

30 MAI. 
Sábado
20h00 REVENGE OF THE 
2000s. Participação especial 
LUCIANA ABREU e TT
Jardim Municipal de Oeiras 

31 MAI. 
Domingo
18h30 ALL TOGETHER LIVE 
- OEIRAS 2026
Jardins do Palácio Marquês 
de Pombal

31 MAI. 
Domingo
21h30 ENA PÁ 2000
Jardim Municipal de Oeiras 

1 JUN. 
Segunda
21h30 LURA - 30 ANOS
Jardim Municipal de Oeiras 

2 JUN. 
Terça
21h30 BIA CABOZ
Jardim Municipal de Oeiras

3 JUN. 
Quarta
21h30 TAXI - 45 ANOS
Jardim Municipal de Oeiras 

4 JUN. 
Quinta
21h30 QUIM BARREIROS
Jardim Municipal de Oeiras 

5 JUN. 
Sexta
22h00 DAVID FONSECA
Jardim Municipal de Oeiras 

6 JUN. 
Sábado
22h00 BÁRBARA BANDEIRA
Jardim Municipal de Oeiras 

6 JUN. 
Sábado
22h00 JOÃO GIL convida 
CELINA DA PIEDADE  
e JOÃO PEDRO PAIS
Parque Urbano de 
Miraflores

7 JUN. 
Domingo
21h30 ORQUESTRA 
SINFÓNICA DA ESCOLA  
DE MÚSICA NOSSA 
SENHORA DO CABO 
convida B FACHADA
Jardim Municipal de Oeiras

7 JUN. 
Domingo
21h30 ÁTOA
Parque Urbano de 
Miraflores 

8 JUN. 
Segunda
21h30 YURI DA CUNHA
Jardim Municipal de Oeiras 

9 JUN. 
Terça 
21h30 YAMANDU COSTA E 
ROBERTA SÁ 
Jardim Municipal de Oeiras 

10 JUN. 
Quarta 
21h30 CARMINHO
Jardim Municipal de Oeiras 

11 JUN. 
Quinta
21h00 DIOGO ZAMBUJO
22h00 SAMUEL ÚRIA 
com “OS 12 AO TODO”. 
Participação especial: 
MILHANAS
Jardim Municipal de Oeiras

12 JUN. 
Sexta
20h00 TURB’Ó BAILE com 
EMANUEL, ROMANA E 
SAUL
Jardim Municipal de Oeiras 

13 JUN. 
Sábado
22h00 ANAVITÓRIA
Jardim Municipal de Oeiras 

14 JUN. 
Domingo
21h00 ELISA
22h00 OS QUATRO E MEIA
Jardim Municipal de Oeiras
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entrevista 30 dias em Oeiras

“Sou uma    
criança que  
não desistiu”
F OTO G R A F I A 
C A R M O  M O N TA N H A

T E X TO 
J OA N A  M A R G A R I DA 
F I A L H O

entrevista 30 dias em Oeiras 4  –  5

Lura podia hoje ser bailarina ou até, quem 
sabe, nadadora, mas a sua voz levou-a 
para outras marés. Descobriu a música 
por acaso, cantou, pela primeira vez, num 
estúdio com 17 anos, foi convidada por 
vários artistas para participar como back 
vocal e até aí não passava de um hobby.  
Tudo muda quando Bonga a convida para  
um dueto. “Aí era a sério” e assim foi. 
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“Sou uma    
criança que  
não desistiu”
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Reconhecida internacionalmente,  
com discografia que toca a todos,  
com morna e funaná, com Cabo 
Verde na alma e ginga no pé, continua 
o legado deixado por renomeados 
artistas como Cesária Évora.

A cantora está a celebrar 30 anos  
de carreira e vem festejá-los nas 
festas de Oeiras, no dia 1 de junho. 
Promete boa música, muita dança  
e alegria. 

cumprir o sonho da minha mãe, de ser uma menina estu-
diosa, sempre muito pacata. De repente, comecei a sair à 
noite para ir cantar e para ir ter com os meus amigos do 
meio musical. A minha mãe assustou-se imenso. Como é 
que uma menina que mal saía de casa, agora vai para a noi-
te, chega às três da manhã, porque foi atuar não sei onde?”

Foi a partir desse momento que começou a surgir a Lura. 
“Por volta dos 17 anos, comecei a descobrir a música, por-
que cantava em bares com um grupo de amigos. Em pe-
quena, não sonhei em ser cantora, sonhei em ser bailarina. 
Quando tirei desporto era para seguir dança e nessa pro-
cura de escolas de dança, encontrei estes amigos, um de-
les estava a gravar num estúdio, e, um dia, convidaram-me 
para ir experimentar. Eu não conhecia esse meio e foi uma 
surpresa gigante, quando me pediram para cantar. Acho 
que foi só a forma que Deus escolheu para me dizer "o teu 
caminho é este".”

A vida de Lura mudou e a música passou verdadeiramente 
a fazer parte do seu dia a dia. “Fui tendo muitas experiên-
cias em estúdio, em palco, fui convidada por vários artis-
tas portugueses e africanos para participar como back 
vocal. Fiz, realmente, muitos trabalhos, porque a minha 
voz acabou por surpreender muita gente e era bastante 
convidada para vários projetos”. Um desses convites veio 

Maria de Lurdes nasceu em Lisboa 
em 1975, mas Cabo Verde sempre 
lhe correu no sangue. A mais ve-
lha de quatro irmãos, cresceu em 
Oeiras e foi tomando “consciência 
destes dois mundos, desta reali-
dade Portugal – Cabo Verde”. Es-
teve sempre rodeada por um am-
biente multicultural e aprendeu o 
crioulo com amigos a partir dos 14 
anos, porque em casa “falava-se a 
língua portuguesa.”

Longe de pensar ou sequer so-
nhar com uma carreira no mundo 
da música, seguiu desporto na 
faculdade e especializou-se em 
voleibol e natação. Fez estágio no 
Sport Algés e Dafundo e acabou 
mesmo por trabalhar lá como 
treinadora de natação. Na altura, 
ainda era a “Maria de Lurdes, que 
é o nome do cartão de cidadão. 
Era uma menina muito respon-
sável, tentava sempre fazer o 
melhor possível, queria mesmo 
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de Bonga, o “padrinho musical” da cantora. “O 
Bonga foi ali a virada chave, porque eu andava 
em negação. Eu dizia às pessoas: "a minha vida 
não é isto, eu não sou cantora, eu só faço isto 
por hobby". Mas quando o Bonga me convi-
dou para um dueto, caiu-me a ficha.” 

Aos 21 anos, a artista foi convidada por um 
produtor a gravar um disco. “Estava num bar 
a fazer back vocals e um senhor de uma edi-
tora perguntou-me se eu gostaria de gravar 
um disco. E pensei: "Olha, porque não?". Nem 
que fosse para mostrar esse disco aos meus 
colegas da escola. Gravei o tema `Nha Vidá , 
escrevi os temas todos do primeiro disco, foi 
um sucesso na lusofonia e o meu caminho já 
se estava a moldar de forma muito rápida.”

Sem formação musical, na altura, e sem conhe-
cer ninguém no meio que pudesse escrever 
as suas músicas, Lura dedicou-se a contar as 
suas histórias. “Percebi que tinha de ser eu a 
compor, porque não conhecia ninguém que o 
fosse fazer por mim. Então, aquilo foi logo uma 
responsabilidade. Sempre fui escrevendo as 
minhas coisas. Fazia-o no meu diário, por isso, 
achei que podia escrever também uma música 
para cantar. Foi tudo de uma forma muito intui-
tiva e ingênua, mas com a minha verdade. Ten-
tei sempre que a minha verdade estivesse mui-
to presente em tudo o que fazia e penso que foi 
esse o motivo do sucesso do `Nha Vidá .”

O crioulo “com forte sotaque português” que 
falava saía mais naturalmente quando can-
tava. “Em todo este processo, tenho estado 
numa procura de identidade, até hoje. Co-
mecei a escrever em português, mas sentia 
uma quase obrigação de lealdade para com 
o crioulo. Ao falar, não conseguia manter uma 
conversa em crioulo, mas a cantar conseguia. 
Saía da alma.”

Apesar da forte ligação a Cabo Verde, a canto-
ra só foi, pela primeira vez, a este país quando 
tinha 21 anos. “Foi mais um acontecimento na 
minha vida. Ali, tive a oportunidade de conhe-
cer tudo, de ver com os meus olhos todas as 
histórias que os meus pais sempre me conta-
ram sobre as maravilhosas imagens de Cabo 
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Verde, os lugares, os cheiros, en-
contrar-me com pessoas iguais a 
mim, os meus familiares, os tios, as 
primas. Tive logo a certeza de que 
iria utilizar a minha voz para levar a 
cultura de Cabo Verde o mais lon-
ge possível e foi o que fiz.”

Esta viagem fez com que pudes-
se sentir o reconhecimento bem 
de perto, apesar de não estar à 
espera. “Tenho várias memórias 
das pessoas, dos olhares das 
pessoas para comigo. Era, para 
mim, a primeira vez que estava 
em Cabo Verde, achava que nin-
guém me conhecia. Ainda me 
estava a habituar a ser cantora, 
a ser conhecida em Portugal, 
quanto mais lá”. O sucesso do 
`Nha Vida´ foi além-fronteiras. 
“As pessoas reconheciam-me na 
rua. Primeiro, estranhava e de-
pois: "Ah, pois é, claro, eu gravei 
uma música conhecida". E, en-
tão, foi todo um processo. Fiquei 
muito feliz, porque fui a um dos 
mercados mais conhecidos da 
cidade da Praia, que é o Sucupi-
ra e estava lá uma senhora que 
gritou para todos "Lura ê di nos!" 
- Lura é nossa! – Isso, para mim, 
foi um abraço muito importante, 
porque, em Portugal, não sabe-
mos até que ponto é que somos 
aceites ou não, mas depois vamos 
para a nossa terra de origem e há 
este abraço, esta sensação de 
pertença. Eu posso não perten-
cer do outro lado completamen-
te, mas aqui já fui abraçada, já fui 
acolhida, já fui recebida. Já ouvi a 
"Lura é nossa" em Portugal tam-
bém, é verdade, e sou muito grata 
por isso, porque são os meus dois 
países. É como se fosse o meu pai 
e a minha mãe.”

Esta ida a Cabo Verde tornou-se ainda mais especial, por-
que foi nessa altura que Lura conheceu Cesária Évora. “Foi 
mais um grande passo de aceitação, mais um abraço gi-
gantesco. Estive na rua a passear, turista, em São Vicente, 
com os meus irmãos e a minha mãe e quando cheguei a 
casa da minha tia, ela tinha um bilhete a dizer que a Ce-
sária Évora me tinha convidado para jantar. Então, fui jan-
tar a casa da Cesária, ela cozinhou para mim e para minha 
mãe. Foi maravilhoso. Não há fotografias, mas está muito 
claro, está muito presente a memória desse jantar”. Além 
das memórias, há também palavras que ficam. “A Cesária, 
como sabem, é uma pessoa de palavras simples. Ela sem-
pre me dizia: "Ó mnininha, bo tem que fazê ê quel que bo 
ta gostá" - Tu tens de fazer o que tu gostares. Tive a felici-
dade de privar com a grande diva que me deixou imagens 
e mensagens muito importantes e sigo o meu caminho. 
Espero fazê-lo bem, espero dignificar, pelo menos, o nome 
de Cabo Verde, o nome de todos os cabo-verdianos, por-
tugueses e todos aqueles que põem confiança em mim, no 
meu trabalho e na forma como eu represento estes países 
lá fora e onde quer que eu cante.”

Com álbuns lançados pelo mundo, inúmeros reconheci-
mentos e concertos no estrangeiro, Lura diz-se feliz por 
poder continuar o legado de levar a música de Cabo Ver-
de aos locais mais distantes. “As pessoas identificam-se, 
quer na China, quer na Alemanha, na Itália, na América, 
porque nós temos coisas em comum e a nossa musicali-
dade, a alegria, mas também a nostalgia, todos nós temos 
um coração aqui a bater. Acho que a nossa música tem 
este peso, esta carga emocional, mas também a alegria 
de viver, apesar das infelicidades da vida. Quanto mais di-
ferente é a cultura, mais o país vibra”. A artista relembra 
o calor do público na Polónia, por exemplo: “É dos países 
onde já fui mais acolhida, com aplausos mais calorosos, 
não desfazendo os outros, mas, lá está, nós ficamos sur-
preendidos pela distância cultural. É interessante, as sa-
las cheias, as pessoas procuram o diferente, não é? A di-
ferença atrai e fico feliz por isso. Essa hospitalidade, esse 
acolhimento é sempre magnífico para nós artistas que 
queremos partilhar a nossa cultura.”

Ainda há locais onde Lura gostava de atuar. Índia, Japão 
e Amazónia são alguns dos mencionados. Mas, talvez a 
cantora já tenha batido o seu recorde de concerto mais 
longínquo – a Tasmânia, uma ilha da Austrália. “Foi uma 
viagem de trinta horas e nesta viagem, especificamente, 
eu cheguei ao aeroporto e fui diretamente para o palco. 
Estava embriagada de cansaço, esquecia-me das letras, 
mas depois ria-me que nem uma perdida. Olhava para o 
meu guitarrista e ele lembrava-me das letras e eu canta-
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va alegre. O público também estava a adorar, 
porque não estava a perceber muito bem o que 
estava a acontecer. Depois, dormi horas a fio.”

Após 30 anos de canções, espetáculos e pla-
teias cheias, Lura confessa que ainda sente 
nervosismo quando sobe ao palco, mas que 
isso é “um bom sinal”. O dia de concerto é in-
tenso, revela: “Absorve-me bastante, fico sem-
pre muito focada. Só preciso de ter calma e que 
as coisas estejam organizadas, porque quando 
subo ao palco tenho de estar concentrada. Te-
nho de ter todo o concerto na minha cabeça e 
se perder o fio à meada em algum momento do 
dia, já entro no palco distraída, já há coisas que 
podem não correr muito bem. O meu coração 
fica aqui a bater, então tenho de ter esta con-
versa comigo para me acalmar, respirar”. 

E como se mantém a respiração constan-
te, quando se é mãe? “Ser mãe é, de facto, o 
acontecimento da vida. A propósito de subir 
ao palco, eu lembro-me que o meu coração 
nunca bateu com tanta força. Realmente, o es-
tado de gravidez é muito desafiante. Assusta-
va-me imenso antes de subir ao palco grávida, 
porque o coração disparava com uma força…”. 
E como voltar às turnês, ao ritmo alucinado 
e à distância de casa após ter uma filha nos 
braços? “Sempre quis ser uma mãe presente 
e acabei por ser, felizmente. Os desafios são 
vários. Houve algo incrível que descobri logo 
no início, logo que ela nasceu, nos primeiros 
concertos: nós, mães, temos muito mais força 
do que imaginamos”. 

Na véspera de um espetáculo, a cantora diz 
precisar do seu espaço, de estar focada e de 
dormir bem. Com o nascimento de Nina, a ro-
tina mudou. “Quando sou mãe, tenho de acor-
dar à noite de duas em duas horas. Portanto, 
perdi quase a noite toda, não dormi como 
deve ser, não descansei, mas acordo com uma 
energia incrível para cuidar dela, continuar a 
cuidar até à noite, até à hora do concerto. Eu 
perdia noites, quando retomei aos palcos. Per-
dia noites e atuava com uma força que até eu 

dizia "meu Deus do céu, acho que os concer-
tos até correm melhor" e não sei, realmente, 
onde é que vamos buscar tanta força, mas a 
natureza está do nosso lado.”

O último álbum da cantora foi lançado em 
2023 (MULTICOLOR), mas há novidades para 
breve. “Senti-me com a responsabilidade de 
revisitar clássicos da música de Cabo Verde, 
porque quero homenagear o país, o cancio-
neiro musical os cantores que me inspiraram, 
os músicos, os compositores, a escrita e, por-
tanto, quero nestes 30 anos de carreira, gravar 
30 músicas, 30 clássicos de Cabo Verde.”

O surgimento de novos e jovens artistas que 
contribuem para a divulgação da música lu-
sófona é algo que Lura vê com “bons olhos”, 
sentindo agora a responsabilidade de ser um 
exemplo para eles. “Há uma geração de artis-
tas maravilhosos a surgir quase todos os dias 
e acho maravilhoso. É a vida a acontecer. É 
eu olhar para estes artistas e lembrar-me de 
quando eu tinha a idade deles. Há cantores 
e músicos tão talentosos que me inspiram 
imenso, que me fazem olhar também para 
mim, porque continuo a aprender, continuo o 
meu percurso. Estes vários artistas que sur-
gem, cada um à sua maneira, ao seu estilo, a 
apresentar o seu trabalho com alma, inspi-
ram-me não só por me lembrarem do tempo 
em que comecei, mas também da responsa-
bilidade que eu tenho de lhes passar alguma 
mensagem, alguma referência.”

A celebrar 30 anos de carreira, Lura vai feste-
jar com o público no dia 1 de junho, no Jardim 
Municipal de Oeiras, nas Festas do concelho. 
“O meu espetáculo vai muito ao encontro da 
alegria que estas festas querem passar. Adoro 
Oeiras, amo Oeiras. É onde eu cresci, é a mi-
nha casa e estou muito feliz pelo convite e por 
fazer parte desta agenda, deste leque de ar-
tistas e dia 1 quero que estejam lá todos para 
festejarmos, cantarmos juntos, dançarmos e 
estarmos neste momento ótimo que será no 
Dia da Criança. Há quem diga que o artista é a 
criança que não desistiu e eu sou exatamente 
uma criança que não desistiu.”
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Morna ou funaná?
Funaná.
Uma música que ouves quando 
ninguém está a ver?
Flamenco.
Um palco onde queiras muito atuar?
Meo Arena.
Um prato cabo-verdiano que nunca recusas?
Adivinhem: Cachupa.
Qual foi o melhor concerto a que já 
assististe? 
Lembro-me do Pedro Abrunhosa no Coliseu 
há uns dez anos, fiquei fascinada com o con-
certo. Sara Correia no Coliseu também.
Se tivesses de apresentar uma música tua  
a alguém que nunca a ouviu, qual seria?
`Nha Vidá .
És mais intuitiva ou disciplinada 
quando crias?
Sou mais intuitiva. Depois, tento ser discipli-
nada, faço um esforço para ser disciplinada, 
mas sou muito por intuição.
Se fosses uma cor, qual serias?
Cor-de-rosa choque. 
Uma palavra que te define neste momento?
Maturidade.
A tua música é…?
Maravilhosa.

Lura
em 10 

respostas
Ver entrevista aqui:
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E l-Rei estava enfermo. Tendo já cru-
zado a perigosa barreira dos 60 
anos (idade avançada para a época), 
D. José sofria de chagas nas pernas, 

que provocavam dores terríveis e lhe tolhiam 
os movimentos. 
Para dar remédio ou, pelo menos, trazer um 
pouco de alívio para o seu mal, aconselharam-
-no os seus médicos a procurar tratamento 
nos banhos do Estoril. Ora, não havendo outro 
alojamento condigno mais próximo para alojar 
o real paciente e sua comitiva, coube ao fiel 
ministro, o Marquês de Pombal e Conde de 
Oeiras, a subida honra de abrir à família real 
as portas do seu monumental palácio de lazer.
O modesto solar joanino, que Sebastião José 
herdara do seu tio Arcipreste, fora já por si 
ampliado e enriquecido com o que de melhor, 
na época, se produzia em Portugal nas mais 
diversas artes e ofícios (pintura, escultura, es-
tuques, ferro forjado, mobiliário…).
Entre essas paredes, agora tão sumptuosa-
mente decoradas, veranearam Suas Majes-

A FEIRA DO MARQUÊS  
PARA EL-REI VER

Provavelmente, a 
primeira feira industrial 
da Europa foi promovida 
pelo Marquês de Pombal 
e teve lugar no ano de 
1776, em Oeiras

T E X TO 
N U N O  S I M Õ E S  
O L I V E I R A
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tades, fazendo de Oeiras a capital provisória 
do então vastíssimo império lusitano – cer-
tamente, com algum proveito, já que D. José 
repetiu a estadia, no ano seguinte. 
E foi nesse verão de 1776 que o incansável es-
pírito empreendedor pombalino gerou a ideia 
de tirar o máximo partido desse momentâneo 
protagonismo da “sua” vila de Oeiras, fazen-
do dela o palco privilegiado de uma brilhante 
ação de propaganda pessoal. Decidiu, pois, aí 
realizar, sob o benevolente e grato olhar do 
Rei, uma feira com o fito de demonstrar o su-
cesso da sua política económica de fomento 
da indústria nacional. 
O reputado geógrafo veneziano Adriano Balbi 
(1782-1848), que visitou Portugal em 1820, afir-
mou mesmo, perentoriamente, no seu com-
pleto estudo “Essai statistique sur le Royaume 
de Portugal et d’Algarve” (t. II, p. 181), publica-
do em Paris, em 1822: “Foi a primeira exposi-
ção de produtos industriais que teve lugar na 
Europa” (tradução nossa).
De todo o Reino chegaram produtos manufa-
turados para exibir na feira, onde, por certo, 
ocupariam lugar de destaque as sedas pro-
duzidas, ali bem perto, pelo próprio Marquês. 
Ainda hoje podemos admirar na Quinta de 

Cima (antiga Estação Agronómica) a Casa do 
Bicho-da-Seda, que será, em breve requalifi-
cada e que contém ainda elementos da primi-
tiva fábrica pombalina.
A feira foi visitada durante três dias, não ape-
nas pela família real, mas também pela mais 
alta nobreza da Corte de Lisboa, que encheu 
com a magnificência dos seus atavios a mo-
desta vila de Oeiras e que, segundo judiciosa-
mente afirma Balbi, terá aí adquirido “muitos 
objetos” para agradar ao todo-poderoso e 
sempre temido ministro do Rei. 
Quer tenha sido ou não a primeira deste gé-
nero na Europa (e no Mundo?), a feira de 1776 
teve, certamente, o mérito de cedo colocar 
Oeiras no papel de pioneira na história da in-
dústria portuguesa – papel prosseguido nos 
séculos seguintes e que hoje se reafirma, mais 
do que nunca. Já não para El-Rei ver, mas para 
benefício de todos.

Imagem gerada por IA



30 dias em Oeirassabores

Horário
Segunda, quarta e quinta, 12h00 às 23h00 
Sexta e sábado 12h00 às 24h00
Domingo 12h00 às 20h00
Encerra às terças

.

Informações
tel. 963 487 956, 
tascadobemedomal@gmail.com
Preço médio por pessoa: 15€ 

 

Onde
Rua Febus Moniz, 11. 
Oeiras 

30 dias em Oeiras 14  –  15

A Tasca do Bem e do Mal começou a ganhar 
forma em 2025, com o objetivo de revitalizar 
o centro histórico de Oeiras, abrindo ao pú-
blico em março de 2026. 

Inspirada nas tradicionais tascas portugue-
sas, é um espaço descontraído e acolhedor, 
pensado para o convívio, com vinho e petis-
cos sempre à mesa.

A carta oferece opções de almoço e jantar, 
uma seleção variada de petiscos ao longo do 
dia, além de diferentes versões de prego e 
uma escolha cuidada de conservas. 

Uma carta de vinhos nacionais fora da caixa, 
com referências de norte a sul do País mar-
cada pela sua exclusividade e irreverência.

Com uma cozinha sempre aberta, agora têm 
mais uma opção para visitar a vila de Oeiras.

TASCA  
DO BEM  

E DO MAL
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Um programa cultural inteiramente dedicado à Palavra  
e à sua intersecção com outras disciplinas artísticas.

CLUBE DA PALAVRA #17 

COM RUI CARDOSO MARTINS *
Uma conversa com o jornalista e escritor Rui Cardoso Martins em torno 
do romance “Se Fosse Fácil Era Para os Outros”.

ABERTURA OPEN CALL *

A SECRETA VIDA DAS 
PALAVRAS 
Um concurso de fotografia, com 
o tema Liberdade Sem Fronteiras: 
Género e Imigração.

ABERTURA OPEN CALL *

MOON - CONCURSO 
INTERNACIONAL  
DE VIDEOPOESIA
Um concurso de videopoemas e obras de videoarte que 
questionem formas, expandam sentidos e criam novas 
maneiras de experimentar a palavra.

CAFÉ DOS POETAS #43 

SURREALISTAS * 
Com José Anjos, Paula Cortes, José Baião Santos (associa-
ção Luchapa), Filipe Valentim e Alexandre Cortez (música), 
Nuno Miguel Guedes (moderação).

O FADO DOS POETAS #4  

ENCONTRO ENTRE FADO E POESIA * 
Com Fernanda Paulo e Nadine Brás (vozes), Pedro Ferreira 
(guitarra portuguesa) e Miguel da Silva (viola de fado).

20 JUN.
Sábado, 18h00

1 JUN. A 31 JUL. 15 JUN. A 15 SET.

Onde
Templo da Poesia - 
Parque dos Poetas 
Oeiras 

12 JUN.
Sexta, 21h30

25 JUN.
Quinta, 21h30

SI: Sujeito a inscrição.

MAP: MOSTRA DE  
ARTES DA PALAVRA

(*) Mediante inscrições. 
Informações e inscrições
mapoeiras.com 

Inscrições
mapoeiras.com

Informações
tel. 963 487 956, 
tascadobemedomal@gmail.com
Preço médio por pessoa: 15€ 
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GRUPOS DE LEITORES

MINISTÉRIO 
DOS LIVROS

Leituras de excertos e apreciação de obras, por um grupo de leitores 
previamente inscritos e moderada por um técnico da biblioteca.

Um grupo de leitores para quem gosta de 
partilhar ideias e opiniões sobre livros, es-
pecialmente de géneros como o policial e o 
thriller, a fantasia e até o terror. 

EU CANTO E A 
MONTANHA DANÇA  
de Irene Solà

1 JUN.
Quarta, 18h00 
Biblioteca Municipal de Carnaxide

FLORES PARA 
ALGERNON   

de Daniel Keyes

1 E 8 JUN.
Segundas, 18h00

Biblioteca Municipal de Oeiras

O QUE DIZ MOLERO   
de Dinis Machado

18 JUN.
Quinta, 18h00 

Biblioteca Municipal de Barcarena 

RUÍDO  
BRANCO    
de Don DeLillo 

13 JUN.
Sábado, 11h00 
Livraria Municipal Verney. 
Oeiras 

RAPTADAS   
de Jess Loury
Para leitores a partir dos 
16 anos.

29 JUN.
Segunda, 18h00 
Biblioteca Municipal de Car-
naxide / Plataforma Discord

Entrada livre, sujeita a inscrição

Informações e inscrições
Bibliotecas Municipais

Barcarena. tel. 210 977 440, ana.f.silva@oeiras.pt 
Carnaxide. tel. 210 977 430, josefina.melo@oeiras.pt

Oeiras. tel. 214 408 329, maria.rijo@oeiras.pt
Livraria Municipal Verney.tel. 214 408 329, maria.rijo@oeiras.pt

Ministério dos Livros. tel. 210 977 430, ana.cruz@oeiras.pt 

SIGRATUITO

SIGRATUITO
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APRESENTAÇÃO DO LIVRO  

NO JACUZZI COM UM 
SERIAL KILLER  
de Tiffany Vilela

5 JUN.
Sábado, 14h30

Informações
tel. 214 408 329, 
livraria.verney@oeiras.pt 

Onde
Livraria Municipal 
Verney. Oeiras

ELGRATUITO

Este thriller psicológico, passado em Portugal, explora 
os limites entre o trauma infantil, narcisismo e a neces-
sidade absoluta de controlo. Numa narrativa na primeira 
pessoa, marcada pelo humor negro corrosivo, acompa-
nhamos uma mulher que acredita que matar pode ser 
também uma forma de amor.

ARCA SUN7 com DJ Junki, 
Maria do Mar e Maria Costa *

CONVERSAS AO ESPELHO  
com Lena d’Água

Música e poesia num ambiente 
descontraído, com convidados e 
microfone aberto.

Ícone incontornável da música por-
tuguesa e voz que atravessa gera-
ções, Lena d’ Água é desafiada a re-
visitar o seu percurso.

A ARCA é um programa cultural cuja programação 
abrange um conjunto diversificado de atividades, da 
infância à idade adulta, incluindo concertos, debates, 
conversas, performances e outras iniciativas multi-
disciplinares. Para adolescentes, jovens e adultos. 

(*) Mediante inscrições.

Informações 
e inscrições 
www.arcabarcarena.com

Centro Cultural de Barcarena,  
Rua dos Pescadores, 12 . Barcarena

6 JUN.
Sábado, 17h00 às 20h00

26 JUN.
Sexta, 19h00

SIGRATUITO

Onde
Biblioteca Municipal 
de Oeiras

26 JUN.
Sexta, 21h00

QUIZ LITERÁRIO
Venha colocar à prova, com muito humor e boa disposição, os seus 
conhecimentos sobre livros, escritores, prémios literários, e outras 
curiosidades do mundo da literatura. Prémio surpresa para todos os 
participantes.

SIGRATUITO

Informações 
e inscrições
tel. 214 408 329, 
livraria.verney@oeiras.pt

EL: Entrada livre sujeita à lotação.SI: Sujeito a inscrição.
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SILENT BOOK CLUB

CLUBE DO LIVRO 
SILENCIOSO
Durante 1h00, cada um lê o seu livro em silêncio e, no final, quem o dese-
jar, pode - ou não -trocar ideias e pensamentos sobre o que se encontra 
a ler, num período de 15 a 30 minutos. 

Uma iniciativa dedicada à promoção da leitura e ao encontro de leitores, 
autores e amantes dos livros. Durante três dias, um momento festivo que 
celebra o livro enquanto espaço de partilha cultural, com propostas para 
diferentes públicos e ocasiões. 

20 JUN.
Sábado, 11h00

26, 27 E 28 JUN..
Sexta, sábado e domingo

Onde
Livraria Municipal  
Verney. Oeiras

Onde
Livraria Municipal  
Verney. Oeiras

Informações  
e inscrições
tel. 214 408 329, 
livraria.verney@oeiras.pt

Informações  
tel. 214 408 329, livraria.verney@oeiras.pt

OS DIAS DO LIVRO

ELGRATUITO

Sabá - uma 
lição de uma 
vida     
de Nelson Ching 
d’Cunha 

O Livro dos 
Cães de Gado 
e Cães de 
Guarda 
de Luís Filipe 
Carvalho

A ordem  
da luz e o 
início de tudo 
de 
Emanuel 
Fernandes 

Coisas que 
às vezes 
rimam  
de Carlos 
Parreira 

Os Descobrimentos 
Portugueses e a 
Instituição do Padroado  
de José Maria Mendes 

O menino 
e o amigo 
imaginário   
de Ana Paula 
Barão 

O canto  
da infinita 
vida   
de Párvatí Deví 

26 JUN.
Sexta, 18h30

27 JUN.
Sábado, 11h00 

27 JUN.
Sábado, 16h00

27 JUN.
Sábado, 14h30

27 JUN.
Sábado, 17h30  

28 JUN.
Domingo, 11h00 (infantil) 

28 JUN.
Domingo, 14h30 
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QUEM É… JAIME SILVA
Onde
Forte de São Bruno. 
Caxias

18 JUN.
Quinta, 18h00

Informações
tel. 218 885 381, 918 748 695, educativo@amigosdoscastelos.org.pt
Entrada livre, sujeita à lotação da sala.

Artista plástico residente em Caxias, nascido no Peso da Régua, que faz 
parte dos órgãos sociais da Sociedade Nacional de Belas-Artes. Uma 
conversa agradável, em que o rio Tejo fará companhia para navegar no 
percurso pessoal e artístico do artista. 

Informações
tel. 962 050 304 (segunda a sexta, 15h00 às 19h00)
Entrada livre, sujeita à lotação da sala.

COM 
AUTORES
COM 
JOÃO BARROS

Jornalista e diretor de várias publi-
cações. Licenciado em Comunicação 
e Comportamento do Consumidor. É 
professor na Escola Superior de Co-
municação Social e autor do progra-
ma de rádio “A Vida (Pouco) Secreta 
das Marcas”, que passa semanalmen-
te na Rádio Radar.  

Onde
Biblioteca Operária Oeirense -  
Rua Cândido dos Reis, 119. Oeiras  

ELGRATUITO

20 JUN.
Sábado, 11h00

Onde
Livraria Municipal  
Verney. Oeiras

Informações  
tel. 214 408 329, 
livraria.verney@oeiras.pt
Entrada livre, sujeita à 
capacidade da sala.

COM RICARDO BELO DE MORAIS
O encontro de Adília Lopes com a magnética de Fernando Pessoa 
deu-se no final da década de 1990, quando trabalhou, na Biblioteca 
Nacional de Portugal, na organização do espólio literário do mais 
universal dos escritores portugueses. 
A obra poética de Adília Lopes foi atravessada por recorrentes cita-
ções/paródias/homenagens a Pessoa e seus heterónimos, tanto em 
aproximação veneranda como em afastamento até à discórdia – mas, 
até nesses casos, sempre como ponto de partida para a escrita de 
novo material.

ADÍLIA LOPES: ESTAR EM CASA  
COM FERNANDO PESSOA

“FERNANDO PESSOA ET AL”

ELGRATUITO

18 JUN.
Quinta, 21h15 

EL: Entrada livre sujeita à lotação.
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Onde
Auditório Municipal Ruy de Carvalho. 
Carnaxide

13 JUN.
Sábado, 18h00 

A Sinfonia n.º 41 em Dó maior, “Júpiter”, última 
sinfonia de Mozart, é uma das suas criações 
mais grandiosas e luminosas. O programa in-
clui ainda o Concerto para Fagote de Carl Ma-
ria von Weber, assinalando o bicentenário da 
morte do compositor, interpretado por Virgílio 
Oliveira, vencedor do Prémio Jovens Músicos. 
A abrir o concerto, escuta-se uma elegante 
abertura de Joseph Haydn, amigo próximo e 
mentor de Mozart.

J. Haydn - Armida, Abertura, Hob. XXVIII:12
C. M. von Weber - Concerto para Fagote e 
Orquestra em Fá Maior, Op. 75
W. A. Mozart - Sinfonia n.º 41 em Dó Maior, K. 
551, “Júpiter”
Com Virgílio Oliveira (fagote) e a Orquestra 
de Câmara de Cascais e Oeiras, dirigida pelo 
maestro Nikolay Lalov.

COM ORQUESTRA DE CÂMARA  
DE CASCAIS E OEIRAS
CONCERTO A MONUMENTAL 
SINFONIA “JÚPITER”

CLÁSSICOS EM OEIRAS

Bilhetes à venda
nos postos municipais e Ticketline 5€
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Onde
Centro Cultural de Barcarena

Onde
Auditório Municipal Ruy de Carvalho. 
Carnaxide

27 JUN.
Sábado, 18h00 

6 JUN.
Quinta, 21h00

O Quinteto de Solistas de Madeira da OCCO 
apresenta obras de vários estilos e épocas. 
De Henri Tomasi, escutamos um arranjo ba-
seado numa obra originalmente escrita para 
orquestra de câmara. Cambini – associado à 
Paris setecentista e à figura de Mozart – surge 
aqui com uma obra representativa do período 
clássico. O programa inclui ainda Klughardt, 
compositor e maestro alemão quase esque-
cido, e termina com uma peça de Nino Rota.

G. Cambini - Quinteto de sopros Nº1 in B flat 
Majo
A. Klughardt - Quinteto de sopros op. 79 em 
Dó Maior
H. Tomasi - Five Danses Profanes et Sacrees 
N. Rota - Petite Offrande Musicale for Wind 
Quintet
Com solistas da Orquestra de Câmara de Cas-
cais e Oeiras.

COM ORQUESTRA DE CÂMARA  
DE CASCAIS E OEIRAS

RECITAL “CASCAIS WIND QUINTET”

TRIBUTO AOS POETAS  
E CANTORES DE ABRIL

Informações
tel. 214 40 8565, carlos.pinto@oeiras.pt  
Aconselhado para maiores de 6 anos. Interdito a menores de 3 anos.

Informações e reservas
tel. 914 887 468, 926 570 962, 929 078 774

Bilhetes à venda
nos postos municipais e Ticketline 5€

Bilhetes 5€

Outros cantos e Utopias interpretam Tributo aos Poetas  
e Cantores de Abril. 
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8º CONCURSO DE PIANO  
DE OEIRAS

CONCERTO COMENTADO

MÚSICA  
DO TEMPO  
DE MARQUÊS 
DE POMBAL. 

TRIO 
MOMENTUM

Nos últimos anos, estabeleceu-se como o maior concurso em Portugal, no que à ci-
fra recorde de inscrições concerne, estabelecida desde a terceira edição. Nesta edi-
ção, o júri será presidido por Alberto Urroz. Figura incontornável do pianismo espa-
nhol, é, igualmente, referência internacionalmente e presença assídua em Portugal.

Serão interpretadas composições de 
Cimarosa, Telemann e Purcell.
Com Mariana Soares (piano), Daria 
Asaftei (flauta transversal) e André 
Cameira (flauta transversal). Comen-
tários pelo maestro José Soares.

Formado há cerca de um ano, é constituído por três 
jovens músicos - Diniz Rezende, clarinetista, 16 anos, 
Maria Castro, violoncelista, 17 anos e Yifang Wang, pia-
nista, 16 anos - que frequentam a Escola Artística de 
Música do Conservatório Nacional.
Lv. Beethoven - Trio em Sib Maior, Op.11 
R. Muczynski - Fantasia Trio para Clarinete, Violonce-
lo e Piano Op. 26 
A. Pinho Vargas - Quatro ou cinco movimentos fugi-
dios da água 
J. Brahms - Trio em Lá menor, Op. 114 

Informações 
https://oeirasconcursopiano.com

Informações 
tel. 965 787 308

Onde
Auditório Municipal José  
de Castro. Paço de Arcos

Onde
Auditório da Biblioteca  
Municipal de Barcarena 

Onde
Sociedade de Educação e Recreio  
"Os Unidos" de Leceia

Entrada livre, sujeita à lotação da sala, com 
distribuição de senhas a partir das 16h. 

Entrada livre, sujeita à lotação  
da sala.

Onde
Auditório do Templo da Poesia, 
Parque dos Poetas

Entrada gratuita,  
sujeita à lotação da sala.
Reservas 
oeirasconcursopiano@gmail.com

20 JUN.
Sábado, 21h00 

21 JUN.
Domingo, 17h00 

28 JUN.
Domingo, 16h00 

22 JUN.
Segunda, 21h00 

CONCERTO DE ABERTURA  
COM MÁXIMO KLYETSUN

CONCERTO DE ENCERRAMENTO 
COM YOUNGHO PARK

GRATUITO

SIGRATUITO
ELGRATUITO
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Pelo quarto ano consecutivo em Oeiras o Festival Out Jazz regressa cheio de boa 
música, todos os domingos de junho nos Jardins da Quinta Real de Caxias e para 
comemorar os 20 anos, haverá uma animação de rua, na primeira sexta-feira do mês, 
no Pátio das Amendoeiras, em Linda-a-Velha. O Out Jazz reúne natureza e cultura 
urbana à volta da música contemporânea. 

Informações 
https://outjazz.pt

Entrada livre.
Onde
Pátio das Amendoeiras. 
Linda-a-Velha

Onde
Jardins da Quinta Real  
de Caxias

5 JUN.
Sexta, 18h00

7, 14, 21 E 28 JUN.
Domingos, 17h00

FESTIVAL OUTJAZZ ELGRATUITO

EL: Entrada livre sujeita à lotação.SI: Sujeito a inscrição.
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TUDO ISTO É FADO 
2026
ALFAMA BAIRRO VELHINHO, 
COM MAURA AIREZ, SÉRGIO 
ONZE E BEATRIZ FELÍCIO

TERESA AO VIVO 
EM OEIRAS

CONCERTO MARESIA  
[A POESIA QUE O MAR NOS TRAZ]

A convite do Voces Caelestes, um dos mais 
aclamados coros portugueses, a maestrina 
Mariana Farah – figura de proa da música 
coral brasileira e norte-americana – atraves-
sa o Atlântico e traz consigo um programa 
musical recheado de belíssimos poemas. Da 
poesia popular brasileira a Fernando Pessoa, 

de Josiah Kelly Alwood e Louise Bogan (re-
ferências da poesia norte-americana dos sé-
culos XIX e XX) à poesia japonesa, passando 
pelos espirituais negros, este concerto reúne 
textos musicados por alguns dos mais im-
portantes compositores de música coral do 
Brasil e dos EUA.

Após “Há festa na Mouraria” no tudo isto é 
fado apresentamos “Alfama bairro velhinho” 
num espetáculo que retrata o fado na sua es-
sência mais bairrista.
Concertos onde se pretende promover o 
Fado enquanto estilo musical popular e bair-
rista, um pouco das coletividades e das tas-
quinhas de fado, mas também das Casas de 
Fado mais emblemáticas.
Com Beatriz Vilar, Carolina Varela e Miguel 
Dias, José Manuel Neto (guitarra portuguesa), 
Ivan Cardoso (viola) e Daniel Pinto (viola baixo).

Uma cantora-compositora de 22 anos, natu-
ral de Oeiras, que cria música pop intimista e 
emocional, marcada por letras honestas so-
bre identidade, mudança e imperfeição. 

Entrada livre, sujeita à lotação 
da sala. Distribuição de senhas a 
partir das 16h30.

Informações 
dca@oeiras.pt

Informações 
tel. 214 430 799, 
214 408 582/24, 
paulo.afonso@oeiras.pt 

Informações 
tel. 214 408 565, 
carlos.pinto@oeiras.pt 

Onde
Auditório do Templo da 
Poesia, Parque dos Poetas

Onde
Auditório Municipal  
Ruy de Carvalho

Onde
Anfiteatro Almeida Garrett, 
Parque dos Poetas (entrada 
Rua José Malhoa)

Bilhetes à venda 10€ plateia, 
8€ balcão nos postos de ven-
da municipais e Ticketline.

Entrada gratuita, limitada 
aos lugares disponíveis.

6 JUN.
Sábado, 17h30

26 JUN.
Sexta,  21h30 

26 JUN.
Sexta, 21h45

ELGRATUITO



30 dias em Oeirasjun. 2026 25 música

FESTIVAL JARDINS DO 
MARQUÊS OEIRAS VALLEY  
Um programa que cruza diferentes gerações e estilos musicais, num ambiente 
intimista e ao ar livre. O cartaz inclui nomes como Baco Exu do Blues, Raimundos, 
Arnaldo Antunes, The Stranglers, Dino D’Santiago, Mayra Andrade, Thee Sacred 
Souls, Esperanza Spalding e Júlio Resende, numa programação que propõe noites 
distintas e experiências únicas. 

Informações e bilhetes 
https://jardinsdomarques.com

Onde
Quinta de Cima dos Marqueses de Pombal. 
Oeiras

26 JUN. A 6 JUL. 

26 JUN.
Sexta
BACO EXU DO BLUES
LUCAS ORTET

30 JUN. 
Terça
RAIMUNDOS
ARNALDO ANTUNES

EL: Entrada livre sujeita à lotação.
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Informações 
tel. 214 408 565, carlos.pinto@oeiras.pt 
https://festival7sois.eu/festival-2026/oeiras-5

M/ 6 anos.
Entrada gratuita, sujeita à classificação etária  
e limitada à lotação do espaço. 

Presente em 30 cidades de 10 países do Mediterrâneo e do mundo 
lusófono – Cabo Verde, Croácia, Eslovénia, Espanha, França, Itália, 
Luxemburgo, Marrocos, Portugal e Tunísia – o Festival Sete Sóis Sete 
Luas cria encontros únicos entre artistas, tradições e linguagens 
contemporâneas. Ao longo de mais de três décadas, tem apresenta-
do concertos e criações originais que cruzam música, artes plásticas 
e expressões culturais diversas, num espírito de diálogo, partilha e 
celebração da diversidade. Em 2026, o festival assinala 34 anos de 
existência e celebra 30 anos de presença em Oeiras.

“Somos” convida o público a entrar num 
universo onde o movimento, a acrobacia 
e a dança se fundem numa linguagem de 
confiança e cumplicidade. Em palco, sete 
artistas criam impressionantes esculturas 
humanas num jogo de equilíbrio, entrega e 
harmonia que celebra a beleza das relações 
humanas.

Um espetáculo poético e visualmente envol-
vente, para todas as idades.

Um espetáculo de humor poético, sem pa-
lavras, que transforma um homem num 
Cupido irreverente e encantador. Entre en-
contros e desencontros com o público, este 
Cupido clownesco espalha empatia, ternura 
e humor, em momentos únicos de improvi-
sação e surpresa. Um espetáculo sensível e 
divertido para toda a família.

Domingos, 18h30
Onde
Anfiteatro Almeida Garrett, Parque dos Poetas
(entrada aconselhada: Rua José Malhoa)

Onde
Parque dos Poetas  
e Fábrica da Pólvora  
de Barcarena

21 JUN. 
A 4 SET. 

21 JUN
Domingo, 18h30 

28 JUN
Domingo, 18h30 

FESTIVAL SETE SÓIS SETE LUAS

CIRCUSPUNTO (Espanha)
SOMOS
Circo

CLOWN ENANO (Espanha)
AMORE
Espetáculo de clownerie
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Informações e reservas
tel. 968 431 100
Bilhetes 5€  M/12 anos.

Informações 
tel. 214 406 878, bilheteira@teatrodeoeiras.com
Bilhetes à venda 15€ a 18€ na Ticketline. 

Informações e reservas
tel. 919 714 919, cda.comunica@gmail.com 
Entrada livre.

Informações 
tel. 218 038 813, geral@oeirasdance.pt
https://oeirasdance.pt 

Uma comédia de enganos, suspeitas 
e confusões em efeito dominó, onde 
ninguém percebe nada… mas toda a 
gente tem a certeza de tudo. O re-
sultado? Ritmo louco, situações cada 
vez mais improváveis e gargalhadas 
garantidas do princípio ao fim. Uma 
comédia escrita por Marcos Caruso, 
com encenação de Pedro Miguel Sil-
va. Com Adriana Rocha, André Levy, 
Cleo Malulo, Dina Santos, João José 
Castro, João Pinho, João Quiaios, Mi-
guel de Almeida e Rita Bicho. 

De forma cómica e por vezes dramática, assis-
timos ao desenrolar desta história onde são 
oferecidos temas para reflexão como a mani-
pulação, a autoconfiança, falta de autoestima, 

a dependência versus livre-arbítrio, as fragili-
dades emocionais e psicológicas de quem so-
fre chantagem emocional. Um texto de Glória 
Rabelo e Carlos d’ Almeida Ribeiro.

Uma noite inesquecível de dança, emoção e 
celebração, reunindo cerca de 350 bailari-
nos, dos 3 aos 82 anos, num espetáculo único 
ao ar livre. Com mais de 25 estilos de dança 
em palco - do ballet ao hip hop, do contem-
porâneo às danças sociais - esta gala é uma 

homenagem à paixão, à diversidade e ao po-
der transformador da dança, onde cada co-
reografia conta uma história e cada aplauso 
celebra um ano inteiro de dedicação, cresci-
mento e sonhos partilhados.

Num espetáculo apresentado por Cláudia Semedo, 
os 6 finalistas sobem ao palco e apresentam criações 
da sua autoria. Ao longo dos últimos meses, e com o 
apoio de vários formadores, trabalharam escrita de 
guião, voz, corpo, interpretação, figurinos, cenário, 
desenho de som. Que personagem terão escolhido 
interpretar? Quem será o vencedor desta edição? 

Onde
Auditório Municipal Lourdes 
Norberto. Linda-a-Velha

Onde Auditório do Teatro Independente de Oeiras. 
Santo Amaro de Oeiras

Onde
Auditório Municipal Ruy 
de Carvalho. Carnaxide

Onde
Jardins do Palácio Marquês  
de Pombal. Oeiras

5 JUN.
Sexta, 21h00

ATÉ 27 JUN.
Sextas e sábados, 21h30

5 JUN. A 25 JUL
Sextas e sábados, 21h30

21 JUN. 
Domingo, 18h00 e 21h00

TRAIR E COÇAR 
É SÓ COMEÇAR

FINAL CONCURSO DE TEATRO

FALA-ME DISSO

XII GALA DE DANÇA DA 

OEIRAS DANCE ACADEMY

TU NÃO PARISTE O MEU DESTINO 2 

ELGRATUITO

EL: Entrada livre sujeita à lotação.
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Apresentando mais de 170 obras de desenho, pintura e fotogra-
fia, a exposição "Graça Morais. Uma Antologia", oferece uma vi-
são ampla da obra da artista, apresentando os temas centrais 
da sua criação desde a década de 1980 até ao presente: a rela-
ção com a terra e os seus frutos, as mulheres, a caça, a memória 
do lugar como espaço de cultura e, nos anos mais recentes, a 
atenção dada às metamorfoses do ser humano, enquanto víti-
ma e algoz, cuidador e agressor. Integrando trabalhos recentes, 
tal como o desenho preparatório do painel de homenagem aos 
presos políticos da prisão de Caxias, esta exposição revela tam-
bém a importante incursão da artista pelo domínio da fotografia, 
como registo/arquivo e como ponto de partida para o trabalho 
de desenho e pintura.   
Curadoria de António Meireles e Emília Ferreira.

Programa a anunciar.

Encerra às segundas, 
feriados e tolerâncias 
de ponto. Bilhetes à 
venda na Tickteline e 
Palácio Anjos, bilhetes
a 2€ com descontos 
aplicáveis.

Entrada livre,  
sujeita à lotação  
da sala.

Informações 
tel. 214 111 400/3,
913 016 495,
panjos@oeiras.pt

Onde
Palácio Anjos. Algés

©
 J

oão K
ru
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ATÉ 
16 AGO. 
Terça a domingo,
11h00 às 18h00 
(última entrada 17h30) 

27 JUN.
Sábado,  
horário a anunciar 

APRESENTAÇÃO 
DO CATÁLOGO 
DA EXPOSIÇÃO 
GRAÇA MORAIS. 
UMA ANTOLOGIA

GRAÇA MORAIS.  
UMA ANTOLOGIA
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Informações e inscrições  
tel. 214 111 400/3, 913 016 495, se.panjos@oeiras.pt

Informações e inscrições  
tel. 214 111 400, panjos@oeiras.pt 

EL: Entrada livre sujeita à lotação.

PROGRAMAÇÃO 
SERVIÇO EDUCATIVO 
ATIVIDADES PARALELAS 
ÀS EXPOSIÇOES

Visitas orientadas para grupos escolares  
Dinamizadas por Revoada
As escolas públicas do concelho de Oeiras deve-
rão fazer as marcações em www.oeiraseduca.pt.
Para as restantes escolas, visitas às quartas 10h00, 
marcações para se.panjos@oeiras.pt.

13 JUN.  
Sábado, 12h00 

20 JUN.  
Sábado, 11h00 

21 JUN.  
Domingo, 11h00 

21 JUN.  
Domingo, 15h00 

27 JUN.  
Sábado, 12h00
Para público adulto

16 E 30 JUN.   
Terça, 14h30

Público geral

Com os curadores António Meireles  
e Emília Ferreira

Grupos organizados 

Visitas guiadas 
para público adulto
Valor de entrada na exposição,  
preço base 2€ com descontos aplicáveis.

Visita-oficina Habitantes  
do Imaginário 
para famílias com crianças dos 4 aos 7 anos
Gratuito

Visita-oficina A minha,  
a tua ou as nossas memórias? 
para famílias com crianças dos 8 aos 13 anos
Gratuito

Oficina Gestos de Liberdade 
para jovens e adultos
Gratuito

Graça Morais:  
O Tempo, a Terra e o Olhar

Dinamizado 
por Apigmenta, 

ATÉ 16 AGO.
Terça a domingo, 11h00 às 18h00 
(última entrada 17h30)
Encerra às segundas, feriados e 
tolerâncias de ponto.

Onde
Palácio Anjos. 
Algés

CARLOS NORONHA FEIO

DISTÂNCIAS, 
TRAVESSIAS 
E RESSONÂNCIAS 
(PARTILHADAS?)
CICLO CAIXAS PARA GUARDAR 
A MEMÓRIA  

Carlos Noronha Feio é o quarto artista deste 
projeto que reflete e problematiza a ideia de 
um possível arquivo da existência humana 
através do convite a diferentes artistas para 
o exercício de a partir do seu reportório 
identitário trabalharem a relação entre Ter-
ritório, Identidade e Memória. 

ELGRATUITO
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EXPOSIÇÃO  
RETRATOS DE GUERRA: 
DESENHOS DE CRISTINA SAMPAIO  
A PARTIR DA OBRA DE NEVES E SOUSA

A exposição nasce do diálogo entre a obra 
documental do pintor Neves e Sousa e o 
universo gráfico satírico e geométrico de 
Cristina Sampaio. Partindo dos desenhos do 
livro Angola a Branco e Preto, Cristina Sam-
paio confronta-se com a memória da Guerra 
Colonial, imaginando a realidade paralela às 
paisagens e figuras retratadas por Neves e 
Sousa. Em vez de recriar os desenhos ori-
ginais, utiliza-os como cenários simbólicos 

para compor retratos de personagens mar-
cadas pela guerra. A exposição estabelece, 
assim, uma ponte entre passado e presen-
te, memória e interpretação, revelando o 
contraste entre a serenidade aparente das 
imagens e a violência da guerra colonial. O 
resultado é um conjunto de obras onde o 
desenho se transforma em reflexão visual 
sobre identidade, conflito e memória cole-
tiva.

exposições

Informações 
tel. 214 408 329, 
 livraria.verney@oeiras.pt 	

Onde
Livraria Municipal 
Verney. Oeiras

15 JUN.  
A 14 NOV. 
Segunda a sexta, 
9h00 às 17h00, 
sábado, 10h00 às 17h00. 
Encerra domingos 
e feriados 

13 JUN.
Sábado, 16h00

INAUGURAÇÃO

ELGRATUITO
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27 E 30 JUN. E 1 A 4 JUL.
9h00 às 13h00 (dias 27, 30, 1 e 2), 
9h00 às 17h00 (dias 3 e 4)

6 E 9 A 13 JUN.
9h00 às 17h00 (dias 6, 12 e 13), 
9h00 às 13h00 (dias 9, 10 e 11)

11 A 26 JUN.
Terça a sexta, 14h00 às 18h00

3 A 19 JUN.
Todos os dias, 10h00 às 22h00

Onde
Mercado Municipal  
de Paço de Arcos

Onde
Mercado Municipal  
de Paço de Arcos

Onde
Forte de São Bruno. Caxias

Onde
Oeiras Parque

BRIZÍSSIMA  
AO ARREPIO  
DA MEMÓRIA

“MOSTRA  
DE ARTES”,
DE CRIATIVOS 
INDEPENDENTES

EXPOSIÇÃO RETROSPETIVA  
DE ANTÓNIO MARTINEZ

NÓS ESTAMOS  
AQUI: 
OEIRAS PELAS LENTES  
DE QUEM A VIVE 

Galeria de arte e feira do livro.  
Com Graça Patrão, artista convidada.

Esta exposição representa a analogia entre as 
nossas memórias passadas, e as alegrias, e tris-
tezas, que debruam a vida de todos nós, que 
tem como inspiração a obra da artista Ana Briz.

Exposição final da 5ª edição do projeto de 
Educação Patrimonial “Museu do Bairro”. 
Através da fotografia participativa, 133 es-
tudantes das escolas secundárias Santana 
Castilho e Amélia Rey Colaço revelam o seu 
olhar sobre o território, o património e o fu-
turo da sua comunidade.

Pintor, autor de banda desenhada e publicitário, António 
Martinez colaborou durante muitos anos com o jornal “A 
Voz de Paço de Arcos”.

EL: Entrada livre sujeita à lotação.

exposições

Informações 
tel. 218 885 381, 965 458 125

15 JUN.  
A 14 NOV. 
Segunda a sexta, 
9h00 às 17h00, 
sábado, 10h00 às 17h00. 
Encerra domingos 
e feriados 

ELGRATUITO

ELGRATUITOELGRATUITO
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      “CINEMA 
DO SÉC. XXI”

O cinema do século XXI vive uma profunda transformação, marcada pela globalização, 
pela revolução digital e por novas formas de produção, distribuição e consumo. Este 
ciclo propõe uma reflexão sobre o cinema contemporâneo, explorando novas linguagens, 
autores e os desafios colocados pelas plataformas digitais, pela tecnologia e pelas 
mudanças culturais, procurando compreender o cinema que se faz hoje e o seu futuro.

TERÇAS
15H30

Onde
Auditório Municipal Maestro  
César Batalha, Oeiras *

DOMINGO
15H30

Onde
Auditório Municipal José  
de Castro, Paço de Arcos **

ELGRATUITO

CICLO

Entrada gratuita, de acordo com a classificação etária e limitada aos lugares disponíveis. Entrega de senhas 
a partir das 15h00. Máximo 2 por pessoa e válidas até ao início da sessão. Não se efetuam reservas. Não é 

permitida a entrada após o início da sessão. Programa sujeito a alterações.
Informações  tel. 214 408 565, carlos.pinto@oeiras.pt 

2 JUN *
O BARBEIRO  
(The Man Who  
Wasn't There)
Crime / Drama / Thriller, 
2001, EUA; de Joel e Ethan 
Coen; com Billy Bob Thorn-
ton, Frances McDormand, 
James Gandolfini; 105 min.;
M/12 anos.

16 JUN *
SINAIS  
(Signs)
Suspense / Ficção Científica, 
2002, EUA;  
de M. Night Shyamalan; com 
Mel Gibson, Joaquin Phoenix, 
Rory Culkin; 102 min.;
M/12 anos.

28 JUN **
A MALDIÇÃO  
DO ESCORPIÃO 
DE JADE 
(The Curse  
of the Jade Scorpion)
Comédia / Crime, 2001, EUA;  
de Woody Allen; com Helen 
Hunt, Dan Aykroyd, Wallace 
Shawn; 100 min.; 
M/12 anos.

9 JUN *
GOSFORD 

PARK    
Mistério / Drama,  

2001, Reino Unido;  
de Robert Altman; com Mag-
gie Smith, Michael Gambon, 

Ryan Phillippe; 132 min.; 
M/12 anos

23 JUN *
CAST AWAY - O 

NÁUFRAGO
(Cast Away)     

Drama / Aventura,   
2000, EUA;  

de Robert Zemeckis; com 
Tom Hanks, Helen Hunt, 

Chris Noth; 144 min.; 
M/12 anos

30 JUN *
UM CASAL 

SURREAL 
(Marie and Bruce)     

Comédia / Drama,  
2004, EUA;  

de Tom Cairns; com Ju-
lianne Moore, Matthew 

Broderick, Parker Posey; 
87 min.; 

M/12 anos
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Entrada gratuita, sujeita à classificação etária  
e limitada à lotação do espaço. 

UMAS FÉRIAS 
À FORÇA  
(Un p'tit truc en plus)  

O MENINO 
NICOLAU 
(Le Petit Nicolas)

EL: Entrada livre sujeita à lotação.

25 JUN.
Quinta, 21h00

Onde
Templo da Poesia, 
Parque dos Poetas

Entrada livre, sujeita  
à capacidade da sala.

Informações 
tel. 214 408 329,  
livraria.verney@oeiras.pt

Informações 
tel. 214 408 565,  
carlos.pinto@oeiras.pt 

CICLO CINEMA E LITERATURA

FAHRENHEIT 451 de 
FRANÇOIS TRUFFAUT
Antecedido de conversa entre Pedro Mexia e José Mário 
Silva.

O ciclo de cinema e literatura apresenta filmes que re-
sultaram da adaptação de obras literárias, promovendo o 
diálogo entre o livro e o cinema. As sessões incentivam a 
reflexão sobre os processos de adaptação e interpretação 
das narrativas. 

Sábados, 
21h45

20 JUN. 27 JUN. 

Onde
Anfiteatro Almeida 
Garrett, Parque  
dos Poetas  
(entrada aconselhada: 
Rua José Malhoa)

ELGRATUITO

CINEMA AO AR LIVRE

Onde
Auditório Municipal José  
de Castro, Paço de Arcos **

Comédia, 2024, França;  
de Artus; com Artus, Clovis 
Cornillac, Alice Belaïdi; 89 min.;
M/12 anos.

Comédia, 2009, França/Bélgica; 
de Laurent Tirard; com Maxime 
Godart, Valérie Lemercier, Kad 
Mérad; 83 min.; 
M/6 anos.
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A vila que cresceu  
junto ao rio

- As marcas da memória 
ribeirinha, percurso entre  
o Forte de S. Julião e o Forte  
do Areeiro

Pelo caminho da água,  
do Chafariz à Mãe-de-água | 
de Carnaxide

21 E 28 JUN.
Domingos, 11h00 

28 JUN.
Domingo, 11h00 

Sábados, 10h30 

DANÇAR-CANTAR 
COM O JARDIM

CONTA-ME  
A HISTÓRIA 
VISITA ENCENADA “TRABALHO E 
LAZER NA QUINTA DO MARQUÊS”

JARDINS DO PALÁCIO DO MARQUÊS POMBAL OEIRAS

CIRCUITOS HISTÓRICOS  
PROGRAMA DE VISITAS ORIENTADAS AO PATRIMÓNIO DE OEIRAS

CENTRO HISTÓRICO  
DE PAÇO DE ARCOS 

PASSEIO MARÍTIMO 
DE OEIRAS 

AQUEDUTO 
DE CARNAXIDE 

Sessões de caminhada, criação do corpo, do 
som e do movimento com os jardins do Mar-
quês de Pombal. Convites para dançar, criar 
histórias, brincar e inventar canções, ouvir o 
ritmo da terra e dançar com ela! Realizado 
por Baileia - Clara Bevilaqua e Gui Calegari.

Deixe-se surpreender por personagens que 
revivem o século XVIII! Através do teatro 
histórico, o público é convidado a mergulhar 
na vida quotidiana, social e cultural da época. 
Venha descobrir o papel das mulheres neste 
‘Século das Luzes’ e vivenciar momentos di-
vertidos e dinâmicos enquanto conhece mais 
sobre o nosso legado.

Informações 
tel. 214 408 303, 214 430 799, 
servicoeducativo.palacio@oeiras.pt

Para famílias, crianças a partir dos 2 anos e grupos 
intergeracionais.
Gratuito, mediante levantamento de senha na Loja 
do Palácio Marquês de Pombal, 30min. antes do 
início da atividade. 

Bilhetes à venda 5,10€ nos 
postos de venda municipais e 
Ticketline.

Informações 
tel. 214 408 529, 214 408 587 
 (12h00 às 18h00), udph@oeiras.pt 

Bilhetes à venda 2,10€ nos postos  
 de venda municipais e Ticketline.

13 JUN. 20 JUN. 27 JUN.
Ponto de encontro Praça 5  
de Outubro, junto à estátua 
de José de Castro

Ponto de encontro Praça  
5 de Outubro, junto à igreja  
de S. Romão

Ponto de encontro Praia  
da Torre, junto à escultura  
O mergulho da baleia
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SI: Sujeito a inscrição.

TROFÉU CÂMARA MUNICIPAL DE OEIRAS 

CORRIDAS DAS LOCALIDADES 
Um projeto de atletismo pioneiro e histórico no panorama nacional. 
Na edição passada, contou com 8600 participantes e com uma média 
de 800 atletas por prova.Tem por objetivo a generalização da prática 
desportiva através da corrida, sendo uma competição municipal com 
11 provas, abertas a todos. 

Esta iniciativa dirige-se a toda a família, oferecen-
do a oportunidade de experimentar novas moda-
lidades e incentivar a prática da atividade física 
em grupo.

Informações e 
inscrições (gratuitas)
https://trofeu.oeiras.pt

SIGRATUITO

GRANDE PRÉMIO 
JAMOR  
10 jun.
Quarta, 9h30

PROGRAMA AR LIVRE

6 JUN.
Sábado, 9h30 e 13h00 

Informações 
4€/ participante Inscrição Informações e inscrições 

www.queroir.pt

Onde
Complexo Desportivo  
do Jamor, Pista de Ativi-
dades Náuticas

STAND UP PADDLE SURF 

19 JUN.
Sexta, 21h00
Onde
Porto de Recreio da Marina de Oeiras. Gratuito 

CAMINHADA NOTURNA 

20 JUN.
Sábado, 10h00  
Onde
Parque de estacionamento da Estação Agronómica 
de Oeiras. Gratuito

ORIENTAÇÃO PEDESTRE
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FESTA JOGOS DE OEIRAS 
ENTREGA DE PRÉMIOS TAÇA JDO

EXPERIMENTA  
JOGOS DE OEIRAS    
(todas as idades)

TAÇA  
JOGOS DE OEIRAS    
(dos 6 aos 12 anos)

21 JUN.  
Domingo,  
10h00 às 18h00

4 JUN.
Quinta, 9h30 às 17h30
Clube de Voleibol de Oeiras

10 JUN.
Quarta, 
9h00 às 13h00 
Complexo Desportivo 
Carlos Queiroz. 
Carnaxide

14 JUN.
Domingo,  
9h00 às 13h00  
Pavilhão do Clube  
Recreativo Leões  
de Porto Salvo

6 JUN.
Sábado, 10h00 às 12h50
Skate Park de Caxias 

28 JUN.
Domingo, 9h00 às 18h00 
Grupo Recreativo de Tercena

SIGRATUITO

VOLEIBOL DE PRAIA

FUTEBOL #2 FUTSAL #5

SKATE

PADEL

Informações e inscrições 
tel. 214 408 540, 
dd@oeiras.pt, 
www.jogosdeoeiras.pt

Onde
Parque Urbano  
de Miraflores

A Festa dos Jogos de Oeiras regressa a Miraflores para celebrar o 
desporto, o convívio e os estilos de vida saudáveis. Ao longo do dia, a 
população poderá participar gratuitamente em diversas atividades e 
experimentar várias modalidades dinamizadas pelas coletividades do 
concelho, num ambiente festivo e aberto a todas as idades.
O programa inclui demonstrações desportivas, insufláveis temáticos, 
jogos tradicionais, animação de palco e momentos de convívio para fa-
mílias e participantes, encerrando com a habitual cerimónia de entrega 
de prémios da Taça Jogos de Oeiras.

JOGOS DE OEIRAS

7 JUN.
Domingo, 9h00 às 13h00 
Pavilhão do Grupo Desportivo  
Unidos Caxienses

FUTSAL #4 
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PROGRAMA EQUILIBRA-TE

OVX GAMES 

OEIRAS VALLEY WOMEN'S YOUTH 
FOOTBALL CUP 2026

6, 13, 20  
E 27 JUN.  
Sábados, 9h15

20 JUN.  
Sábado, 8h00

20 E 21 JUN.  
Sábado e domingo

Real Quinta de Caxias	 Jardim de St. António, 
Nova Oeiras	

Parque Urbano  
de Miraflores

SIGRATUITO

YOGA CHI KUNG PILATES

Informações 
tel. 214 408 540,  
ddesporto@oeiras.pt

Informações e inscrições (até 17 jun.) 
www.ovxgames.com

Marque na agenda, traga tapete fitness  
e participe. A participação é gratuita,  
sem necessidade de inscrição prévia.

Onde
Estádio Mário Wilson,  
Oeiras

SI: Sujeito a inscrição.

Este programa é um convite à prática de modalidades que visam a co-
nexão entre mente e corpo, de modo a melhorar a respiração, concen-
tração e relaxamento para uma melhor consciência corporal.

Um torneio de futebol feminino com mais de 30 equipas, e cerca de 
800 atletas de formação, em cinco escalões: sub-11, sub-13, sub-15, sub-
17 e sub-19. Ao longo de dois dias, cinco campos de futebol irão en-
cher-se de energia, entusiasmo e espírito desportivo, proporcionando 
um ambiente único dedicado ao desenvolvimento do futebol feminino.

UMA PROVA DE HYBRID FITNESS CHEGA A OEIRAS
Um evento desportivo dedicado ao hybrid fitness, uma modalidade em 
forte crescimento que combina corrida com exercícios de força, resis-
tência e capacidade cardiovascular. 

Onde
Campo da Escola Camilo 
Castelo Branco (sub-11), 
Campo Adriano Canas 
n.º 2 (Sub-13), Campo 
do Vila Fria (Sub-15), 
Campo da Lage (Sub-17) 
e Campo Adriano Canas 
n.º 1 (Sub-19)

Informações
https://oeirasvalleycup.com/26 
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Algés, Barcarena, Carnaxide e Oeiras 

Oeiras

Bibliotecas Municipais &
Livraria Municipal Verney

ARCA BARCARENA 

Oficina da palavra 
com Sitah Faya *
Através de jogos, ritmos e histórias, os jovens 
participantes são convidados a colher o melhor 
da literatura portuguesa para criar rimas e inven-
tar novos mundos. 

Idade
Para crianças dos 8 aos 13 anos.

Passa a Palavra 
Contos *
Nestas sessões, os Narradores partilham 
histórias com os mais pequenos, pais e avós. 
Histórias contadas com muita expressivida-
de e através de jogos de palavras, caça-pa-
lavras, charadas e quebra-cabeças.

Onde
Biblioteca  
Municipal de Oeiras

Onde
Centro Cultural de Barcarena

Onde
Biblioteca Municipal  
de Barcarena

Onde
Biblioteca Municipal  
de Carnaxide

6 JUN.
Sábado, 15h30

6 JUN.
Sábado, 10h30

20 JUN.
Sábado, 15h30

27 JUN.
Sábado, 15h30

Idade
Para crianças a partir dos 4 anos e suas famílias. 
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Nota a Nota - Música em Família *
As sessões Música em Família são feitas para bebés e crianças, mas tam-
bém para as suas famílias, estimulando a linguagem musical através da 
expressão, do movimento, da exploração dos sons, da voz, do canto. 

Onde
Biblioteca Municipal 
de Oeiras

Idade
Atividade desenvolvida por Nota a Nota, para bebés 
até aos 36 meses acompanhados por um adulto.

Sala Aberta -  
Bibliotecas *
O Centro Sagrada Família, atra-
vés da metodologia Aprender, 
Brincar, Crescer, vai explorar 
com famílias histórias cativantes 
com atividades sensoriais para 
os mais pequeninos. 

Idade
Para crianças até aos 4 anos acompanhadas por um 
adulto. Importante: trazer roupa extra.

Onde
Biblioteca Municipal 
de Algés

13 JUN.
Sábado , 11h00

Onde
Biblioteca Municipal 
de Oeiras

6 JUN.
Sábado , 11h00

Workshop  
de Modelação  
em Barro  *
Vem aprender as mais diversas técnicas 
para trabalhar o barro e cria as tuas próprias 
peças com diferentes cores, formas e textu-
ras, tirando o melhor partido de ferramentas 
e materiais.

Onde
Livraria Municipal 
Verney

Idade
Para crianças (8-12 anos), 
acompanhadas por 1 adulto.

6 JUN.
Sábado, 11h00 

20 JUN.
Sábado, 10h30 

Contos tradicionais ao toque do adufe com 
pezinho no cancioneiro popular. Um passeio 
narrativo onde reina a liberdade para se so-
nhar e ser tudo! 

Com os livros, papel, cores, tesoura... Vamos 
ler, escutar, criar, brincar, jogar.

“Só mais um capítulo”… Um espaço dedi-
cado à leitura e à partilha de opiniões sobre 
diferentes obras, promovendo o gosto pelos 
livros, com moderação de Francisco Borges.

Onde
Biblioteca Municipal 
de Carnaxide

Onde
Biblioteca Municipal  
de Carnaxide

Onde
Biblioteca Municipal  
de Oeiras 

Idade
Atividade desenvolvida por Rosa Gonçalves, para 
crianças dos 3 aos 12 anos acompanhadas por um 
adulto.

Idade
Para crianças dos 9 aos 14 anos

Idade
Para crianças dos 2 aos 4 anos e suas famílias. 

20 JUN.
Sábado, 10h30 

13 JUN.
Sábado, 15h00 

25 JUN.
Quinta, 17h30 

Contos Catitas - 
Narração Oral * 

Grupo de leitores *

Oficina do Brincar *
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Para jogar na biblioteca, com a ludotecária Antonella Gi-
lardi a dinamizar, ou depois, levando os jogos da Biblioteca 
emprestados para casa e jogar com a família e amigos. 

A Bruxa Eduarda é feia, feia, feia, mas muito engraçada…   
De malvada não tinha nada, às vezes um pouquinho desastrada! 

Um momento mágico de partilha, onde a música e a narrativa 
se encontram para criar uma experiência única entre crianças 
e famílias. 

Onde
Biblioteca Municipal 
de Oeiras 

Onde
Biblioteca Municipal 
de Algés

Onde
Biblioteca Municipal 
de Barcarena

Idade
Para crianças a partir dos 4 anos e suas famílias. 

Idade
Atividade desenvolvida por Bolinha de Música, para 
bebés até aos 36 meses acompanhados por um adulto.

Idade
Sessão desenvolvida por Filipa Correia, para 
crianças dos 4 aos 10 ano acompanhadas 
por um adulto.

20 JUN.
Sábado, 15h30  

27 JUN.
Sábado, 10h30  

27 JUN.
Sábado, 15h30  

Há jogos de mesa na Biblioteca *

Sessão de Contos e Oficina  
‘A Bruxa Eduarda’ * 

Histórias Cantadas 
para Famílias * 

Informações e inscrições  
Bibliotecas Municipais

Algés, tel. 210 977 480, isabel.machado@oeiras.pt, vera.nunes@oeiras.pt
Barcarena, tel. 210 977 440, ana.f.silva@oeiras.pt, marisa.moreira@oeiras.pt, www.arcabarcarena.com

Carnaxide, tel. 210 977 430, anabela.alves@oeiras.pt, carla.a.rodrigues@oeiras.pt
Grupo de leitores, tel. 210 977 430, santos.sandra@oeiras.pt

Oeiras, tel. 214 406 342, anabela.francisco@oeiras.pt, carla.diniz@oeiras.pt
Livraria Municipal Verney, tel. 214 408 329, livraria.verney@oeiras.pt(*) Mediante inscrições.
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KITS DE EXPLORAÇÃO DO  

Jardim do Palácio 
Os kits “Descobertas no Jardim” contêm todo o material necessário 
para a realização de atividades em várias zonas deste Jardim, pro-
pondo descobri-lo de forma autónoma, criativa, lúdica e didática.
Para famílias com crianças dos 5 aos 10 anos (kit vermelho e amare-
lo). Para jovens e adultos (kit azul). 
À venda na Loja do Palácio 5€.

Como se brincava no Palácio  
Guia familiar descobrir e colorir - o património dos jardins 
Um mapa, muitas pistas e várias surpresas. Este é o mote para o jogo 
de pista que se propõe e que permitirá conhecer de forma divertida 
o jardim do Palácio.
Para famílias com crianças dos 7 aos 11 anos.
Disponível na Loja do Palácio 2€.

Património
Palácio Marquês de Pombal . Oeiras

Fábrica da Pólvora de Barcarena
3 GUIAS DE 
EXPLORAÇÃO LIVRE

Às voltas na Fábrica
São 12 os locais da Fábrica que vais ficar a conhecer. Pelo 
caminho terás várias missões, quebra-cabeças e desafios 
para ultrapassar. 

O património da água  
na Fábrica da Pólvora
Descobre a Fábrica e a importância da água na sua e na vos-
sa história, com muitos desafios e enigmas pelo caminho. 

Aventuras na Fábrica  
da Pólvora
Era uma vez uma menina chamada Bárbara, que vivia 
presa numa torre… Visita o museu da Fábrica e descobre 
este e muitos outros mistérios!

TERÇA A SÁBADO 
11h00 às 17h00

Informações
tel. 210 977 422/3/4,  
fabricadapolvora@oeiras.pt
1,50€ (guia + caixa de lápis coloridos)

Idade
Para famílias/grupos com crianças 
dos 7 aos 12 anos.
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Teatro ELGRATUITO

Onde
Auditório Municipal Maestro 
César Batalha . Oeiras
Entrada livre.

Onde
Palácio Anjos, Sala Multiusos. 
Algés

Informações
tel. 933 878 043, reservas.cenco@gmail.com

Informações
tel. 214 406 686

Inscrições (gratuitas)
alexandra.j.canelas@oeiras.pt 
Máx. 15 famílias por sessão.

6 JUN.
Sábado, 16h00

27 JUN. 
Sábado, 10h00  
e 11h30

Ploc A borboleta 
Uma história leve e educativa, que encanta 
tanto as crianças quanto os adultos, refletindo 
sobre a importância da amizade e do sonho , e 
que valoriza a educação e a busca pelo saber.
Adaptação e encenação de Virgílio Gaita.
  

CICLO PAPI - PEÇA A PEÇA 
ITINERANTE

OPUS 7
Num jardim de flores sonívoras, as abelhas 
valsam, o vento murmura e a chuva canta. As 
estrelas brilham e cintilam em caixas de mú-
sica; os pássaros passam e param sem pressa. 
Uma borboleta pousa e diz que esta é a me-
lhor forma de aprender a voar. Um jardineiro 
floresce e ensina a sua arte a outros cuidado-
res de plantas.
Pela Companhia de Música Teatral, para be-
bés e crianças até aos 6 anos, acompanhadas 
por um adulto.  

Música Diversos

O compositor e a sua obra, com solistas da  
Orquestra de Câmara de Cascais e Oeiras.
L. Anderson - A Máquina de Escrever

Com a missão de erradicar a “Síndrome da 
Bata Branca”, o projeto convida as crianças a 
tratarem os seus bonecos num hospital-mo-
delo feito à sua medida. Traz o teu boneco e 
vem cuidar, a brincar!

14 JUN.  
Domingo, 11h00 

6 JUN.  
Sábado,  
10h00 às 17h30

CONCERTO DIDÁTICO PARA PAIS 
& FILHOS

O compositor  
e a sua obra 

Hospital  
da bonecada 

ELGRATUITO

Onde
Auditório Municipal Maestro 
César Batalha . Oeiras
Entrada gratuita, limitada  
aos lugares disponíveis.

Onde
Parque Urbano  
de Miraflores

EL: Entrada livre sujeita à lotação.
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MASS TRAINING 
EM SUPORTE BÁSICO DE VIDA 
E DESFIBRILHAÇÃO

DÁDIVA DE SANGUE 
INSTITUTO PORTUGUÊS DO SANGUE  
E DA TRANSPLANTAÇÃO 

RASTREIO  
DO CANCRO 
DA MAMA

Formação de carácter prático e acessível, que ensi-
na a reconhecer uma emergência, iniciar manobras 
de reanimação e utilizar um desfibrilhador. Para 
maiores de 6 anos.

Rastreio promovido pela Liga 
Portuguesa Contra o Cancro, 
este ano alargado dos 45  
aos 74 anos. 

Um programa de promoção da literacia em alimentação 
e atividade física, dirigido à população adulta. Gratuito 
para munícipes de Oeiras.

Onde
Parque Urbano de Miraflores

Onde
Junto ao Centro Cívico  
de Carnaxide (unidade móvel)

Junto ao Centro de Saúde  
de Paço de Arcos 

junto ao Centro de Saúde  
de Linda-a-Velha

CAFÉ 
MEMÓRIA  
DE OEIRAS
Ponto de Encontro para pes-
soas com problemas de me-
mória e seus familiares. 

Onde
Fórum Apoio,  
Rua Margarida Palla, 23A. Algés

27 JUN.
Sábado, 10h00 às 12h00  

SAÚDE FORA 
DA CAIXA
PROGRAMA 
DE LITERACIA EM SAÚDE 

Sessão “Conversas sobre Me-
dicação: Mitos, Verdades e o 
Equilíbrio na Palma da Mão”, 
dinamizada pela Unidade Lo-
cal de Saúde Lisboa Ocidental.

Onde
Auditório da Biblioteca Municipal 
de Barcarena 

18 JUN.
Quinta, 15h00  

6 JUN. 
Sábado,  
10h00 às 12h00

2 JUN. 
Terça, 9h00 às 13h00

ATÉ 12 JUN.

16 JUN. A 9 JUL. Informações 
Liga Portuguesa Contra  
o Cancro 
tel. 245 009 299,  
915 999 890

Informações 
tel. 966 277 762, contrapeso.online@gmail.com
https://contrapeso.pt

Inscrições gratuitas,no local.

PROGRAMA 
CONTRAPESO 
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SESSÕES DE LITERACIA 
INFORMÁTICA PARA ADULTOS

ESCOLA DE VERÃO 
POR MARCO NEVES

Sessões presenciais, individuais ou a pares, onde os participantes de-
finem as competências informáticas a adquirir - usar a aplicação pres-
sreader para leitura de jornais e revistas online, usar a BiblioLED para 
aceder a livros digitais e a audiolivros, usar a Inteligência Artificial (como 
o chatGPT), transferir documentos do e-mail para o PC, criar conta no 
zoom, aceder às redes sociais facebook e instagram, etc.

Um curso de verão para descobrirmos as várias raízes da língua portu-
guesa e, ao mesmo tempo, aprendermos como a nossa língua reflete 
a história do mundo. 
Neste curso com 10 sessões de 2 horas, faremos uma viagem pela his-
tória da nossa língua a partir de dez palavras - lua, manteiga, azul, por-
tuguês, pirilampo, ilha, jaguar, fetiche, quezília e bica. Será uma história 
que partirá da origem mais remota da língua e passará pela origem 
dos nomes das cores, das palavras que se transformaram ao passar por 
línguas diferentes, pela história do próprio nome da língua. 

Informações e inscrições (gratuitas) 
tel. 210 977 430, marta.silva@oeiras.pt 

Informações e inscrições (gratuitas)
tel. 214 408 329, livraria.verney@oeiras.pt 

Onde: Biblioteca Municipal de Algés 

Onde: Biblioteca Municipal de Carnaxide 

Onde: Biblioteca Municipal de Oeiras 

Onde
Livraria Municipal  
Verney. 
Oeiras

SIGRATUITO

SIGRATUITO

9, 17 E 24 JUN. 
Terça e quartas, 10h30 às 13h30 

29 JUN. 
A 10 JUL.
Segunda a sexta, 18h00

2, 18 E 25 JUN.
Terça e quintas, 10h30 às 13h30

5, 12, 19 E 26 JUN.
Sextas, 14h00 às 17h00 
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ROB9-16 | FÉRIAS DE 
VERÃO - PROJETO X
Um projeto temático por semana, com ativi-
dades que combinam conhecimento com boa 
disposição, para estudantes do 3.º ao 10.º ano de 
escolaridade (9 aos 16 anos).

Informações 
https://ncep.tecnico.ulisboa.pt/arquivos/dia-aberto-
do-tecnico-campus-oeiras-2026

Onde
Instituto Superior Técnico - Campus Oeiras.  
Taguspark

29 JUN. A 24 JUL. 
10h00 às 17h00 (com extensão das 9h00  
às 18h00)

AQUÁRIO VASCO DA GAMA 
VISITAS E OFICINAS EDUCATIVAS 
Atividades educativas e visitas temáticas centradas na 
biodiversidade marinha, na conservação dos oceanos e na 
importância da investigação científica em ecossistemas 
aquáticos. 

Informações 
https://cultura.marinha.pt/pt/aquariovgama/atividades

Onde
Aquário Vasco da Gama. Dafundo

10h00 às 18h00 
(última entrada 17h30)

SI: Sujeito a inscrição.
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FEIRA DE ARTESANATO
Estas feiras convidam quem vive no concelho e quem o visita a descobrir o valor 
do artesanato, num ambiente descontraído e ao ar livre. Aqui, artesãos locais e 
de outras regiões mostram peças únicas, feitas à mão, que refletem tanto técni-
cas tradicionais como ideias mais contemporâneas.

MERCADO  
DAS CORES 
Um mercado, que decorre no 1º sábado de 
cada mês, com artesanato, produtos regio-
nais, produtos gourmet e biológicos, mas 
também produtos reciclados e reaprovei-
tamento de materiais, de plantas, conceitos 
originais e inovadores, origami e produtos 
sustentáveis.

MERCADO  
NO BAIRRO 
Uma viagem multicultural através de pro-
dutos artesanais e gastronómicos feitos e 
preparados pelos próprios moradores do 
Bairro do Pombal, sobretudo de produtos 
com identidade africana, maioritariamente 
provenientes de Cabo Verde.

MERCADO BIOLÓGICO

Neste mercado é possível encontrar uma 
variada oferta de produtos frescos e bioló-
gicos, sendo alguns deles semeados e co-
lhidos no concelho de Oeiras.

Sábados, 8h00 às 13h00

Onde
Jardins Municipais de Paço de Arcos e Algés 

Onde
Largo 5 de Outubro. Oeiras

Onde
Jardim Almirante Gago Coutinho. 
Santo Amaro de Oeiras

Onde
Mercado Municipal de 
Paço de Arcos e Praceta 
Dionísio Matias  

Onde
Jardim Municipal  
de Paço de Arcos

6 JUN. 
Sábado, 9h00 às 18h00

6 JUN. 
Sábado, 9h00 às 18h00

27 JUN. 
Sábado, 9h00 às 18h00

13 JUN. 
Sábado, 9h00 às 18h00

FEIRAS DE VELHARIAS
Venha passear pelos jardins do 
concelho e faça uma viagem aos 
tempos de outrora enquanto en-
contra aquela peça especial para si. 
O local ideal para descobrir peças 
únicas: espelhos antigos, cerâmica, 
quadros, livros, vinis, telefones anti-
gos, gira-discos e muito mais.

Onde
Jardim Municipal  
de Oeiras 

Onde
Jardim Municipal  
de Paço de Arcos 

Onde
Jardim Municipal  
de Algés 

7 JUN.   21 JUN.   28 JUN.   

Domingos,  
9h00 às 18h00

6, 13, 20 E 27 JUN. 
Informações
mercadobiologicooeiras@oeiras.pt

Informações
tel. 210 977 458, 
mercadosefeiras@oeiras.pt 
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CROAMO DE PORTAS ABERTAS
Uma oportunidade para visitar cães e gatos à guarda do Cen-
tro de Recolha Oficial de Animais do Município de Oeiras, in-
teragir e até adotar se essa for a sua intenção. Participação 
limitada a 10 a 15 pessoas. Os participantes deverão apresen-
tar-se com 15 minutos de antecedência, para preenchimento 
da documentação necessária para efeitos de seguro.

6 JUN.
Sábado, 10h00 às 12h00
Onde
Av. Diogo Lopes de Sequeira 21,  
Porto Salvo

Informações
ubeafs@oeiras.pt

12ª EDIÇÃO DA FESTA ANIMAL 
Um evento inesquecível, dedicado ao 
bem-estar e à convivência responsável 
com os nossos animais de companhia. 
Com campanhas de adoção, workshops 
temáticos, demonstrações caninas, ex-
positores especializados e muita anima-
ção para toda a família.
Obrigatório o uso de trela (e açaimo, 
para as raças em que é exigido) e sacos 
para recolha de dejetos.

27 JUN.
Sábado, 
10h00 às 19h00

Onde
Centro Cívico  
de Carnaxide

Informações
ubeafs@oeiras.pt

ANIVERSÁRIO  
DE “A VOZ DE PAÇO DE ARCOS”
Um evento com música, poesia, cinema e exposições a celebrar  
o 47º aniversário de “A Voz de Paço de Arcos”, jornal fundado em 1979.

27 E 28 JUN.
Sábado e domingo, a partir das 15h00

Onde
Auditório Municipal José de Castro. Paço de Arcos

Um workshop de massagem terapêutica 
pensado para mulheres que dão tanto de si 
todos os dias, seja no trabalho, em casa, e 
em tantos outros papéis, às vezes invisíveis. 
Neste encontro, vamos explorar as primeiras 
manobras da massagem terapêutica de for-
ma prática, simples e acessível. 

MASSAGEM TERAPÊUTICA  
DE E PARA MULHERES

Sábados 
e domingos, 
9h00 às 12h30

Onde
ACJ Batoto Yetu Portugal,  
Av. João de Freitas Branco, 12.  
Caxias

Informações e inscrições
25€ 4 encontros, 10€ encontros individuais, gratuito 
para associados e residentes no bairro de Laveiras)
tel. 214 460 729, batotoyetu@gmail.com
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5 JUL. A 2 AGO.
Domingos e sábado, 18h00 

8 E 9 AGO.
Sábado e domingo

5 JUL.	TERESA DA PALMA 
	 PEREIRA	
12 JUL. ANNA FEDOROVA
19 JUL. ALEXEI VOLODIN
26 JUL. ALIM BEISEMBAYEV
1 AGO. YOAV LEVANON
2 AGO. RAFAL BLECHACZ

Para a edição de 2026, apresentam-se seis reci-
tais com um conjunto de executantes de eleva-
da craveira. Com as estreias absolutas de Anna 
Fedorova, Alexei Volodin, Alim Beisembayev e 
Rafal Blechacz. O elenco é completado pela 
diretora artística do Festival, Teresa da Palma 
Pereira e por Yoav Levanon. Em paralelo, de-
correm as masterclasses e o curso de iniciação 
ao piano.

Mais do que um festival, será uma experiên-
cia que une música, lifestyle, família e a ener-
gia positiva da cultura reggae, num ambiente 
pensado para todas as idades. Com Ponto de 
Equilíbrio, Patrice, Alborosie e Inner Circle, en-
tre outros.

Informações e reservas
https://fipoeiras.com

Gratuito, sujeito a reserva.

Informações e bilhetes 
(30€ diário, 50€ passe 2 dias)
https://reggaesunfest.pt

Onde
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