
                                                                        
 

Condições de participação 

Diverte-te em Carnaxide – Verão 

 

Elegibilidade dos Participantes: 

Idade: Crianças e jovens entre 6 e 17 anos. 

Número máximo de participantes: 24 participantes por semana. Os 
participantes podem inscrever-se no máximo em duas semanas, consecutivas ou 
não. 

 

Residência: Obrigatória no concelho de Oeiras, em alternativa o participante 
deverá estudar no concelho, fazendo prova através de cartão escolar quando este 
indica o ano letivo ou comprovativo de matrícula. 

Documentação Necessária: Preenchimento formulário eletrónico, apresentação 
do Cartão de Cidadão (original) do participante e responsável legal. Em alternativa 
ao Cartão de Cidadão, serão aceites outros documentos homólogos, por exemplo, 
passaporte, título de residência, nestes casos devem apresentar ainda 
comprovativo de morada fiscal, emitido pela Autoridade Tributária ou Agência 
para a Integração Migrações e Asilo. 

 

Inscrições: 

Prazos: Serão aceites inscrições a partir das 14h do dia 26 de maio, por via de 
formulário, no site institucional. 

Preço: Este programa terá um custo de 5€. 

Duração do projeto: O projeto terá a duração de 6 semanas com uma pausa. As 
semanas serão de 14 a 18 de julho, de 21 a 25 de julho, de 29 de julho a 1 de 
agosto, de 18 a 22 de agosto, de 2 a 29 de agosto e 1 a 5 de setembro. O projeto 
interrompe de 4 a 14 de agosto. 

Processo Seletivo: Por ordem de chegada da documentação totalmente 
preenchida, desde que se cumpram os requisitos de idade e residência.  

Formalização da inscrição: Cabe exclusivamente ao responsável legal a 
responsabilidade da inscrição no programa. 



                                                                        
 

Saúde e Segurança: 

Saúde: O Diverte-te em Carnaxide é um programa inclusivo, não será feita 
qualquer discriminação com base em motivos clínicos. Não obstante, os jovens 
devem ser autónomos na sua higiene e alimentação.  

Supervisão: Presença de dois monitores coordenadores, dois monitores de apoio 
e equipa de gestão, constituída por um a dois elementos da Unidade de Juventude 
para garantir a segurança e o bem-estar dos participantes. 

 

Programação e Atividades:  

Atividades: O programa é de organização semanal, com atividades variadas e 
apelativas, incluindo uma saída semanal. 

 

Semanas ímpares 

Segunda-Feira – Manhã: Team Building / Tarde: MasterChef 

Terça-Feira – Manhã: Workshop criativo – Art Attack! / Tarde: Jogos de tabuleiro 

Quarta-feira – Manhã: Kidzania / Tarde: Workshop de ciência 

Quinta-feira – Manhã: Defesa Pessoal / Tarde: Mostra de filmes 

Sexta-feira – Dia completo: Festa Final (pinturas faciais, karaoke, lanche 
partilhado, jogos competitivos) 

 

Semanas pares 

Segunda-Feira – Manhã: Team Building / Tarde: Jogos de tabuleir 

Terça-Feira – Manhã: Escape Room / Tarde: Stop Motion – Faz o teu filme! 

Quarta-feira – Manhã: Defesa Pessoal / Tarde: Pixel Arena 

Quinta-feira – Manhã: MasterChef / Tarde Mostra de filmes 

Sexta-feira – Dia completo: Festa Final (pinturas faciais, karaoke, lanche 
partilhado, jogos competitivos) 

 



                                                                        
 

Horários: O horário de entrada é pelas 09h e a saída pelas 17h. 

Regras de Conduta: Os participantes e equipa técnica devem manter um 
comportamento ordeiro. Não serão toleradas agressões físicas e/ou psicológicas.  

 

Alimentação: 

Refeições: Será providenciado uma refeição (almoço) diária, atendendo a 
necessidades dietéticas específicas quando necessário e previamente 
comunicado. Os participantes devem obrigatoriamente trazer reforço da manhã, 
lanche e água.  

 

Responsabilidade dos Pais ou Responsáveis: 

Informações de Contato: Pais ou responsáveis legais devem fornecer 
informações de contato atualizadas.  

Autorizações: É obrigatória a assinatura de termos de autorização para atividades 
específicas, de saída ou emergências médica. 

Substituições: 

Substituição dos participantes: Ao fim de duas faltas intercaladas ou 
consecutivas, reserva-se o direito à substituição do participante sem pré-aviso. 

Seguro: 

Seguro de Acidentes Pessoais: Assegura-se a cobertura de seguro para acidentes 
pessoais que possam ocorrer durante a participação no programa. 


