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CONTRATO LOCAL DE SEGURANCA DE OEIRAS

Parceiros de Carnaxide

Festival Lusofolia

O Jardim Municipal de Oeiras aco-
Iheu a 1.2 edi¢cdo do Lusofolia Festival,
um evento dedicado a celebragdo da

cultura luséfona. Ao longo da tarde
e noite, foram realizados concertos,
performances e encontros musicais
que destacaram a diversidade e rique-
za dos paises de lingua portuguesa,
com grandes nomes da musica como
Rui Veloso, Dany Silva e Zé Renato.
De igual forma, a iniciativa proporcio-
nou momentos de danca e musica ao

vivo, refletindo a alma e a identidade
das comunidades luséfonas, com ex-
posicdes de artesanato local e inter-
nacional, bem como com a partilha
gastronémica de sabores tradicionais
e contemporaneos da Lusofonia.

O Lusofolia Festival afirmou-se assim,
como um verdadeiro tributo as raizes
culturais e as expressdes artisticas
contemporaneas da Lusofonia, promo-
vendo a unido entre diferentes paises
e geragoes.
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Foi realizada a 22 edicao
do ‘Dia da Rede de Parceiros
de Carnaxide’, no Jardim

da Quinta do Salles.

A iniciativa integra-se na intervencao
da Rede de Parceiros de Carnaxide,
que procura potenciar a cooperagado
entre entidades, evitar a duplicacdo
de recursos e, contribuir para a
coesdo social e territorial.

Neste sentido, contou com a
participacdo de diversas entidades
parceiras e da comunidade local,
com o objetivo de fortalecer a
cooperacao institucional e promover
a proximidade com os residentes. Ao
longo do dia, o espago acolheu vérias
atividades pensadas para toda a
comunidade. Este encontro permitiu,
ainda, divulgar os projetos em curso,
incentivar o envolvimento das familias
e reforcgar as sinergias entre os
diferentes parceiros que fazem parte
da rede e que intervém no territdrio.

Passeio com as ciclo-patrulhas

da PSP e da PM

O Passeio Maritimo de Oeiras recebeu
um passeio de bicicleta que juntou
criangas dos 3.°, 4.° e 5.° anos, resi-
dentes nos Empreendimentos de Ha-
bitagdo Municipal do Bairro dos Nave-
gadores e de Carnaxide, numa manha
repleta de atividade fisica e espirito de
entreajuda.

Esta iniciativa contou com a colabora-
¢do das Ciclo-patrulhas da PSP e da

Policia Municipal, bem como dos Agru-
pamentos de Escolas Aquilino Ribeiro
e Carnaxide-Portela.

Esta atividade teve como objetivos
promover a seguranga rodovidria, a-
proximar as forgcas de seguranca das
comunidades locais e reforgar o senti-
mento de confianca e seguranca entre
os residentes, num ambiente descon-
traido e saudavel.




Dia do CLS no Bairro
dos Navegadores

Realizou-se, no Bairro dos Navegadores, a 2.2 edicdo do “Dia do
CLS” — Contrato Local de Seguranca. Foi uma tarde dedicada ao
convivio e a celebracdo da comunidade, onde moradores e insti-
tuicoes se reuniram para partilhar experiéncias, energia e boas me-
morias. Organizado em colaboracdo com os projetos promovidos
pelo CLS neste territdrio, foram realizadas diversas atividades que
tiveram como objetivo dar visibilidade aos projetos e intervencdes
em curso, fortalecer lacos entre quem ali vive e trabalha e criar mo-
mentos de lazer para todos.

Assim, o programa incluiu atividades desenvolvidas pela APAV (Pro-
jeto ‘Ser Bairro’), Associacdo Movimento de Defesa da Vida (Pro-
jeto ‘Familia’), Associacdo Pequenos Gigantes (Projeto ‘UP’), Clube
Recreativo dos Ledes de Porto Salvo (Projeto ‘Futsal para Todos’),
Living Fit Group (Ginasio Mdvel), Orquestra de Camara Portuguesa
(atuacdo da Orquestra dos Navegadores), Palco Unanime (Projeto
‘Bairro EnCena’) e Parametros Auténomos (Projeto ‘Play Tennis’).
Além destes, também as “African Gold”, grupo de dancga do Bairro,
fizeram uma atuacao.

O projeto “SER Bairro: Sensibilizar e Educar na
Comunidade” desenvolveu um evento no Bair-
ro dos Navegadores, aberto a comunidade,
com o objetivo de partilhar o trabalho realiza-
do ao longo do projeto e fortalecer a parceria e
o trabalho em rede no territério. Foi uma tarde
com muita alegria, convivio e repleta de ativi-
dades que reuniu vdrios parceiros, participan-
tes do projeto, familiares e amigos.

A exposicdo fotografica, a aula de dancgas tra-
dicionais e a atuagdo do grupo African Gold
contribuiram para um ambiente culturalmente
rico e vibrante. O evento contou ainda com a
presenca especial de Micas Cabral, vocalista
do histérico grupo Tabanka Djaz, referéncia
incontorndvel da musica luséfona e da cultu-
ra guineense. A sua participagcdo teve um for-
te significado simbdlico, valorizando a musica
como instrumento de identidade, memoria co-
letiva e afirmagao cultural das comunidades
afrodescendentes, e reforcando o espirito de
partilha e trabalho em rede no territério.
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Documentario Bairro Encena

O Auditério Ruy de Carvalho, em Carnaxide, foi palco da exibicdo do
documentdrio produzido no ambito do Projeto “Bairro Encena” que
tem, ao longo da sua intervencdo, promovido o desenvolvimento de
competéncias pessoais e artisticas de jovens, entre os 18 e os 35 anos,

residentes nos Empreendimentos de Habitagdo Municipal de Carnaxide
e Bairro dos Navegadores, em Porto Salvo. Este documentdrio permitiu
dar visibilidade e voz as experiéncias, desafios e conquistas vividas pelos
jovens que integraram o Projeto, reforcando o poder da arte enquanto
ferramenta de inclusdo e desenvolvimento pessoal. Foi um momento
de celebragdo do trabalho desenvolvido com dedicacdo, talento e
compromisso de todos os envolvidos.



PROJETO “EDUCAR PARA CUIDAR”
Lancamento do livro

O Projeto “Educar para Cuidar” realizou o langamento do
livro “Plantas da Nossa Vida”, no qual constam receitas
naturais de cosmética, limpeza e alimentacdo, com recur-
so a plantas. Este langamento foi realizado no Bairro dos
Navegadores e contou com a participagdo dos membros
do projeto “Marias & Maneis”, com os quais foram desen-
volvidas as receitas do livro.

Foi uma tarde repleta de muita energia e alegria, tendo
sido fomentado o respeito pela natureza e pelo nosso
planeta, através de arte, musica e da partilha dos parti-
cipantes.

Este livro é o culminar de um trabalho de educagdo am-
biental desenvolvido para e com a comunidade deste ter-
ritorio.

O projeto “Marias e Maneis” viveu uma
tarde magica no Natal Encantado, ao
- participar no evento “Era uma vez...
; Natal”, nos Jardins do Marqués de
Pombal, em Oeiras.

. : Entre sorrisos e espirito natalicio, os
4. participantes assistiram a duas pecas
de teatro apresentadas pela CERCI
Oeiras e pelo Centro Nuno Belmar da
Costa e desfrutaram de um espaco te-
matico cheio de encanto.

A tarde terminou com um lanche con-
vivio em que os participantes puderam
partilhar memarias do Natal.

Projeto de Intervencao
com Familias

No ambito do projeto Familia foram
dinamizadas diversas atividades em
parceria com a Associagdo Boxing
Spirit, sobre a importancia do desporto
para a salde do corpo e da mente;
com o Agrupamento de Escolas
Carnaxide-Portela, sobre “medos e
coragens” e, ainda, no ambito do Dia
Mundial da Ciéncia pela Paz e pelo
Desenvolvimento, foi realizada uma
reflexdo conjunta sobre a importancia
das emocgdes nas relagbes com a
familia, escola e amigos, através de um
“Laboratdrio das Emogdes”.



A Orquestra dos Navegadores
comecgou o ano letivo com uma
programacao intensa.

Entre outubro e dezembro,

apresentou cinco concertos: Festas

de Nossa Senhora da Paz e no Dia

do CLS no Bairro dos Navegadores,

dois concertos no Festival Canto
pela Paz e um Concerto de Natal,
realizado na sede da Orquestra de
Camara Portuguesa, que contou
com a participagdo das familias,

num ambiente de grande convivio e

celebracao.
Os alunos participaram ainda
num almocgo de Natal e, no final,

receberam presentes, encerrando o

ano de forma festiva e memordvel.

Atividade Ludico pedagdgica

“O Projeto “Futsal para Todos”, em par-
ceria com o “Projeto Familia”, realizou
uma atividade dirigida a crianc¢as entre
os 5 e 0s 12 anos, com o objetivo de
promover o desenvolvimento de ferra-
mentas emocionais para lidar com os
medos, num contexto lidico-pedago-
gico.

A atividade desenvolveu-se através
de duas perguntas: “O que te espan-
ta?” e “Qual é a tua coragem?”, o que
permitiu a partilha e a procura coletiva
de ferramentas de gestdo de emocgdes

No ambito da Rede Portuguesa das Cidades Interculturais
(RPCI) e da participagdo do Municipio de Oeiras no Programa
Cidades Interculturais do Conselho da Europa, foi realizada
uma visita de dois peritos para apresentacdo dos resultados
do Indice das Cidades Interculturais.

Neste contexto foi realizada uma apresentagdo do trabalho de-
senvolvido pelo Contrato Local de Segurancga de Oeiras, com
especial destaque para os projetos de Mediagao Intercultural
em Contexto Escolar e “Bairro EnCena”, remetidos ao Conse-
Iho da Europa como boas praticas municipais.

FICHA TECNICA
Departamento de Desenvolvimento Social b MAI
Municipio de Oeiras, 2025

Bairro

mais negativas, promovendo o espirito
de cooperagao e entreajuda, reforgan-
do a mensagem “Para cada medo, uma
coragem”. Num segundo momento da
atividade, e de forma a simbolizar esta
aprendizagem, cada crian¢a construiu
0 seu prdéprio amuleto - “Monstrinho
da Coragem”.

Esta iniciativa permitiu contribuir para
0 desenvolvimento socioemocional
destas criancas, promovendo a auto-
confianga e a partilha, num contexto
positivo e seguro.

Contratos Locais
de Seguranga




