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DESTAQUE

OLIRAS VALLLY

CIENCIA, IMAGINAGAO E FUTURO
EM ACAO

Maio € o més de

OEIKAS
VALLEY
SCIENCE

FESTIVAL
21a 25 mcuo 2025

De 21 a 25 de maio, Oeiras transforma-se na capital da ciéncia com a primeira edicao do
Oeiras Valley Science Festival, no Taguspark. Um evento tinico e abrangente, com entrada
gratuita, que convida todos os publicos a explorarem a ciéncia, tecnologia, engenharia,
artes e matematica de forma criativa, divertida e critica.

SOB O MOTE DA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL

Ao longo de cinco dias, a inteligéncia artificial é o ponto de partida para um conjunto
vibrante de experiéncias interativas, demonstracoes cientificas, workshops, observacoes
astronémicas, conversas e performances que percorrem areas tao diversas como o trabalho,
a satde, o clima, as escolas ou a alimentacdo. Qual é o impacto da inteligéncia artificial
na protecao de dados e na ciberseguranca? Poderd a inteligéncia artificial ser verde e
sustentavel? De que forma se relaciona com o espaco? Estas sao algumas das questoes as
quais alguns dos mais conceituados cientistas e fisicos vio procurar dar resposta.
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ESPECIALISTAS QUE DAO QUE PENSAR

Com direcio cientifica do prestigiado professor Alexandre Quintanilha e curadoria do
fisico Vitor Cardoso, este festival retine mais de 80 oradores nacionais e internacionais.
Entre os nomes em destaque contam-se figuras como o humorista Ricardo Aragjo Pereira,
o astrofisico Pedro Gil Ferreira, a astrénoma e cientista planetiria Sara Seager, e a
engenheira aerondutica Chiara Manfletti. A dezenas de outros nomes, junta-se também o
conceituado cientista e autor David Stork, numa sessao sobre inteligéncia artificial e arte
- que conta com o apoio da FLAD.

CIENCIA PARA TODOS

A semana comeca com atividades para todos os ciclos de ensino - do pré-escolar ao
secundario - com uma programacao dedicada as escolas. No fim de semana, dias 24 e 25,
a programacao diversificada inclui oficinas de arte com lixo marinho, jogos para todas
as idades, a criacao do famoso slime e até sessoes de observacao de astros através de um
planetario portatil digital. Quem visitar o Taguspark vai assistir a interacoes entre robos e
descobrir como € possivel gerar energia com o proprio corpo!

UNI FESTIVAL FEITO EN REDE

Estao garantidas experiéncias Ginicas e inesqueciveis para todos os que visitem o
Oeiras Valley Science Festival, fruto da colaboracao de cerca de 50 parceiros que
marcam presenca de forma ativa. Universidades, empresas e centros de investigacao
como a Universidade Nova de Lisboa, Instituto Superior Técnico, Centros de Ciéncia
Viva, Fundacido Champalimaud, Pavilhao do Conhecimento, Science4You, entre tantos
outros. Estes dinamizadores da ciéncia estarao representados através de instalagoes,
atividades experimentais e sessoes praticas que provam que a ciéncia € para todos e esta
por todo o lado.

VVENIHA DESCOBRIR. VENHA QUESTIONAR.
VENHA INIAGINAR.

Este festival convida todas as criancas, jovens, familias, professores, profissionais e
curiosos de todas as idades a refletir sobre o impacto da inteligéncia artificial, os seus
desafios e oportunidades - porque a inteligéncia artificial nao é apenas um tema do futuro,
mas uma realidade do presente.

21 A 25 MAI.

Quarta a sexta / 9h00 as 18h00 De 21 a 23 de maio (quarta a sexta) o evento é exclusivo para as escolas
Sébado / 10h00 as 00h00 que se inscreveram. No fim de semana (24 e 25 de maio) as portas estardo
Domingo / 10h00 as 20h00 abertas a todos, com programagao a pensar nos diferentes publicos.

Taguspark . Oeiras "
INFORMACOES E PROGRAMA

Entrada gratuita. https://oeirasvalleysciencefestival.com
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“CSTLS FCSTIVAIS

SAO IMPORTANTES PARA A
COIISTRUCAO DA LITERACIA
DA POPULACAO”
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Ha poucas coisas que
Alexandre Quintanilha nao
tenha feito ao longo dos
seus 79 anos de vida.

Foli investigador, professor,
criou e ajudou a criar varios
centros de investigacao e
varios cursos em Berkeley
e ho Porto e foi politico.

O que ainda faltava no seu
curriculo era ser diretor
cientifico de um festival,
algo que acontece com

o Oeiras \/alley Science
Festival, que vai decorrer
no Taguspark de 2/ a 25

de maio.
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TEXTO JOANA MARGARIDA FIALHO

FOTOGRAFIAS MAFALDA AZEVEDO

Nasceu em Lourenco Marques, atual
Maputo, em Mocambique. Com pai aco-
riano e mae alema, cresceu na Africa
Austral, rodeado pela natureza e pelo
siléncio do deserto. Sé estudava o que
lhe “interessava e tinha o minimo sufi-
ciente para passar nos exames’, até ter
aparecido um professor que lhe mostrou
um laboratério pela primeira vez. Ali, po-
dia-se experimentar. Foi também para o
terreno, para o meio dos mangais, onde
encontrou animais que nunca tinha vis-
to antes. “Eles saem da 4gua, poem-se
em cima de uma raiz e ficam ali a olhar
para nés, durante 15 minutos, e depois
mergulham, desaparecem. Eu nunca
tinha visto animais assim, nunca tinha
visto uma barreira de corais, nunca tinha
visto tubaroes de perto”. Passou de ter
10 a Ciéncias Naturais, no primeiro tri-
mestre, para 19, no Gltimo. Até os pais
estranharam: “O meu pai foi a pauta ver
se estava 14 um 1 a mais”, diz com uma
gargalhada.

A partir dai, o bichinho pela area cien-
tifica comecou a crescer. Como gostava
de fisica, matematica e geometria des-
critiva, optou pela Engenharia Civil, na
Universidade de Joanesburgo, e deixou
de lado a arquitetura. O curso que pare-
cia conciliar os seus trés gostos na per-
feicao, acabou por se tornar num espago
em que nao se enquadrava. “Fiz o pri-
meiro ano de Engenharia Civil e quando
cheguei ao segundo, entrei numa turma,
onde sé estavam matuloes e niao havia
uma tnica mulher. Eram daqueles sul-
-africanos que gostam de jogar rugby,
que gostam de beber cerveja e eu nio
tenho empatia nenhuma por isso, detes-
to, ndo gosto de cerveja. Portanto, pensei
“estou no sitio errado” e mudei para Fi-
sica e Matemadtica. Era uma turma mais
pequenina, metade raparigas e metade

rapazes, cada um de uma nacionalidade
diferente. Adorei estar naquela turma.
Eramos uma pequena elite. Estavamos
convencidos de que éramos especiais.”

Apesar de estar a gostar do seu novo cur-
so, no terceiro ano, decidiu tirar um ano
para estudar filosofia, literatura france-
sa e literatura alema. “A minha mae era
alema e os meus pais falavam alemao
quando nio queriam que eu percebesse
alguma coisa. Pensei: “tenho de apren-
der alemao”.”

De Joanesburgo, a Berkeley,
até chegar ao Porto

Apbs cinco anos de estudo, resolveu con-
tinuar para o doutoramento em Fisica.
Esteve quase dez anos na Africa do Sul
e a vontade de mudar falou mais alto.
“Nao tinha dinheiro para comprar um
bilhete de ida e volta, portanto, comprei
um bilhete de ida, que era muito caro,
de Joanesburgo para Sao Francisco, para
Berkeley”. A escolha foi 6bvia para Ale-
xandre, “Sao Francisco era aquilo que
Berlim foi nos anos 20, a cidade mais in-
ternacional do mundo”, descreve.

Foi para os Estados Unidos estudar Fi-
siologia e Bioffsica. Os primeiros dois
anos nao foram ficeis para o investiga-
dor portugués. “Quando cheguei, nao
tinha emprego. Nos primeiros dois anos,
fui contratado como ajudante de labora-
torio. Nao ha nenhum portugués que se
submetesse a isso agora. Todas as pes-
soas que acabam o doutoramento que-
rem logo ter um lugar de professor. Foi
muito dificil”, relembra.

A persisténcia acabou por vencer e fi-
cou 14 20 anos, tempo que deu para
ajudar a construir um Centro de Es-
tudos Ambientais, na Universidade de
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Berkeley, colaborar no lancamento de
um grande acelerador de particulas para
estudar Biologia e ajudar a criacdo do
primeiro centro do Genoma Humano,
em Berkeley, no Laboratério Federal de
Lawrence.

Ja com um longo curriculo, apés a Re-
volucdo dos Cravos, em 1974, em Por-
tugal, Alexandre Quintanilha comecou
a receber convites para ser professor em
territorio nacional. “Nos anos 80, em
Sao Francisco, a atmosfera comecou a
tornar-se cada vez mais cinzenta com a
epidemia do HIV e da SIDA. Nao havia
almoco, jantar, reunido de colegas, de
amigos, em que nio houvesse sempre
uma pessoa que conhecia alguém ou que
tinha alguém da familia que estivesse in-
fetado e, nos anos 80, era morte certa,
nao havia tratamento sequer. Hoje, ain-
da nio ha vacina”. Assim, muda-se para
a cidade do Porto. O choque cultural foi
grande e a adaptacio dificil.

Em Portugal, ajudou a criar duas licen-
ciaturas: Veterinaria e Bioengenharia.
Quando foi “obrigado” a reformar-se da
carreira docente, convidaram-no para ini-
ciar uma carreira politica, como cabeca
de lista pelo Porto, em 2015. “Ainda tive
muitas davidas. Quando me convidaram,
desatei a rir. Nunca tinha pensado nisso,
mas nao me arrependi. Estive envolvido
em duas leis muito importantes: a Lei de
Bases do Clima e a Lei da Eutanasia. Por-
tugal tem uma das leis mais exigentes nas
questoes climaticas, uma das leis mais
avancadas, atualmente”.

Quintanilha é reconhecido por aplicar
uma politica baseada no conhecimento, o
que nao é facil, ja que “o conhecimento
leva muito tempo e a politica, as vezes,
nao tem esse tempo”. No entanto, con-

sidera Portugal um bom exemplo: “ha
40 anos que todos os governos apoiam a
ciéncia, a educacgao. Quando acabei o li-
ceu, eu fazia parte de uma minoria infima
que ia para a universidade. Houve uma
evolucdo muito grande, porque niao hou-
ve nenhum governo que nio achasse que
o conhecimento era importante”, afirma.

"Somos todos

esquizofrénicos”

O stress bioldgico e a percecdo do risco
sdo as areas de interesse deste professor,
que nos explica a importancia de estu-
dar estas questoes. “A minha pergunta
inicial é: se o oxigénio é téxico, quais sdo
os danos que o consumo muito maior de
oxigénio faz?”. Focou-se, entdo, na “par-
te ma do exercicio fisico muito intenso
e até que ponto é que o exercicio regu-
lar ajuda a aumentar os mecanismos de
defesa das nossas células”. Também se
interessou pela maternidade, tendo em
conta que “uma mulher gravida tem que
ter oxigénio para dois corpos e ha certas
patologias durante a gravidez que se sus-
peita que tenham a ver com a toxicidade
do oxigénio”, explica.

Assim, estudou o oxigénio como uma
substancia téxica e oxidativa. Também
estudou o efeito das radiacoes nos ani-
mais e nas plantas, em particular, a luz
azul, como ¢é a dos telemoveis, que “des-
tréi algumas moléculas importantes das
nossas células que sdo responsaveis pela
producéo de energia.”

Para Alexandre Quintanilha, ha trés
componentes essenciais para avaliarmos
o risco: “o que se sabe e nio sabe, se
achamos que vivemos num mundo mais
robusto ou mais fragil e a confianca que
se tem na informacao e nas instituicoes”.
O professor di o exemplo das criancas

DI AS ©

0

3



M A IO

TEXTO JOANA MARGARIDA FIALHO

FOTOGRAFIAS MAFALDA AZEVEDO

"Quando cheguei, nao tinha emprego.
Nos primeiros dois anos, fui contratado
como ajudante de laboratorio. Nao ha
henhum portugués que se submetesse a
isso agora. Todas as pessoas que acabam
o doutoramento querem logo ter um lugar
de professor. Foi muito dificil.”

que comecam a ter contacto com dispo-
sitivos eletronicos desde cedo: “Apesar
de nao saberes tudo, estds disposto a ar-
riscar, neste caso, nio és tu a arriscar,
sdo os teus filhos”. Outro exemplo € o da
droga, refere. Apesar de estarem com-
provados todos os efeitos nocivos que
advém do consumo de droga e de haver
cada vez mais informacdo, ha quem,
mesmo assim, arrisque. “Vivi numa épo-
ca em que toda a gente experimentava
tudo. Nao tenho um colega meu, naque-
le tempo, que nao tivesse experimen-
tado tudo e mais alguma coisa. O meu
pai teve uma coisa muito gira, quando
eu cheguei aos 13/14 anos, deu-me um
maco de cigarros, e disse: "“se queres fu-
mar, é 4 nossa frente, nao é escondido”.
H4 muita gente que tem imensa curiosi-
dade, que arrisca e que, as vezes, perde.
Somos todos esquizofrénicos.”

Alexandre Quintanilha gosta de viajar,
conhecer novas culturas e arriscar, por

vezes. No Egipto, comeu gafanhotos.
Quando lhe perguntimos a que sabia
respondeu prontamente que “é como ca-
mardo”. As experiéncias gastronémicas
nao se ficam por aqui. Também experi-
mentou chocolate negro com formigas,
0 que caracterizou como “uma delicia.”

Para o professor, o0 mundo enfrenta va-
rios desafios. Destaca as alteracoes cli-
maticas e a mudancga da piramide popu-
lacional como sendo prioridades para a
investigacdo cientifica. “Temos de mu-
dar o nosso mundo do trabalho. Podemos
usar pessoas com 80 anos, como eu, que
ainda podem fazer alguma coisa e passar
a ter semanas de trabalho de 15 horas.
A fome e a obesidade siao coisas muito
graves. Ha pandemias que ainda nio sa-
bemos que vém, mas acho que aquelas
que sdo mais urgentes, atualmente, sao
a questdo climatica e a demografia. Es-
tas duas tém muita pressio politica.”
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Oeiras VValley Science

Festival

Outro desafio para o presente e futuro
é a inteligéncia artificial. Esta tematica
vai ser o ponto central do Oeiras Valley
Science Festival que vai decorrer entre
os dias 21 e 25 de maio, no Taguspark.

“Aquele que gostaria que fosse o resul-
tado principal deste festival é que toda
a gente saisse de 14 a perceber onde é
que a inteligéncia artificial estd na sua
vida. Quando vai as compras, quando vai
a banca, quando vai ao hospital, quan-
do compra remédios, quando vai de via-
gem...”. No fundo, o objetivo principal é
aumentar a literacia do publico em rela-
¢ao a estas questoes, chegando ao fim do
festival com pessoas mais bem informa-
das e mais preparadas para lidar com a
inteligéncia artificial, aproveitando o que
de bom ha e estando alerta para os peri-
gos. “Devemos afastar-nos dos extremos,
porque ha pessoas que acham que a in-

teligéncia artificial vai resolver os proble-
mas todos do universo, das sociedades,
do clima e da nossa satide mental; ha
quem ache que isto vai ser a panaceia
para tudo o que nos aflige; e, depois, ha
os outros que acham que isto vai destruir
a nossa autonomia, a nossa identidade e
vamos ser todos controlados por robos.”

Para Alexandre Quintanilha, diretor cien-
tifico deste festival de ciéncia, o importan-
te é olharmos para o dia a dia, perceber
onde é que podemos encontrar a inteli-
géncia artificial e utiliza-la da melhor for-
ma para agilizar processos. “Imagino uma
nova ferramenta que substitui muito do
trabalho chato, cognitivo, nio muito cria-
tivo, mas o trabalho chato”, refere.

“Estes festivais sao importantes para in-
formar a sociedade, para ajudar na cons-
trucao da literacia da populacio, para nao
ser ingénua, em muitas reas diferentes.”

"Temos de mudar o nhosso mundo do
trabalho. Podemos usar pessoas com

80 anos, como eu, que ainda podem fazer
alguma coisa e passar a ter semanas

de trabalho de 15 horas. Ha pandemias
que ainda nao sabemos que vém, mas
acho que aquelas que sao mais urgentes,
atualmente, sao a questao climatica

e a demografia. Estas duas tém muita

pressao politica.”
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Se pudesse ser o autor de uma descoberta cientifica, qual seria?
Gostava muito de perceber o que € que dois tercos das células do nosso corpo, que nao
sdo humanas (bactérias, fungos e parasitas), estao aqui a fazer.

Qual foi a coisa mais aventureira que ja fez?
Foi ir para Berkeley, saindo da fisica tedrica e comecando a estudar o stress em animais
e, portanto, mudar fisica e matematica pura para a fisiologia do stress.

Se nao tivesse enveredado pela area da ciéncia, que profissao é que teria hoje?
Sempre achei a arquitetura das dreas mais completas. Durante muitos anos, achava que,
um dia, ia estudar arquitetura.

Alguma frase de um livro que o tenha marcado?

Ha uma frase do Bertrand Russell, de que eu gosto muito, em que ele diz que “o grande
problema do mundo € o de patetas e fanaticos estarem cheios de certezas e as pessoas
mais ajuizadas estarem cheias de dividas.”

Quem ¢ a pessoa mais inteligente que conhece/conheceu?

Foi a pessoa que me deu coragem para ir para Berkeley: Sidney Brenner, um sul-
africano, que depois veio a ter o Prémio Nobel da Fisiologia ou Medicina. E a pessoa mais
inteligente, mais criativa, mais fora da caixa que eu conheci.

Qual é a primeira coisa que faz quando se levanta de manha?
A primeira coisa que fago é dar um beijo ao Richard [Zimler] (marido), se ele ainda
estiver na cama, ou, entio, se ele ja se tiver levantado, ir preparar o pequeno-almoco.

Algo que nao saiba fazer, mas que gostava de aprender.
Ainda nio sei gerir muito bem o meu tempo, por isso, aprender a usar o tempo de lazer
de uma forma inteligente. Todos nds precisivamos de aprender isso.

Qual é o seu maior medo?

O meu maior medo, neste momento, tem trés nomes: o senhor dos cabelos cor de laranja,
o Putin e o Xi. Se estes trés individuos continuarem a ter o poder que tém, estamos todos
fritos. Sao os trés grandes perigos atuais que estamos a enfrentar.

Qual é a musica da sua vida?
Acho que € o “Imagine”, dos Beatles, mas as minhas duas cantoras preferidas sio a Amy
Winehouse e a Janis Joplin.

Onde é a sua proxima viagem?

Muitas das viagens que fizemos foram as montanhas rochosas que atravessam os Estados
Unidos e continuam pelo Canada. Este ano, como nao queremos ir, porque esté 14 o
senhor na Casa Branca, se calhar, vamos tentar ir a montanhas semelhantes na Europa.
Talvez aos Pirenéus, as montanhas da Noruega ou ao norte da Escécia.
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Aqueduto do Arneiro, GC 2023

O MONUMENTAL
AQUEDUTO DO

ARNEIRO

A MAJESTOSIDADE
DOS SISTEMAS
HIDRAULICOS
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quinta de Oeiras, misto de explo-

racao agricola e espaco de pra-

zer, era delimitada por muros e
estendia-se muito além do espaco agricola,
onde nao era estranho passeios longos ou
cacadas. A dgua abundante envolvia e im-
punha-se, natural e necessariamente.

A drea murada onde abrem varios portoes,
esconde nascentes, fontes, maes de dgua,
cascatas, dois magnificos Aquedutos, a
nascente da encosta do vale, o de Cacilhas
e a poente, o do Arneiro e ainda a ribeira
da Laje, de abundante caudal.

O aqueduto capta a dgua das nascentes
ou fontes e é um canal ou galeria a su-
perficie, construida com a finalidade de
conduzir a 4gua de um local para outro.

O espetacular aqueduto do Arneiro, com
aproximadamente 1300 metros é a “en-
trada triunfal” no planalto onde se ergue
a abegoaria de planta hexagonal. Parte
deste encanamento assenta numa estru-
tura construida em dupla arcaria a partir
das trés nascentes ou minas, Mioteira,
Corredoura e Casal da Manteiga.

O resumo do pagamento das obras nos
anos de 1773/74 revela a data dos traba-
lhos desenvolvidos no Aqueduto das Cor-
redouras, assim como a compra de ter-
ras no Casal do Arneiro e a aquisicao da
Quinta da Taveira. (Arquivo da Casa Pom-
bal, caixas 11 e 12, Biblioteca Nacional)

o it_f

Aqueduto de Cacilhas, anos 50/60 sec. XX, colecdo particular

TEXTO CELIA GARRETT FLORENCIO

A agua abundante
envolvia e
impunha-se, natural
e hecessariamente.

De dois andares de arco em volta perfei-
ta, o aqueduto do Arneiro, é o mais abun-
dante em 4agua e partindo das nascentes,
a dgua vai cair num pequeno tanque, na
parte superior da Cascata da Taveira, e
despenha-se no grande tanque da Casa
da Pesca.

O aqueduto de Cacilhas, mais pequeno
com 700 m, tem captacdo de dgua da
mina da Fonte do Ouro, de caudal menor
do que o aqueduto do Arneiro. Conhece-
-se desde o século XVI, a existéncia de
uma antiga mina de dgua especial e de
qualidades medicinais, a mina da Fonte
do Ouro. A dgua € recolhida no reservaté-
rio na parte superior da cascata da Fonte
do Ouro e dai encaminhada pelo aquedu-
to pela Estrada Real até ao chafariz e ao
Palacio, cozinha e sala de jantar.

O maior controlo da d4gua e dos seus efei-
tos, revelam o enriquecimento dos siste-
mas hidraulicos ao nivel da quantidade,
versatilidade e monumentalidade.

Venha visitar a Quinta de Recreio do
Marqués de Pombal, em Oeiras.



. OS NOSSOS SABORES

DI AS

0

3

HEMISFERIO BRUNCH & BAR

No coragao de Oeiras, junto ao icénico Jardim Municipal de Oeiras, o Hemisfério é um con-
vite a viajar pelos sentidos. Cada detalhe foi pensado para criar um ambiente acolhedor, onde
todos se sentem em casa. A carta, inspirada no conceito de brunch, light meals e petiscos,
traz um toque contemporaneo a cada prato, equilibrando tradicio e criatividade.

Para além da experiéncia gastronémica, o Hemisfério oferece um cenario tinico: uma agra-
davel esplanada, envolvida pelo verde do jardim e marcada pela presenca de um fascinante
octégono dos tempos do Marqués de Pombal. Um espago onde histéria, cultura e sabores se
cruzam, perfeito para uma pausa revigorante a qualquer hora do dia.

Venham descobrir o Hemisfério e provar uma cozinha que surpreende e conquista a cada
garfada. Venha experimentar e deixe-se envolver por esta experiéncia tinical!

Rua Desembargador Faria, 31 . Oeiras

tel. 939 531 502, geral.hemisferio@gmail.com

Terca e domingo / 10h00 as 19h00 . Quarta e quinta / 10h00 as 24h00 .

Preco médio: 15€/pessoa Sexta e sdbado / 10h00 as 2h00 . Encerra as segundas



LEITURAS '

~ GRUPOS DE LLCITORES

Leituras de excertos e apreciacio de obras, por um grupo de leitores previamente inscritos e
moderada por um técnico da biblioteca.

M A IO

Michel Houellebecq
A possibilidade de wma ilha

A POSSIBILIDADE DE UMA ILHA
DE MICHEL HOUELLEBECQ

5 E 12 MAI.

Segunda / 18h00 / Biblioteca Municipal de Oeiras

LT
SRR L P

MR. LOVERMAN
DE BERNARDINE EVARISTO

12 MAI.

Segunda / 18h00 / Biblioteca Municipal de Carnaxide

TANTA GENTE, MARIANA
DE MARIA JUDITE CARVALHO

Grupo orientado pela escritora
Susana Moreira Marques.

28 MAI. INFORMACOES E INSCRICOES
Quarta / 18h00 / Biblioteca Municipal Bibliotecas Municipais
de Algés Oeiras . tel. 214 408 329, maria.rijo@oeiras.pt

Algés . tel. 210 977 480/1, susana.i.serrano@oeiras.pt
Carnaxide. tel. 210 977 430, josefina.melo@oeiras.pt

GRUPO DE LEITORES
MINISTERIO
DOS LIVROS

Um grupo de leitores, com sessoes presenciais na
Biblioteca de Carnaxide, e online a toda a hora, na
plataforma Discord. Discussao do livro “Instinto” de
Ashley Audrain.

Para maiores de 16 anos.
26 MAI.
Segunda / 18h00 / Biblioteca Municipal de Carnaxide

INFORMACOES E INSCRIGCOES
tel. 210 977 340, ana.cruz@oeiras.pt
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LEITURAS

COMPANHEIRAS
SERAO DE CONTOS COM iz,
ANTONELLA GILARDI

“Companheiro” é uma palavra que vem do latim “cum panis” e estd por “aquele com quem
se partilha o pao”. Nesta sessdo, através da palavra, sio compartilhadas vidas e historias
de companheirismo, na declinagao feminina. Nestes contos, a imaginacao leva a realidade
mais além, conjeturando o desejado resgate através dos atos e da coragem de pequenas
heroinas, que foram desbravando caminhos para um novo olhar e uma nova definicao do
papel da mulher na Historia.

Para adultos.

23 MAI. INFORMACBES E INSCRICOES
Sexta / 21h00 / Biblioteca Municipal de Oeiras tel. 214 406 342, carla.diniz@oeiras.pt

QUEIMAR AS PESTANAS
VAI VOLTAR!

A pensar nos estudantes e na época de exames
a Biblioteca Municipal de Carnaxide alarga o
periodo de abertura, abrindo das nove da ma-
nha a meia noite de terca a quinta-feira, entre
os dias 27 de maio e 26 de junho.

A partir de dia 1 de junho, as Bibliotecas Mu-
nicipais de Oeiras e Algés estardo de portas
abertas das nove da manha as duas da manha.

27 MAI. A 26 JUN.

Tercas, quartas e quintas / 9h00 as 24h00 / INFORMACOES
Bibliotecas Municipais de Oeiras e Carnaxide BM Carnaxide tel. 210 977 430, oeirasaler@oeiras.pt
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APRESENTACAO DO LIVRO
“O SITIO” DE RUI MIRANDA

O autor nasceu em Coimbra em 1957. Estudou em Ermesinde, Porto e Coimbra. Foi profes-
sor na Lousa, Oliveira do Hospital e Avelar. Bibliotecario de profissio, o seu percurso profis-
sional passou por Paredes de Coura, Ansido e Condeixa-a-Nova. Trabalhou sempre na 4rea da

dinamizacao cultural. “O Sitio” é, essencialmente, uma metafora.

28 MAI.

Quarta / 18h / Forte de Sdo Bruno . Caxias

OS DIAS
DO LIVRO

Trés dias onde é dado espaco a autores menos conhe-
cidos do grande publico, alguns de Oeiras, para que
apresentem as suas criacoes literdrias, publicadas por
editoras ou em edicdes de autor. Uma verdadeira festa
do livro, onde todos sao convidados a vir a descoberta de

novos talentos emergentes.

30, 31 MAI. E 1 JUN.

Sexta, sabado e domingo / Livraria Municipal Verney . Oeiras

A CRENIGA DO DESANIOR
DE ANABELA CARRAZEDO

30 MAI.

Sexta / 18h30

ROSA & LUCA - A ARTE
DE CRIAR UNI ECONONISTA
DE ROSARIO SIMOES (infantil)

31 MAI.

Sabado / 11h00

THE NOBODY
DE LUCA ROBINSON

31 MAI.

Sabado / 14h30

UNIVERSO INTIMO
— GUERRA EN MIn
DE ADELINO BARROS

31 MAI.

Sabado / 16h00

INFORMAGOES

tel. 218 885 381, 918 748 695, educativo@amigosdoscastelos.org.pt.

\
N

BARBARIE DE ANJOS
PEDANTES
DE BRUNO KALIL

31 MAI.

Sabado / 17h30

A AMIGA SAUDITA

DE CATARINA LEONARDO
(infantil)

1 JUN.

Domingo / 11h00

PHILOS POESIS
DE ANTONIO MARIA
TAVARES RIBEIRO

1 JUN.

Domingo / 14h30

INFORMACOES
tel. 214 408 329, livraria.verney@oeiras.pt



— CURSOS

TERGA, QUARTA E QUINTA '°®

SESSOEg DE LITERACIA 10H0@ AS 13H0O
INFORMATICA PARA ADULTOS

Sessoes individuais ou a pares dinamizadas por uma técnica da Fabrica do Saber, onde os
participantes definem as competéncias informaticas a adquirir, nomeadamente aprender a
usar a aplicacdo pressreader para leitura de jornais e revistas online, transferir documentos
do e-mail para o PC, criar conta no zoom, aceder as redes sociais facebook e instagram, etc.

6, 7, 8, 27, 28 E 29 MAI. 20, 21 E 22 MAI.

DI AS
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Biblioteca Municipal de Carnaxide Biblioteca Municipal de Oeiras
13, 14, 15 MAI. INFORMACOES E INSCRICOES (gratuitas)
Biblioteca Municipal de Algés tel. 210 977 430, marta.silva@oeiras.pt

OFICINA DE A
FOTOGRAFIA TCRAPLUTICA

Aprenda a utilizar a fotografia como ferramenta para combater a ansiedade e o stress. Nao
precisa de ter equipamento profissional, nem conhecimento técnico. Basta trazer um tele-
movel com cAmara ou maquina fotografica com modo automatico.

10 MAI.

Sabado / 14h00 as 18h00 / Fabrica da Pélvora de Barcarena

INFORMACOES E INSCRICOES (11€ sécios, 22€ ndo sécios)
Grupo dos Amigos do Museu da Pélvora Negra. tel. 962 023 249, gampn10@gmail.com

WORKSHOP SOBRE
INTELIGENCIA ARTIFICIAL go%a

VALLEY

COMO USAR A I.A. SCIM ZINe,
SER USADO

Num workshop de 3 horas, queremos compreender de modo aprofundado como funciona
este conjunto de tecnologias, perceber como se contextualiza no espectro das “inteligéncias”,
e analisar criticamente o impacto desta tecnologia nas nossas vidas, sociedades e empregos,
percebendo como podemos tirar o melhor da Inteligéncia Artificial sem abdicar das nossas
competéncias e virtudes.

Para publico adulto

31 MAI. INFORMACOES E INSCRICOES (gratuitas)
Sabado / 10h00 as 13h00 / Biblioteca Municipal de Oeiras tel. 210 977 430, marta.silva@oeiras.pt
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DIALOGOS '

O AROUIVO SONORO IGREJAS
CAEIRO: CONTRIBUTO PARA

O ESTUDO E MEMORIA DA RADIO
EM PORTUGAL

O patriménio sonoro que Francisco Igrejas Caeiro (1917-2012) deixou a Fundacio Marqués
de Pombal esta a ser objeto de tratamento que visa garantir a sua preservacgao e futuro acesso.
Este projeto, liderado pelo Arquivo Nacional do Som, mobiliza varias entidades especializadas
neste tipo de documentacao. Nesta sessio, serdo divulgados os trabalhos ji levados a cabo e as
perspetivas futuras associadas a este acervo documental. Para ilustrar a diversidade e riqueza
deste arquivo serd apresentada uma gravacgao inédita de Amalia Rodrigues da década de 1950.
Com Pedro Félix (Arquivo Nacional do Som), Joana Lia Ferreira (Faculdade de Ciéncias
e Tecnologia - Universidade Nova de Lisboa), Luis Trindade (Instituto de Histéria
Contemporinea) e Gaspar Matos (Municipio de Oeiras/Fundacio Marqués de Pombal),
moderacao de Claudia Henriques (Centro de Estudos de Comunicacao e Sociedade).

13 MAI. INFORMACOES
Terca / 18h00 / Casa-Museu Igrejas Caeiro, tel. 214 158 160, 933 877 714, geral@fmarquesdepombal.pt

Rua Paulo da Gama, 8 . Caxias

* OEIRA i
VALLEY

“COM AUTORES” il

Espaco de conversa sobre obras literarias, artisticas ou
cientificas com os seus criadores, estudiosos ou divulgadores.
Ou sobre temas de interesse para a comunidade.

CARLOS NOGUEIRA
22 MAI.

Quinta /21h15 / Biblioteca Operaria Oeirense . Mm
Rua Candido dos Reis. 119 Oeiras tel. 962 640 105 (segunda a sexta, 15h00 as 19h00)
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DIALOGOS

COMEMORAGOES

DO 30° ANIVERSARIO
DA LIVRARIA MUNICIPAL VERNEY

== ,,:.-'

Durante uma semana vamos celebrar os 30 anos de atividade cultural da Livraria Municipal
Verney, com todos os parceiros regulares. Diariamente, uma iniciativa ligada a poesia, a
literatura, a musica, culminando num sibado muito diversificado, com muita animacao
e abordagens as culturas africana, brasileira e portuguesa. Uma auténtica festa da
multiculturalidade.

19 A 24 MAI.

Livraria Municipal Verney . Oeiras

TERTULIA "ATENCAO AOS OUTROS
(Coord. Manuel Barao da Cunha)
Atencao Aos Outros e a Livraria Galeria Municipal Verney no seu 30.° aniversario.

19 MAI.

Segunda / 14h30 _
TERTULIA CULTURAL DE OEIRAS
Homenagem a David Mourao-Ferreira. Com Heloisa Monteiro e Tony Fortes (mornas
e poesia de Cabo Verde), Fernando e Emilia (musica tradicional portuguesa), Duo José
Prata e Armando Diegues (guitarras e voz), “Os Grisalhos” com coordenacio de Arlete
Bessa da Fonseca (musica ligeira portuguesa), Mario Santos (musica popular brasileira),
José Prata, Simone Ribeiro, Manuel Valle-Domingues e Helena Gallis (guitarra e fado) e
David Duarte Ferreira (cangdes portuguesas com guitarra).

20 MAI.

Terca / 15h00

DI AS
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CENTENARIO DO NASCIMENTO DE LUIZ PACHECO

Sessio comemorativa do centenario do nascimento do escritor Luiz Pacheco, o Homem
do(a) Contraponto, por Manuel Monteiro e Manuela Caeiro.

Luiz Pacheco nasceu em 7 de maio de 1925. Escritor, editor, polemista, critico literario
e cultural, teve uma vida conturbada e escandalosa. Fundador da editora Contraponto,
e companheiro dos surrealistas, foi sempre um homem incémodo em todos os sentidos.
Considerado um escritor maldito, a sua vida foi ela prépria um tema literario.

21 MAI.

Quarta / 15h00

52 FEIRA CULTURAL DO CENTRO
CULTURAL DE OEIRAS

Com poesia dita e cantada de David Mourao-Ferreira.

22 MAI.

Quinta / 15h00

QUIZ LITERARIO *

Considera-se um bom leitor ou mesmo um perito em literatura? Venha colocar

a prova, com muito humor e boa disposicéao, os seus conhecimentos sobre livros,
escritores, prémios literarios, e outras curiosidades do mundo da literatura. Prémio
surpresa para todos os participantes.

23 MAI.
Sexta /21h00
SILENT BOOK CLUB
- CLUBE DOS LIVROS SILENCIOSOS *

Convidamos amigos e estranhos a uma reunido num ambiente acolhedor e informal. Durante
1h00, cada um 1é o seu livro em siléncio e, no final, quem o desejar, pode — ou nao — trocar
ideias e pensamentos sobre o que se encontra a ler, num periodo de 15 a 30 minutos. O que
se pretende é que se desfrute de livros e amigos, sendo que todos os leitores sio bem-vindos.
Sao aceites e-books, audiolivros, livros didaticos, BD, etc.

24 MAI.

Sabado / 11h00

DIA DE AFRICA E TARDE MULTICULTURAL

No trigésimo aniversario da Livraria Municipal Verney, numa mesma tarde, iremos celebrar a
lingua portuguesa na sua diversidade, a musica, a danca e gastronomia africanas:

14h30 - Declamagdo de Poesia Africana por Daniel Nunes (Coord. José Mendonca) 24 MAI.
16h00 - Apresentacdo do Coro de Leitura em Voz Alta - CLEVA Sabado / 14h30 3s 19h00
17h00 - Workshop de Kizomba por Oswaldo Magalhdes *

18h00 - Workshop de Caipirinhas *

Degustagao de especialidades da gastronomia africana.

INFORMACOES E INSCRICOES
(*) Mediante inscri¢Ges. tel. 214 408 329, livraria.verney@oeiras.pt




MUSICA

ORQUESTRA DE CAMARA
DE CASCAIS E OCIRAS

A obra que da titulo ao concerto é uma das mais célebres do compositor inglés Vaughan
Williams para violino e orquestra. Foi inspirada na leitura de um poema homénimo e permite
ao instrumento favorito do compositor “cantar e voar” de forma sublime. Para enriquecer o
programa, incluimos uma bela sinfonia da pouco conhecida compositora Louise Farrenc Du-
mont. Para completar esta sele¢io, apresentaremos também uma obra de um dos mestres da
musica francesa.

G. Faure | Suite “Masques et Bergamasques”, op.112

V. Williams | “The Lark ascending”

Jeanne-Louise Farrenc-Dumont | Sinfonia N° 3 op 36

Com a Orquestra de CAmara de Cascais e Oeiras dirigida Sébado / 18h00 / Auditério Municipal
pelo maestro Henrique Constancia. Ruy de Carvalho . Carnaxide

Como € habitual, a OCCO d4 as boas-vindas a sua nova temporada
com a apresentacao de novos talentos. O Duo Sirius, composto
por dois guitarristas vencedores do prémio do concurso da RDP,
trard um repertorio interessante e, 20 mesmo tempo, ambicioso.
Antoine de Lhoyer | Duo Concertant, op. 31 n.° 3

Joaquin Rodrigo | Tonadilla

Lowell Liebermann | Nocturne-Fantasy, op. 69

Com Duo Sirius, duo de guitarras formado por Diogo Jodo e Marcio

Silva, e solistas da Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras.

Sabado / 18h00 / Fabrica da PSlvora de Barcarena, Estudio do Edificio 27

Duas grandes obras de musica de cimara marcarao este concerto. No ano em que se assinalam
50 anos desde o desaparecimento de Shostakovitch, os solistas da OCCO juntar-se-do para
interpretar o “sublime” e “extraordinario” quinteto de Schubert, a sua tltima obra de musica
de cAmara. Descoberto apds a sua morte, o “Quinteto para Violoncelo” rapidamente se tornou
uma das composicoes mais queridas deste compositor.

Fr. Schubert | String Quintet in C major op. post. 163, D.956

Dm. Schostakovich | Quarteto para cordas No 6 em Sol Maior op.101
Com solistas da Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras.

Sabado / 18h00 / Palacio do Marqués
(*) BILHETES (5€) de Pombal . Oeiras

Avenda nos postos municipais e rede Ticketline. Aconselhado

para maiores de 6 anos.

Interdito a menores de 3 anos. N3o se efetuam reservas. Domingo / 17h00 / Palacio dos Aciprestes .
N&o é permitida a entrada ap6s o inicio do concerto. Linda-a-Velha

INFORMAGOES tel. 214 408 565, carlos.pinto@oeiras.pt Entrada gratuita.

22
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CONCERTOS COMENTADOS

PELO MIAESTRO JOSE SOARES
A MUSICA NO TEMPO DE MIARQUES DE POMBAL

10 MAI. 24 MAI.

TRIO DUO

Mariana Soares (piano), André Cameira (flauta Mariana Soares (piano) e Diogo Costa
transversal) e mdsico convidado (flautista) (violino) interpretam obras de J. S. Bach e
interpretam obras de D. Purcell, G. P. Telemann A. Dvorak

e G. Cimarosa.

Sabados [ 17h00 Para maiores de 6 anos.
Auditério Municipal Maestro César Batalha, Entrada livre sujeita a lotagéo da sala. Distribui¢do de senhas
Galerias Alto da Barra . Oeiras a partir das 16h00, limitada a duas senhas por pessoa.

N&o serd permitida a entrada apds o inicio do concerto.

ENSEMBLE DE CLARINETES

DA UNIVERSIDADE DE EVORA
;y ;' i =R T

O Ensemble de Clarinetes da Universidade de Evora, criado em 2022 no ambito da dis-
ciplina de Mtsica de Camara, reflete um compromisso com a exceléncia artistica sob a

orientacgdo do professor Luis Gomes. O grupo retine alunos e ex-alunos das classes dos
professores Ana Maria Santos e Luis Gomes, demonstrando uma colaboracao intergera-
cional que enriquece o trabalho musical.

10 MAI.

INFORMACOES Sébado / 17h00 / Sociedade de Educagdo e Recreio “Os Unidos de Leceia”
tel. 965787 308 Entrada livre, limitada a lotacdo da sala



— MUSICA

CAMERATA ATLANTICA h
CICLO DE CONCERTOS

DI AS

A Camerata Atlantica tem vindo a reafirmar a sua exceléncia e o seu contributo vital a
musica de cimara, gracas a dedicagio inigualavel dos seus musicos. Este tltimo concerto
do ciclo, a realizar no Paldcio Anjos em Algés, encerra uma edicao memoravel e evidencia
0 compromisso continuo com a qualidade artistica.

0

3

QUINTETO COM
ACORDEAO

Com solistas da Camerata Atlantica -
Ana Beatriz Manzanilla (violino), Jodo
Andrade (violino), Pedro Saglimbeni
Mufioz (viola), Jeremy Lake
(violoncelo) e Inés Vaz (acordedo).

17 MAI.
Sabado / 18h00 / Palacio Anjos

Sala Multiusos . Algés
Gratuito e limitado a lotacdo do espaco.

CONCERTO PELO
OoPUS V

Opus V, com Isabel Barroso (violino), Filipa Dias (violi-
no), Clarisse Gomes (viola), Diogo Santos (violoncelo) e
Méximo Klyetsun (piano) interpreta Quinteto para Piano
em Fa Menor Op. 34 de J. Brahms. Para maiores de 6 anos.

31 MAI.

Sébado / 17h00 / Auditdrio Municipal Maestro César Batalha,
Galerias Alto da Barra . Oeiras

Entrada livre. Distribui¢do de senhas a partir das 16h00, limitada
aduas senhas por pessoa. N3o é permitida a entrada apds as 17h00.

CONCERTO
DE SIMAO COSTA

Beat with out byte — (un)learning machine é o tGltimo
disco do pianista e compositor Simao Costa editado pela
Cipsela Records. O profundo conhecimento do piano,
revela uma reflexdo alargada sobre as relagdes contem-
poraneas entre homem e maquina. A partir do piano, o

musico saboreia os meandros mecanicos e eletromagné- —_— ‘ =—=
ticos de ambos. Entrada gratuita, limitagia a lotagdo do espaco.

N&o se efetuam reservas.
Né&o é permitida a entrada apés o inicio do concerto.

©Mario Rainha Campos

Para maiores de 6 anos.

3 MAI. INFORMACOES
Sébado / 17h00 / Palacio Anjos, Sala Multiusos . Algés tel. 214 408 530, 214 406 686, dca@oeiras.pt
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SOAM AS GUITARRAS 2025

Em maio continua a apresentacio destes espetdculos tinicos, com o encontro de Pedro Bran-
co com Benjamim, Luis Severo e Margarida Campelo em torno de Marco Paulo, e as parce-
rias especiais de André Santos com Manuela Azevedo e de Taind com Joana Alegre. Teremos
ainda a voz poderosa de Carolina Deslandes e a emotiva cumplicidade de Sara Correia e
Diogo Clemente, prometendo-se noites inesqueciveis em que as guitarras serao protagonis-
tas, celebrando as suas multiplas linguagens, do intimismo a energia vibrante, numa home-
nagem a diversidade emocional que s6 as guitarras podem proporcionar.

AUDITORIO MUNICIPAL RUY DE CARVALHO FABRICA DA POLVORA
CARNAXIDE DE BARCARENA

BRANCO TOCA SARA CORREIA

MARCO PAULO __ E DIOGO CLEMENTE

COM BENJAMINM, _
LUTS SEVERO j \VOZ E GUITARRA

E MARGARIDA 23 MAI.
CAMPELO Sexta / 22h00
8 MAI.

Quinta /21h30

TAINA

CAROLINA

CONVIDA

JOANA ALEGRE 4 DESLANDES

9 MAI. ) 24 MAI.

Sexta / 21h30 Sabado / 22h00
BILHETES

ANDRE SANTOS
CONVIDA MIANUELA
AZEVVEDO

10 MAI.

Sabado / 21h30

A venda nos postos municipais e rede Ticketline.

Sara Correia e Diogo Clemente | Carolina Deslandes 15€
André Santos convida Manuela Azevedo

12,50€ plateia, 10€ balcéo

Branco toca Marco Paulo | Taind convida Joana Alegre
10€ plateia e balcdo

INFORMACOES
tel. 214 430 799, 214 408 582/24, paulo.afonso@oeiras.pt

CONCERTO &
DA LIBERDADE

Com Grupo Coral Viva Voz e a Banda
Musical e Artistica da Charneca, que
interpretarao hinos inesqueciveis de li-
berdade, das Cangoes Herdicas de Lo-
pes Graca até as senhas que despoleta- -

ram o Movimento das Forcas Armadas 11 MAI.

e também obras de Adriano Correia de Domingo / 17h00 / Escola Secundéria Sebastizo e Silva
Oliveira e Zeca Afonso. Oeiras . Entrada livre.




— MUSICA

TRIO .
CORRENTE

Formado em 2001 pela uniio do ba-
terista Edu Ribeiro, do pianista Fabio
Torres e do contrabaixista Paulo Pau-
lelli, o Trio Corrente conquistou o
Grammy Award e o Latin Grammy em
2014.

DI AS
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BILHETES

10€ plateia e balcdo

16 MAI . A venda nos postos municipais e rede Ticketline.
Sexta / 21h30 / Auditério Municipal INFORMACOES
Ruy de Carvalho . Carnaxide tel. 214 430 799, 214 408 582/24, paulo.afonso@oeiras.pt

LEO MIDDEA

Leo Middea nasceu no Rio de Janeiro em 1995
e desde hd 10 anos assentou arraiais na Euro-
pa. Cantor, compositor e instrumentista, Leo
construiu uma carreira notavel, lancando cinco
albuns de esttidio e um 4lbum ao vivo. Em 2024,
tornou-se o primeiro artista brasileiro em 60 anos
a chegar a final do Festival da Cancao Portugue-

sa, garantindo o terceiro lugar. BILHETES

10€ plateia e balcdo
17 MAI. A venda nos postos municipais e rede Ticketline.
Sabado /21h30/ Auditério Municipal INFORMAGOES
Ruy de Carvalho . Carnaxide tel. 214 430 799, 214 408 582/24, paulo.afonso@oeiras.pt

FADOS A OLHAR O BUGIO

Um serdao com fado com o Bugio nas proximidades, terminando com a gustacao de sabo-
res populares.

28 MAI. INFORMAGCOES E INSCRIGOES
Quarta/ 21h00 / Forte de Sdo Bruno . Caxias tel. 218 885 381, 918 748 695, educativo@amigosdoscastelos.org.pt

CONCERTO ACUSTICO
“NAO VAS*, DE LUIS SEQUEIRA

Luis Sequeira, musico, cantor, compositor, 2° classificado do The Voice Portugal 2024.
Desde entdo lancou alguns singles.

Para maiores de 6 anos.

30 MAI. INFORMACOES E INSCRICOES
Sexta / 20h30 / Auditério Municipal Maestro César Batalha . Oeiras tel. 933 878 043, reservas.cenco@gmail.com
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CANTO A VOCZES
ENCONTRO REGIOINAL
A CAMINHO DO
RECONHECIMENTO
INTERNACIONAL

Com os grupos de canto de mulheres Ceifeiras de Pias, Segue-me a capela,
Coro das Mulheres da Fabrica, Fio a Meada e Cramol.

Entrada gratuita.

31 MAI.

Sabado / 16h30 / Escola Secundéria Sebastido e Silva . Oeiras

TEATRO & DANCA

LE CABARET ROCK W SV 71
BY CUSTOM CIRCUS & & b

Um espectaculo alucinante e surpreendente, com
doses de loucura, parddia e poesia explosiva.

Sébados / 20h30 (jantar), 22h00 (espetaculo) /
Nirvana Studios . Barcarena

BILHETES
44€ (jantar+espetdculo), 20€ (espetaculo)

INFORMACOES
tel. 218 063 890, 914 897 030, www.teatrocustomcafe.pt,

www.ticketline.pt

PORTUGAL A DANCAR - EspETACULO FINAL

O Portugal a Dangar é uma competicao de danca totalmente gratuita, aberta a todos os es-
tilos, idades e niveis de experiéncia, que percorre o pais a procura de talento, criatividade e
paixao pela danca. Nos dias 2, 3 e 4 de maio, estard em Oeiras, para mais uma eliminatéria
e workshops inesqueciveis.

S 4 MAI.
Entrada gratuita sujeita ao levantamento de senha. Domingo / 16h00 / Auditério Municipal
INFORMACOES Ruy de Carvalho . Carnaxide

tel. 214 408 547, maria.gil@oeiras.pt

A INVENCAO DO AMOR

Partindo do poema homoénimo de Daniel Filipe, no centenario do nascimento do autor,
“A Invencdo do Amor” é uma ficcdo distépica que, cruzando as linguagens do jorna-
lismo e do teatro, propée uma reflexdo politica e poética sobre censura e resisténcia.

Com Ana Baptista, André Pardal e Joao Vicente. Texto e direcdo artistica de Ana Cris.

BILHETES Bilhetes a venda www.bol.pt 12€ 9 E 24 MAI.
INFORMAGOES E RESERVAS Sexta e sabado / 21h00 / Teatro Municipal

tel. 919 714 919, cda.reservas@gmail.com Amelia Rey Colaco . Algés



— TEATRO & DANCA

HAMLET -
OUT OF JOINT

COMPANHIA DE DANCA

CONTEMPORANEA DE EVVORA
Em Hamlet — out of joint, o principe atormentado da tragédia de Shakespeare € interpre-
tado pelo bailarino Gongalo Almeida Andrade. A nova criacdo de Nélia Pinheiro, com codi-

recdo, guido e acompanhamento artistico de Suresh Nampuri (criador do Ja International
Theater) transcende as palavras de Shakespeare e mergulha no reino das emocdes cruas

e da angustia existencial. BILHETES
Bilhetes a venda nos espagos municipais
24 MAI = e Ticketline 7,5€ plateia, 6€ balcdo.

Séabado /21h30 / Auditério Municipal Ruy de Carvalho . Carnaxide

MATXIKADU

Matxikadu é uma performance-concerto criada e interpretada pelo bailarino, performer e
artista visual Lukanu Mpasi. O espetaculo reflete sobre os estereétipos e as experiéncias do
homem negro em Portugal explorando questdes como violéncia, afirmacao da masculini-
dade, forga, raizes e familia. Para maiores de 6 anos.

INFORMACOES
tel. 214 408 547, maria.gil@oeiras.pt

30 MAI BILHETES Bilhetes a venda www.bol.pt 12€
Sexta / 20h00 / Teatro Municipal Amelia INFORMAGOES E RESERVAS
Rey Colaco . Algés tel. 919 714 919, cda.reservas@gmail.com

QUEM CASA, OUER CASA

Prepare-se para uma noite de risos, confusoes e muitos mal-entendidos. Amores tortos, in-
trigas familiares e aquele empurraozinho do destino que ninguém pediu, mas que nao pode
faltar. Sera que o verdadeiro objetivo é encontrar uma casa... ou um lugar para amar?

Com Cléo Malulo, Dina Santos, Fernando Tavares Marques, Jodo Pinho, Joao Quiaios, Ma-
dalena Oliveira e Miguel de Almeida. Encenacao de Jodo José Castro e Pedro Miguel Silva,
direcdo geral de Fernando Tavares Marques, a partir da peca homénima de Martins Pena,
dramaturgo brasileiro do século XIX.

Para maiores de 12 anos. ATE 31 MAI.
INFORMACOES E RESERVAS Sextas e sabados / 21h30 / Auditério Municipal
Intervalo Grupo de Teatro, tel. 968 431 100 Lourdes Norberto . Linda-a-Velha.

FIM-DE-SEMANA COM SOGROS

O casamento ia de vento em popa, ou nao, até ao momento em que, sabe-se 14 porqué, ou
ndo, uma rajada de vento provocada pelo anticiclone dos Acores virou a vida de Joao Avilez
de Melo e Murtosa de pernas para o ar. Uma comédia que vai dar muito que falar, ou nao!
Texto de Pedro Almeida Ribeiro, encenacao de Carlos d* Almeida Ribeiro. Com Luis de Mas-
carenhas, Carlos d’ Almeida Ribeiro, Maria Helena Falé e Barbara Meirelles.

Para maiores de 12 anos.

BILHETES 15a18€. ATE 31 MAI
INFORMACOES Sextas e sabados / 21h30 / Auditério do Teatro Independente

tel. 214 406 878, bilheteira@teatrodeoeiras.com de Oeiras . Santo Amaro de Oeiras
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EXPOSICOES '

PALACIO ANJOS . ALGES PROLONGAMENTO ATE 25 MAI.
Terca a domingo / 11h00 as 18h00

(Gltima entrada as 17h30)

Encerra as segundas e feriados

SONIA TAVORA ENTRE ESQUINAS:
A RESISTENCIA DOS RESTOS

B il

....

Uma instalacio site-specific que parte de um estudo da arquitectura — da cidade e do préprio
espaco expositivo — para criar um ambiente imersivo, a0 mesmo tempo denso e delicado,
composto por matrizes de grandes dimensoes esculpidas em papel cartio, a partir das quais
sdo produzidas monotipias sobre papel de arroz. O projecto, € uma parceria entre o Muni-
cipio de Oeiras e o Instituto Oscar Niemeyer Portugal, e contou com o apoio da DGARTES
em 2024.

FRANCISCO VIDAL ESCOLA UTOPICA
DE TECNOLOGIA E ARTE DE OLCIRAS

Este projeto de cariz educativo surge i -_ ey ‘\ ; — |
na sequéncia de uma reflexao e de J‘ﬂlﬁ‘ > ,{ i“‘ K

uma prética de trabalho que ”r!“ 5 5&%‘{ = 2

o artista visual Francisco Vidal, tem @ E T -"wﬂ!

vindo a desenvolver. Num exercicio i @G i' ﬁ i?‘.“‘

que desmonta e coloca em questio - ! /Y

varios conceitos estabelecidos, o ar- m‘:’ = _E'Elb
tista questiona limites, papéis e fun- s K 7D h

. SR =7\
¢oes ao trazer para o lugar da insti- IDF>» "f‘:ﬁ' i.\ -i:;_!;g ) 'l
tuicdo museoldgica, a escola. 2 ..-:-i‘ LA LAY :,.-j.,-/“ ./,. .




—  EXPOSICOES

CAIXAS PARA GUARDAR A
MEMORIA NATURE THE ARTIST

Um projeto de caracter artistico, que parte da obra
criada na década de 70 do século XX por Andy
Warhol “Time Capsules”. O primeiro artista € To-
maés Jodo, natural de Oeiras, apresenta-se como
Nature The Artist com uma obra ainda emergen-
te que reflete ironicamente sobre a nossa relagcao
com a Natureza e o Planeta através da relacao en-
tre sustentabilidade e memoria.

BILHETES INFORMACOES
Avenda no Palécio Anjos, preco base 2€ com descontos aplicéveis tel. 214 111 400, panjos@oeiras.pt

PROGRAMACAO SERVICO EDUCATIVO,
ATIVIDADES PARALELAS AS EXPOSICOES

VISITAS ORIENTADAS “ENTRE UTOPIAS E DISTOPIAS” *
DINAMIZADAS POR ASSOCIAGAO FOmE 3 MAI.

Para publico adulto Sabado / 15h00
Valor de entrada na exposi¢do, 2€ com descontos aplicaveis.

ATELIERS
DINAMIZADOS POR ASSOCIAGAO FOmE
FABRICO DE PAPEL ARTESANAL*

Vamos aprender como reciclar papel pode ajudar o planeta e dar uma 10 MAI.
nova vida ao papel que iria para o lixo. Sabado / 15h00
Para publico adulto. Gratuito.

WORKSHOP COM SONIA TAVORA*

No ambito da exposicao “Entre Esquinas: A resisténcia dos restos”, a artista Sonia Tavora
conduzira um workshop onde prop6e uma imersao nas técnicas e nas reflexoes que atraves-
sam o seu trabalho, centrado na exploragao do papelao como suporte artistico.

Para maiores 14 anos.
22 MAI.
Quinta / 15h00 / Gratuito, todos os materiais serdo fornecidos pela artista.

VISITA TEMATICA
IDENTIDADE, TERRITORIO E MEMORIA

24 MAI
Dinamizada por Fabricia Valente. } -
p Sabado / 15h00
Para puiblico adulto Valor de entrada na exposicdo, 2€ com descontos aplicaveis.

INFORMACOES E INSCRICOES tel. 214 111 400, se.panjos@oeiras.pt (*) Mediante inscrigGes.
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SEM 0 25 OE ABRIL
. ESTA INCIATIVA NAD
\ SERIA POSSIVEL

s E N TI R problemética da guerra em Africa, cuja solu-

~ ¢do parecia nao ter um fim a vista.

A REVO LU? Ao Ea partir deste cendrio que se conspira e

idealiza a “operacdo fim de regime”, levada
a cabo pelos jovens capities de Abril, que
conseguiram levar a rendicdo e deposicao do
regime vigente e cujo episddio se desenrolou
no largo do Carmo. A festa percorreu as ruas
da cidade de Lisboa e rapidamente contami-
naria o resto do pais.

Esta exposicao resulta da parceria celebra-
da entre o Municipio de Oeiras e o Exér-
cito Portugués, no Ambito das celebracgoes
dos 50 anos do 25 de Abril de 1974 — o dia
em que Portugal mudou. Como afirmou
Eduardo Lourenco: a revolucao de Abril de
1974 nasceu acompanhada da vontade de
Inventar um outro qelst%no para Portug?ﬂ.- Terca a sdbado / 11h00 as 17h00 / Centro Cultural
Numa abordagem inicial desta exposi¢ao Palacio do Egipto . Oiras
propde-se que os visitantes se envolvam e  Encerra aos domingos, segundas e feriados. Entrada livre.

ATE 9 AGO.

sintam o ambiente vivido nos finais do Es- INFORMACBES
tado Novo, particularmente com a questao tel. 214 408 781, ccpegipto@oeiras.pt

MUSEU DO BAIRRO

80 estudantes e docentes da Escola Secundaria Amélia Rey Colaco foram desafiados pela
ONGD 4Change e o resultado é a exposicao “Oeiras Pelo Nosso Olhar”. O culminar de
um processo de fotografia participativa e criagdo artistica, no qual grupos de jovens foram
documentar o que mais valorizam da sua comunidade, em Algés, Caxias, Carnaxide e

Linda-a-Velha. 9 MAI. A 10 JUN.

Todos os dias / 8h00 as 22h00 / Parque Anjos . Algés

GRAVE INSTALACAO SONORA
DE SIMAO COSTA

Uma instalacao sonora que convida a reflexdo sobre o impacto do tempo, do humano e da
natureza em tudo o que nos rodeia. Funcionando em autonomia energética com recurso
a painéis solares, por vezes podera estar em siléncio a aguardar mais energia do sol. Com
uma durabilidade imprevista, partes de madeira do piano serdo absorvidas pelo meio am-
biente, enquanto as partes metédlicas permanecerdo mais tempo como vestigio.

Todos os dias / 9h00 as 20h00 (inverno) ou 21h00 (verdo) INFORMACBES
Quinta Real de Caxias (instalagdo permanente) dca@oeiras.pt



. CINEMA

“ALIERICA,
2 ANOS 707

2025

Apocalypse Now

Nos anos 70, nos Estados Unidos da América, estava em
pleno a Nova Hollywood, ou a Neus \Wave Americana
que tinha comecgado a aparecer pelos anos 69 e que

se prolongaria até aos anos 8@ com o surgimento de
uma nova geracao de realizadores. Uma geracao onde

o realizador passava a ter uma importancia autoral
diferente, sobrepondo-se muitas vezes aos estiudios
que até al eram quem decidia por completo o destino
tanto comercial como artistico de todos os filmes. Esta
retrospetiva pretende olhar para essa década americana
e compreender as alteracoes que veio provocar no
cinema que se fazia até ai.

Entrada gratuita, de acordo com a classificagdo etdria e limitada aos lugares disponiveis. Entrega de senhas a partir das 15h00.
Maximo 2 por pessoa e validas até ao inicio da sessdo. Ndo se efetuam reservas. Ndo é permitida a entrada apds o inicio da sessdo.
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33 TERGAS / 15H30 / AUDITORIO MUNICIPAL MAESTRO CESAR BATALHA
GALERIAS ALTO DA BARRA . OEIRAS

M A IO

""a&"'%ﬁ&' 6 MAI.

\VOANDO SOBRE Ul NINHO
DE CUCOS

(ONE FLEW OVER THE CUCKOO'S NEST)
Drama, Comédia, 1975, EUA; de Milos Forman; com Jack Nicholson,
Louise Fletcher, Danny DeVito; 133 min.; M/16 anos

13 MAI.

TAXI DRIVER
(TAXI DRIVER)

Drama, Crime, 1976, EUA; de Martin Scorsese; com Albert Brooks,
Robert De Niro, Jodie Foster; 113 min.; M/16 anos.

The terrifying motion picture
Srom the terrifving No. 1 best seller.

20 MAI.

TUBARAO

(JAWS)
Aventura, Thriller, 1975, EUA; de Steven Spielberg; com Robert Shaw,
Roy Scheider, Lorraine Gary; 124 min.; M/12 anos.

27 MAI.

APOCALYPSE NOWU
(APOCALYPSE NOW)

Guerra, 1979, EUA; de Francis Ford Coppola; com Marlon Brando,
Robert Duvall, Martin Sheen; 153 min.; M/18 anos.

INFORMACOES
tel. 214 408 565, carlos.pinto@oeiras.pt

Programa sujeito a alteragdes.




— CINEMA

MOSTRA DE CINEMA Y
AFRICA-OEIRAS .

3

AUDITORIO MUNICIPAL MAESTRO CESAR BATALHA \
GALERIAS ALTO DA BARRA . OEIRAS LS x

Uma mostra que pretende promover o
cinema africano contemporaneo, dan-
do visibilidade a realizadores de paises
africanos e de paises com forte presen-
ca da comunidade africana, como Por-
tugal e Franca. A programacao inclui
trés filmes que abordam temas atuais
como a pobreza, a migracao, os dilemas p8n008n0
dos imigrantes e a passagem do tempo,
refletindo sobre as diferentes percecoes
temporais e existenciais presentes na
sociedade moderna.

2 MAI.

A ANMA DE CABO VERDE
(AMA GLORIA)

2023, Franga; de Marie Amachoukeli, com Louise Mauroy-Panzani e llga Moreno Zego,

ll'umu

deCabo || 84min;M/12anos.
Verde

3 MAI.
OMI NOBU

2022, Cabo Verde/Bélgica/Franga/Suddo; de Carlos Yuri
Ceuninck, com Quirino Rodrigues, Maria Fortes Bia Gai,
Maria Silva Bia Titoi; 64 min.; M/12 anos.

4 MAI.
O OURO E O MIUNDO

2024, Portugal/Franga, de Ico Costa, com Domingos Marengula,
Neuzia Emidio Guiamba;
104 min.; M/14 anos.

INFORMAGOES
tel. 214 408 565, carlos.pinto@oeiras.pt
Programa sujeito a alteragdes.

Entrada gratuita, de acordo com a classificagdo etaria e limitada aos lugares disponiveis. Entrega de senhas a partir das 15h00.
Maximo 2 por pessoa e vélidas até ao inicio da sessdo. Ndo se efetuam reservas. Ndo é permitida a entrada apds o inicio da sessdo.



DESPORTO '

- OLIRAS OPLN VIATER RACL

Um desafio para os verdadeiros amantes de dguas abertas, com opcao de trés distancias

o
= distintas: 750m, 1500m e 3000m. A participacao pode ser realizada individualmente ou em
: equipa. Para maiores de 15 anos.
3 MAI. INFORMAGCOES E INSCRICOES
Sabado / 9h00 / Praia de Caxias www.oeirasopenwaterrace.pt

ROTARY RUII 2025 | CORRIDA
PELA UNICEF

A Rotary Run esta de volta para a sua 5% edi¢do. Esta iniciativa solidaria, organizada pelo
Rotary Club de Oeiras, inclui uma corrida e/ou caminhada, com o objetivo de angariar
fundos para a UNICEE Os fundos recolhidos ajudarao a financiar projetos que fornecem
agua potavel e saneamento a comunidades carenciadas, contribuindo para a melhoria das
suas condicoes de satide e bem-estar.

4 MAI. INFORMAGCOES E INSCRICOES
Domingo / 11h00 / Parque Urbano do Jamor https://rotaryrunsk.wixsite.com/rotaryrun5k

42° TROFEU CAIMARA
MUNICIPAL DL OLIRAS
CORRIDAS DAS LOCALIDADES

Um programa de atletismo pioneiro e histérico no panorama nacional, que tem por objetivo
a generalizacdo da pratica desportiva através da corrida, sendo uma competicio municipal
com cerca de 11 provas, abertas a todos, desde os 8 anos.

= INSCRICOES
G' RAN D E PR E I\II IO OUTU R E LA tel. 218 228 784, trofeu.oeiras@werun.pt
4 MAI. INFORMAGOES
Domingo / 9h30 / Associacdo de Moradores 18 de Maio tel. 214 408 540, ddesporto@oeiras.pt

TRIATLO DL OLIRAS

A 382 Edicao do Triatlo de Oeiras é uma organizacao da
Federacao de Triatlo de Portugal, com o apoio da Camara
Municipal de Oeiras. E constituido pelo Campeonato
Nacional Individual de Triatlo na distincia sprint para m—
atletas elite, grupos de idade e paratriatlo e por duas £ a3 F
provas abertas nas distAncias sprint e super sprint,
prevendo-se envolver cerca de 1000 atletas.

11 MALI.

Domingo / 8h30 as 16h30 / Praia da Torre
INFORMACOES E INSCRICOES

www.federacao-triatlo.pt




%

DESPORTO

CORRIDA CPLP
‘JUNTOS CONTRA A FOME’

31 de maio € dia para correr contra a fome. A iniciativa, que conta com o apoio do Municipio
de Oeiras, tem como objetivo mobilizar a sociedade para o problema da fome e da ma
nutricio na Comunidade de Paises de Lingua Portuguesa - CPLP, onde milhoes de pessoas
ainda enfrentam esta realidade. A corrida fomenta a solidariedade entre as nacoes que falam
portugués, reforcando o compromisso de todos para erradicar a subnutricao alimentar.

31 MAI.

Séabado / 15h30 / Parque Urbano do Jamor

CONFERENCIA INTERNACIONAL

Um espaco de discussdo destas tematicas, refor¢cando a solidariedade e o compromisso
com a erradicacao da subnutricao alimentar na comunidade lus6fona.

30 MAI.

Sexta / Auditdrio da Casa das Selecdes, na Federagdo Portuguesa de Futebol

INFORMACOES E INSCRICOES https://corridacplp.org

JOGOS DE OLCIRAS

Os Jogos de Oeiras pretendem estabelecer um calendario anual de encontros informais de
diversas modalidades, que potenciam a pratica desportiva tendo por base os principios da

participacao e diversao.

KARATE EXPERIMENTA
1 MAI.

Quinta / 9h30 as 12h30
Nicleo Karaté de Oeiras

FUTSAL eEnconTRO #1
4 MAI.

Domingo / 9h00 as 13h00

Pavilhdo Sao Julido da Barra . Oeiras

MINIGOLFE EXPERIMENTA
10 MAI.

Sébado / 9h30 as 17h30 / Minigolfe Clube
de Portugal . Parque Urbano de Miraflores

TENIS enconTRO #2

11 MAI.
Domingo / 9h00 as 13h00
CHE Nova Morada . Pago de Arcos

INFORMACOES E INSCRICOES www.jogosdeoeiras.pt

FUTEBOL ENCONTRO #1
17 MAI.

Séabado / 9h00 as 13h00
Estadio Municipal Mario Wilson . Oeiras

FUTSAL eEnconTRrO #2
24 MAI.

Sabado / 9h00 as 13h00

Pavilhdo do GD Unidos Caxienses

ORIENTAQAO EXPERIMENTA
25 MAI.

Domingo / 9h00 as 13h00 / Parque dos Poetas,
junto ao Templo da Poesia

KAYAK—-POLO EXPERIMENTA
31 MAI.

Sabado / 10h15 as 17h30
Pista de Canoagem do Jamor
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M A IO

11 MAI.

INFORMA

XADREZ NA FABRICA
DA POLVORA

10h30 as 18h30 Prética livre, tabuleiro gigante
14h30 as 18h00 Torneio aberto a jogadores federados
e ndo federados

Domingo / Fabrica da Pélvora de Barcarena

ES E IN
axportugal@gmail.com

RICOE

PROGRANA DE PROIMOCAO
DE ATIVIDADES AO AR LIVRE

PADDLE SURF
10 MAI.

Sabado / 10h00/11h00/12h00 / Pista de Atividades
N&uticas . Complexo Desportivo Nacional do Jamor
4€/participante

ARBORISMO

Mega Circuito (12-18 anos acompanhamento
de adulto)

Pequena Floresta (> 6 anos)

17 MAI.
Sabado / 10h00 as 13h00 / Carreira de Tiro
Complexo Desportivo Nacional do Jamor
4€/participante

INSCRICOES www.queroir.pt
INFOR MAgﬁ ES tel. 214 408 540, ddesporto@oeiras.pt

CAMINHADA
24 MAI.

Sabado / 10h00 as 13h00 / Jardim da Praia
de Santo Amaro Oeiras, Jardim
Gratuito

BTT

Formacao e destreza (inicial/intermédio/
meédio/elevado)

31 MAI.

Sabado / 10h00 as 13h00 / Meta da Pista
Internacional XCO . Complexo Desportivo
Nacional do Jamor

Gratuito

OLCIRAS TRAMPOLINE CUP

Uma competicao internacional de trampolins que contard com a participacao de 30 clubes e
400 atletas e abrange as categorias de infantis, iniciados, juvenis, jinior e sénior.

30 MAI. A 1 JUN.

Sexta, sabado e domingo / Pavilhdo Desportivo Carlos Queiroz . Outurela

INFORMACOES www.oeirastrampolinecup.pt

PROGRAMA COUILIBRA TE

Semanalmente, de abril a outubro (interrupcao em agosto) os parques e jardins de Oeiras
acolhem atividades de yoga, chi kung e body balance. Marque na agenda, traga tapete fitness.

Participagao livre e gratuita.

Sébados / 9h15 as 10h15 / Real Quinta Caxias (yoga), Jardim de Santo Anténio de Nova Oeiras (chi kung),

Relvado junto ao tiro com arco . Jamor (body balance)

INFORMAGCOES tel. 214 408 540, ddesporto@oeiras.pt



. SAUDE

DIA MUNDIAL DO YOGA DO RISO .

O Municipio de Oeiras acolhe pela primeira vez, a comemoracgao do Dia Mundial do Yoga
do Riso. Uma manifestagio positiva para a paz mundial e tem como objetivo construir uma
consciéncia global de fraternidade e amizade através do riso, partindo da premissa que quan-
do as pessoas estao felizes e saudaveis, contribuem para a paz mundial.

4 MAI.

Domingo / 10h30 as 12h00 / Parque Urbano de Miraflores

SOMBRA PARA TODXS

Ao longo da época balnear, irdo decorrer varias atividades de sensibilizagao para a protecio
solar com o objetivo de prevenir o cancro da pele a longo prazo e promover uma mudanca
10 MAI comportamental para aquisicao de habitos saudaveis de exposicao solar.

Sébado / 10h00 / Praia de Pago de Arcos

22 EDICAO ‘UM DIA A MEXER
CONTRA O CANCRO’

A iniciativa, dedicada a promocéao da satde, prevenc¢ao do cancro e apoio ao doente oncolé-
gico prevé a realizacdo de atividades desportivas e informativas como yoga, pilates, futebol,
canoagem, arco e flecha, circuito de orientagcio e caminhada, entre muitas outras.

10 MAI.

Sabado / 9h00 as 18h00 / Complexo Desportivo do Jamor

CONVERSAS SOBRE SAUDE

TABACO E DOENCAS PULMONARES,

com Amélia Feliciano (pneumologista)

DI AS
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"OEIRAS.
VALLEY

O projeto ‘Conversas Sobre Satide’ é um ciclo de semindrios de literacia em satide, com
destaque para temas de satide pertinentes a nivel nacional e internacional. Uma parceria
entre a Camara Municipal de Oeiras e a Catdlica Biomedical Research Centre (CBR).
Moderacao do virologista Pedro Simas, diretor do CBR.

16 MAI.

Sexta /21h00 / Templo da Poesia . Parque dos Poetas . Entrada gratuita, limitada a lotagdo do auditério.
INFORMACOES https://cbr.fm.ucp.pt, joloureiro@ucp.pt

CAFE MEMORIA
DE OEIRAS

Ponto de encontro para pessoas com
problemas de memoria e seus familiares.

24 MAI.
Sébado / 10h00 as 12h00 / Férum Apoio
Rua Margarida Palla, 23A . Algés




39

M A IO

“SAUDE FORA DA CAIXA”:
VAMOS FALAR SOBRE A DIABETES!

Uma sessdo sobre o tema que da continuidade ao ciclo de comunicagoes dedicadas a satide
e ao bem-estar, organizado pelo Municipio de Oeiras, com o objetivo de informar e esclarecer
os municipes e todos os interessados sobre temas relevantes e atuais na area da satde.

29 MAI.

Quinta / 15h00 / Local a divulgar

FoEIRAS )

YALLEY
SCIENCE

CAMINHADA PELA SAUDE FESTIVAL

A semelhanca dos anos anteriores, a Farmacia Figueirinha | Holon promove
uma caminhada e uma aula de zumba com Yeniffer Campos.

31 MAI.

Sébado / 9h00 as 12h00 / Parque dos Poetas (relvado junto ao anfiteatro)

RASTREIO DO CANCRO DA MAMA

ATE 6 JUN. 10 JUN. A 17 JUL.
Segunda a sexta / 9h00 as 13h00 e 14h00 as 18h00 Segunda a sexta / 9h00 as 13h00 e 14h00 as 18h00 /
(junto ao Centro de Salde de Paco de Arcos) junto ao Centro de Saude de Linda-a-Velha

INFORMAGCOES
Liga Portuguesa Contra o Cancro . tel. 245 009 299, 915 999 890

PASSEAR

Il FEIRA RURAL COIM FEIRA
DE FUMEIRO E ARTESAIATO

Inspirada nas feiras e mercados rurais de antigamente, com as artes e oficios tradicionais, as
bebidas e petiscos, os cantares e pregoes, o comércio e a alegria genuina de uma feira rural
de tempos passados. Esta terceira edicio da Feira Rural de Porto Salvo, esta integrada nas
comemoracoes do 38° aniversario do Rancho Folclérico Flores da Beira.

1 A 4 MAI.

Quinta a domingo / Mercado de Porto Salvo

HA PROVA EM OCIRAS  11°CDICAO

Um evento que tem como objetivo divulgar a restauragio do concelho de Oeiras e os vinhos da
regido vitivinicola de Lisboa, particularmente os que pertencem a rota de Bucelas, Carcavelos e
Colares. Com uma area de exposicio, prova e venda de vinhos com produtores e distribuidores
de Lisboa e outras regides de Portugal e também uma area de degustagio gastronomica com
restaurantes selecionados de Oeiras e venda de comidas e bebidas. E também workshops e
demonstracoes de cozinha, visitas guiadas a adega e animacao histérica e musical.

9, 10 E 11 MAI.
Sexta, sabado e domingo / Jardins do Palacio INFORMAGOES
Marqués de Pombal . Oeiras tel. 214 430 799, turismo.palacio@oeiras.pt




BIBLIOTECAS MUNICIPAIS

ALGES, CARNAXIDE E OEIRAS

LIVRARIA MIUNICIPAL VERNEY

OEIRAS

OFICINA DA PALAVRA COM SITAH FAYA

Nesta oficina, a linguagem transforma-se num terreno fértil para a exploragdo. Através de
jogos, histérias, cancoes e poemas, iremos mergulhar no universo das palavras, desvendar
as suas raizes e conexoes, inventar novas expressoes que capturem os nossos pensamentos
mais profundos, construir a partir da memoria e deixar voar livre a imaginacao.

Para criangas dos 8 aos 13 anos.

3 MAI. INFORMACOES E INSCRICOES
Sébado / 10h30 as 12h30 / Templo da Poesia mapoeiras.com

PASSA A PALAVRA CONTOS *

Nestas sessoes, os Narradores vao partilhar historias
com 0s mais pequenos, pais e avos.

Histoérias contadas com muita expressividade
e através de jogos de palavras, caca-palavras,
charadas e quebra-cabecas. A narragao de
histérias constitui um espaco privilegiado
para a aprendizagem, para o estimulo

da imaginacao e da linguagem, e para a
construcgao do interesse pela leitura e pela
descoberta dos livros.

Para criangas a partir dos 4 anos e suas familias.

3 MAI.

Sébado / 15h30 / Biblioteca Municipal de Oeiras

31 MAI.

Sabado / 15h30 / Biblioteca Municipal de Carnaxide
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M A IO

OFICINA DO BRINCAR*

Oficina do brincar com os livros, papel, cores,
tesoura... Vamos ler, escutar, criar, brincar, jogar, etc.

Para criangas dos 2 aos 4 anos e suas familias.

8 E 22 MAI.

Quintas / 17h30 / Biblioteca Municipal de Oeiras

©Artem Podrez

SALA ABERTA-BIBLIOTECAS*

O Centro Sagrada Familia, através da metodologia Aprender, Brincar,
Crescer, vai explorar com as familias histérias cativantes com atividades
sensoriais para os mais pequeninos.

Para criangas até aos 4 anos, acompanhadas porum adulto (trazer roupa extra).

10 MAI.

Sébado / 11h00 / Biblioteca Municipal de Algés

OFICINA DE MIATERIAIS RECICLADOS *

# OEIRAS

Nesta oficina, as criancas criam uma casa-lanterna a partir ~ sc\:';:l'f: EEV
de um pacote de leite. O objetivo desta oficina consiste £ & FESTIVAL

em criar um objeto artistico, utilitdrio e duradouro a
partir do lixo que todos temos em casa, estimulando
a criatividade e consciencializando a importancia da
reciclagem e da reutilizacio.

Atividade desenvolvida por Ana Rita Janeiro (duragdo: 1h)
Criancas dos 5 aos 10 anos, acompanhadas por 1 adulto.

10 MAI.

Sébado / 15h30 / Biblioteca Municipal de Oeiras

NICO
SESSAO DE CONTOS
+ OFICINA DE ILUSTRACAO *

O Nico é um unicérnio muito especial que tudo enche
de alegria gracas aos seus espirros magicos. Oficina

de ilustracdo, onde as criancas poderao construir um
mobil colorido, com as cores do arco-iris,

como o nosso Nico.

Atividade desenvolvida por Natalina Céias (duragdo: 1h)
Criangas dos 4 aos 10 anos, acompanhadas por 1 adulto.

17 MAI.

Séabado / 15h30 / Biblioteca Municipal de Carnaxide



—  ROTEIRINHO

HA JOGOS DE MESA NA BIBLIOTECA * ‘e

Para jogar na biblioteca, com a ludotecéria Antonella Gilardi a dinamizar, ou depois, levando
os jogos da Biblioteca emprestados para casa e jogar com a familia e amigos.

DI A S

Para criancas a partir dos 4 anos e suas familias.

17 MAI.

Sébado / 15h30 as 17h30 / Biblioteca Municipal de Oeiras

0

3

VWORKSHOP DE
MODELACAO EM BARRO*

Vem aprender as mais diversas técnicas para
trabalhar o barro e cria as tuas préprias pecas
com diferentes cores, formas e texturas,
tirando o melhor partido de ferramentas e
materiais.

Para criangas dos 8 aos 12 anos, acompanhadas
porum adulto.

17 MAI.

Sébado / 11h00 / Livraria Municipal Verney

CONTOS COM ASAS E RAIZES
SESSAO DE CONTOS
+ M ARIONETA DE PAPEL *

Se as arvores e os passaros falassem que segredos
teriam para contar? A cada livro que se abre,
personagens e cendrios saltam a nossa vista para
revelar histérias do tempo em que as arvores e os
passaros falavam. No final, vamos construir uma
marioneta de um passarinho que move as asas.

Atividade desenvolvida por Andreia Gomes
(duragao: 40 min) Criangas dos 4 aos 10 anos, acompanhadas
por 1 adulto.

24 MAI.

(*) Mediante inscricBes Sébado / 15h30 / Biblioteca Municipal de Algés

INFORMACOES E INSCRICOES
(gratuitas)

Bibliotecas Municipais - Espago Infantil

Algés . tel. 210 977 480/1,
isabel.machado@oeiras.pt, vera.nunes@oeiras.pt
Carnaxide . tel. 216 977 430,
anabela.alves@oeiras.pt,
carla.a.rodrigues@oeiras.pt

Oeiras . tel. 214 406 342, carla.diniz@oeiras.pt, gloria.martins@oeiras.pt
Livraria Municipal Verney

tel. 214 408 329, livraria.verney@oeiras.pt



M A IO

MUSICA

CONCERTO DIDATICO
PARA PAIS & FILHOS
"HISTORIAS COM MUSICA,
MUSICA COM HISTORIAS"

Direcdo artistica e comentarios do maestro
Nikolay Lalov, solistas da Orquestra de Camara
de Cascais e Oeiras.

A MUSICA GOSTA DA MATEMATICA

A conexao entre a musica e a matematica é o tema central deste concerto, onde, para além
de desfrutarmos de obras de compositores renomados, teremos a oportunidade de aprender
curiosidades fascinantes sobre essa interseccao.

14 MAI.

Quarta / 10h00 / Museu da PSlvora Negra .
A MOSICA GOSTA DA ARQ_UITETURA Fabrica da Pélvora de Barcarena
CONSTRUIR UMA PECA MUSICAL

Como constréi um compositor a sua peca musical? Muitas vezes, esse processo assemelha-
-se a construcao de um edificio, com as suas partes essenciais e as regras da arquitetura.
A prépria obra pode ter uma forma que evoca desde uma pequena sala até uma imponente

catedral. B .
Entrada gratuita, limitada aos lugares disponiveis.

25 MAI. INFORMACOES
Domingo / 11h00 / Palacio Marqués de Pombal . Oeiras tel. 214 488 565, carlos.pinto@oeiras.pt

TEATRO
NO REINO DA FELICIDADE

Ha muito, muito tempo no Reino da Felicidade, o

Rei Anastécio III, a Rainha Felicidade II e a Princesa
Alina tudo faziam para manter o seu povo feliz. No
Reino vizinho imperava a inveja, a infelicidade e a
desordem era tal que ja ninguém sabia como o Reino

se chamava. Um musical com Beatriz Cadete, Miguel
Migueis, Inés Silva, Filipa Borges, Sara Teixeira, Diana
Almofrey, Jorge Rosa, Goncalo Lima, Lara Fabiana, Tiago
Pires e Solange Bras, entre outros.

Para maiores de 6 anos.

BILHETES =

Avenda na Ticketline 10€ a 15€ , . ATE . 1 JUN.
Sabados e domingos / 15h30 / Auditério do Teatro

INFORMAGOES E RESERVAS Independente de Oeiras . Santo Amaro de Oeiras .

tel. 214 406 878, bilheteira@teatrodeoeiras.com Durante a semana para escolas / 16h30 e 15h69



—  ROTEIRINHO

N‘'O E?2

No mundo do N'O E? o dia é de festa.
Juntam-se as trombas dos elefantes,
com as asas dos passarinhos. As ondas
do Dantubio, com as marés vivas do
Mar Vermelho. As cigarras cantam,

os grilos agitam-se. Os pirilampos e

os peixes-palhaco montam a tenda e
rodam as estagdes do ano num dia so.

Espetaculo de Sandra José para bebés

até aos 36 meses.
”
ATE 21 DEZ.
Domingos / 11h88 / Auditdrio do Teatro BILHETES
Independente de Oeiras . Santo Amaro de Oeiras Avenda na Ticketline 8€ e 22,50€ (3 pax).

INFORMACOES E RESERVAS
tel. 214 406 878, bilheteira@teatrodeoeiras.com

CINEMA
FILMINHOS INFANTIS A SOLTA PELO PAIS

Sao 7 curtas-metragens ladicas e pedagogicas, com uma duracio total de 53 minutos.
Trailer da sessdo: https://youtu.be/hTulT Z6lm4

q BILHETES

Para criancas dos 4 aos 10 anos. . -
3€, no dia da sessao 3,50€
11 MAI tel. 919 819 597, zeroemcomportamento.org/reservas
Domingo / 11h80 / Auditério Municipal INFORMACGES

Maestro César Batalha . Galerias Alto da Barra . Oeiras tel. 214 430 799, 214 408 582/24, paulo.afonso@oeiras. pt

PATRIMONIO
¥ OEIRAS~—/
FABRICA DA POLVORA DE BARCARENA SCIENCE

FESTIVAL
3 guias de exploracao livre, porque basta seguir as indicagoes simples

e intuitivas. Roupa confortavel. Divirtam-se aprendendo!

AVENTURAS NA FABRICA DA POLVORA
Era uma vez uma menina chamada Barbara, que vivia presa numa torre... Visita 0 museu
da Fabrica e descobre este e muitos outros mistérios!

AS \VOLTAS NA FABRICA
Sao 12 os locais da Fabrica que vais ficar a conhecer. Pelo caminho teras varias missoes,
quebra-cabecas e desafios para ultrapassar. Boa sorte!

O PATRIMONIO DA AGUA NA FABRICA DA POLVORA
Descobre a Fabrica e a importincia da 4gua na sua e na vossa histéria, com muitos desa-
fios e enigmas pelo caminho. Boa aventura!

Terca a sdbado / 11h66 as 17h80
Para familias ou grupos com criangas dos 7 aos 12 anos. INFORMACOES
1,50 € (guia + caixa de lapis coloridos) tel. 210 977 422/3/4, fabricadapolvora@oeiras.pt

DI AS
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https://youtu.be/hTuIT_Z6lm4
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PEREGRINACAO FLUVIAL DO CIRIO
DE OEIRAS AO SANTUARIO DA
ATALAIA - MONTIJO

Uma tradicio no rio Tejo que remonta ao século XV, realizada pelas Par6quias da Vigararia
de Oeiras em parceria com a Associacido Ancoras, com diferentes embarcacoes tradicionais,
parte da Marina de Oeiras, com destino ao Montijo, com escala na Doca da Marinha em
Lisboa, prosseguindo com um percurso terrestre de quatro quilémetros até ao Santudrio
Mariano da Atalaia. O programa inclui ainda o almoco na Atalaia, a possibilidade de visita ao
espaco museoldgico do Santudrio, sendo o regresso a Oeiras realizado em autocarro.

24 MAI.
Sabado / 7h00 as 19h00 / Marina de Oeiras

INFORMACOES E INSCRICOES
(até 7 Maio, 20€ a 40€ com desconto para jovens)
ciriofluvialoeiras@gmail.com




‘e ainda...

CROAMO DE PORTAS ABERTAS

Uma oportunidade para visitar caes e gatos a guarda do CROAMO - Centro de Recolha
Oficial de Animais do Municipio de Oeiras, interagir e até adotar se essa for a sua intencao.

DI AS
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INFORMAGOES 3 MAI.
tel. 214 408 280, ubeafs@oeiras.pt, Sabado / 10h00 as 12h00 / CROAMO

instagram.com/oeiraspelosanimais Av. Diogo Lopes de Sequeira, 21 . Porto Salvo

11> EDICAO DA FESTA ANIMAL

A Festa Animal estd de volta, com um programa diversificado, incluindo campanhas de
adogdo, workshops tematicos, demonstragoes caninas, expositores e animacao para toda a
familia, entre muitas outras surpresas.

Os caes sdo sempre bem-vindos. Nao se esqueca de trazer trela (e acaimo - para as racas
que assim o requerem) e o saquinho para recolher os dejetos.

INFORMACOES 10 E 11 MAI.
ubeafs@oeiras.pt Sébado e domingo / 10h00 as 19h00 / Jardim Municipal de Oeiras

X1l CAMINHADA IMAGICA
DA CERCIOLEIRAS

Esta caminhada, integrada na Campanha Nacional do Pirilampo Mégico, insere-se no am-
bito das comemoracdes dos 50 anos da CERCIOEIRAS celebrando o seu compromisso na
construcio de uma sociedade mais justa, acessivel e integradora

31 MAI. INFORMACOES
Sabado / 20h00 / Passeio Maritimo de Oeiras . www.cercioeiras.pt

Praia da Torre a Praia de Pago de Arcos

TIIS - TEATRO DE INIOVACAO
C IMPACTO SOCIAL

Focado no desenvolvimento pessoal e social, o TIIS é uma oportunidade para jovens até
aos 29 anos, que enfrentem desafios como exclusio social, dificuldades econémicas ou
problemas de satde mental. O programa combina expressio artistica, empreendedorismo
social e impacto comunitdrio, e incentiva o potencial criativo e a construciao de caminhos
de inclusao e superacdo. Uma iniciativa promovida pelo Teatro Umano - Associagciao Cultu-
ral, com o apoio da Camara Municipal de Oeiras.

Sextas / 16h00 as 18h00 / Auditério dos Navegantes . Av. Sr. Jesus dos Navegantes 4, Paco de Arcos



M A IO

MES DA JUVENTUDE 2025

Maio é o Més da Juventude em Oeiras! Preparimos um programa de cultura, desporto,
formacao e solidariedade para jovens, com alguns momentos de destaque.

OEIRAS BAND SESSION

- FINAL

Concurso de bandas de mtsica com jovens
talentos do concelho.

10 MAI.
Sabado / 20h00 as 24h00 /
Nirvana Studios

MOSTRA CRIATIVA
“"EXPERIMENTA-TE"

Mostra a comunidade de projetos criativos
desenvolvidos por jovens.

17 MAI.

Sébado /15h00 as 18h00 / Largo 5 de Outubro . Oeiras

NOITE DE JOGOS DE TABULEIRO
Uma noite divertida com jogos de tabuleiro para jovens.

16 MAI.

Sexta / a partir das 18h30 / Espaco Jovem de Carnaxide

OEIRAS GAMING

Evento sobre videojogos e Esports para jovens e familias.

INFORMACOES
24 E 25 MAI- instagram.com/oeiraseparati

Sébado e domingo / Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo www.oeiras.pt/juventude3



antevicao

FCSTIVAL INTERNACIONAL
DE PIANO DE OEIRAS

A 8% edigio do Festival Internacional de Piano de Oeiras (FIPO), de 29 de junho a 27 de julho, reforca o
prestigio do concelho ao atrair pianistas de renome como Angela Hewitt, Bertrand Chamayou e Tiffany
Poon, que fardo estreias absolutas no evento. Com lotacao esgotada ano apés ano, o FIPO promove a
literacia musical e a frutificacdo cultural, consolidando Oeiras como referéncia nos festivais europeus
de piano, o que lhe vale a admissido na European Festivals Association. A gratuidade dos espetaculos,
apoiada pela Camara Municipal, e iniciativas como masterclasses e um curso para iniciantes, orientados
por figuras como Teresa da Palma Pereira, destacam a qualidade e acessibilidade do festival.

29 JUN. A 27 JUL. TERESA DA PALMA ANGELA HEWITT

Domingos / 18h00 / Auditério Municipal PEREIRA 20 JUL.
Ruy de Carvalho . Carnaxide
29 JUN.

YOAV LEVANON

Entrada livre.

Levantamento de bilhetes TIFFANY POON 27 JUL.
no dia do concerto 30 6 JUL.

minutos antes do mesmo.

INFORMACBES BERTRAND CHAMAYOU

tel. 919 388 898, info@fipoeiras.com 13 J U L .

www.fipoeiras.com

Teresa da Palma Pereira
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VIAJE NO TEMPO
NA FABRICA DA POLVORA
DE BARCARENA!

RECRIACOES HISTORICAS
PARA TODAS AS IDADES

Mais Informacéo

31 MAI | 18:00 AS 22:00
1 JUN | 15:00 AS 19:00
ENTRADA LIVRE

QEIRAS
u]Lm e, ((©3 Q5RAS
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