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Romance Historico

Entre os dias 12 e 15 de novembro to-
dos os caminhos vao dar ao Lagar do
Azeite do Palacio Marqués de Pombal.
Séo seis “Café com Letras”, todos eles
ligados a uma s6 tematica: o romance
e ensaio histéricos. Teremos Histéria
com ficgdo, e algumas histérias bem
verdadeiras, mesmo que escritas e
ilustradas em formato de banda dese-
nhada. Nao deixe de aparecer!

Comecemos pelo comego. De que falamos
quando falamos de Histdria? E qual a sua re-
lagédo com a ficgdo? Sera ela prépria, a Histo-
ria, uma ficcdo? E isso — e muito mais — que
falaremos com dois insignes historiadores e
personalidades reconhecidos no nosso pais:
Anténio Aratjo e Rui Tavares. Ambos com
acéo politica de relevo (Aradjo como asses-
sor politico de dois Presidentes da Republica
e Tavares como deputado), é na sua pele de
historiador que iremos falar sobre o passado
mas também sobre o presente. Dia 12 de no-
vembro, as 20h30.

No dia seguinte, 13 de novembro, pelas 21h30,
receberemos Anténio Feijé. Presidente da
Fundagéo Calouste Gulbenkian, tem um per-
curso como professor de literatura e como
escritor que nos permitira trazer para o “Café
com Letras” a temaética da Histdria da Literatu-
ra. Ndo fosse ele também co-organizador de
um monumento literério, tdo poderoso como
polémico: O Cénone. Esta antologia critica é
reconhecida pela sua honestidade mas tam-
bém pelas auséncias. Falaremos de ambas.

Sabado receberemos trés autores, ao fim da
tarde e a noite. Primeiro, pelas 18h00, Ma-
ria Jodo Lopo de Carvalho e Nuno Gongalo
Monteiro. Escritora de romances histéricos
de grande sucesso comercial, viu as suas
palavras adaptadas ao pequeno ecrd numa
série. O professor Nuno Gongalo Monteiro
trabalhou com Maria Jodo Lopo de Carvalho
nessa adaptagéo. Iremos, portanto, perceber
os desafios que ambos tiveram, sem deixar
de entender também os locais de onde vém,
tanto os autores como os textos, para que se
pudessem adaptar.

Jé as 21h30, é de histdria contemporanea que
se falara. O convidado sera José Milhazes
e a conversa nédo podera deixar de seguir o
seu trajeto biografico: de correspondente na
Unido Soviética a comentador televisivo em
Portugal e testemunha de muitos dos acon-
tecimentos que nds sé conseguimos assistir
na televisdo. E perguntaremos, é claro, as ra-
zdes para o titulo do seu ultimo livro: Por que
néo sou comunista.

Terminaremos o “Café com Letras” especial
com mais duas sessdes, desta vez natarde de
domingo. Primeiro, pelas 16h00, recebemos
ailustradora Joana Afonso e escritora Susa-
na Moreira Marques. Editaram n’Os Livros de
Oeiras em colaboracdo Um Quadrado de Céu,
tendo como tema os presos de Caxias. Um Li-
vro de banda desenhada que é bem mais do
que os bonecos a que nos habituou a infan-
cia. Com as poderosas ilustragdes de Joana
Afonso, e o pungente texto de Susana Mo-



reira Marques, um pretexto importante para
falarmos da nossa histoéria recente.

Terminaremos dessacralizando o que nunca
deve ser sagrado (e as conversas anteriores
isso confirmarao, esperamos). Hugo Van Der
Ding, pelas 18h00, trar-nos-4a o seu mais re-
cente livro, o enorme sucesso Uma Familia
Surreal. Diz-nos que todos os reis descen-
deram de D. Afonso Henriques, mas sé para
comego de conversa. Porque o que se passou
em 900 anos de Histodria daria para bem mais
do um fim de tarde de conversa.

Vamos da Literatura a BD, passando pela te-
levisdo e pela Unido Soviética. Sempre com
moderagéo de Jorge Reis-Sa.

20H30
Antonio Araiijo
e Rui Tavares

13 NOW. Sexta

21H30
Antoénio Feijoé

14 NOW. Sahatio

16HOO0

Maria Joao Lopo de Carvalho
e Nuno Gong¢alo Monteiro
21H30

José Milhazes

16HO00

Joana Afonso

e Susana Moreira Marques
18HOO

Hugo Van Der Ding
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Susana Moreira Marques cresceu no Porto, mas vive
em Lishoa. Na infancia, ia para a Beira Alta, para Canas
de Senhorim, passar férias com os avés. “Tinha a sorte
de passar la os verodes, passar muito tempo com eles,
que foram pessoas muito importantes para mim, até
para o meu percurso e, se calhar, para as histérias

que eu tenho querido contar”. Histoérias essas que sio
sobre pessoas reais, historias de vida, histérias que
menrecem ser contadas, histérias que sé sendo escritas
escapam ao esquecimento. “0Os meus livros partem
sempre de histérias reais com pessoas reais e de material
documental. Esse € o meu ponto de partida.”

Decidiu estudar ciéncias da comunicag¢ao e, embora tenha
tido algumas experiéncias como realizadora, percebeu
que o jornalismo era o caminho certo para si. Sempre

foi freelancer e trabalhou para a BBC World Service,

o Publico, o Jornal de Negédcios e a Antena 1. Langou o
primeiro livro “Agora e na Hora da Nossa Morte”, em 2013,
e ai percebeu que era possivel ser escritora e fazer dessa
profissao vida.

Em novembnro, vai participar num dos seis Café com
Letras, que vio acontecer no Lagar de Azeite do Palacio

Marqués de Pombal. As tematicas sio o romance e ensaio
historicos.

“Em crianga, lia muito”, mas “n&o era ratinho de biblioteca”. Susana Mo-
reira Marques gostava de “fugir para dentro dos livros” e, nessa altura,
n&o havia género literario preferido nem gostos definidos. “N&o tinha
exigéncia. Acho que isso & uma coisa muito bonita da infancia e da ado-
lescéncia, que & a tua disponibilidade para leres todo o tipo de coisas.
N&o temos essa ideia das coisas que é suposto lermos ou n&o lermos, o
que ¢é literario e o que n&o é. Estamos abertos a ler todo o tipo de livros.
Depois, mais tarde, ndo s6 comegcamos a definir um gosto, que é o nos-
so, mas também, muitas vezes, lemos coisas que achamos que é aquilo
que deve ser o nosso gosto.”

No entanto, Susana sempre se interessou por histérias sobre a vida
quotidiana. “Acabei por ndo ir escrever livros de aventuras, mas sim os
que tém a ver com as nossas experiéncias pessoais de vida”. Autora de
livros de néo-ficcédo, considera que este género literario, ndo s apro-
xima o escritor do leitor, como “nos aproxima mais do ser humano e do
que é anossa vida.”



Embora escrevesse e gostasse de o fazer,
nunca pensou que poderia fazer da escrita
vida. “Nao venho de uma familia em que haja
artistas. Ndo tinha ideia de que isso era um
trabalho que uma pessoa podia ter, como as
outras profissdes, e que era uma coisa que
estava ao meu alcance. Portanto, eu achava
que os escritores eram pessoas especiais e
que tinham outras circunstancias quaisquer.
N3&o via isso como possibilidade de vida pro-
fissional, natural, porque nao tinha esse con-
tacto, ndo sabia quem eram estas pessoas que
escreviam livros ou faziam arte, estava muito
distante desse mundo.”

Esta paix&o pela escrita fez com que se apai-
xonasse também pelo jornalismo. Como
freelancer, fez muitas reportagens sobre “as
pessoas comuns”. Alias, nunca fez jornalismo
de redacéo, da atualidade e da correria da
ultima hora. “Isso deu-me liberdade para ir
conseguindo fazer trabalhos e histdrias que,
na verdade, estdo muito ligadas ao trabalho
que comecei a fazer como escritora”, conta.
“Os meus livros passaram a ser um prolonga-
mento daquilo que eu tinha comegado a fazer
no jornalismo. Os livros permitiram-me apro-
fundar esses meus interesses, conseguir ter
mais espago e ter mais liberdade, em termos
do tipo de escrita, de criagdo e de linguagem.”

O conteudo daquilo que Susana escreve tem
teméticas do dia a dia. “Tem a ver com a for-
ma como cresci, com as perguntas que me
fui colocando, porque é que determinadas

histérias, normalmente, fazem parte da lite-
ratura e outras ndo. Por exemplo, eu n&o via
as histérias dos meus avoés nos livros. Como
é que essa minha vida, as minhas ambigdes,
os meus sonhos e projetos estdo tdo ligados a
intensidade que a minha vida doméstica tem
e porque é que essa vida doméstica nunca
parece poder ser objeto da grande literatura.”

“A monrte é um grande equalizador”

No livro “Agora e na Hora da Nossa Morte”,
reeditado em 2025, Susana Moreira Marques
acompanhou uma equipa de cuidados palia-
tivos domicilidrios em Tras-os-Montes, cujos
profissionais ajudavam pessoas a ter um fim
de vida mais confortével, em suas casas. Mui-
tas viviam em aldeias isoladas, distantes dos
hospitais e dos servigos de sauide e populagéo
mais envelhecida.

"Depois de perder a minha avé materna, co-
mecei a interessar-me muito pelo fim de vida,
pela maneira como morremos”. Com o apoio
financeiro da Fundacao Calouste Gulbenkian,
Susana péde embrenhar-se com tempo nas
histdrias de vida destas pessoas e também
das suas familias. “Tem de se criar confiancga,
tem de se passar algum tempo com as pes-
soas para conhecé-las melhor. E preciso per-
ceber que, muitas vezes, a primeira coisa que
as pessoas dizem n&o é aquilo que elas real-
mente pensam, e este livro permitiu-me fazer
esse mergulho, pensar, ouvir e amadurecer
aquilo que queria dizer sobre isto.”

Sem transformar a morte num assunto distan-
te ou tabu, o livro convida a reconhecer que
pensar no fim pode também mudar a forma
como vivemos. “Foi um processo muito boni-
to e teve um impacto enorme na minha vida.
Sim, é duro assistir a uma série de circunstan-
cias, quando as pessoas estdo muito doentes,
também encontrei muitas pessoas que viviam
em condi¢des socioecondmicas muito dificeis
e isso também é duro de assistir, de ser tes-
temunha disso. No entanto, isso acabou por
ser muito inspirador para mim, fez-me tomar
algumas decisées pessoais diferentes, pos
muitas coisas em perspetiva.”



E acrescenta que “a morte é um
grande equalizador, é qualquer
coisa que nos vai acontecer a to-
dos: pobres e ricos. E certo que as
pessoas que tém dinheiro podem
ter outro conforto, mas néo dei-
xam de, eventualmente, ser capa-
zes de perceber aquilo que é im-
portante ou sé percebem quando
é tarde demais”. Alias, o livro cha-
ma-se “Agora e na Hora da Nossa
Morte”, ndo sé por ser um “verso
da Ave Maria, mas também por-
que Tras-os-Montes ainda é um
sitio bastante religioso.”

A maternidade tambémé
literatura

A vida pessoal é outra fonte im-
portante do trabalho de Susana
Moreira Marques. Mae de duas
filhas, a escritora tem procurado
pensar sobre a experiéncia das
mulheres, a organizagéo da vida
doméstica e a maneira como as
expectativas sociais continuam a
influenciar as suas escolhas.

A escritora tem consciéncia das
conquistas alcangadas pelas
mulheres, mas também das de-
sigualdades que persistem e que
se tornam particularmente visi-
veis quando se entra no mercado
de trabalho ou se tem filhos.

Nascida depois do 25 de Abril,
cresceu com a expectativa de
que as oportunidades seriam
iguais para mulheres e homens.
“Os anos de 80 e 90 eram tempos
de esperancga para a minha gera-

¢80", mas “quando entras no mercado de trabalho, quando
comegas a deparar-te com preconceitos e com modos de
funcionamento que estdo profundamente enraizados e
que sdo muito dificeis de mudar e, sobretudo, quando me
tornei mée, ai é, de facto, uma grande diferenca, ai perce-
bes o quanto a tua vida ainda ¢ regida pelo facto de seres
mulher.”

Publicado em 2020, “Quanto Tempo Tem um Dia” aborda
a experiéncia de ser mée de duas filhas e a relagéo entre a
maternidade e a vida quotidiana. Para a escritora, ser mée
hoje ¢ diferente do que era no passado, mas continua a
envolver pressdes, dificuldades e expectativas.

“Acho que, nos ultimos anos, j& tém aparecido vérios tex-
tos, artigos e blogs que falam sobre as dificuldades e os
desafios da maternidade, mas ha muito pouca coisa litera-
ria sobre esse assunto”. Susana considera que, atualmente,
falar sobre a maternidade ainda envolve o receio de a mae
“parecer que se esté a queixar ou que ndo ama os filhos.”

“Interessa-me muito quebrar esta ideia do que ¢ literario e
que a maternidade pode ser literaria. E a vida, somos nds, é
0 Nosso corpo e isto é matéria de literatura.”

Recupenrar as histérias das mulheres

Desta preocupacéo pela preservagdo da memoria das
mulheres nasce também o livro “Lencgos Pretos, Chapéus
de Palha e Brincos de Ouro”, uma obra relacionada com
o trabalho de Maria Lamas e com o livro “As Mulheres do
Meu Pais”. Publicado, originalmente, no final da década de
1940, esta obra procurava documentar as condi¢des de
vida das mulheres portuguesas através de uma viagem
pelo pais.

A relagdo de Susana Moreira Marques com esse legado
comecou através do cinema. Em colaboracéo com a rea-
lizadora Marta Pessoa, participou no documentério “O
Nome para o Que Sou”, que regressa aos lugares visitados
por Maria Lamas e procura perceber como as condigdes
de vida das mulheres se apresentam numa época diferen-
te. A investigagéo realizada para o filme abriu caminho ao
livro, que desenvolve de forma mais pessoal as perguntas
levantadas por essa viagem.
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O encontro com o trabalho de Maria Lamas levou Susana
a confrontar-se com as auséncias da sua prépria memo-
ria familiar. Pensou na avd, na vida que esta teria vivido e
nas razdes pelas quais tantas histérias permanecem por
contar. Porque néo lhe tinha perguntado mais sobre a sua
experiéncia? Porque € que tantas vezes se presume que
as mulheres que ficaram em casa, cuidaram dos filhos ou
nao tiveram uma profisséo ndo tém histdrias importantes
para transmitir?

Para a autora, a falta desses relatos cria lacunas na “nossa
memodria coletiva”. Quando as experiéncias das mulheres
néo ficam registadas, perde-se uma parte da histéria co-
mum.

A intengao deste livro ndo é simplesmente estabelecer
uma comparagéo entre o passado e o presente, mas pen-
sar sobre os siléncios, reconhecer aquilo que ficou por
contar e tentar preservar a memoria, mesmo quando ja
nao é possivel reconstrui-la integralmente.

Susana entende este trabalho como uma forma de “pas-
sagem de testemunho”: escreve a partir de uma obra que
foi criada por uma mulher anterior a sua geragéo e pensa
também nas geragdes seguintes, incluindo as duas filhas.

Caxias: a memoria que continua presente

A preocupagdo com a memoria histdrica estd igualmente
na origem da novela gréafica “Um Quadrado de Céu”, edi-
tado n'Os Livros de Oeiras, sobre os presos politicos de
Caxias. O convite das Bibliotecas de Oeiras proporcionou-
-lhe a oportunidade de regressar a um tema que ja tinha
investigado enquanto jornalista: a ditadura e as pessoas
que lutaram contra ela.

O livro comegou a ser pensado na altura dos 50 anos do
25 de Abril. “Ao mesmo tempo, estdvamos também a as-
sistir a uma mudang¢a muito grande politica em relagéo a
maneira como se olha para a ditadura e a uma subida da
extrema-direita, que ha 10 ou 15 anos achavamos que era
impossivel”, diz.

“Poder escrever e contar estas histdrias é poder também
contribuir qualquer coisa para preserva-las. Fiquei muito

entusiasmada com a possibili-
dade de poder voltar a este as-
sunto, de poder mergulhar nele,
sabendo que ia ser um assunto
bastante dificil e em relacéo ao
qual sinto enorme responsabi-
lidade, porque é mesmo muito
importante que estas histdrias
fiquem contadas. Algumas pes-
soas desta geragéo, que comba-
teram o fascismo, jé desaparece-
ram, mas ainda ha uma geragéo
que esta viva, que ainda pode
contar as historias.”

Susana Moreira Marques decidiu,
desde o inicio, trabalhar numa
novela gréfica documental, o
seu primeiro trabalho neste for-
mato. Para isto, ajudou-a o fac-
to de ja ter escrito para cinema.
Escreveu, assim, o argumento
que Joana Afonso, a ilustradora,
daria vida com imagens. A autora
pretendia evitar que os episddios
fossem recebidos apenas como
uma narrativa ficcional, desli-
gada das vidas que lhes deram
origem. “Isto ndo € uma coisa
distante, é da memoria viva, esta
aqui ao nosso lado e sobre a qual
existem milhares de documentos
que provam o nivel de represséo
e violéncia mesmo perto de nds.
Nao é uma histdria, é arealidade.”

Vai ser, precisamente, sobre esta
novela gréfica que Susana vai
falar, em conjunto com a ilustra-
dora, num dos Café com Letras
especial no Lagar de Azeite do
Palécio Marqués de Pombal. A
conversa acontece no dia 15 de
novembro e estéd aberta a todos.

“Acho importantissimo o traba-
lho que a Camara de Oeiras esta
afazer em relacdo & memoria de
Caxias e com o projeto de me-
moria oral e de arquivo vivo que
tém estado a desenvolver.”
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Que titulo teria o livro sobre a tua vida?
“A procura do tempo perdido”.

Qual é o escritor ou escritora que mais te
inspira?

Ha uma escritora que foi muito importante
e que me ajudou a perceber que nao
precisava de inventar personagens para
escrever literatura: a Joan Didion.

Quial é o préximo vinil que vais comprar?
“Variagoes Goldberg”, do Bach, tocadas
pelo Glenn Gould.

Susana
Moreira
Marques
em 10

Audios ou chamadas telefénicas?
Chamadas telefénicas. Nesse aspeto, sou
muito antiga, mas também mando audios.
Tudo menos mensagens escritas.

Qual é o teu lugar de refugio?
Tento conseguir que a minha casa sejao
meu refligio.

Lisboa ou Porto?
Porto.

Que sobremesa costumas pedir quando vais
a um restaurante?
Faréfias ou Quente e Frio.

Algo que ninguém saiba sobre ti?
Se tivesse tido talento, gostava de ter sido
bailarina. Era o meu sonho de crianga.

Que momento da histéria do mundo
gostavas de ter vivido?

As vezes, sentimos que nao fizemos parte
dessa luta, por isso, gostava muito de ter
presenciado o 25 de Abril de 1974.

Que livro sugeres aos leitores do 30 Dias?
“Labor”, da Catarina Barros.

entrevista .



TEXTO
DIOGO LOPES

O ESTADIO NACIONAL
E FRANCISCO CALDEIRA

CABRAL

Estadio Nacional do Jamor constitui

uma das obras mais significativas

da histoéria das infraestruturas des-

portivas em Portugal, assumindo
particular relevancia pelas suas dimensdes
arquitetdnica, paisagistica e politico-cultural.
Implantado no Vale do Rio do Jamor, junto
a confluéncia com o rio Tejo, o complexo foi
concebido e construido durante o Estado
Novo, num periodo em que a arquitetura pu-
blica participava também na afirmagéo sim-
bdlica do Estado. Embora inaugurado em 10
de junho de 1944, no ambito das celebragdes
oficiais do entéo Dia de Portugal, o estadio
inscreve-se numa estratégia de intervengéo
mais vasta delineada por Duarte Pacheco a
partir de 1932, no contexto da criagdo do Mi-
nistério das Obras Publicas e Comunicacdes
e da suatomada de posse como ministro. Esta
estratégia tinha por horizonte a transforma-
¢éo de Lisboa enquanto capital do Império,
dotando-a da capacidade de acolher as co-
memoragdes centendrias e a grande Exposi-
¢éo prevista para Belém em 1940.

O Estadio Nacional foi concebido como um
equipamento de caracter polivalente, desti-
nado a acolher uma multiplicidade de mani-
festagbes: saraus de ginastica, finais e outras
competicdes desportivas, desfiles e paradas,
apresentagdes de danga folclérica e espetd-
culos de natureza militar, a fim de se tornar um
espago de representagao institucional, conju-
gando monumentalidade, funcionalidade e
uma marcada relagdo com o territério.

Em 1de Marco de 1934, foi aberto o concurso
de ideias destinado a sua concecéo. Entre os
participantes encontravam-se, pelo menos,
dois arquitetos portugueses que recorreram
a colaboragao de arquitetos estrangeiros com
experiéncia na concegado de grandes recintos
desportivos: Cristino da Silva apresentou-se
associado ao italiano Constantino Constanti-
ne, responsavel pelo projeto do Foro Musso-
lini, em Roma; Carlos Ramos contou, por sua
vez, com o apoio de Jan Wils, autor do Estéadio
Olimpico de Amesterdéo, construido por oca-
sido dos Jogos Olimpicos de 1928. Contudo,
viria a ser o arquiteto paisagista Francisco Cal-
deira Cabral, em colaboracdo com o aleméao
Konrad Wiesner, a desenvolver uma solucdo
de caracter natural e orgénico, implantando o
Estédio a meia-encosta.

Francisco Caldeira Cabral (1908-1992), que
ocupa um lugar central na histdria da arqui-
tetura paisagista portuguesa, formou-se em
Engenharia Agronémica pelo Instituto Supe-
rior de Agronomia, em 1936, e com formagéo
em Berlim, participou, em 1940, na criagéo do
ensino especializado da arquitetura paisagis-
ta no Instituto Superior de Agronomia, con-
tribuindo para a institucionalizag¢éo e afirma-
¢éo da disciplina em Portugal. A sua pratica
caracterizou-se por uma viséo interdisciplinar
da paisagem, articulando conhecimentos
agronémicos, botanicos e espaciais com uma
compreenséo integrada da relagéo entre ar-
quitetura e territdrio. E precisamente esta
concegao que confere particular interesse a



sua intervengdo no Jamor. A implantagéo do
complexo procurou estabelecer uma relagao
orgénica entre o equipamento desportivo e
a configuragéo natural do vale, valorizando a
topografia, a vegetagéo e a estrutura paisagis-
tica envolvente. Em vez de conceber o estadio
como um objeto autdénomo, a abordagem pai-
sagistica introduz uma leitura mais ampla do
lugar, na qual arquitetura e natureza partici-
pam conjuntamente na construgéo do espago.

A intervencéao de Caldeira Cabral assume,
assim, importancia que ultrapassa a dimen-
sdo estritamente vegetal ou ornamental. A
paisagem surge como elemento estruturan-
te do projeto, contribuindo para a integragéao
do equipamento na morfologia do territério.
Esta perspetiva aproxima o Jamor de uma
concec¢ao moderna da arquitetura paisa-
gista, assente na articulacao entre espago
construido, condi¢des naturais e experiéncia
humana do lugar.

A relagdo do complexo com o Modernismo
deve, contudo, ser entendida de forma abran-
gente. O Estadio Nacional ndo corresponde
integralmente aos principios mais ortodoxos
do Movimento Moderno, combinando monu-
mentalidade institucional com funcionalidade
desportiva, solugdes construtivas modernas e
integracao paisagistica. A sua especificidade
reside precisamente nesta conjugacgéo de
diferentes referéncias, permitindo entendé-
-lo como uma obra de sintese entre a arqui-
tetura oficial do Estado Novo e determinadas
tendéncias da modernidade arquiteténica e
paisagistica. Neste contexto, a figura de Cal-
deira Cabral revela-se fundamental. A sua in-
tervengado contribuiu para uma concegédo do
espa¢o em que a paisagem deixa de constituir
um simples enquadramento da arquitetura
para assumir um papel ativo na organizagéo e
identidade do conjunto. O Jamor representa,
deste modo, um momento particularmente
expressivo da afirmacgéo da arquitetura paisa-
gista em Portugal e da possibilidade de esta-
belecer uma relagéo integrada entre arquite-
tura, territdrio e natureza.




O Jardim Nativo - Comer e Beber, nasceu no
Parque Urbano de Miraflores, num espago
unico, pensado para proporcionar diferentes
momentos de convivio & mesa, em perfeita
comunh&o com a natureza, com uma espla-
nada integrada no jardim.

Aberto todos os dias da semana, durante
todo o dia, apresenta uma ementa com base
na cozinha tradicional portuguesa, inclui

também uma selegdo de petiscos, ideal para
criar momentos de partilha e o servigo de
brunch, perfeito para momentos descontrai-
dos de convivio em familia ou com amigos.

Os eventos particulares e empresariais en-
contram também n'O Jardim Nativo o espago
ideal para organizar e acolher celebragdes,
encontros e eventos corporativos, criando
experiéncias 8 medida de cada ocasido
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GRUPOS DE LEITORES

Leituras de excertos e apreciagdo de obras, por um grupo de leitores
previamente inscritos e moderada por um técnico da biblioteca.

2 E 9 NOV.

Segundas, 18h00
Biblioteca Municipal de Oeiras

CONFISSOES DE
UMA MASCARA
de Yukio Mishima 7 NOV.

Sabado, 11h00
Livraria Municipal Verney.
Oeiras

LEXICO
FAMILIAR

9 NOV. de £
Segunda, 18h00 Natalia Ginzburg %

Biblioteca Municipal
de Carnaxide

PERTO
DO CORACAO

SELVAGEM

de Clarisse Lispector 18 NOV.

Quarta, 18h30
Biblioteca Municipal
de Algés

LILLIAS
FRASER

19 NOV. Hélia Cor‘r:i:

Quinta, 18h00

Biblioteca Municipal Moder‘agéo da

de Barcarena eSCI"itor‘a

LOBOS Susana Moreira
- de Tania Ganho Marques.

GRATUITO (S
N

Informacgodes e inscrigoes (gratuitas)

Livraria Municipal Verney. tel. 214 408 329, maria.rijo@oeiras.pt
Bibliotecas Municipais

Algés. tel. 210 977 480/1, susana.i.serrano@oeiras.pt
Barcarena. tel. 210 977 440, ana.f.silva@oeiras.pt

Carnaxide. tel. 210 977 430, josefina.melo@oeiras.pt

Oeiras. tel. 214 408 329, maria.rijo@oeiras.pt

Sl: Sujeito ainscrigéo.



30 dias em Oeiras

i6 - 17

MINISTERIO DOS LIVROS

Um grupo de leitores para quem gosta de partilhar ideias e opinides
sobre livros, especialmente de géneros como o policial e o thriller,
a fantasia e até o terror. As sessbes sdo na ultima segunda-feira do
més, presencialmente na Biblioteca Municipal de Carnaxide e online
no canal do Discord. Para leitores a partir dos 16 anos.

A Rapariga no Gelo, de Robert Bryndza

30 NOV.

Segunda, 18h00

Onde

Biblioteca Municipal
de Carnaxide

e Plataforma Discord

Informagdes

e Inscrigoes (gratuitas)
tel. 210 977 430,
ana.cruz@oeiras.pt

=)
GRATUITO | ( SI)
A

COMEMORAGAO DO CENTENARIO DA MORTE DE CAMILO PESSANHA

RECITAL/CONCERTO ABYSIMO

Representado no Parque dos Poetas, Camilo Pessanha é uma figura
maior da poesia portuguesa e ilustre representante do simbolismo. O
recital/concerto Abysmo revisita Clepsidra, o seu Unico livro de versos
publicado em vida. Por MUSGO - Produgéo Cultural, com Paulo Cam-

pos e Nuno Cintrao.

6 NOV.

Sexta, 21h30

Informacgoes

tel. 210 977 437, ana.jardim@oeiras.pt
Entrada livre, sujeita a lotacdo da sala.

Onde
Templo da Poesia,
Parque dos Poetas

=)
GRATUITO | (EL)
A

APRESENTACIIO
DO LIVRO

“O DESCONTENTAMENTO DOS
MILITARES (1910-1926) NA IMPRENSA
PERIODICA PORTUGUESA”, de Graga
Fernandes

Uma obra que acompanha o percurso dos militares
portugueses entre 1910 e 1926, entre esperangas e
desilusdes, reformas e resisténcias, fidelidades e
conflitos.

7 NOV.

Sabado, 15h30

Onde
Livraria Municipal
Verney. Oeiras

Informacgdes
tel. 214 408 329,
livraria.verney@oeiras.pt

LANCANMENTO
DOL

RO
FILHO SO,

de David Sotto-Mayonr
Machado

Um livro que explora a complexa teia
de relacdes familiares, traumas e a
procura de identidade num Portugal
marcado pelo fim da Guerra Colonial.

28 NOV.

Sabado, 11h00

O\
GRATUITO | (EL)
A

Entradal livre.
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“ATENICAO A0S OUTROS
E CONViVIO EM OEIRAS”,

COORDENAGAO DE MANUEL BARAO DA CUNHA

Este novo livro abrange 137 tertulias dedicadas as Artes,
Letras e Atencao aos Outros, realizadas em Oeiras, en-
tre 2017 e 2026, em trés locais: Livraria Municipal Verney,
Centro de Apoio Social de Oeiras e Biblioteca Municipal
do Cadaval. Inclui homenagens pdstumas a 21 persona-
lidades, entre militares, antigos alunos do Colégio Mili-
tar, artistas, jornalistas e outras figuras de relevo.

Com mais de 160 ilustragdes, fotografias e textos de
varias personalidades, o livro pretende preservar a me-
moria das pessoas e dos encontros realizados ao longo [
desta década. T

ATERCAD ADS OUTROS
E CONVIVIC EM DEIRAS

12 NOV. Onde Informacgdes "/éL\‘
. Livraria Municipal tel. 214 408 329, GRATUITO | | )
Quinta, 14h30 vraria uniein . . N
Verney. Oeiras livraria.verney@oeiras.pt
Entrada livre.

OFICINA
DA PALAVRA
AO CORPO:

CAMINHOS DA
ORALIDADE A ORATURA

Esta oficina, dinamizada por Ana
Sofia Paiva, propde uma reflexédo
imersiva em torno dos textos de
tradigdo oral enquanto patrimdnio
vivo. Os participantes serao convi-

W
SERIL0 DE CONTOS: dacios  compresnder os contos

POR CIMA DA SILVA, POR BAIXO tradicionais como matérias orga-
DA OLIVEIRA. HISTORIAS DE MEDO, nicas que se transformam e res-
MULHERES E OUTROS ENCANTAMENTOS  significam no acto de contar.

Um espetdculo narrativo com canto, leituras e contos. Um 14 NOV.

serdo dedicado ao medo e as suas mais diversas personi- | Sabado, 10n00
ficagbes, a partir do universo da tradigéo oral. Uma cria- =~ @5 17h00
¢é&o original de Ana Sofia Paiva, para maiores de 12 anos. Informagées

e inscrigdes (gratuitas)
tel. 214 406 342,

13 Nov_ Onde carla.diniz@oeiras.pt,
Biblioteca Municipal luisa.santos@oeiras.pt

Sexta, 21h00 de Oei
e Oelras Onde

N Biblioteca Municipal

Informacgées 7~ de Oeiras

tel. 214 406 342, GRATUITO | | EL ) ,,,
carla.diniz@oeiras.pt, - f/sl\\
luisa.santos@oeiras.pt GRATUITO ‘\,7/‘

Sl: Sujeito a inscrigéo. EL: Entrada livre sujeita a lotagéo.
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APRESENTAGAO DO LIVRO

- /A
"NATALIA CORREIN -

[
ENTRE O RISO E A PAIXAO"

DE MARIA JOAO MARTINS, COM
ILUSTRAGOES DE CATARINA ALVES

Natdlia Correia foi uma das figuras publicas mais marcan-
tes do século XX portugués. Mulher com uma personalida-
de intensa e polémica, atuou nos panoramas social, politi-
co e cultural, irradiando uma forga impar que lhe permitiu
nunca desistir das suas lutas, aspira¢des e convicgdes.
Com o apoio da Associag&o Luchapa.

Onde
Livraria Municipal
Verney. Oeiras

Informagdes
tel. 214 408 329,
livraria.verney@oeiras.pt

14 NOV.

Sabado, 15h00

PODCAST O POENIA ENSINA A CAIR:
LEITURAS COI PEDRO MEXIA

Gravagéo ao vivo do podcast "O Poema Ensina a Cair”, espago em
que, mensalmente, Raquel Marinho recebe Pedro Mexia, poeta, tra-
dutor, critico literario e cronista do Expresso.

25 NOV.

Quarta, 21h00

o
N

Onde

Auditério Municipal
José de Castro.
Pagos de Arcos

Informacgdes

tel. 214 406 340,
fernanda.marques@oeiras.pt

Entradal livre, sujeita a capacidade da sala.

CLUBE DO LIVRO
SILENCIOSO

Durante uma hora, cada um L& o seu livro em
siléncio e, no final, quem o desejar, pode - ou
néo - trocar ideias e pensamentos sobre o
que se encontra a ler, num periodo de 15 a 30
minutos. O que se pretende é que se desfru-
te de livros e amigos, sendo que todos os lei-
tores sdo bem-vindos. Sdo aceites e-books,
audiolivros, livros didaticos, BD, etc.

14 NOV.
Sabado, 11h00

Onde
Livraria Municipal
Verney. Oeiras

Informacoées
einscrigdes (gratuitas)
tel. 214 408 329,
livraria.verney@oeiras.pt

(o1

GRATUITO |

N

N/

QuIZ |
LITERARIO

Venha colocar a prova, com muito humor e
boa disposi¢céo, os seus conhecimentos so-
bre livros, escritores, prémios literarios, e
outras curiosidades do mundo da literatura.
Prémio surpresa para todos os participantes.

20 NOV. Onde .
Biblioteca Municipal
Sexta, 21h00 de Ogiras

Informacoes

e inscrigdes (gratuitas)
tel. 214 408 329,
livraria.verney@oeiras.pt

\_/




MAP: Um programa cultural intei-

- MOSTRA ramente dedicado a palavra e
- DE ARTES a sua intersec¢do com outras
DA PALAVERA disciplinas artisticas.

Sob o tema "Liberdade sem Fronteiras: Género e Migragdes", a mostra
reuine 50 fotografias, selecionadas pelo juri. Entre as imagens expostas
encontram-se as nove finalistas que serviram de ponto de partida para
as criagdes literarias e musicais do projeto.

Um festival que propde um encontro entre poetas,
cineastas e festivais de videopoesia.

O cemitério dos eternos prazeres. O escritor Domingos Freitas do
Amaral sera o convidado desta sesséo, onde falara sobre o seu ro-
mance O Cemitério dos Eternos Prazeres.

Com Domingos Amaral, Anabela Galhardo Couto (moderagéo) e
Constanca Almeida (leituras).

"Poesia erética, burlesca e satirica"Um convite a desacreditar os ta-
bus e a mergulhar no poder subversivo da poesia. Com Marina Albu-
querque, Ana Teresa Sanganha, Isabel Curica (Associagéo Luchapa),
Giulia Gallina (musica) e Nuno Miguel Guedes (moderag&o).

Um espetéaculo multimédia que celebra o encontro entre a fotografia,
a literatura e a musica. A partir de imagens selecionadas no concur-
so de fotografia homonimo, os escritores Claudia R. Sampaio, Jaime
Rocha e Rita Dias foram convidados a criar textos e narrativas inspi-
rados por nove fotografias. Esses textos seguiram depois um novo
caminho, chegando as maos dos musicos que os transformaram em
cangdes. No palco, imagens, palavras e musica reencontram-se pelas
vozes e interpretagdes de emmy Curl, Filipe Sambado, Mbye Ebrima
e Jose Anjos.




. leituras 30 dias em Oeiras 20 - 21

A ARCA é um programa cultural que abran-  Centro Cultural de Barcarena
Rua Pescadores, 12.

ah ge um conjunto diversificado de atividades =
da infancia & idade adulta, incluindo con-
a certos, debates, conversas, performances TN
o GRATUITO | ( SI)
e outras iniciativas multidisciplinares. \__/
POETA DO MES: ARCA CONCERTOS:

SOPHIADE MELLO GOLD MOTHER (coNCERTO)
BREYNER * E MARIA DO MAR NETO (sHowcASsE) *

Uma homenagem a Sophia de
Mello Breyner Andresen, refe-
réncia da poesia portuguesa,
cuja obra celebra a clareza, a
justica e a beleza. A sesséo in-
clui uma introducéo & sua vida
e obra, por Fernando Pinto do
Amaral, e a contextualizagdo do
documentario O Nome das Coi-
sas, de Pedro Clérigo.

5 NOV.
Quinta, 21h00 SLAM BARCARENA :

COM MARIA LEMOS COSTA
E MARGARIDA LEHRFELD *

Um campeonato de poesia viva, dividido em 3 rondas, onde
cada participante traz os seus versos. Sem aderecos, apenas
o texto e a performance de até 3 minutos. Quem leva a me-
Llhor? A decis3o cabe inteiramente a quem assiste. Aparece
para ouvir ou para te fazeres ouvir!

20 NOV.

Sexta, 21h00

A noite abre com o showcase da poeta e performer Maria
do Mar Neto, acompanhada por Maria Tnu nos teclados. Em
seguida, o palco recebe os Gold Mother, projeto de spoken
word que une poesia, improvisagdo e experimentagao sono-
ra numa criagéo construida em tempo real.

14 NOV.

Sabado, 19h00

Informacgées e inscrigdes (gratui-
tas)

www.arcabarcarena.com

(*) Mediante inscrigdes.

Nesta sesséo, José Mario Silva modera uma conversa
que redine Nuno Duarte, cujo primeiro romance, Pés de
Barro, foi distinguido com o Prémio LeYa 2024, e Pau-
lo Moreiras, autor de A Vida Airada de Dom Perdigote,
obra galardoada com o Prémio Narrativa PEN em 2025.
Dois escritores com percursos literarios reconhecidos
encontram-se para partilhar experiéncias, histériase & INNOWV. Onde
perspetivas sobre a escrita e a literatura, numa conver-  Sexta, 21h00 ﬁgb,';fgfga Vanieipal
sa que promete aproximar autores e leitores e celebrar

a riqueza da criagéo literaria contemporéanea.

> , N
CAFE CON LETRAS araturro | (&)
BEl T N
L]
;
¥

Informacgoes
josefina.melo@oeiras.pt




nov. 2026 30 dias em Oeiras dialogos .

CONFERENCIA

0 25 DE NOVENMERO EM OEIRAS:
NMENMORIA, EWOCACAO E CIDADANIA

APRESENTAGAO DO LIVRO

“29 DE NOVEMBRO DE 1975:
20 ANOS DEPOIS™

Uma conferéncia com General Alipio Tomé Pinto, Ge-
neral Jodo Vieira Borges, General Sousa Pinto e Manuel
Fonseca, na qualidade de editor. Um livro sobre o 25 de
Novembro de 1975, que inclui textos escritos por Adilia
Fernandes, Alexandre Sousa Pinto, Alipio Tomé Pinto,
Anténio de Jesus Bispo, Avelino de Freitas de Meneses,
David Castanho, David Martelo, Ferreira da Silva, Jodo
Vieira Borges, Manuel Apolinario, Melo Gomes, Miguel
Maldonado, Nuno Lemos Pires, Pinto Ramalho, Ramalho
Eanes, Salgado Martins, Valenga Pinto, Vaz Afonso.

—— - -

25 DE NOVEMBRO
21 NOV. Onde DE 1975 50 anos DEPOIS

Auditério da Biblioteca

Sabado, 15h00 Municipal de Oeiras

Informacgoes GRATUITO /éh
tel. 214 408 329, NI

maria.rijo@oeiras.pt

5° FEIRR LIVRO DE

CULTURAL 0
cuLTur RECLAMACOES

CENTRO CULTURAL Um espagco vivo de encontro, partilha, escu-
DE OEIRAS ta e ficgdo. Aqui, convocam-se personagens,
artistas, criadores, obras de arte, livros, como
presengas ativas, que nos interpelam a partir
de territdrios sensiveis.

Por Marta Carreiras e Martim Rodrigues.

Atuacgéo do grupo “Cantares e
Poesia” do Centro Cultural de

Oeiras.
5 NOV. gnde_ wcos | 28 NOWV. Onde

N ivraria Municipal R N Mansarda, Palacio
Quinta, 15h00 Verney. Oeiras Sabado, 15h00 as 17h30 Anjos. Algés
Informacgdes Informacgoées
tel. 214 408 329, cristina.amaro@oeiras.pt

livraria.verney@oeiras.pt
. Entrada gratuita,

GRATUITO f/EL\‘w sujeita lotagéo da sala.
\_/ M/16 anos.

Sl: Sujeito a inscrigéo. EL: Entrada livre sujeita a lotagéo.




CLASSICOS EM OEIRAS
COM ORQI.IESTHA
DE cnlulnnn
DE CASCAIS
E OEIRAS

Centro Cultural
de Barcarena

Domingo, 18h00
Um recital inteiramente dedicado a riqueza
timbrica e expressiva das cordas. A célebre
Serenata de Edward Elgar juntam-se obras
de compositores menos conhecidos, mas de
grande qualidade, como Beliczay, Skalkottas
e Robert Fuchs. Um programa leve, lirico e
elegante, ideal para apreciar a versatilidade e
a sonoridade calorosa da formacéo de cordas.

CONCERTO
0S SONS
DO NORTE *

Onde
Auditério Municipal

7 NOV.

Sabado, 18h00

Um concerto marcado pela forgca expressiva
e pela identidade musical do Norte da Euro-
pa. No centro do programa estéd o Concerto
para Violino de Sibelius, uma das obras mais
desafiantes do repertorio. A Sinfonia n.° 9 de
Shostakovich contrapde um tom leve e iréni-
co as expectativas do regime soviético para
celebrar o fim da Segunda Guerra Mundial. O
concerto abre com uma abertura de Wagner,
de grande impacto dramatico.

Ruy de Carvalho. Carnaxide

G. Beliczay | Serenata para Cordas

N. Skalkottas | Cinco Dancas Gregas para
Cordas

E. Elgar | Serenata para Cordas, Op. 20

R. Fuchs | Serenata para Cordas n.° 2 em D6
Maior

Com solistas da Orquestra de Camara de Cas-
cais e Oeiras.

R. Wagner | Abertura de Concerto em Ré me-
nor

J. Sibelius | Concerto para Violino em Ré me-
nor, Op. 47

D. Shostakovich | Sinfonia n.° 9 em Mi bemol
maior, Op. 70

Com Lora Markova (violino) e a Orquestra
de Camara de Cascais e Oeiras, dirigida pelo
maestro Nikolay Lalov.



Frederico “O Grande”, além de monarca, foi um excelente flautista e
mecenas. O encontro entre Frederico II da Prussia e Johann Sebastian
Bach tornou-se um dos episddios mais célebres da histéria da musica,
dando origem a Oferenda Musical. Este recital relne obras diretamente
ligadas a esse momento histdrico: uma sonata escrita pelo proprio rei,
uma sonata em trio de Arcangelo Corelli (figura central do barroco ita-
liano) e duas pegas de Bach que revelam a genialidade do compositor
na arte do contraponto.

Frederico, o Grande | Sonata para Flauta e Baixo Continuo

A. Corelli | Sonata N.°11 e N°12 em Trio — Sonate da chiesa, Op. 3
J.S.Bach | Sonata em Trio de “A Oferenda Musical”, BWV 1079

Com solistas da Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras.

Um dia dedicado & musica, a criacéo e ao encontro com a comunida-
de, reunindo diferentes linguagens e propostas artisticas.

Workshop Concerto Ensemble Mesa-redonda e
de percusséo para Cigarra concerto Lisbon
a comunidade, com Ensemble 20/21

Daniela Antunes

O pianista Jorge Moyano guia-nos numa via-
gem pelo universo de Chopin e Schumann,
num concerto comentado onde a musica se
entrelaga com a histdria. No dia 1 de novembro,
o Auditoério do Templo da Poesia transforma-se
num espagco de partilha em que o piano é o ver-
dadeiro anfitrido.

F. Chopin | Balada op. 47 e Polonaise op. 53

R. Schumann | Carnaval op. 9




30 dias em Oeiras 24 - 25

KIX WEST COAST

FESTIVAL DE MUSICA ANTIGA DE OEIRAS CELEBRANDO
FRANCISCO ANTONIO DE ALMEIDA (1703-1754)

Celebrar a obra de Francisco Antdnio de Almeida é o maébil das edi-
¢cbes de 2025, 2026 e 2027 deste festival. Almeida foi o0 mais notével
e internacional compositor portugués da primeira metade do século
dezoito, e um dos génios do Barroco Musical Europeu. Nascido na vila
do Crato em 1703, partiu para Roma por volta de 1720 como bolsei-
ro da Corte Joanina. Foi o primeiro compositor portugués a escrever
uma épera, embora a sua actividade tenha abrangido também outros
géneros musicais para vozes e instrumentos, tais como a Oratéria, a
Cantata, a Serenata, a Missa e o Motete, entre outros.

21 NOV. sabado

Informacgoes

tel. 919301 105,
maacgeral@gmail.com,
www.maac.pt

11h00 Conferéncia

Prof.2 Doutora Silvia Ferreira
Talk “As obras deF. A. de
Almeida nas fontes de Dresden

e Wisentheid”
Livraria Municipal Verney. Oeiras

28 NOV. sabado

10h00 as 13h00 Masterclasses

21h30 Concerto

Estreia modernas: Obras de
Francisco Anténio

de Almeida, com Capella

Joanina & Flores de Mvsica
Igreja So Roméo de Carnaxide

Harpa Barroca e Cravo, Marie Nishiyama; Alatide e Guitarra Barroca,

Rafael Bonavita

Escola Musica Nossa Senhora do Cabo

29 NOV. Domingo

21h30 Talk

“As Cantatas de Jayme De La
Té Y Sagau”

Capela Nossa Senhora de Santo
Amaro de Oeiras

Bilhetes
avendanaBOL.

21h30 Concerto

Estreias modernas de
Cantatas de Sagau, com Lucia
Martin-Cartén (soprano), Ana
Sofia Ventura (soprano), Marie
Nishiyama (harpa barroca) e

Rafael Bonavita (tiorba).
Capela Nossa Senhora de Santo
Amaro de Oeiras

ARTIFICIAL

CONCERTO

Artificial - piano e eletrénica, é um trabalho
discografico com diregéo artistica, compo-
sicdo e piano de Siméo Costa, composi¢do e
eletrdnica de Tiago Cerqueira e espago Vi-
sual do artista plastico Miguelangelo Veiga.

14 NOV.

Sabado, 17h00

Onde
Sala Multiusos
Palacio Anjos. Algés

Entradalivre,
sujeita a lotagéo da sala.
M/6 anos.

Uma das vozes mais promissoras da nova
geragédo da musica portuguesa.

28 NOV.

Sabado, 21h30

Onde
Auditério Municipal Ruy
de Carvalho. Carnaxide

Informacgdes

tel. 214430799,

214 408 582/24,
paulo.afonso@oeiras.pt

Bilhetes
10€ a venda nos postos
municipais e Ticketline.
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ENCANTOS DE NATAL -
OEIRAS 2026

A musica coral volta a dar voz ao Natal em Oeiras, com a 2.2 edicdo
de um ciclo de concertos que convida a celebrar esta quadra através
de repertérios natalicios, em diferentes igrejas do concelho. Uma
programagéo que cruza musica, tradi¢cdo e patrimonio, convidando
publicos de todas as idades a viver o espirito natalicio através das

vozes e da cultura local.

7 NOV.

Sabado, 21h30
Capelade Nossa
Senhora da Conceigéo
e Santo Amaro

Coro Cantus

22 NOV.
Domingo, 16h30
Igreja de Sao Miguel
de Queijas

(a confirman)
(In)temporal Chorus
e Coro Cantares

e Poesia

14 NOV.
Sabado, 21h30

Capela de Nossa
Senhora da Conceigéo
e Santo Amaro

Coro Novus Cantus

28 NOV.
Sabado, 21h30

Igreja Paroquial

da Sagrada Familia,
Pago de Arcos

Coro Comunitario com
a participagéo do Coro
de Santo Amaro

de Oeiras

21 NOV.
Sabado, 21h30

Igreja Paroquial de

S. Pedro de Barcarena
(a confirman)

Coro VozesCrescendo
e Coral de
Linda-a-Velha

29 NOV.
Domingo, 16h30
Capela de Nossa
Senhonra da Conceigéo
e Santo Amaro

Grupo Coral Viva Voz
e Coro da Ermida

7 NOV.
A 13 DEZ.

Sabados, 21h30;
domingos, 16h30

Onde
igrejas do concelho
de Oeiras

Para criangas a partir
dos 6 anos, jovens

e adultosS.

Entrada livre, sujeita
alotacédo dos espacgos.

Informagdes
tel. 214 408 552,
agentesculturais@oeiras.pt

Diferentes vozes, representativas deste género musical, Patrimdnio
Cultural Imaterial da Humanidade, e da sua tdo caracteristica so-

noridade.

6 NOV.
Sexta, 21h30
Raquel Tavares

Informacgdes

13 NOV.
Sexta, 21h30
Ana Sofia Varela

tel. 214 430799, 214 408 582/24, paulo.afonso@oeiras.pt,

www.ciclovozesdofado.pt

27 NOV.
Sexta, 21h30
Kajoé Soares

Onde
Auditério Municipal Ruy
de Carvalho. Carnaxide

Bilhetes

avenda nos postos
municipais e Ticketline
Ana Sofia Varela 12,50€
plateia 10€ balcdo, Raquel
Tavares 12,50€, Kajo
Soares 10€

EL: Entrada livre sujeita a lotagéo.
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MUSICAANO TEMPO DO SETE nmos
MARQUES DE POMBAL
comcERTo Uma pe¢a de Rosa Lobato de Faria que
acompanha os primeiros anos de um casa-
GOMENTADO - mento, num periodo frequentemente asso-
“plnl\lo n 4 MAOS” ciado a cha.mad.a “crise dos~sete anos”. Er\tnje
o humor, a ironia e a emogéo, esta comédia
- romantica agridoce convida o publico a re-
fletir sobre o desgaste das relagdes, a forga
da memodria afetiva e a eterna questéo: sera

que o amor acaba ou apenas se transforma?
Com Dina Santos e Vitor de Almeida.

ATE
28 NOV.

Sextas e sabados, 21h30

Onde

Manuela Fonseca e Mariana Soares interpre- A”d“d"”‘“’ M”Si‘”pa'
. Lourdes Norberto.

tardo obras de W. A. Mozart e A. Dvorak, com | [t

comentérios a cargo do maestro José Soares. Bilhetes 5¢

22 NOV/. Entradallivre, Informacgées
: sujeita a lotagao da sala. e reservas
Domingo, 17h00 Distribuigéo de senhas tel. 968 431 100
a partir das 16h00. intervaloteatro@gmail.com
Onde M/6 anos. M/16 anos.

Auditério Municipal
Maestro César Batalha.
Oeiras

CICLO DE CONCERTOS
TAGUSPARK

Cantautor da nova geragéo de compositores
portugueses, cujo universo musical assenta
na cangéo de autor, onde a palavra, a emogéo
e a narrativa ocupam um lugar central. Apds
a edigdo do EP de estreia Contra Tempo, em
2025, regressa aos palcos com novas com-
posicdes e uma abordagem que combina in-
fluéncias contemporaneas com uma escrita
pessoal e sensivel.

Bilhetes
18 NOV. i5€ avenda
Quarta, 21h00 em www.bol.pt
Onde

Auditoério do Taguspark




Uma histdria sobre a memoria, a culpa e os limites da responsabili-
dade humana, que coloca o publico frente a frente com uma narrati-
va carregada de tensdo, onde o reencontro entre duas personagens
ligadas por um episédio de abuso passado desencadeia didlogos
densos e emocionalmente complexos. Uma criagdo do dramaturgo
escocés David Harrower, com encenacdo de Marco Medeiros, com
Beatriz Frazéo e Paulo Calatré.
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TUNAO
PARISTE

O NMEU
DESTINO 2

De forma cémica e por vezes dramaética, as-
sistimos ao desenrolar desta histéria onde
sdo oferecidos temas para reflexdo como a
manipulagao, a autoconfiancga, falta de au-
toestima, a dependéncia versus livre-arbitrio,
as fragilidades emocionais e psicologicas de
quem sofre chantagem emocional. Nesta
parte 2, ficamos a conhecer um segredo in-
timo de Jandira, bem guardado numa caixa
negra. Um texto de Gléria Rabelo e Carlos
d’Almeida Ribeiro.

6 A 29 NOV.

Sextas, 21h30, domingos, 17h00

Onde Bilhetes
Auditério do Teatro 15€a18¢€
Independente de Oeiras M/14 anos.

Informacgoes
tel. 214 406 878, bilheteira@teatrodeoeiras.com

| FESTIVAL DE TEATRO

50.2 ANIVERSARIO DA
COOPERATIVA DE HABITAGAO
NOVA MORADA

No ano em que a Cooperativa de Habitagéo
Nova Morada celebra 50 anos, nasce a 1.2
edicédo do Festival Oeiras EmCena, com uma
programacao que reune teatro, musica e
danga, cruzando artistas e diferentes lingua-
gens, para publicos de todas as idades. Um
convite a descobrir histdrias, sentir emocdes
e viver a magia do espetéaculo ao vivo.

ATE 19 DEZ.

Sabados, 21h30

Onde
Teatro da Cooperativa Nova
Morada. Pago de Arcos

Informacgodes e inscrigdes
teatro@nova-morada.com

OES

O MUSICAL

LUIS, QUEM ES
TU CANMOES?

Luis o Lirico, Vaz o Draméatico e Camdes o
Epico resultam, neste musical, num Luis Vaz
de Camdes humano. Os trés, num sd, cresce-
ram, lutaram, amaram, duvidaram, odiaram,
enfim, os trés, num s, viveram. Viveram para
contar o futuro de um povo por vezes feito
nagédo ainda que sempre pais.

Um texto de Pedro de Almeida Ribeiro. Ence-
nacéo de Carlos d’Almeida Ribeiro.

7 NOV. A 30 JAN.

Sabados, 17h00 e 21h30

Onde Bilhetes
Teatro Independente de 15€ a 18¢€
Oeiras . Santo Amaro M/14 anos.
de Oeiras

Informacgdes

tel. 214 406 878, bilheteira@teatrodeoeiras.com

28 - 29



As dangas tradicionais europeias sdo dangadas em roda, em linha, em
quadrilha, entre outras formas, com ou sem troca de pares. Oriundas
de vérios pontos da Europa, focam-se no convivio, na diverséo e na
partilha. Oportunidade para juntar a familia e praticar um exercicio
leve e acessivel para todas as idades.

Uma criagdo de Ricardo Runa, uma viagem sensivel pelo siléncio inte-
rior do ser humano contemporéneo. Num mundo onde a proximidade
fisica ndo garante ligagdo emocional, a obra revela a soliddo que ha-
bita o quotidiano, aquela que persiste mesmo quando estamos rodea-
dos de outros. Pelo Kayser Ballet.
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12 ESTRELAS DOURADAS
SOBRE UM FUNDO AZUL

&
\\'j g
PROGRAMAGAO SERVIGO EDUCATIVO
ATIVIDADES PARALELAS AS EXPOSICOES
Visitas orientadas Oficina de Serigrafia, dos 8 aos

Dinamizado por Apigmenta. 98 anos Dinamizado por AtelierSer

Grupos organizados publico geral 2 e 21 NOV.
3,10, 17 14 NOV. Sabado, 15h00

e 24 NOV. | sabado,12h00

Tergas, 15h00

Workshop de modelagéo Ateliers para familias
de barro, dos 6 aos 96 Dinamizado por Apigmenta.

anos Dinamizado por Alice Diniz Para familias com criangas dos 4 aos 6 anos.
15 NOV. 22 NOV.
Domingo, 11h00 Domingo, 11h00

Visitas escolares
Dinamizado por Monstro
Colectivo - Associagédo Cultural

A programagcéo escolar é desenvolvida de forma a proporcionar
visitas especificas para cada ciclo de estudos. As escolas publicas do
concelho de Oeiras deverao fazer as marcagdes através da plataforma
Oeiras Educa, www.oeiraseduca.pt. Para as restantes escolas, visitas
as quartas, 10h00, com marcagdes se.panjos@oeiras.pt

Informacdes
tel. 214111 403,913 016 495

Inscrigdes
se.panjos@oeiras.pt
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ATE JAN. 2027
Terga a domingo, 11h00 as 18h00

(altima entrada 17h30)
Encerra as segundas e feriados,

24 e 31 dezembro e tolerancias de ponto.

Onde
Palacio Anjos. Algés

Bilhetes

a venda na Tickteline e Palacio Anjos,
12€ para nao residentes, 6€ para resi-
dentes, com descontos aplicaveis. Do-
mingos até as 14h00 entrada gratuita.

Informagodes
tel. 214114 400,
panjos@oeiras.pt

c
N
DAMIiO FOGO

cle Ana Janeiro

CAIXAS PARA GUARDAR
A MEMORIA

A exposicdo apresenta histérias de comuni-
dades provenientes dos antigos territérios
portugueses de Daméao, Dadra e Nagar Ha-
veli, através de dlbuns de familia e de teste-
munhos diretos recolhidos junto destas co-
munidades, tanto nos territérios de origem
como na didspora.

Integrada no ciclo expositivo Caixas Para
Guardar a Memoria, a exposigéo reflete so-
bre as relacdes entre territdrio, identidade
e memoria.

8 NOV. A 7 FEV.

Terca a domingo, 11h00 as 18h00 (ultima
entrada 17h30). Encerra as segundas

e feriados, 24 e 31 dezembro e tolerancias
de ponto

Onde
Palacio Anjos. Algés
Entradalivre.

exposicoes .

Grand Prix 2026.
André Carillho, Gaza,
para a Histéria do Horror

EL: Entrada livre sujeita a lotagéo.
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32 — 33

"/777\‘
GRATUITO | (EL)
N

1[.'|

Chantal Pinzi / Panos Pictures

IWORLD PRESS
PHOTO 2026

O Parque dos Poetas volta a transformar-se numa janela
para o mundo em mais uma edi¢do da World Press Photo.
S&o historias e muito mais para descobrir sem pressa, que
nos ajudam a refletir e a perceber um pouco melhor a rea-
lidade a nossa volta. Este ano, a World Press Photo em Oei-
ras langa um desafio aos visitantes: chegar ao Parque dos
Poetas de forma mais sustentdvel - a pé, de bicicleta ou de
transportes publicos. Quem aceitar o desafio pode ainda
levar consigo o catélogo da exposi¢éo (sujeito ao stock dis-
ponivel). Uma forma de lembrar que a maneira como chega-
mos a um lugar também faz parte da forma como o vivemos.

Workshop de fotografia:
fundamentos essenciais *

8 NOV.
Domingo, 15h00

Necessario maquina
fotografica ou telemovel.

Passeio fotografico:
pratica e inspiragdo *
21 NOV.
Sabado, 15h00

Necessario maquina
fotografica ou telemovel.

Conversacom
o fotojornalista
Brais Lorenzo

vencedor World Press
Photo 2026

15 NOV.

Sabado, 15h00
Entrada gratuita, sujeita
alotagéo do auditério.

Visita guiada pela
exposicdo World Press
Photo 2026 *

22 NOV.

Domingo, 15h00

(*) Gratuito, mediante levantamento de senha, 30 min. antes, por
ordem de chegada, na recegéo do Templo da Poesia. M/16 anos.

ATE 22 NOV.

10h00 as 18h00

Informagodes
dca@oeiras.pt
Entradallivre.

Onde

dos Poetas

Alameda Parque

RETRATOS
DE GUERRA:

DESENHOS DE

CRISTINA SAMPAIO
A PARTIR DA OBRA
DE NEVES E SOUSA

Um didlogo entre a obra docu-
mental do pintor Neves e Sousa
e o universo gréfico, satirico e
geométrico de Cristina Sampaio.
A partir dos desenhos reunidos
no livro Angola a Branco e Preto,
a artista desenvolve uma inter-
pretagéo contemporanea da me-
moria da Guerra Colonial, trans-
formando paisagens e figuras em
cenarios simbdlicos para retratos
de personagens marcadas pelo
conflito.

ATE 14 NOV.
Segunda a sexta, 9h00 as 17h00,
sabado, 10h00 as 17h00.
Encerra domingos e feriados

Onde

Livraria Municipal Verney. Oeiras

Informacgdes
tel. 214408 329,
livraria.verney@oeiras.pt

/4
GRATUITO | ( EL)
_/

FINISSAGE

DA EXPOSICAO

Um fim de tarde especial dedicado
aobra da artista e a partilha de um
momento gastronémico.

14 NOV.

Sabado, 18h00
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exposicoes .

TERE=A ARRIAGA:

GRATUITO

PERCURSOS DE ARTE E VIDA

Mostra evocativa da obra e percurso de vida
de Tereza Arriaga - artista plastica, docente
e ativista comprometida - através dum mo-
mento de reconhecimento e de homenagem
a esta artista que residiu, desde 1948 até a
sua morte, em 2013, no concelho de Oeiras,
no Alto do Lagoal.

ATE 12 DEZ.
Tercga a sabado, 11h00 as 17h00,
encerra domingos e feriados

Onde
Centro Cultural Palacio
do Egipto. Oeiras

Informagdes
tel. 214408781
Entrada livre.

VISITAS MESAS-REDONDAS *
GUIADAS
A EXPOSICAO* 6 NOV.
Sexta, 18h00
GE 19 NOV. “Sofri o machismo das leis

portuguesas:” pensar feminismos
ontem e hoje, a partir de Tereza
Arriaga Com coord. e moderagéo
Emilia Margarida Marques

Sexta e quinta, 17h00

19 NOV.

Quinta, 18h00

A pintura de Tereza Arriaga:
temas, modos, escrita Com

coonrd. e moderagédo Raquel
Henriques da Silva

(*) Inscrigdes ccpegipto@oeiras.pt

COIVIEMORAQ@ES DO 25 DE NOVEMBRO
25 DE NOVEMERO: UM PASSO NIOS
CAMINHOS DA DENIOCRACIA>

Uma exposig¢édo que convida a revisitar um dos momen-
tos mais decisivos e debatidos do processo revolucio-
nario portugués. Partindo do 25 de Abril de 1974 - mar-
co fundador da liberdade, do fim da ditadura e do inicio
da democratizagéo - o percurso expositivo acompanha
as dindmicas, desafios e encruzilhadas que moldaram o
pais entre 1974 e 1976. Através de documentos, imagens e
narrativas, a exposigcao propde uma reflexéo sobre o per-
curso da revolugao, as suas esperancgas e dilemas, e os
caminhos que conduziram a consolidagdo da democra-
cia. Ao mesmo tempo, sublinha a genealogia da liberdade
em Portugal, recordando que, se 0 25 de Abril permanece
como origem da participagéo civica e dos direitos con-
quistados, o 25 de Novembro foi essencial para definir os
contornos duradouros da nossa vida democratica.

20 NOV. A 15 JAN.

Segunda a sexta, 9h00 as 20h00,
sabados e domingos, 9h00 as 18h00

Onde
Templo da Poesia,
Parque dos Poetas

Informacgoes
tel. 214 408 329, livraria.verney@oeiras.pt
Entradalivre.

EXPOSICAO/VENDA
DE NATAL DA CERCI
OEIRAS

Ocasido para fazer compras de
Natal, entre trabalhos de tecela-
gem, velas artesanais, pecas de
bijuteria e acessorios, decora-
coes, telas, chas, doces, biscoitos,
entre outros produtos.

26 NOV.
A 12 DEZ.

Segunda a sexta, 9h00 as 17h00,
sabados, 10h00 as 17h00. Encerra
domingos e feriados. v

Onde
Livraria Municipal
Verney. Oeiras

Informagdes
tel. 214 408 329,
livraria.verney@oeiras.pt

EL: Entrada livre sujeita a lotagéo.



CICLO

O cinema do século XXl vive uma profunda transformacio, marcada
pela globalizacido, pela revolucido digital e por novas formas de
producio, distribuicdo e consumo. Este ciclo propoe uma reflexiao
sobre o cinema contemporineo, explorando novas linguagens,
autores e os desafios colocados pelas plataformas digitais, pela
tecnologia e pelas mudancgas culturais, procurando compreender o
cinema que se faz hoje e o seu futuro.

RAPARIGA COM BRINCO
DE PEROLA

1 (Girl with a Pearl Earring)

SALA DE PANICO

(Panic Room)




0 JOGO DE MR. RIPLEY

O FANTASMA
DA OPERA

(The Phantom
of the Opera)

de Noah Baumbach. Seguido de comentario por José

Mério Silva e Pedro Mexia
A LUL A Bernard Berkman é um professor e escritor frustrado

que vé o seu casamento ruir quando a esposa, Joan,
e3 BAI_EIA alcanca o sucesso literario que ele tanto almejava.
Inspirado na infadncia do préprio realizador Noah

Baumbach e do seu irmao, o filme A Lula e a Baleia re-
trata esta dindmica familiar autobiografica que con-
quistou nomeagdes para o Globo de Ouro de 2006.




Algeés, Barcarena, Carnaxide e Oeiras

Liviearia Municipal Yerney

Oeiras

oficina
do brincar*

Nesta oficina, as criangas mergulham no
mundo das histdrias através da leitura e da
escuta, explorando diferentes formas de ex-
presséo. Com recurso a papel, cores, tesou-
ras e muita imaginagéao, irdo criar, construir,
recortar, inventar e dar vida as narrativas.

5 E 19 NOV.

Quintas, 17h30

Onde Idade

Biblioteca Municipal Para criangas dos 2

de Oeiras aos 4 anos e suas familias.

Passa a Palavra
contos*

Nestas sessoes, os Narradores véo partilhar
histérias com os mais pequenos, pais e avds.
Historias contadas com muita expressivida-
de e através de jogos de palavras, caga-pa-
lavras, charadas e quebra-cabecas.

7 NOV.

Sabado, 15h30

Onde Idade

Biblioteca Municipal Para criancgas a partin

de Oeiras dos 4 anos gsuas familias.

Grupo de Leitores Jovens
“S0 mais um capitulo”*

Este més, para ler e discutir dois livros - Big Nate em grande

de Lincoln Peirce e O Principezinho de Antoine de Saint-Exu-
péry. Com moderagédo do jovem Francisco Borges.

7 NOV.

Sabado, 15h00

Onde Idade

Biblioteca Paracriangas e jovens

de Carnaxide dos 9 aos 14 anos.
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Sala aberta
Bibliotecas*

O Centro Sagrada Familia, através da metodo-
logia Aprender, Brincar, Crescer, vai explorar
com as familias histérias cativantes com ati-
vidades sensoriais para os mais pequeninos.

Trazer roupa extra..

14 NOV. 21 NOV.
Sabado, 11h00 Sabado, 11h00
Onde Onde

Biblioteca Municipal Biblioteca Municipal
de Algés de Oeiras

Idade
Para bebés e criangas
até aos 4 anos,
acompanhadas
de um adulto.

Workshop de Mocdelacio
em Barro *

Para aprender as mais diversas técnicas para trabalhar o
barro e criar as tuas proprias pegas com diferentes cores,
formas e texturas, tirando o melhor partido de ferramen-
tas e materiais.

14 E 28 NOV.

Sabado, 11h00

Onde Idade
Biblioteca Municipal Paracriangas dos 8 aos 12 anos,
de Oeiras acompanhadas por um adulto.

ESPETACULO

Tenho um
passarona
cabeca *

Uma viagem ao mundo da imagi-
nagéo e da inquietagéo. Partindo
da obra de Manuel Anténio Pina,
todos poderéo disfrutar de um es-
petaculo sensorial e contempla-
tivo e deste modo entrar dentro
do universo do autor. Espetaculo
pela Trupe dos Bichos.

14 NOV.

Sabado, 15h30

Onde

Biblioteca

Municipal de Oeiras

Idade

Para criangas dos 6 aos 12 anos,
acompanhadas por um adulto.

LIVRO NARRATIVA

oficina de manga *

Gostas de ler banda desenhada e manga?
Gostas de criar personagens, criando
narrativas e mundos fantésticos?
Durante varias sessdes vamos
aprender mais sobre esta
forma de arte, desde a
sua histdria, até as téc-
nicas de desenho e
escrita de que preci-
sas para criar as tuas
proprias historias.

14 NOV. ENC

Sabado, 15h30 as 17h30 y |

-

Onde ;s
Biblioteca Municipal i
de Carnaxide B
Idade

Para criangas e jovens
dos 8 aos 14 anos.



.'TEI -

of' = Cangdes de embalar, lengalengas, trava-linguas e outras
icina brincadeiras serdo devidamente desafinadas por pais e

de ca“tigas maes acompanhados pelos seus filhos. Introdugéo as

técnicas de desafinagéo, exercicios de aquecimento da
de emhalap voz (para melhor desafinar), desafinar a solo e desafinar
. - em coro, desafinagéo e improviso e gesto séo alguns dos
Panra pais que desafinam ; : .
temas que, em grupo e num ambiente de brincadeira, nos
permitirdo desfrutar e aprofundar as relagdes e os vincu-
los familiares entre todos os participantes.

2-' Nov_ Idade Onde

. Parabebés até aos 36 Biblioteca Municipal de Carnaxide
Sabado, 10h30 meses e suas familias.

HAa jogos de mesa nas 21NOV.
estantes da Biblioteca* ’

Para jogar na biblioteca, com a ludotecéria Antonella Gi-
lardi a dinamizar, ou depois, levando os jogos da Biblioteca
emprestados para casa e jogar com a familia e amigos.

Idade
Para criangas a partir
dos 4 anos e suas familias.

Onde
Bibliotéea Municipal de Oeiras

ESPETACULO

“A guatro maos*
Literatura, ilustraciao
e musica” *

O autor e intérprete Daniel Completo, unindo a musica
com as palavras, faz uma viagem por diversos poemas, e
Nuno Completo desenha ilustragdes que vao sendo proje-
tadas em tempo real.

28 NOV.

Sabado, 15h30

Onde Idade

Biblioteca Municipal Para criangas dos 4 aos 10 anos,
de Carnaxide acompanhados por um adulto.

Informacgdes e inscrigées (gratuitas)

Bibliotecas Municipais

Algés, tel. 210 977 480, isabel.machado@oeiras.pt, vera.nunes@oeiras.pt

Barcarena, tel. 210 977 440, ana.f.silva@oeiras.pt, marisa.moreira@oeiras.pt

Carnaxide, tel. 210 977 430, anabela.alves@oeiras.pt, santos.sandra@oeiras.pt

(*) Mediante inscrigdes. Oeciras, tel. 214 406 342, carla.diniz@oeiras.pt, anabela.francisco@oeiras.pt
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Misica
concerto didatico para pais & filhos
“0 compositor e a sua obra”

J.S. Bach | Oferenda Musical em D6 menor, BWV 1079 22 NOV.
Com solistas da Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras, Domingo, 11h00
diregéo artistica do maestro Nikolay Lalov.

Idade Onde Informagdes
Para maiores de 3 anos. Auditério Municipal José de Castro. tel. 214 408 565, carlos.pinto@oeiras.pt
Paco de Arcos Entrada gratuita (sujeita a lotagéo da
sala)

Teatro
0 violino magico

Entre situagdes hilariantes, personagens cheias de perso-
nalidade, musica e magia, O Violino Mégico leva-nos numa
aventura que fala aos mais novos sobre respeito, empatia,
convivéncia e a importancia de cada ser vivo no equilibrio
da natureza. Um texto de Filipe Almeida, com encenagéo
de Joso Pinho.

14 NOV. Onde

Auditério Municipal
A 20 DEz_ Lourdes Norberto.

Sabados e domingos, e ErYelne

i6h00

Informagdes e reservas Idade

tel. 968 431 100, Para maiores
intervaloteatro@gmail.com de 3anos.
bilhetes 5€

2 &
NOE?

No mundo do “N*O E?” o dia é de festa. Juntam-se as trombas
dos elefantes, com as asas dos passarinhos. As ondas do Danu-
bio, com as marés vivas do Mar Vermelho. As cigarras cantam,
os grilos agitam-se. Os pirilampos e os peixes-palhago mon-
tam atenda e rodam as estacées do ano num dia sé. O diluvio
estd a caminho, N*O E? E!

Encenagéo de Sandra José. Com Jorge Rosa e Mariana Gol-
dani Rosa.

ATE 20 DEZ. Onde

Teatro Independente

Domingos, 11h00 de Oeiras. Santo Amarg
de Oeiras

Informacoées e reservas Idade

tel. 214 406 878, Paratodos.

bilheteira@teatrodeoeiras.com
bilhetes 8€, 22,50€ familia 3 pax
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Patrimonio
Descobertas.no Jardim

KITS DE EXPLORAQAO DO JARDIM

DO PALACIO MARQUES DE POMBAL

Os kits contém todo o material necessario para a realiza-
¢éo de atividades em vérias zonas deste Jardim, propondo
descobiri-lo de forma auténoma, criativa, lidica e didatica.

Onde Idade

Palacio Marqués de Pombal. Papa familias com criangas dos 5 aos 10 anos

Oeiras (kit vermelho e amarelo) e para jovens e adultos
(kitazul).

Venda exelusiva na Loja do Palacio, 5€

Guia familiar
Descobrir e colorir

COMO SE BRINCAVA NO PALACIO MARQUES DE
POMBAL

Um mapa, muitas pistas e varias surpresas. Este € o mote para o jogo
de pista que se propde e que permitird conhecer de forma divertida o
jardim do Palé&cio.

Onde Idade
Palacio Marqués de Pombal. Para familias com criangas dos 7 aos 11 anos.
Oeiras Venda exclusiva na Loja do Palacio, 2€

Fabrica da Poluora de Barcarena

Trés guias de exploragédo livhre, porque basta seguir
as indicagdes simples e intuitivas. Roupa confonrtavel.

Aventuras O patrimé~" As voltas

naFabrica niodaagua naFabrica
daPélvora naFabpica  So2rcisdeidre
Era uma vez uma menina da po’l‘,opa Pelo caminho teras vérias

chamada Bérbara, que vivia missoes, quebra-cabecas e

presa numa torre... Visita o Descobre a Fabricae a desafios para ultrapassar.
museu da Fabrica e descobre importéancia da dgua na sua

este e muitos outros e na vossa histdria, com

mistérios! muitos desafios e enigmas

pelo caminho.

R Informacgdes Idade
TERGA A SABADO tel. 210 977 422/3/4, Para familias/grupos
11h00 as 17h00 fabricadapolvora@oeiras.pt com criangas dos 7 aos

1,50€ (guia + caixa de lapis coloridos) 12 anos.
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LYNXRACE OEIRAS

Uma corrida de obstaculos que desafia os participantes a testar os seus
limites através de um percurso que combina resisténcia, for¢a, agili-
dade e superagéo. A edi¢cdo de 2026 encerra o Circuito LYNX, depois
das etapas de Vouzela e Mafra. Em Oeiras, os participantes poderéo
escolher entre um percurso de 10 km, com 30 obstaculos, ou de 5 km,
com 20 obstéculos, existindo ainda uma prova de 2 km destinada aos
mais Novos.

1 NOV.
Domingo, 9h00

Onde

Quinta de Cima

do Palacio Marqués
de Pombal. Oeiras

Informacgdes
e inscrigées
www.lynxrace.pt

81.7 ESTAFETA CASCAIS-

OEIRAS-LISBOA

Com partida no Casino Estoril e chegada a Praga do Império, em Lis-
boa, a prova apresenta um formato particularmente pensado para a
participagdo em equipa. As equipas sdo constituidas por quatro ele-
mentos, cabendo a cada atleta percorrer 5 quildmetros. A edigéo de
2026 decorre no mesmo dia que a Meia Maratona da Marginal, com par-
tida no Casino Estoril as 9h15, e os 10 km da Marginal, com partida da
Praia de Santo Amaro de Oeiras as 9h0O0.

8 NOV.

Domingo, 9h00
Informagdes

e inscrigdes
www.cascaisoeiraslisboa.pt
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OEIRAS TRAIL

Uma prova de trail running que percorre os trilhos de Barcarena e
zonas envolventes, aliando a pratica desportiva a valorizagédo do pa-
trimoénio e dos espagos naturais do concelho. O evento contempla
duas propostas: um trail longo, com 20 km, e um trail curto/caminha-
da, com 10 km. Esta 72 edig&o integra, 8 semelhanga do ano anterior,
o Circuito Nacional de Trail Sprint e o Circuito Jovem da Associagao
de Trail Running de Portugal.

22 NOV.
Domingo, 9h00
Onde

Fabrica da Pélvora
de Barcarena

Informacgées
e inscrigdes
www.ganhardestak.pt

PROGRAMA DE PROMOCIi0
DE ATIVIDADES RO AR LIVRE

Esta iniciativa dirige-se a toda a familia, oferecendo a oportunidade de
experimentar novas modalidades e incentivar a préatica da atividade
fisica em grupo.

SURF CAMINHADA 10K
7 NOV. 29 NOV.

Sabado, 10h00 as 13h00 Domingo, 9h30

Onde Onde

Praia da Torre Barcarena

Inscrigéo online 4€ Inscrigéo online gratuita

Informagodes
e inscrigdes
www.queroir.pt
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JOGOS DE OEIRAS

Durante o més de novembro, os Jogos de Oeiras continuam a propor- Informagdes
cionar a populagdo momentos de atividade fisica, convivio e desco-  einscricdes

berta de novas modalidades desportivas. Ao longo do més, os partici- ~ ///"Jogosdeocinas.pt
pantes terdo a oportunidade de experimentar escalada, ténis de mesa,

taekwondo, judo e héquei em patins, num programa pensado para di-

ferentes idades e niveis de experiéncia.

ESCALADA TENIS DE MESA TAEKWONDO

1 NOV. 8 NOV. 15 NOV.
Domingo, 9h00 Domingo, 9h00 Domingo, 9h30
Onde Onde Onde

Climb Up. Carnaxide Escola EB1 de Porto Salvo Pavilhdo Desportivo

do Jardim de Oeiras

JUDO HOQUEI EM PATINS
22 NOV. 29 NOV.

Domingo, 9h30 Domingo, 9h00

Onde Onde

Clube Carnaxide Cultura Clube Desportivo de Pago de Arcos

e Desporto

XADREZ NA FABRICA DA POLVORA

Durante um dia os visitantes tém a oportunidade de realizar a ativi- & NOW.

dade de prética livre com jogos de mesa e tabuleiro gigante, e em si-  pomingo

multéaneo decorre um torneio valido para o ranking internacionalcom o .o

jogadores federados. Fabrica da Pélvora
de Barcarena

10h30 as 18h30 - Pratica livre, tabuleiro gigante

14h30 as 18h00 - Torneio aberto a jogadores federados

e nado federados

Informagées e inscrigdes (sr)
axportugal@gmail.com NG

YOGA E AERIAL YOGA
NA FABRICA DA POLVORA

YOGA AERIAL YOGA YOGA PARA EMPRESAS
Quintas, 12h50 Sextas, 20h15 O yoga para empresas é uma excelente
Sextas, 19h1i5 Domingos, 12h1i5 atividade para grupos de trabalho.
Domingos, Dias e horas a agendar diretamente
1ihi5e 16:30 com as empresas.

Informagées e inscrigdes Onde

tel. 919 132 843, www.yogaloversproject.com Fabrica da Pélvora de Barcarena

Sl: Sujeito ainscrigéo.
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SNUDE FORA

Programa de literacia em saude, sobre a fragi-
lidade dssea e rastreio osteoporose, dinamiza-
do pelo Hospital Ortopédico de Sant’Ana.

27 NOV. sexta
10h30 Sess&o “Programa de Fragilidade Ossea”
14h00 Realizagdo de rastreios

Onde
Templo da Poesia, Parque dos Poetas

Inscrigdes
tel. 214 404 835, ugps@oeiras.pt

CAFE MEMORIA
DE OEIRAS

Ponto de encontro para pessoas com
problemas de memaria e seus familiares.

28 NOV.

Sabado, 10h00 as 12h00

Onde
Férum Apoio, Rua Margarida Palla, 23A, Algés

LANCAMENTO
DO LIVRO
"DIAGNOSTICO:
CAVERNOMA.
E AGORA?"

Para doentes, cuidadores, profissionais

de saude e comunidade, visando a partilha
de conhecimento, apoio mutuo e promogéo
da saude e coesao social.

28 NOV.

Sabado, 14h00 as 18h00

Onde
Templo da Poesia, Parque dos Poetas

SESSOES

DE LITERACIA
INFORMATICA
PARA ADULTOS

Sessdes presenciais, individuais ou a pares,
onde os participantes definem as compe-
téncias informaticas a adquirir, nomeada-
mente aprender a usar a aplicagéo pressrea-
der para leitura de jornais e revistas online,
usar a BiblioLED para aceder a livros digitais
e a audiolivros, usar a Inteligéncia Artificial
(como o chatGPT), transferir documentos do
e-mail para o PC, criar conta no zoom, ace-
der as redes sociais facebook e instagram,
etc.

4, 11,18 E 25 NOV.

Quartas, 10h00 as 13h00

Onde
Biblioteca Municipal de Carnaxide

12, 19 E 26 NOV.

Quintas, 10h30 as 13h30

Onde
Biblioteca Municipal de Algés

6, 13, 20 E 27 NOV.

Sextas, 14h00 as 17h00

Onde
Biblioteca Municipal de Oeiras

Informacgdes e inscrigoes (gratuitas)
tel. 210 977 430, marta.silva@oeiras.pt

GRATUITO @
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“NOS O'CONSAGRAMOS" -
POLITICA E SOCIEDADETIO BRASIL
CONTEMPORANEO

Terminado o ciclo eleitoral, o Brasil apresenta-se hoje com um quadro
politico altamente intricado com os movimentos religiosos cristdos

mais conservadores, huma total anulacédo da laicidade do Estado,
abrindo portas para uma visdo da politica bastante dependente da
religido. Com esta afirmagéo de Edir Macedo, fundador e presidente
daIgreja Universal do Reino de Deus, aquando da "ungéao" de Jair Bol-
sonaro, mostra como a extrema-direita brasileira usa, e é usada, por
este setor religioso. Neste curso veremos como se deu este processo,
como evoluiu a realidade brasileira e quais as perspetivas que pode-
mos ter neste quadro complexo, sempre em mutagdo e em constante

clima de guerrilha.

7 NOV.

"Os populismos politicos e os movimentos
evangélicos: Um fenémeno estruturante
da politica nos EUA e no Brasil",

José Brissos-Lino (Univ. Lusé6fona)

28 NOV.

"A imigracgéo brasileira e as alteragoes a

matriz evangélica e protestante portuguesa",

Timéteo Cavaco (anterior Presidente da
Alianga Evangélica Portuguesa)

Onde:
Auditério da Biblioteca
Municipal de Oeiras

Sabados, 15h00

14 NOV.

"As origens do neoconservadorismo cristido:
Do ciclo Reagan-Bush, a Jair Bolsonaro

e Donald Trump",

Paulo Mendes Pinto (Univ. Lus6fona)

5 DEZ.

Encerramento: “Quais os limites da religido e da
cidadania nos desafios politicos da atualidade:
implicagdes na realidade politica portuguesa",
Paulo Mendes Pinto (Univ. Luséfona)

Informacgdes e inscrigdes (gratuitas)
tel. 214 408 329, livraria.verney@oeiras.pt

Sl: Sujeito ainscrigéo.
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MERCADO NA PRACA

Um mercado de artesanato, que pretende
promover a atividade de pequenos artesaos/
marcas.

7 NOV.

Sabado, 9h00 as 16h00

Onde
Menrcado de Algés

AQUI HA MIERCADO

Uma vasta variedade de artigos,
da decoragao, ao vestuario e gastronomia.

7 E 8 NOV.

Sabado e domingo, 10h00 as 18h00

Onde
Tercena, junto ao antigo mercado

VINHOS E PETISCOS

Evento dedicado a promogéo
da gastronomia e dos vinhos.

14 E 15 NOV.

Sabado e domingo, 11h00 as 21h00

Onde
Jardim Municipal de Pago de Arcos

VEGAN MARKET

Feira de produtos veganos, com workshops,
aulas de culinéria e de yoga, palestras
e atividades para criangas.

22 NOV.
Domingo, 11h00 as 17h00

Onde
Jardim Municipal de Oeiras

GEEK MIARKET 8

Evento de cultura pop, dedicado a cinema,
jogos, banda desenhada e animagéo.
Inclui workshops, torneios e espago

de alimentacao.

28 E 29 NOV.

Sabado e domingo, 9h00 as 20h00

Onde
Mercado de Oeiras

MERCADINHO
DE NATAL

Banquinhas de artesanato, com ceramica,
porcelana e téxteis, e momentos de poesia
e musica.

28 E 29 NOV.
Sabado e domingo, 10h30 as 17h30

Onde
Forte de Séo Bruno. Caxias

Informacgdes tel. 218 885 381, 918 748 695,
educativo@amigosdoscastelos.org.pt

FEIRAS DE ARTESANATO

7 NOV.
Onde

Praceta junto

ao Mercado de Pago
de Arcos

7 NOV.

Onde

Carnaxide Market,
junto ao Centro Civico
de Carnaxide

FEIRAS DE VELHARIAS

15 NOV.
Onde

Jardim Municipal
de Pago de Arcos

22 NOV.
Onde

Jardim Municipal
de Algés
Domingos,

9h00 as 18h00

14 NOV.
Onde

Jardim Municipal
de Pago de Arcos

28 NOV.
Onde

Queijas Market,
junto ao Mercado de
Queijas

Domingos,
9h00 as 18h00

MERCADO BIOLOGICO

Mercado dedicado a venda de produtos bio-
logicos, promovendo habitos de consumo
sustentével e alimentacéo saudavel.

7,14, 21 E 28 NOV.
Sabados, 8h00 as 13h00
Onde

Jardim Municipal de Pago de Arcos
e Jardim Municipal de Algés
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HA JOGOS NA VILA

Todas as sextas, os serdes sdo de muita animagéo e diversdo com jogos

de tabuleiro para toda a familia.

6, 13, 20 E 27 NOV.

Sextas, 20h00 a 01h00

GRATUITO f‘ EL'I‘

Onde
Mercado Municipal de Oeiras
Entradallivre.

7 NOV.
Sabado, 10h00

Onde
Av. Diogo Lopes de Sequeira 21,
Porto Salvo

Informacgoes
ubeafs@oeiras.pt

GRATUITO \\ EL )

DE PORT’-\S ABERTAS

Uma oportunidade para visitar cées e gatos a
guarda do CROAMO - Centro de Recolha Ofi-
cial de Animais do Municipio de Oeiras, intera-
gir e até adotar se essa for a sua intengdo. Os
participantes dever&o apresentar-se com 10 a

15 minutos de antecedéncia do inicio da ativida-
de, para preenchimento da documentagéo para
efeitos de seguro. Participagao limitada a 10 a15
pessoas por sess&o.

PALAVRA
CRUZA PALAVRA

As palavras cruzadas sdo um convite 4 desco-
berta, a aprendizagem e a partilha, 8 memdria
e vocabulério. Uma oportunidade para por as
palavras & prova e aprender novas palavras.
Para criangas a partir dos 8 anos, jovens e
adultos. Com Paulo Freixinho.

Onde
Biblioteca Municipal
de Barcarena

14 NOV.

Sabado, 15h00

Informacdes N
e inscrigdes (gratuitas) GRATUITO ‘;\5|/‘
tel. 214 408 550 "'

ana.rodrigues@oceiras.pt

RESIDENCIAS
ARTISTICAS
MAU-SNBA

CANDIDATURAS ABERTAS PARA 2027

Em 2027, as Residéncias Artisticas MAU-
SNBA v&o acolher 30 artistas, com dez em cada
uma das trés edigdes. Durante quatro meses,
artistas individuais ou coletivos tém acesso a
um espago de trabalho gratuito no Taguspark.
Procuram-se propostas multidisciplinares, do
desenho e da pintura a fotografia, ao video, &
instalagéo, a escrita e a performance.
Candidaturas até 15 novembro,
parara@taguspark.pt

Regulamento em https://taguspark.pt

Sl: Sujeito a inscrigéo. EL: Entrada livre sujeita a lotagéo.
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ERA UNIA VEZ NOS_
JARDINS DO MIARQUES

- O NATAL

Aproxima-se a época mais bonita do ano em Oeiras. Preparam-se dias de muita magia e
alegria. Venha viver o Natal connosco e apreciar os espetaculos e animagédo que estamos
a preparar. Este evento é o local perfeito para criar memarias inesqueciveis com os seus
familiares e amigos. N&o perca a oportunidade de se deixar encantar pela magia do Natal.

5 A 19 DEZ. Onde Informacgédes

. ) Jardins do Palacio Marqués tel. 214 430799,
Fins de semana e feriado, de Pombal. Oeiras turismo.palacio@oeiras.pt
10h00 as 21h00

Dias uteis, 15h00 as 20h00
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58 EDICAO

Premio Poesia Oeiras

Homenagem a Alda do Espirito Santo

Prémio CONSAGRACAO
20 Mil Euros

Prémio REVELACAO
5 Mil Euros

Candidaturas
150UT 26 -15 JAN 27

saiba mais em premiopoeiras.oeiras.pt
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