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Paro, Observo
e Separo bem
0s Residuos!
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BOAS PRATICAS

NAO DEPOSITAR

RESIDUOS
FORA DOS
CONTENTORES.

SE ESTIVEREM
CHEIOS
DIRIGIR-SE AO
CONTENTOR
MAIS PROXIMO.

Acoes sujeitas a coimas
de 250€ a 22.000€ *

NAO DEPOSITAR

RESiDUOS
TOXICOS E
PERIGOSOS NOS
CONTENTORES.

Acoes sujeitas a coimas
de 1.500€ a 44.890€ *

NAO ESTACIONAR

EM FRENTE A0S
“=% EQUIPAMENTOS
DE DEPOSICAO.

Acoes sujeitas a coimas
de 250€ a 22.000€ *

NAO DEPOSITAR

‘ RESiDUOS
, NAS SANITAS E
NAS SARGETAS,
UMA VEZ QUE
DESCARREGAM

* 0 nao cumprimento das regras esta sujeito a contraordenacoes de acordo com o estipulado
nos Art. 78.° e 79.° do Regulamento de Servico de Gestao de Residuos Urbanos e de Limpeza e Higiene

Urbana do Municipio de Oeiras.
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MUNICIPIO OEIRAS

CADA RESIDUO NO SEU LUGAR

Oeiras limpa depende de todos nés.

Grande parte dos residuos que produzimos em meio
urbano podem ser valorizados, evitando a sua deposi¢do
final em aterro, diminuindo o consumo de recursos
naturais e preservando assim o ambiente e a salde
publica.

A gestao adequada dos residuos depende da colaboracao
de todos:

* Os cidadaos, na prevencao, reutilizagdo e separagao;

* Os operadores de recolha, no transporte;

» As empresas no tratamento e reciclagem;

Este. folheto pretende indicar onde deverdao ser
depositados os residuos mais comuns produzidos ao nivel
domeéstico.

Participe:
Reduza, Reutilize, Separe para Reciclar!
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MUNICIPIO OEIRAS

CADA RESIDUO NO SEU LUGAR

Oeiras limpa depende de todos nés.
NUMERO VERDE (GRATUITO)

201.205

EMBALAGENS DE PLASTICO, METAL E CARTAO PARA LiQUIDOS ALIMENTARES
Escorrer e espalmar
, DEPOSITAR NO ECOPONTO AMARELO

Regras de separagao: www.pontoverde.pt
Localizacao dos ecopontos: geoportal.cm-oeiras.pt

/ver/mapas/ambiente

DEPOSITAR NO ECOPONTO VERDE entre as 8H e as 22h

Regras de separagao: www.pontoverde.pt
Localizagao dos ecopontos: geoportal.cm-oeiras.pt

[ver/mapas/ambiente

Espalmar e dobrar

DEPOSITAR NO ECOPONTO AZUL

Regras de separagao: www.pontoverde.pt
Localizagdo dos ecopontos: geoportal.cm-oeiras.pt

[ver/mapas/ambiente
Grandes Volumes: solicitar recolha pelo N° Verde: 800.201.205

Depositar nos contentores para residuos indiferenciados
. em sacos fechados. Contentores individuais: higienizar,
| manter dentro das habitagdes e colocar na via publica,
(&1 nos dias de recolha. Localizacao dos equipamentos:
geoportal.cm-oeiras.pt/ver/mapas/ambiente

OLEOS AUMENTARES Colocar em garrafas de plastico fechadas e depositar em
— oledes na via publica ou supermercados.

Localizagdo: geoportal.cm-oeiras.pt

/ver/mapas/ambiente e WASTE APP

Nao despejar 6leos na rede de saneamento nem

depositar 6leo de motor no oledo

ROLHAS DE CORTICA

Entregar em superficies comerciais.
Informagdes: www.greencork.org




TAMPAS DE PLASTICO

Depositar nos ecopontos amarelos ou entregar
& a organizagdes com projetos sociais.

CAPSULAS DE CAFE

Depositar nos ecopontos existentes em superficies
comerciais. Consultar os pontos de entrega nas
respetivas marcas e em WASTE APP.

ESCOVAS DE DENTES Depositar em recipientes associados ao projeto de

transformacgdo de escovas usadas em pranchas de surf
adaptado.
- Localizagao: WASTE APP
Informagdes: www.jordan-portugal.pt
ROUPA !

VOLUMOSOS (MOBILIARIO)

Depositar em recipientes dedicados ou entregar em
organizacoes de solidariedade.

Solicitar recolha através do N° Verde 800.201.205

Entregar nas Farméacias

www.valormed.pt

Nota: Acondicionar seringas de uso médico e lancetas
dentro de garrafas de plastico e entregar nas farmacias.

RADIOGRAFIAS

Vg

Entregar nas farméacias em épocas de campanhas
www.ami.org.pt | Tel.218.362.100




BIORRESIDUOS

Os restos de alimentos podem ser separados para tratamento e
transformagdo em composto para o solo e energia eletrica.

Os sistemas de deposicdo estdo a ser implementados de

forma gradual em diversas zonas do municipio de Oeiras.

Consultar as zonas abrangidas em: www.oeiras.pt

PROJETO COMPOSTAGEM DOMESTICA (oeiras.pt)

Se é residente no municipio de Oeiras, numa moradia com
jardim ou logradouro com solo, solicite um recipiente gratuito
para aproveitar residuos vegetais e produzir um fertilizante
natural através do N° Verde: 800 201 205

ou www.oeiras.pt/Viver Ambiente

RESIDUOS VERDES VOLUMOSO0S

Solicitar recolha através do N° Verde 800 201 205
ou geral@oeiras.pt

Gratuito até 1m®

DEJETOS CANINOS
Remover o dejeto para um saco de plastico e colocar no

‘ contentor para residuos indiferenciados, mais proximo.

BEATAS

Apagar e colocar em cinzeiros, papeleiras ou em contentores
para residuos indiferenciados.

Na praia retire dos ecopontos ou solicite cinzeiros individuais
nas bibliotecas de praia.

PILHAS E ACUMULADORES

Depositar nos pilhdes existentes nos locais de venda
Informagdes : www.ondereciclar.pt | www.electrao.pt
WASTE APP

Grandes: Devolver o antigo na compra do novo ou agendar
recolha pelo N° Verde: 800 201 205

Pequenos: Depositar num ponto eletrdo ou depositrdo
Informacdes e localizagdes:

www.ondereciclar.pt | www.electrao.pt | WASTE APP

Entregar nos locais de venda para reutilizacdo ou
reciclagem.
Informacaes e localizagdes: WASTE APP




PNEUS

Consultar Centros de Recec&o de pneus em
www.valorpneu.pt | Tel.213.032.303

BATERIAS (DE VIATURAS DE AUTOMOVEIS)

Consultar Centros de Rececao de baterias em
www.valorcar.pt | Tel.213.011.766

OLEOS LUBRIFICANTES
8~ Consultar Oficinas para Rececao de 6leos lubrificantes
www.sogilub.pt | Tel.213.802.040
VIATURAS ABANDONADAS

Contactar Policia Municipal
Tel.210.976.590

. ~ Até Tm3 (ensacar em big bags). A recolha é gratuita e
RESIDUOS DE CONSTRUGOES pode ser solicitada através do N° Verde 800.201.205 ou
E DEMOLICOES (RCD) geral@oeiras.pt

Para obras sujeitas a licenciamento e comunicag@o
prévia, os RCD deverdo ser recolhidos por empresas
especializadas.

Nao depositar fibrocimento, betuminoso e tintas.

EMBALAGENS E RESIiDUOS DE PRATICAS AGRiCOLAS/ PRODUTOS FITOFARMACEUTICOS

Devolver as embalagens no local de compra.
Nao depositar no embalao;

Informacaes:
wwuw.valorfito.pt | Tel.214.107.209

Para mais informacdes sobre o tratamento e valorizagcdo de residuos consultar:
CMO - www.oeiras.pt/viver ambiente/residuos

Tratolixo . www.tratolixo.pt
Agéncia Portuguesa de Ambiente . www.apambiente.pt



Camara Municipal
“QOeiras

IENTO DE AMBIENTE E QUALIDAD

NUMERO VERDE (G




