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"0 facto de ter nascido no Barreiro ha 83 anos. O Barreiro, era uma terra essencialmente operaria e era
muito dificil ser insensivel ao ambiente social e politico que se vivia na altura. A minha juventude foi
passada aqui. Eu estudei aqui no Barreiro. E talvez a primeira reacdo que eu tive, ainda sem qualquer
contetido politico, mas uma reacdo que ja denotava algum sintoma de rebeldia - talvez seja o termo
mais adequado - era o facto de, ainda na minha juventude, deparar-me com o policiamento. A ocupacao
militar e o policiamento constante que havia nas ruas do Barreiro e as historias que iam chegando das
pessoas que eram presas...de quando ficava na rua até mais tarde, a prépria circulacdo de uma carrinha,
os policias sempre armados de espingarda. Tudo isso, em jovem, um pouco um sentimento de uma certa
incomodidade por assistir a esse plano.

Por outro lado, em minha casa respirava-se um ambiente oposicionista. O meu avo tinha uma costela
republicana, o meu pai tinha fortes simpatias pelo anarco-sindicalismo. Eu digo o meu pai e o meu avo,
porgue nos viviamos - o0 meu pai, 0 meu avo, a minha mae - viviamos conjuntamente na mesma casa.
Portanto o ambiente familiar era esse. E portanto, comecei a sentir isso. Ouvia as histérias das pessoas
que trabalhavam na CUF [Companhia Unido Fabril].

Depois de fazer o liceu aqui no Barreiro, empregaram-me na Companhia Uniao Fabril como escriturario.
Essa minha entrada na Companhia Unido Fabril, acentuou e permitiu-me chegarem mais os
testemunhos de pessoas que tinham um comportamento e um pensamento claramente contra o
Regime. Eu tive o meu batismo politico em [19]58 - eu entrei para a CUF em [19]56, tinha 18 anos. E eu em
[19]58, com um amigo meu aqui do Barreiro fui assistir, no Teatro da Trindade em Lisboa a um comicio da
eleicdo - eleicdo entre aspas — da campanha do Humberto Delgado. Esse simples facto de ter assistido a
um comicio naquela altura. Ouvir os oradores que estiveram presentes - sobretudo isso - acentuou-me
alguma coisa que eu ja vinha sentido de vontade de ter uma atividade politica. O que veio a acontecer,
ainda estava a trabalhar na Companhia Unido Fabril. Acabei por ter contactos e uma ligacao ao proprio
Partido Comunista no inicio dos anos 60 - ja ndo estou muito seguro. Sei que em [19]62 quando fui
assistir em Lisboa as manifestacdes do 1 de maio eu ja estava ligado ao Partido. Agora o ano
exatamente em que me liguei, como é que foi - eu acho que foi um processo com o contacto com varias
pessoas aqui na CUF e acabei por me ligar ao Partido.

Em [19]62, se eu ja vinha com o virus de ouvir o comicio do Humberto Delgado, aquela manifestagcao do
1 de maio impressionou-me muito. Impressionou-me sobretudo pela dimensao que as manifestacées
do 1 de maio em [19]62 em Lisboa tiveram e pela grande participacdo das pessoas. Isso tudo
encorajou-me muito e levou-me a pretender ter uma atividade politica - comecei a ter atividade politica.
Comecei ligado ao Partido a ter as chamadas atividades clandestinas e as atividades que na altura o
Partido considerava atividades legais. Eu fui dirigente do cineclube do Barreiro a partir de [19]63 - de
[19]63 até [19]65. Portanto ha este percurso todo - [19]58, 62, 63, 65. A par das atividades que tinha como
membro do Partido, com aquelas atividades que um militante tinha de fazer inscri¢des nas paredes, que
fiz algumas, da distribuicdo do Avante, de contactar pessoas para aderirem ao Partido, acabei por ser
dirigente do cineclube. O que também me permitiu melhorar a minha formacao, a prépria formacao
politica, porque os cineclubes na altura eram de facto um centro da oposicao. Tudo isso ajudou.
Mantive-me [19]63 a [19]65. E nessa altura fiz a tropa, fiz o periodo da tropa. Com um episédio que eu me
lembro, até quando estava aqui de uma segunda chamada que eu tive depois de ter feito o periodo
normal do servico militar. Como nao fui para as colonias, como nao fui para fora, chamaram-me uma
segunda vez para ir para a tropa. Estava aqui no quartel de Brancanes em Setubal quando houve o
ataque ao quartel de Beja. Na altura o Brancanes era um quartel que pertencia a arma de artilharia de
costa, era a arma a que eu pertencia. Portanto era um quartel praticamente sem atividade, ndo era
como o quartel de Infantaria 11, onde as pessoas iam |a porque depois iam para as coldnias. Na altura o
Comandante do Regimento, que raramente aparecia, apareceu nesse dia muito aflito mandando por
armas na porta de armas. Acho que tive um papel muito interessante nessa altura, porque em conversa



com o sargento do quadro, o cabo miliciano que estava a tirar a formacao para sargento e um oficial
miliciano acabamos por ter uma conversa toda, que no fundo se concluia no seguinte: é que se o quartel
fosse assaltado, [Risos] porque quem assaltou o quartel de Beja, ali entraria sem qualquer problema de
certeza. Foi um epis6dio que eu nunca mais me esqueci, porque obrigou a este contacto com pessoas,
gue eu conhecia de 13, mas ndo conhecia sequer qual era a posicao ideologica deles. Teve este resultado,
que ndo foi nada de especial, mas teve o seu significado.

O problema é que, depois disso, eu deixei a CUF e passei para o banco TOTTA, ja como elemento do
Partido. No banco TOTTA - que pertencia ao mesmo grupo da CUF, aquilo acabou por ser uma
transferéncia - eu continuei a desenvolver as minhas atividades, mas gerou-se um movimento entre os
bancarios de Lisboa para ganharem a direcdo do Sindicato dos Bancarios de Lisboa. Na altura houve
contatos comigo e eu acabei por incorporar a lista que se candidatou para a direcdo do sindicato.
Ganhamos as elei¢des, por uma margem relativamente pequena - porque na altura concorriamos com o
antigo presidente, o presidente que la estava. Mas ganhamos as eleicdes, embora estivéssemos que
estar um ano a espera antes de poder tomar posse. Quem conhecia a situacao anterior ao 25 de abril,
percebe o porqué: as direcdes que ganhavam as eleicdes tinham de esperar por uma homologacao pelo
Ministério das Corporacdes, que era feita debaixo de informacao da PIDE. O que aconteceu foi que, na
lista da qual eu fazia parte, houve dois elementos que foram cortados, portanto, o Ministérios das
Corporacdes nao autorizou que lhes fosse dado posse - porque a informacao da PIDE era no sentido de
gue eram elementos suspeitos. Alias, eu mais tarde vim a ver o despacho da PIDE e o que |4 se escrevia
era exatamente isso: eram individuos suspeitos e ndo podiam.

Curiosamente eu, que mesmo ja depois de ter ganho as eleicdes, fui detido pela PIDEno 1 de maio de
1968. Vieram aqui a minha casa onde eu morava no Barreiro, com um aparato muito grande, com um
GNR. Entraram-me em casa dois funcionarios da PIDE com um GNR, durante a madrugada,
prenderam-me, levaram-me para a Anténio Maria Cardoso - na vésperado 1 de maio de [19]68. Estive
la uma noite, fizeram aqueles procedimentos normais, as fotografias, um interrogatorio bem breve e no
dia seguinte libertaram-me. E curioso que embora tenha acontecido este facto, eu que ja tinha
concorrido no mesmo ano as eleicdes de [19]68, eu ndo fui cortado da lista, foram outras duas pessoas.

Foi uma coisa que me deixou sempre alguma interrogacao, eventualmente a PIDE sabera porqué. Talvez
pensando numa tatica que era vulgar: «Um tipo referenciado, deixa ca ver com quem é que ele
contacta», essa pode ter sido [a tatica], mas ndo sei se foi essa se ndo.

A partir do momento em que acabei de tomar posse em [19]69, praticamente deixei de ter as chamadas
atividades clandestinas. Aquilo que eu fazia, distribuicoes de Avantes, inscricoes nas paredes, a
mobilizacao, participacao, agitacdo - tudo isso acabou por uma questdo de seguranca, quer para mim
quer para as pessoas que me acompanhavam na direcdo do sindicato. Portanto a minha vida passou a
ser feita em funcdo das atividades do proprio sindicato, que acabou por ter uma grande importancia
politica, na altura antes do 25 de abril, na medida em que se gerou nessa situagao (...) uma orientacao do
Partido Comunista que era: as direcdes dos sindicatos corporativos serem ganhos por direcdes, por
pessoas da confianca dos trabalhadores. Isso gerou um movimento que levou a que varios sindicatos
fossem ganhos por pessoas ligadas a oposicdo democratica. Alias, as «elei¢des» de [19]69 da oposicao
democratica, onde se constituiram as comissdes socioprofissionais, acabou por ter um grande efeito na
dinamizacdo desse movimento para ganhar as direcoes dos sindicatos corporativos.

A partir do momento em que se ganhou as dire¢des dos sindicatos corporativos, passou a haver uma
atuacdo claramente politica que foi marcadamente no sentido de: por um lado, tentar entrar no campo
das reivindicagdes, obrigando as entidades patronais a cederem perante as propostas que eram
apresentadas pelas dire¢oes sindicais; mas simultaneamente colocou-se uma outra questdo, mais
politica, que ultrapassava o plano reivindicativo que era uma luta pela liberdade e pelos direitos
sindicais.

Isto num quadro corporativo em que os sindicatos faziam parte do aparelho - alias, ndo é por acaso que
o Estado se chamava Estado Corporativo. Os sindicatos eram uma criacdo do préprio Regime. Os
sindicatos criados pelos trabalhadores tinham sido todos extintos, com a constituicdo de [19]33. A
célebre histéria do 18 de janeiro de [19]34, que ainda tentou haver uma resisténcia contra o



encerramento dos sindicatos - ndo foi possivel perante a correlacdo de forcas que existia. O proprio
facto destes serem os sindicatos oficiais, controlados pelo Regime, faziam parte do aparelho da
estrutura corporativa. Fazia parte, era uma parte do Estado.

Esta luta pela liberdade sindical e pelos direitos sindicais assume uma importancia muito grande e um
significado politico muito grande, que levou no desenvolvimento desta acao a constituicdo daquilo que
foi as reunides intersindicais - foram ja em 1970. E uma coisa que alguns historiadores nido, com excecdo
de alguns mais ligados as questdes do trabalho, deem importancia. Mas teve uma grande importancia,
pelo objetivo que perseguiu - estar a lutar pela liberdade e pelos direitos sindicais num quadro, num
regime que nao coabitava com as liberdades - isto por um lado. E por outro com a mobilizacao que isso
gerou entre os trabalhadores, com a sua participacdo muito numerosa ao nivel das assembleias gerais.
Os sindicatos corporativos eram uma coisa morta. A partir dessa dinamizagao os sindicatos passaram a
ser um instrumento mobilizador da capacidade reivindicativa dos trabalhadores, com grandes
concentracées no plano das assembleias gerais dos sindicatos, que reclamavam, reivindicavam - coisa
que nas caracteristicas daquele regime era sempre uma coisa nao estava de acordo com a propria
natureza do regime. Colidia, digamos assim, com o regime.

O direito de serem os sindicatos que estavam agrupados na Intersindical a designarem os
representantes dos trabalhadores para a Conferéncia Anual do Trabalho, indicando concretamente os
nomes que tinham sido eleitos na propria reunido. E foram comunicados ao Ministério das Corporagdes.
Claro que Ministério ndo aceitou. Nomeou, como era habitual, alguns dirigentes de sindicatos que o
proprio regime continuava a controlar - mas isto permitiu que houvesse da parte das direcées que
faziam parte das reunides intersindicais uma queixa direta ao Secretario-Geral da Organizacao
Internacional do Trabalho [OIT]. Que levou a que este respondesse ao proprio governo acentuando a
necessidade, no fundo fazendo uma critica ao préprio governo no sentido de que o governo deveria
respeitar os principios inerentes a constituicdo da OIT. Isto levado para o plano internacional criou um
incomodo muito grande.

Por outro lado, o desenvolvimento destas reunides intersindicais levou a aprovagao de um documento
em que se reivindicava claramente, neste plano dos direitos e liberdades sindicais, o direito a greve. Isso
era uma coisa que ndo podia ser aceite pelo proprio governo. Estes dois factos conjugados levou o
governo... que, se até ai, ja se vinha verificando alguma repressdo com a chamada de dirigentes sindicais
a PIDE, com proibicdo de reunides, com destituicdo de uma prépria direcao - a direcdo do sindicato dos
metallrgicos de Lisboa foi destituida. O aumento da contestacdo originou, como era esperado, um
aumento da repressdo. Essa repressao vem acentuar-se com a minha prisao, ja em [19]71, e a prisao do
Anténio Santos do sindicato dos jornalistas.

Era logico ou virem-me prender ao sindicato, ou virem-me prender aqui a casa. Mas nao! Foram-me
prender a Sesimbra, onde eu estava a iniciar as minhas férias - é verdade. Prenderam-me a mim, o
Anténio Santos, o Manuel Candeias - que era do Sindicato dos Metalurgicos, o Manuel Maria Candeias,
que depois esteve preso comigo. Fui preso em 30 junho de [19]71. [Vou para a] Anténio Maria Cardoso,
onde comecam os interrogatérios e passam-me para Caxias, onde continuam os interrogatorios.
Durante 22 dias eu sou sujeito a interrogatérios em Caxias. Com a chamada tortura fisica e psicolégica
que resultava de uma prisdo feita pela PIDE. Durante 22 dias estive sujeito a essa repressao, aos
interrogatorios. Depois estive em regime de isolamento completo praticamente dois meses e meio, até
que finalmente, ja no final acabei por estar numa cela com o jornalista, o Anténio Santos - era jornalista
d'A Capital. Foi o primeiro companheiro de prisdo, foi o Antonio Santos. Depois ainda ficAmos em Caxias
algum tempo e depois passamos para Peniche.

Eu fui libertado com medidas de seguranca, o que significava que a prisdo podia ser prolongada, que era
pratica na altura.

Alias, ha um episddio curioso. A minha prisao suscitou um movimento internacional muito grande, criou
grande incomodos aqui ao governo. Porque as trés centrais sindicais mundiais enviaram ca
observadores ao meu julgamento, além de organizacdes internacionais, o comité internacional, juristas
internacionais, comité dos direitos humanos. A imprensa internacional noticiou, fez um noticiario muito
grande. Porque na altura havia uma aten¢do muito grande por causa das guerras coloniais - as guerras
coloniais favoreciam muito este apoio internacional. Na minha prisdo - na minha e na do Candeias, que



também foi dirigente sindical - suscitaram da parte da imprensa internacional, dos organismos
internacionais e particularmente das organizacoes sindicais internacionais - a CMT [Confederacao
Mundial do Trabalho], a CISL [Confederacao Internacional dos Sindicatos Livres] e a CGT [Confederacao
Geral dos Trabalhadores] francesa, que teve cd um representante permanente, que ficou ca muito
tempo.

A atitude dos bancarios perante a minha prisao foi uma coisa nunca vista em Portugal, porque além das
manifestacoes que houve na Rua do Ouro, em plena sede da financa portuguesa. Tem maior significado
- na altura estava tudo concentrado ali na baixa, hoje ja ndo esta. Houve manifestacées permanentes
com repercussao policial, mas muito concorridas. Houve manifestacoes interessantissimas de gravata
preta - todos os bancarios andavam de gravata preta, as mulheres de lenco preto. No Porto foi rezada
uma missa por graca dos presos.

A situacao politica em [19]71, quando eu fui preso, em que havia ja uma contestacao muito ampla ao
regime, em que as elei¢oes de [19]69 e [19]71, 0 Congresso de Aveiro - tudo isso tinha mobilizado muita
gente. Tinha-se perdido muito medo. Um dos grandes méritos que eu acho que teve esta situacdo de
termos ganho as dire¢des dos sindicatos e fazer as assembleias gerais foi: muitos bancarios perderam o
medo de participar em coisas publicas, coisas que lhes interessava diretamente. Perdeu-se o medo.
Nessa altura havia muita gente ligada a oposicdo democratica, j4 acompanhavam de perto. A oposicao
ao proprio Regime tinha crescido muito. E, portanto, tudo isso dava animo as pessoas.

Acho que da parte da propria direcdo do sindicato, até ao sindicato ser encerrado - porque na
decorréncia das manifestacdes que foram feitas a pedir a minha libertacdo o regime encerrou o
sindicato dos bancarios de Lisboa e do Porto, eu tinha-me esquecido desse pormenor que é muito
importante - mas enquanto isso ndo aconteceu, da parte da direcdo houve uma atitude muito corajosa
de todos os meus colegas, que diariamente informavam, conseguiam chegar a todos os locais do banco
com informacdo escrita sobre a situacdo em que eu estava. Isso criava nas pessoas uma informacao
completa e uma revolta muito grande, porque entendiam que tinha sido preso um dirigente sindical,
porque nés tinhamos estado na direcdo a obter bons resultados na contratacao coletiva.

Portanto, tinhamos feito um bom trabalho, que tinha resultado em beneficios para as pessoas e as
pessoas ndo entendiam porque é que se prendia uma pessoa que tinha estado a trabalhar a favor delas,
tinha conseguido [resultados] e depois era preso. Essa informacao da parte dos meus colegas, foi uma
coisa muito bem feita e da parte deles foi muito corajosa, levou a criar este ambiente e depois estas
coisas sdo contagiantes - o problema é esse. Quando alguém comeca e as coisas comecam bem, o resto
vem tudo atras. A histdria das gravatas: ndo havia ninguém que nao quisesse por gravata - isto nao fui
eu que vi, é o testemunho dos meus colegas - ndo havia ninguém que ndo pusesse gravata, e quem nao
pusesse... era muito mal visto. Aqui as coisas viraram-se ja ao contrario. O ambiente politico na altura, a
boa conducao feita enquanto sindicato e mesmo depois do sindicato encerrado - porque houve um
trabalho muito bem feito da parte das pessoas que tinham sido retiradas dos cargos de direcao, mas
continuaram a exigir ir ao sindicato e reunir, mantiveram a contestacdo. Da parte deles, houve um
trabalho exemplar.

No dia em que eu fui libertado um grupo de bancarios, numeroso, deslocou-se a Peniche para me
receber. S6 que na noite anterior a PIDE trouxe-me aqui para Caxias. Eu ja ndo sai de Peniche, acabei por
sair aqui sozinho de Caxias - quando ali deveria ter saido com uma rececao dos bancarios. E pronto, foi
assim. Sai em [19]73, felizmente passado muito pouco tempo apareceu o 25 de abril.

Regressar a atividade sindical ndo podia, porque a lei ndo [permitia]. A perda de direitos politicos
decorrente da sentenca do tribunal plenario implicava também a nao possibilidade de concorrer a
cargos sindicais. O banco TOTTA admitiu-me sem qualquer reserva, da parte da administragao da altura
houve essa demonstracdo clara de compreensdo. Uma posicdo que nao se identificava com os
propositos do regime, de certeza, embora da parte do regime também desconheco se houve alguma
pressdo na administracdo, mas julgo que ndo - ndo sei,devem ter deixado ao critério da [administracao].
Porque naquela altura também ja se acentuavam as dificuldades do Marcelismo, acho que estas coisas
também se explicam percebendo qual é o momento politico em que as coisas ocorrem. Regressei a
atividade bancaria. A ligagao ao Partido passou a ser feita praticamente sem militancia, digamos assim,
até chegar o 25 de abril”.



