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Contrato n.° 110 /2024

Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo

Entre Municipio de Oeiras e Clube de Voleibol de Oeiras

Apoio 2 Atividade Desportiva Regular

no Ambito do Regulamento de Apoio ao Associativismo Desportivo de Oeiras
Preambulo

Considerando que:____

A) A pratica de atividade fisica e desporto ¢ um direito fundamental consagrado na Constitui¢ao da
Republica Portuguesa, que igualmente vincula, desde logo, o relevante papel das coletividades

despottivas na materializagao deste designio;

B) As coletividades sdo uma das bases a partir da qual todo o desenvolvimento desportivo se
constroi, da pratica informal 2 alta competigio, de criangas, jovens a adultos, desempenhando
igualmente um papel fulcral na promogao da integragio e coesdo social nas comunidades onde se

inserem;

C) O Municipio de Oeiras, no ambito da prossecugio das suas politicas de desenvolvimento
despottivo para o concelho, reconhece inequivocamente como de interesse municipal o trabatho

realizado pelas coletividades desportivas;

D) Municipio de Oeiras reconhece que um dos eixos fundamentais de desenvolvimento desportivo
passa, necessariamente, pelo apoio e estimulagio dos clubes e associacoes desportivas. Estas

entidades, alids células base do associativismo despottivo, para além de pottadores de uma utilidade
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social muito forte, sio polos dinamizadores da pratica desportiva, colmatando neste secte

deficiéncias do préprio sistema despottivo nacional;

E) O Regulamento de Apoio ao Associativismo Desportivo do Municipio de Oeiras, doravante
designado RAAD, publicado em Didrio da Repatblica no Edital n.° 1223 /2015, 2.2 série, n.° 254, de 30
de dezembro, prevé o apoio a entidades coletivas sem fins luctativos com sede no concelho que
desenvolvam atividades de interesse municipal, no dmbito da atividade fisica e do desporto, sob a

forma de compatticipagio financeira a sua atividade regular (artigos 1.° e 3.%, n.% 2, alinea a), e 3); e

que;____

F) Tendo sido observado o procedimento disciplinado nos artigos 4.° € 5.° ¢ 7.°2 9.° do RAAD, 2
Camara Municipal de Oeiras aprovou a atribui¢io de uma comparticipagio financeira 2 associagio
Clube de Voleibol de Oeiras para apoio 2 atividade desportiva regular no ano de 2023, via

proposta de deliberagio n.* 169 / 2024, de 06 de marco 2024.

E celebrado o presente Contrato-Programa, conforme o disposto nos artigos 40.° e 47° da
supratteferida Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, no Decreto-Lei n.° 273/2009, que
estabelece o tregime juridico dos contratos-programa de desenvolvimento desportivo, nos artigos
23°, n.° 2, alinea f), e 33.°, n.° 1, alineas o), u) e ff), do regime juridico das autarquias locais,
consignado na Lei n.° 75/2013, de 12 de janeiro, todos na sua redacio atual, e na sequéncia de

deliberacio camararia acima indicada, com base na INFORMACAO N.° INT-CMO/2024/3566, de
06 de margo de 2024;____

Entre:

Municipio de Oeiras, pessoa coletiva de dieito publico nimero 500.745.943, com sede no Largo
Marqués de Pombal, em Oeiras, representado pot Joana Micaela Salvador Baptista, com
domicilio necessario no edificio Atrium, Rua Coto de Santo Amaro de QOeiras, n.° 4-A, Oeiras, na

qualidade de Vereadora da Camara Municipal, em regime de substituicio, nos termos do Despacho
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ntmero 31/2024 de 18 de matco do Presidente da Cimara, adiante designado como Municipio ot

Primeiro Outorgante;

E,

A associacio sem fins lucrativos Clube de Voleibol de Oeiras, com sede na Av. Dom Jodo I, n.°

40, 2780-065 Oeiras, pessoa coletiva n.° 501.382.933, neste ato representada por Ana Catrolina

emitido nos competentes servigos

e Olga Maria Neto de Aguiar

Martins Lopes de Mendonga, portadora do CC
de Registo Civil da Reptiblica Portuguesa,

Cardoso Tavares, portadora do CC emitido nos competentes servicos de Registo

Civil da Republica Portuguesa, respetivamente na qualidade de presidente e
vice presidente da dire¢do, com poderes pata outorgat o presente CONtrato, nos termos do artigo 5.,
“paragrafo vinico” da escritura de constitui¢io da associacio e da ata de tomada de posse, datada de

31 de maio de 2022, adiante designada por SEGUNDO OUTORGANTE; ____

Que se regera pelas cliusulas seguintes e pelo disposto nos artigos 19.° a 31.° do Decteto-Lei n.°
273/2009 e, supletivamente, com as devidas adaptagdes, na Parte III do Codigo dos Contratos

Publicos, ambos na sua redagio presentemente em vigor:

Clausula 1.*
(Objeto)
O presente Contrato-Programa tem pot objeto a comparticipagio financeira 2 execugio do
Programa de Desenvolvimento Desportivo que o SEGUNDO OUTORGANTE apresentou a0
Municipio e se propde a levar efeito, tendo pot fim, a realizagio de despesas com inscricoes,
enquadramento técnico, deslocacdes, material desportivo e instalagdes, no ambito das atividades que

constam do Anexo I a este contrato-programa e que dele faz parte integrante.

Clausula 2.2

(Valor de Comparticipagio)
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Para a viabilizacio de atividades e projeto desportivo apresentado pelo  SEGUNDO

OUTORGANTE, e que consta do Anexo a0 contrato-programa que dele faz parte integrante, &
concedido pelo PRIMEIRO OUTORGANTE 20 SEGUNDO OUTORGANTE o montante

miximo de €53.200,00 (cinquenta e trés mil e duzentos euros), até ao termo de vigéncia do presente

contrato.

Clivsula 3.
(Regime de Comparticipag¢io)

1. O montante a attibuir serd processado através de uma ou mais transferéncias, a realizar de
acordo com a disponibilidade de tesouraria do Municipio, até 2o limite de 31 de dezembro do
cotrente ano.___

2. O presente regime de comparticipagio e respetivas transferéncias ndo ficara sujeito a quaisquer
outros indices ou indicadotes de evolucio de precos, para além dos que se estabelecem no
ptesente contrato.___

3. A alteracio dos fins a que se destina a verba prevista no numero antetior s6 pode ser feita
mediante autorizacio expressa do PRIMEIRO OUTORGANTE, com base numa proposta
concreta e fundamentada a apresentar pelo SEGUNDO OUTORGANTE.___

4. O encargo resultante do presente contrato-programa sers satisfeito pelo Municipio pela dotagao
orcamental seguinte: organica 02; classificagio economica 040701 e encontra-se cabimentada na
rabrica 2022/152.1 — Apoio Associativismo Desportivo — Atividades Regulates, tendo-lhe sido

atribuida a ficha de compromisso com o nimetro sequencial 1955071, datada de 08/03/24._

Clausula 4.
(Obrigagdes do Segundo Outorgante)

Sio deveres do SEGUNDO OUTORGANTE:

Camara Municipal _
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a) Executar o programa de desenvolvimento desportivo objeto do presente contrato, de forma a

atingir os objetivos cortespetivos, aplicando os apoios atribuidos aos fins a que expressamente

se destinam, respeitando as condigdes e finalidades estabelecidas;

b) Consentir o acompanhamento e controlo pelo Municipio do cumprimento das obrigacGes legais,
regulamentares e contratuais a que estd adstrita, bem como prestar todas as informagoes que
lhe forem solicitadas;____

¢) Ortganizar e arquivar autonomamente a documentagao justificativa da aplicagio dos apoios
atribuidos pelo Municipio, bem como disponibiliza-la aos servigos municipais, sempre que
solicitada, nomeadamente no imbito do acompanhamento e controlo previsto na alinea
antetior considerando-se, para o efeito, qualquer documento de despesa, legal e fiscalmente
aceite, que demonstre os pagamentos efetuados por forca da execugdo do progtama, em
conformidade com o artigo 6°, n° 3 do Decreto-Lei n.° 273/2009, de 1 de outubro;____

d) Respeitar a limitagio das remuneragdes dos membros dos corpos sociais, nos termos fixados na
let;

¢) Entregar, até dia 15 de abril 2025, um relatorio final que verse a execugio técnica e financeira do

programa;

f) Entregar, até dia 15 de abril 2025, a seguinte documentagao:____
i Relatério Anual e Conta de Geréncia, acompanhado da copia da respetiva ata de
aprovagao pela Assembleia Geral do SEGUNDO OUTORGANTE;
ii. O parecer do Conselho Fiscal nos termos legais, acompanhado da Cettificagio Legal
de Contas, quando aplicavel, nos termos do disposto no artigo 20° do Decreto-lei n°
273/2009, de 1 de outubro;____
iii. Balanco, Demonstragio de Resultados e tespetivos Anexos, nos termos legais;
g) Disponibilizar o acesso as instalagGes ou locais de atividade, para efeitos de acompanhamento ¢
controlo dos apoios atribuidos pelo Municipio.___
h) Publicitar, em todos os meios de promogao e divulgacio dos eventos despottivos, o apoio

recebido do Municipio de Oeiras por mengio expressa no relatorio de atividades.
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Cliusula 5.7
(Incumprimento das obrigagdes do Segundo Outorgante)
1. O incumprimento das obrigagdes decotrentes do presente contrato da lugar a suspensido das

comparticipacdes financeiras, presentes e futuras, designadamente quando o SEGUNDO
OUTORGANTE nio cumpra:____
a) As obtigagdes referidas na clausula 4.%;_
b) Qualquer obrigagio decortente das normas legais em vigor, nomeadamente as de
natureza fiscal e para com a seguranga social.___

2. Pelo incumptimento culposo do disposto nas alineas a), b), o), d)ee)don®1en’®2da
clausula 42 pode o PRIMEIRO OUTORGANTE resolver o presente contrato e set
ressarcido de todas as quantias pagas.____

3. O SEGUNDO OUTORGANTE obriga-se ainda a restituir 2o PRIMEIRO
OUTORGANTE os montantes recebidos que nio tenham sido aplicados na execugao do

programa de atividades objeto do presente contrato.

4. As comparticipagdes financeiras concedidas a0 SEGUNDO OUTORGANTE pelo
PRIMEIRO OUTORGANTE 20 abrigo de outros contratos-programa celebrados em anos

antetiores, que nio tenham sido total ou parcialmente aplicadas na execugdo dos respetivos

programas de atividades, sao por estas restituidas a0 PRIMEIRO OUTORGANTE,
podendo este, no ambito do presente contrato programa, acionar o disposto no n° 2 do attigo

30, do Decreto-Lei n® 273/2009, de 1 de outubro, na sua redacio atual.

Clausula 6.*
(Tutela inspetiva)
1. Nos termos do n.° 1 do artigo 19.° do Decreto-lei n.° 273/2009, de 1 de outubro, compete ao
PRIMEIRO OUTORGANTE, através dos respetivos servicos municipais competentes ou de
entidade externa contratada para o efeito, fiscalizar a execugao do presente contrato, podendo

realizar inspecgdes, inquétritos e sindicincias.

Largo Marqués de Pambal, 2784 - 501 OEIRAS Camara fl\dunlc.lpal 5
municipio.oeiras@oeiras.pt ¢ OEIIaS et
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2. Qualquer das diligéncias de natureza tutelar teferidas no ponto antetior devera ser notificada, por
escrito, 20 SEGUNDO OUTORGANTE, com uma antecedéncia minima de 10 dias uteis.____
3. Ainda no 4mbito da tutela inspetiva, o PRIMEIRO OUTORGANTE exetce o controlo anua

sobre a evolucio da execucio do contrato, nomeadamente mediante a analise do relatétio anual
a disponibilizar pelo SEGUNDO OUTORGANTE, atendendo-se nesta avaliagdio aos

diferentes indicadores da pratica desportiva.

Clausula 7.7
(Gestot do Contrato)
Nos termos do disposto no artigo 290.°-A do Cddigo dos Contratos Publicos, e de modo a

acompanhar permanentemente a sua execucio, € designada, como gestora do contrato, a Técnica

- da Divisio de Desporto.____

Clausula 8.°
(Resolugio do Contrato-Programa)

1. Para além das causas de resolucio previstas nos n° 2 e 3 da clausula 57, pode o PRIMEIRO
OUTORGANTE, nos termos do artigo 29.° do Decreto-let n.° 273/2009, de 1 de outubro,
resolver o contrato, a todo o tempo, caso se venham a verificar outras faltas a0 cumprimento,
designadamente no que tange ao objeto definido na clausula 1.2, obrigando-se o SEGUNDO
OUTORGANTE a restituir as quantias até a0 momento pagas.___

2. A resolugio do contrato deveri ser notificada pot escrito a0 SEGUNDO OUTORGANTE,

com uma antecedéncia minima de 10 dias uteis.

Clausula 9.2

(Modificagdo do Contrato-Programa)
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1. O presente contrato pode ser modificado ou revisto por livte acotdo das patrtes e em

conformidade com o estabelecido no artigo 21.° do Decreto-lei n.° 273/2009, de 1 de
outubro.____

2. Qualquer alteragio ou adaptagao ao programa objeto do contrato, no que respeita 20s resultados
e objetivos de natuteza desportiva, carecem de ptévio acordo exptesso do primeito

outorgante.

3. Todos os aditamentos e alteracdes s6 serio vilidos e eficazes se realizados por esctito, com

expressa mengcio das cliusulas revogadas, aditadas ou alteradas.

Cliusula 10.2

(Vigéncia do Contrato)

1. O presente contrato-programa entra em vigor na data da sua publicitagio na pagina eletrénica do
PRIMEIRO OUTORGANTE. __

2. Sem prejuizo do cumprimento das obtigagoes estabelecidas na Clausula 4%, o contrato termina
em 31 de dezembro de 2024, sendo improtrogavel.

3. Nos termos do n° 3 do artigo 14° do DL 273/2009, a comparticipagio estabelecida no presente
contrato programa abrange a totalidade do programa despottivo a apoiat.

4. O presente contrato pode ainda cessat a vigéncia nos termos do artigo 26.° do Decreto-Lei n.°

273/2009, de 1 de outubro.____

Clausula 11.*
(Caducidade do Contrato-Programa)
O presente contrato caduca quando por motivos supervenientes, nio imputaveis as partes, seja

manifesta e objetivamente impossivel realizar o seu objeto ou atingir os respetivos objetivos.
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Clausula 12.*

(Defesa da Integridade e Combate 2 Violéncia, Corrupgio e a Dopagem Associadas a0

Desporto)

O nio cumptimento pelo SEGUNDO OUTORGANTE da legislacao referente a defesa da
integridade das competi¢Ses, a luta contra a dopagem, 4 corrupgio e a viciacio de resultados, a
violéncia, ao tacismo, a xenofobia e a intolerancia nos espeticulos desportivos, bem como das
determinacdes das entidades competentes nestas areas, implica a suspensio, e se Necessitio, o

cancelamento das comparticipagoes financeiras concedidas pelo  PRIMEIRO

OUTORGANTE.___

Clausula 13.
(Disposicdes Finais)

1. Os litigios emergentes da execugdo do presente contrato sao submetidos a arbitragem nos
termos do artigo 31.° do Decreto-Lei n.° 273/2009.___

2. Da decisio proferida pela instancia arbitral cabe recutso nos termos da lei.__

3. Nos termos do artigo 27.° do Decreto-lei n.° 273/2009, de 1 de outubro, conjugado com o
artigo 4.° da Lei n.° 64/2013, de 27 de agosto, o presente contrato setd objeto de publicagio nos
termos da lei.____

4. Em tudo o que seja omisso o presente contrato serao aplicadas as disposicdes legais em

vigor.

CLAUSULA 14.2
Anexos

1. Sio anexos a este contrato-programa:

a) Plano de Atividades e Ot¢amento 2024 da associacio Clube de Voleibol de Qeiras;

Largo Marqués de Pombal, 2784 - 501 DEIRAS
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E para constar se lavrou o presente contrato que vai ser assinado por ambos os outotgantes, perante

rnim,_ na qualidade de Oficial Publica, nomeada por despacho n.°

57/2023 do Presidente da Cimara Municipal, em 11 de abril, a0 abrigo do disposto na alinea b) do
n.° 2 do artigo 35.° do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado pela Lei n.° 75/2013, de 12

de setembro, que o fiz escrever e também assino.
Oeiras, 20 de margo de 2024

Pelo Primeiro Outorgante

Joana Baptista

Dlga Tavares

) Camara Municipal
Largo Marqués de Pembal, 2784 - 501 OEIRAS d .
eQeiras

municipio.aeiras@oeiras.pt
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Clube
de Voleibol
de Oeiras

Fundado em 1974

PLANO DE ACTIVIDADES 2023/ 2024 J

A época 2023/24 sera histérica no Clube de Voleibol de Oeiras uma vez que pela primeira vez
teremos a equipa de Seniores Masculinos a competir na I Divisdo assim como a perspetiva de

uma sede social com 2 campos de voleibol de praia renovada e ampliada.

Terminamos a época 2022/23 com 395 sdcios e com 15 equipas (11 federadas, 3 nao federadas
e 1 Voleibol Social) e estamos a projetar a época 2023/24 para 17 equipas (13 federadas, 3 nao

federadas e 1 Voleibol Social)!

Temos assim trabalhado para aumentar a dindmica quer desportiva quer logistica anterior a

pandemia e mudar o rumo do CVO da préxima deécada!

Tendo por base o trabalho de 49 anos da Escola de Voleibol CVO, reconhecido pelo mundo
do Voleibol em Portugal e no foco nos atletas, pretendemos desenhar um novo paradigma
que valorize socialmente o Desporto e inicie 0 caminho da profissionalizagao no CVO! O Desporto
trabalha nos jovens os seus aspetos fisicos, técnicos e taticos que ajudam a manter o seu espirito
e fisico sdos. Mas urge valorizar socialmente os valores que o Desporto trabalha na formagao
pessoal e profissional dos atletas: espirito desportivo, espirito de equipa, camaradagem, respeito
pelo adversario, assertividade, resiliéncia, disciplina, compromisso e superagdo individual e
coletiva. Estamos, assim, a planear um novo rumo para o CVO através duma estratégia

ambiciosa que elenca as necessidades para conquistar, investir e dar o salto de uma forma

transversal em todos os escaldes.

Clube de Voleibol de Qeiras TeIf_CVO tv no YouTube
Av. D. Jodo I, n® 40 - 2780-065 Oeiras geral@voleiboloeiras.com = www.voleiboloeiras.com

O,



Fundado em 1974
AREA DIRETIVA

A Direco pretende dar continuidade e dinamizar as seguintes atividades:

[ ]

Clube
de Voleibol
de Oeiras

dinamizar o acompanhamento da execugdo orgamental pelo Conselho Fiscal;
Contratar uma empresa Técnico Oficial de Contas;
Manter a colaboragao com um assessor de Contas;
atrair jovens atletas para fungdes diretivas a pensar na gestao futura do clube;
monitorizar de perto o projeto “Segunda Fase Projeto CVO n©48/1983: Ampliacdo e
requalificacio da sede social e instalagBes desportivas para Voleibol Praia” uma vez que
0 19 concurso publico da empreitada ficou deserto; neste momento foram entregues
mais 2 revisbes do projeto a pedido da CMO e aguardamos dotagao financeira da CMO
para ser iniciado procedimento para novo concurso publico;
aumentar a melhoria continua dos servicos administrativos prestados pelo CVO e
contratar uma secretaria desportiva a tempo inteiro;
dinamizar novas atividades na sede social para que o espaco seja verdadeiramente:

o 1. uma fonte adicional de receita para o CVO;

o 2. um ponto de encontro dos atletas, sécios e amigos CVO e que o CVO tenha o

seu verdadeiro espaco social para a realizagdo de festas e atividades internas e

externas;

1. concretizar a compra de mais uma carrinha CVO com o apoio CMO e outro parceiro;

acompanhar as obras previstas pela CMO do pavilhdo de Sado Julido da Barra e da Escola
Nautica;
reformular o site institucional para apoio a gestdo desportiva: inscrigdes, comunicagdo

interna e externa e loja CVO;
comprar material desportivo necessario a melhoria da qualidade de treino;

Clube de Voleibol de Oeiras Telf-’-WCVO tv no YouTube
Av. D. Jodo I, n° 40 - 2780-065 Oeiras geral@voleibologiras.com = www.voleiboloeiras.com

o
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AREA COMUNICACIONAL

A Direcdo pretende dar continuidade e dinamizar as seguintes atividades:

angariar socios ‘ndo atleta’ com “espirito CVO" assim como socios ‘nado atleta Crianga’
para os envolver na dindmica do CVO;
dinamizar a ligagiio dos sécios a sede CVO;
reforcar da MARCA CVO através de:

o promogao e comunicagdo interna e externa do clube;

o produtos da Loja CVO com manutencdo de alguns produtos, mas introdugdo de

novidades;

o dinamizaggo do site institucional e redes sociais

o angariacdo “jornalistas-atletas”;

o incentivos a atividade da Claque oficial do CVO — ULTRAS;
dinamizar o estreito relacionamento com entidades oficiais e reforcar dinamicas
com Municipio de Oeiras, Unido das Freguesias de Oeiras e S50 Julido da Barra, Qeiras
Viva, Associacdo de Voleibol de Lisboa e Federagdo Portuguesa de Voleibol;
dinamizar o estreito relacionamento com os proprietarios das instalagcdes desportivas
onde o CVO treina: Escola Conde de Oeiras, Escola Secundéria Séo Julido da Barra,
Escola Nautica e ainda Escola Secunddria Sebastido e Silva apesar de nesta época nao
estarem projetados treinos;
Dinamizar “Eventos Corporate” baseados no Voleibol de Praia e restauragao
principalmente a pensar nas novas instalagbes CVO com o objetivo de angariar novas
receitas assim como potenciar a angariagao de novos patrocinadores;
angariar novos Parceiros Comerciais e procurar ativamente patrocinios e outras
formas de angariacao de novas receitas.
Envolver Pais de Atletas na dindmica do CVO e criar a figura de ‘Team Manager’ para
cada equipa;
Criar a partir de setembro de 2023 uma ‘Comissédo de Festas’ para comemorar durante

o ano de 2024 os 50 anos do CVO!

Clube de Voleibol de Oeiras Telf. - - CVO tv no YouTube
Av. D. Jo3o I, n° 40 + 2780-065 Oeiras geral@voleiboloeiras.com = www.voleiboloeiras.com



Clube
de Voleibol
de Oeiras

Fundado em 1974

AREA DESPORTIVA
Sendo a &rea desportiva o principal foco do Clube reforcamos que todas as nossas dinamicas

tém por base:

MISSAO CVO: formar jovens através Voleibol de alta competigio e valores CVO

VISAO CVO: Mudamos vidés, moldamos o futuro!

VALORES CVO:
+ Responsabilidade, Espirito de equipa e Disciplina
o Exceléncia, Perseverancga e Dedicagao
« Amizade, Respeito, Tolerancia e Solidariedade
» Coragem, Igualdade e Inspiragao

A Direcdo Desportiva

Com um novo paradigma no horizonte que valorize socialmente o Desporto e inicie o caminho
da profissionalizacdo no CVO a Diregdo Desportiva ganha um papel ainda maior.

As vérias metodologias de formagio de atletas, anteriormente adotadas, serdo moldadas
atendendo as necessidades cada vez mais focadas na qualidade competitiva, procurando
capacitar os atletas de formag3o a integrar as equipas seniores com um rendimento cada vez
mais elevado. A Direciio Desportiva serd composta pelos seguintes elementos com ligagdo direta
a Direcao:

1. Dois Coordenadores Técnicos para a Formagao, um para o feminino e outro para o
masculino, € Um Coordenador do Minivoleibol com as seguintes responsabilidades
gerais na ligacdo dos treinadores que trabalham com cada género:

« reforcar o enfoque na regulagdo da estratégia do clube na vertente desportiva e carreira
dos atletas;

e coordenar as reunides com treinadores;

« regular verticalidade das competéncias dos vérios escaldes de formagdo, com foco na
continuidade da pratica e rendimento a nivel Sénior;

o rever, regular e definir estratégias de operacionalizacdo dos contetdos do “Documento
Orientador para o Processo de Formagdo de Jovens e Atletas” do CVO;

» acompanhar o trabalho cooperativo inter-escalbes/equipas;

o Regulacdio e ajuda, in loco, do trabalho desenvolvido pelos treinadores do clube de

acordo com a estratégia desportiva;
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Uma Secretaria Desportiva: a tempo inteiro (coordenada pela Diregdo) com as
seguintes responsabilidades gerais:

o assegurar todas as tarefas logisticas na area desportiva desde inscricdes, exames
médicos, marcagdes de jogos, sorteios;

o« assegurar todas as tarefas ligadas aos equipamentos desportivos das equipas
assim como todas as aquisigdes dos produtos da LOJA CVO e respetiva ligagao
com departamento financeiro;

o Coordenar a compra e manutengdo de todo o material desportivo presente nos
varios locais de treino;

» dinamizar acdes de formagao, torneios, eventos, aniversarios;

Uma Nutricionista Desportiva: para fazer formagdo de nutricio a atletas de

formacdo, encarregados de educagdo e acompanhamento atletas equipas seniores.

Equipas Federadas

Com a subida a I Divis3o dos Seniores Masculinos na primeira vez na histéria do CVO, o Clube

vai enfrentar uma série de desafios. Ao nivel desportivo enfrentardo um nivel competitivo mais

alto, a ligagdo dos jogadores de formagado com os jogadores seniores, a necessidade uma gestdo

de atletas oriundos da formagdo do CVO, e a continua necessidade de manter quer na equipa

de seniores quer em todas as outras a compreensao do espirito, valores e contexto do CVO. Por

outro lado, ao nivel dos recursos financeiros e logistica, a participagéo na primeira divisao exige

recursos financeiros adicionais e um investimento na procura de patrocinios, parcerias e apoio

da comunidade para garantir a sustentabilidade financeira do CVO que € crucial.

O CVO pretende desenvolver na época de 2023/24 os escaldes de:

Seniores Femininos e Masculinos
Sub-21 Femininos e Masculinos
Juvenis Femininos e Masculinos
Cadetes Masculinos e Femininos
Iniciados Masculinos e Femininos
Infantis Femininos e Masculinos

Minivoleibol
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Através dos seguintes objetivos desportivos e filosofia:

7.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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Desenvolver nos atletas uma mentalidade competitiva e do compromis
necessario para tal, com foco num apuramento para fases finais nacionais;

Manter o trabalho de ligac&o entre os escalbes préximos, promovendo a integragdo
de atletas em escales adjacentes ao seu, ao nivel do treino e a nivel competitivo;
Desenvolver a interagdo entre treinadores das diferentes equipas, dinamizando
reunides de treinadores periddicas, conversas, agoes de formagdo e projetos de
tutoria;

Procurar operacionalizar reunibes de treinadores regulares podendo para tal
aproveitar plataformas de comunicagdo por videoconferéncia;

Regular junto dos treinadores, ao longo dos escaldes, metodologias;, estratégias e
rotinas de treino, bem como referéncias praticas ao nivel do modelo de jogo assumido
com vista & potenciacdo da integragdo de atletas nas equipas seniores;

Dar continuidade ao desenvolvimento estratégico com vista a ter todos os escaloes
de formagdo em ambos o0s géneros, aumentado a sua qualidade visado a continuidade
da prética a nivel sénior;

Formar treinadores do CVO com vista a contar com um maior numero de treinadores
certificados para assegurar as futuras equipas do CVO.

Aproveitar o contributo de treinadores com experiéncias de referéncia em
contextos de formacdo e alto-rendimento, para regulagdo de metodologias de trabatho
e na formac&o continua dos treinadores CVO.

Torneios e Atividades: realizar as varias atividades e realizar/participar em torneios
que tem vindo a ser habito nos anos: Festa de inicio época para atribuigdo de Prémios
época anterior, Torneio de apresentagdo equipas CVO, torneio de Natal CVO, Torneio de
Carnaval de Oeiras, participagdo das equipas federadas nos torneios externos no Natal,

na Pascoa e no Verao;
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Minivoleibol:
Prossegue-se o ciclo de formag&o com a exigéncia de novas captagOes, além das efetuadas no

final da época passada, uma vez que houve novas subidas ao escaldo de infantis, mantendo-se

ainda a mesma equipa técnica pela quinta época consecutiva. Os objetivos para o escaldo

passam por:

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Continuar a estabilizar o grupo de treinadores do escaldo, mantendo treinadores com
experiéncia e gosto neste contexto e integrando atletas como jovens treinadores para,
neste escaldo, prosseguir a sua formagdo;

Prosseguir o desenvolvimento de estratégias que visam o crescimento técnico-tatico dos
atletas, preparando-os para prosseguirem uma pratica desportiva competitiva;
Desenvolver nos atletas um sentimento de pertenca e comunh&o de valores que o CVO
assume;

Aumentar até cerca de 60 o nimero de atletas para sustentar os escaldes seguintes e
renovar o nimero base de trabalho do escaldo, aproveitando os trés espagos de treino
do espaco onde este escaldo trabalha;

Realizar agdes de divulgagdo: reunides com professores de educagao fisica; passa-
palavra; entrega de panfletos nas escolas e publicitagdo em cartaz (1.° e 2.9 ciclo no
inicio ano letivo);

Realizar acdes nas escolas em conjunto com os professores das mesmas com intervengao
direta nas aulas de educagdo fisica quer para o escaldo Minis (com enfoque no género

masculino);

Neste momento de transicio com foco num caminho de exceléncia, desenvolvimento e

sustentabilidade desportiva é definido um objetivo com referéncia nas equipas séniores,

masculina e feminina, com objetivos claros de:

1)

2)
3)

4)

Projeto de manutengdo na I Divisdo da equipa de seniores masculinos com grande
projecdo do CVO no Voleibol Nacional;

Projeto de subida a II Divisdo da equipa de seniores femininos;

Consolidar a piramide desportiva para que as equipas seniores sejam uma referéncia
para a formagdo com potencial de crescimento & integragao dos atletas no percurso;
Desenvolvimento individual e coletivo para aumento da competitividade das equipas.
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Comunidade e Envolvéncia Competitiva:

e Continuar a dinamizar as 3 Equipas Ndo Federadas que competem no Campeonato
INATEL em prol da manutengdo de ex-atletas federados na modalidade em todas as ( 9
faixas etarias; )

« Incentivar e apoiar a participacdo dos atletas no Campeonato Nacional de Veteranos;

e Continuar a dinamizar o Voleibol Social em prol da dinamizagdo da modalidade em
todas as faixas etarias e niveis técnicos com melhores condigGes logisticas e técnicas;

e Apostar na formagado dos treinadores, atletas, pais e amigos através da criagao de
Cursos, Conversas e outras iniciativas sobre temas variados;

e Manter o servigo de Fisioterapia CVO com a devida regularizaggo de algumas regras

de funcionamento, decorrentes da avaliagdo/balango do final da época desportiva;

e Manter e reforcar o funcionamento do Campo de Areia na sede para uma cada vez

maior rentabilidade e utilizagao do espago.
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ORCAMENTO 2023/24

RECEITAS
Quotas e taxas de atividade 113 875.00 €
Subsidios 58 837.33 €
CMO Atividade Regular 38 000.00 €
CMO Carrinha 8 000.00 €
IEFP 4 837.33 €
IPD] 2 500.00 €
FPV 3000.00 €
JFO 2 500.00 €
Merchandising 10 000.00 €
Sede 3 800.00 €
Sede 3500.00 €
Campo de Areia 300.00 €
Diversos 1 000.00 €
Atividades (Torneios e Festas) 40 000.00 €
Patrocinios / Donativos 80 000.00 €
CMO - Oeiras Valley 40 000.00 €
Outros 40 000.00 €
| Total Receitas 307 512,33 € |
GASTOS
Administrativas AVL/FPV/INATEL - 24 000.00 €
Arbitragens g 7 000.00 €
Séniores - 5500.00 €
Formacdo - 1 500.00 €
Comparticipacao de despesas - 99 560.00 €
Secretaria Desportiva - 13 188.00 €
TOC - 2214.00 €
Deslocacdes de equipas - 26 000.00 €
Equipamento - 2 000.00 €
Material - 2500.00€
Instalacbes £ 39 500.00 €
Escola Conde Oeiras - 3 500.00 €
Nautica - 20000.00€
Sdo Julido / Outros - 16 000.00 €
Atividades (Torneios e Festas) - 37 000.00 €
Diversos = 2 300.00 €
Carrinhas s 43 19745 €
Aquisicio e decoragao carrinha - 4019745 €
Seguros, Manutencao e IUC - 3000.00 €
| Merchandising - 9052.88€ |
Total Gastos - 307 512.33 €
[SALDO |- 0.00 € |
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TABELA QUOTAS - EPOCA 2023/24

Proposta para Assembleia Geral de 14 jutho 2023

INFANTIS /
A INICIADOS /
NAO : CADETES /  <ug 21 -1
ATLETA NAO VOLEI MINIS  JUVENIS / >
PERIODICIDADE  pranen  aTieTa sociat  NATEL ‘aeB JuNIORES/ D(a’;:é;’
2) SUB21 IT
DIVISAO
(FEM)
D ratigons de - - 25€ 28€ | 42¢€ 45¢€ 48 €
- 50 € 225€ | 250€ |380¢€ 410 € 440 €

(1) Recomenda-se o débito direto. Caso ndo adira ao débito direto tera um custo acrescido de 5€/més
para despesas administrativas

(2) NOVIDADE: Novo tipo de sécio ndo atleta: isento até ao ano que cumpre 8 anos e pode iniciar a sua atividade como
atleta;

A época desportiva é de Setembro a Junho podendo as quotas ser pagas em 1 prestacdo unica ou mensalmente em 10

prestagdes.
Os atletas que n&o entram no inicio da época devem enviar email para fin@voleiboloeiras.com para ser apurado o valor

de quotas a pagar.
Qualquer divida sobre este tabela deve ser feita por email para fin@voleiboloeiras.com

Solicitamos que os valores das quotas sejam pagos por transferéncia bancéria pelo IBA
05 com nome do atleta deixando o MB WAthara os pagamentos da LOJA CVO.
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