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EDITAL N.° 355/2019

ISALTINO AFONSO MORAIS, LICENCIADO EM DIREITO,
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE OEIRAS

FAZ PUBLICO que, esta Camara Municipal, em reunido ordindria realizada em 23
de julho de 2019, deliberou, no uso das competéncias fixadas na alinea k), do n.0 1
do artigo 33.°, do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado pela Lei n.°
75/13, de 12 de setembro, aprovar e submeter & Assembleia Municipal, apos
apreciacdo publica, o Projeto de Regulamento do Servigo Médico ao Domicilio
do Municipio de Oeiras, que seguidamente se transcreve:

Projeto de Regulamento do Servico Médico ao
Domicilio do Municipio de Oeiras

De acordo com a Constituicdo da Republica Portuguesa «Todos tém direito &
protecdo da saude e o dever de a defender e promover». Nesse sentido, incumbe
prioritariamente ao Estado garantir o acesso de todos os cidaddos, sendo que este
acesso é suscetivel de ser interpretado sob dois pontos de vista. Ao nivel mais
basico, o acesso depende apenas da oferta de cuidados, isto é da sua
disponibilidade. Havendo oferta adequada, a populagdo tem opertunidade de utilizar
0s servigos e poder-se-a dizer que tem acesso aos cuidados de salde. Por outro
lado, o acesso efetivo aos cuidados de saude dependerd também da supressao de
eventuais barreiras a utilizagdo apropriada de cuidados de saude, sejam elas
econdmicas, sociais, organizacionais ou culturais. Nesse sentido, o acesso aos
cuidados de saude é essencialmente uma questdo de permitir o acesso das pessoas
ao seu potencial de salde e, por consequéncia, deve ser entendido & luz das
necessidades em salde e dos contextos econdmicos e culturais dos diferentes
grupos da sociedade.

Com efeito, a luz do preconizado pela Organizacdo Mundial da Saulde, todas as
pessoas devem poder atingir o seu potencial maximo de salde, sem que as
circunstancias economicas e sociais de cada um determinem a consecucdo desse
objetivo. Assim, a equidade em salde pode ser entendida como a auséncia de
diferencas sistematicas, e potencialmente evitaveis, em um ou mais aspetos da
saude, entre grupos populacionais caracterizados social, geografica ou
demograficamente.

Tendo presente os pressupostos supra, o Municipio, no dmbito da sua missdo e
competéncias, tem implementado uma politica de salde que representa um claro
contributo para o designic maximo da protecdo da salde. De forma acrescida, e
ciente das dificuldades acrescidas que a populagdo idosa enfrenta, tem prosseguido
uma intervencgao integradora das multiplas necessidades desta faixa etaria, onde o
acesso a saude se inscreve.
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E nesta linha gue o Municipio de QOeiras, em complementaridade com o Servigo
Nacional de Salde, visa agora instituir a medida Médico em Casa, beneficiando
municipes com idade igual superior a 65 anos, abrangidos pelo Regime Especial de
Comparticipagao em Medicamentos e portadores do Cartdo 65+.

Nestes termos, e ao abrigo do disposto no artigo 241.0 da Constituicdo da
Republica Portuguesa, alinea g) do n.° 1 do artigo 25.9 e alinea v) do n.2 1 do
artigo 33.9 do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado em anexo a Lei n.0
75/2013, de 12 de setembro, e nos artigos 98.0 e seguintes do Coédigo do
Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei n.© 4/2015, de 7 de
janeiro, a Assembleia Municipal aprovou em de de 2019, sob
proposta da Céamara Municipal, o Regulamento do Servige Médico ao Domicilio do
Municipio de Oeiras, que ora se publica.

Artigo 1.°
Lei habilitante

O presente Regulamento enquadra-se nas atribuictes e competéncias definidas
para a administracdo local, que se coadunam com o apoio as populacdes em
situagdo de vulnerabilidade social, nos termos da alinea h) do n.? 2 do artigo 23.9 e
da alinea v) do n.© 1 do artigo 33.9 do Regime Juridico das Autarquias Locais,
aprovado pela Lei n.0 75/2013, de 12 de setembro, e bem assim nas competéncias
da Unidade Orgénica Municipal responsdvel pela coesdo social, que desenvolve
projetos de intervencdo visando os grupos sociais mais vulneraveis.

Ar;tigo 2.0
Ambito

1. O presente Regulamento tem como objeto a definicdo das regras e condicdes
gerais de acesso a medida Médico em Casa - Servico Médico ao Domicilio,
adiante designada abreviadamente por «Médico em Casa».

2. A prestagdo dos servicos incluidos na medida Médico em Casa € assegurada
pelo Municipio, através de entidade contratada para o efeito.

Artigo 3.°
Objeto

1. A medida Médico em Casa traduz-se num atendimento telefénico efetuado por
técnicos com formagdo na drea da salde que efetuam a triagem adequada e no
seguimento do qual podem ser disponibilizados os seguintes servigos:

a) Atendimento médico por telefone - 24h por dia;
b) Consulta médica ao domicilio - todos os dias, entre as 20h00 e as 08hQ0;
c) Pedido de ambulancia ou INEM.
2. Para o efeito previsto no nimero anterior, devem os interessados contactar o

servigo competente, disponivel 24h por dia, através dos nimeros da rede fixa
nacional disponibilizados pela empresa prestadora do servigo.
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N&o existe limite maximo de recurso a triagem telefénica, cabendo a empresa
contratada pelo Municipio, com base nas informagdes prestadas e historial de
acesso, decidir qual o recurso subsequente a ativar.

Artigo 4.°
Beneficiarios

Sédo elegiveis como beneficidrios, os municipes com idade igual ou superior a 65
anos e que, cumulativamente:

a) Sejam portadores do Cartdo 65+ do Municipic de Oeiras;

b) Se encontrem em situagdo de comprovada caréncia econdmica.

Para efeitos do presente Regulamento, consideram-se em situagao de
comprovada caréncia econdémica, os municipes que estejam abrangidos pelo
Regime Especial de Comparticipagaec de Medicamentos, devidamente
identificados com a letra «R» pelo SNS.

Sem prejuizo da verificagdo dos pressupostos referidos nos numeros anteriores,
ndo podem beneficiar da medida Médico em Casa municipes que se encontrem
institucionalizados em respostas sociais formais.

Artigo 5.°
Inscricdo

Os municipes que pretendam beneficiar da medida de apoio prevista no
presente Regulamento devem:

a) Selecionar a opcdo disponivel para o efeito no formulario de adesd@o ao
Cartdo 65+ (Mod. DCS_04_0_Cartdo 65 Mais_online), e

b) Demonstrar que se encontram abrangidos pelo Regime Especial de
Comparticipagdoc de Medicamentos, atraves da exibicdo de documento
emitido pelo Servigo Nacional de Saude.

A verificacdo do cumprimento dos requisitos previstos no artigo anterior é
efetuada pelos servicos municipais responsaveis pela coesdo social, aguando do
processo de validagdo da atribuicdo do Cartéo 65+.

Artigo 6.°
Acesso aos servigos

A inscricao nos termos previstos no artigo anterior ndo determina o acesso
imediato aos servicos identificados no artigo 3.9,

Subsequentemente a inscricdo, o Municipio remete a empresa prestadora do
servigo a informacdc referente ao beneficidrio, o qual apenas pode usufruir da
medida cerca de dois dias Gteis apds esta diligéncia.
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Artigo 7.°
Obrigacdes dos beneficiarios

Aos beneficiarios da medida aprovada pelo presente Regulamento compete:

a) Informar previamente o Municipio de qualquer mudanca de residéncia;

b) Informar o Municipio de qualquer alteragao as condigdes que determinaram
a sua constituicdo como beneficidrio da medida.

Artigo 8.°
Causas de exclusao

O incumprimento das obrigacbes constantes do presente Regulamento por parte
dos beneficidrios, assim como a prestacao de falsas declaracdes, determinam a
exclusdo imediata do acesso a medida Médico em Casa, sem prejuizo da
responsabilidade civil e penal a apurar nos termos da lei.

Artigo 9.°
Disposicoes finais

1. Os encargos resultantes da aplicacdo do presente Regulamento sdo inscritos
anualmente no Orcamento Municipal.

2. Considerando que a prestacdo dos servicos incluidos na medida Médico em Casa
é assegurada por uma empresa contratada pelo Municipio, a aplicacdo e
vigéncia do presente Regulamento depende da celebracdo de contrato para o
efeito.

3. Quaisquer duvidas que possam surgir na aplicagdo do presente Regulamento
serdo supridas por despacho do Presidente da Cédmara ou do Vereador com o
Pelouro da Coesdo Social.

Artigo 10.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacdo.

MAIS FAZ PUBLICO que o mencionado Regulamento se encontra em
apreciacao publica, durante trinta dias, a contar da publicacdo deste edital, nos
termos dos artigos 100.9 e 101.9 do Cdédigo do Procedimento Administrativo,
aprovado pelo Decreto-Lei n.¢ 4/2015, de 07 de janeiro.

As propostas, contributos e sugestdes devem ser formalizados mediante
comunicagdo escrita que contenha o nome completo, morada ou sede, profissdo,
numero de identificagdo fiscal e o respetivo endereco eletrdnico do interessado,
dando consentimento para que este seja utilizado para os efeitos previstos na
alinea c), do n.° 1, do artigo 112.9 do Cddigo do Procedimento Administrativo,
aprovado pelo Decreto-Lei n.© 4/2015, de 7 de janeiro.
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Os contributos devem ser formulados, até ao termo do mencionado prazo, através
de requerimento dirigido ao Presidente da Camara Municipal, para o correio
eletréonico geral@cm-oeiras.pt ou entregues pessoalmente no Balcdo de
Atendimento Municipal, sito no Largo Marqués de Pombal, em Oeiras.

E para constar se passou o presente e outros de igual teor, que vao ser publicitados
nos lugares de estilo.

QOeiras, 12 de agosto de 2019

O Presidente, |

~" Isaltino Morais



