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CONTRATO-PROGRAMA N.° 851 /2026
Entre o Municipio de Oeiras e a Associagao Amigos de Santa Cruz, para a
implementagio do Projeto “Heart Fight = Jiu Jitsu para Todos” nos

Empreendimentos Municipais de Carnaxide

Considerando que: __

a)

b)

J

A pratica de atividade fisica é um direito fundamental consagrado na Constitui¢ao da
Republica Portuguesa;

As coletividades sao uma das bases a partir da qual todo o desenvolvimento desportivo
se constrdl, da pratica informal a alta competicio, de criangas, jovens a adultos,
desempenhando igualmente um papel fulcral na promogao da integracao e coesio social
nas comunidades onde se inserem;__

O Municipio de Oeiras, no ambito da prossecugao das suas politicas de desenvolvimento
desportivo para o concelho, reconhece inequivocamente como de interesse municipal o
trabalho realizado pelas coletividades desportivas; _

O Municipio de Oeiras reconhece que um dos eixos fundamentais de desenvolvimento
desportivo passa, necessariamente, pelo apoio aos clubes e associagoes desportivas,
enquanto células base do associativismo desportivo, que para além de portadores de
uma utilidade social muito forte, sio polos dinamizadores da pratica desportiva,
colmatando neste sector deficiéncias do proprio sistema desportivo nacional;

O Regulamento de Apoio ao Associativismo Desportivo do Municipio de Oeiras,
doravante designado RAAD, aprovado pelo no Edital n.° 1223/2015, publicado na 2°
série do Diario da Republica n.° 254, de 30 de dezembro, prevé o apoio a entidades
coletivas sem fins lucrativos com sede no concelho que desenvolvam atividades de
interesse municipal, no ambito da atividade fisica e do desporto, sob a forma de projetos
especificos;__

A Associagao Amigos de Santa Cruz pretende implementatr o Projeto “Heart Fight — Jiu
Jitsu para Todos” nos Empreendimentos Municipais de Carnaxide, no ambito da
intervencao do Contrato Local de Seguranga (CLS) de Oeiras, uma vez que se enquadra

naqueles que siao os eixos que pautam a sua atuacao, nomeadamente, o combate ao
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Insucesso Escolar Precoce, a Prevencao da Delinquéncia Juvenil e dos Comportamentos
Desviantes e a Promocao da Cidadania e da Igualdade de Género;___

g) O interesse municipal em desenvolver projetos que promovam a aquisicao de
competéncias pessoais e sociais através do desporto, junto das criangas e jovens mais
vulneraveis, acordam as partes em implementar o projeto, nos termos do presente

contrato;___

E celebrado o presente contrato-programa, ao abrigo do disposto nos artigos 46.° e 47.° da
Lei de Bases da Atividade Fisica e do Despotto, aprovada pela Lei n.° 5/2007, de 16 de
janeiro, no Decreto-Lei n.° 273/2009, de 1 de outubro, que estabelece o regime juridico dos
contratos-programa de desenvolvimento desportivo, e nos artigos 23.°, n.° 2, alinea f), e 33.%,
n.° 1, alineas u) e v) do regime juridico das autarquias locais, consignado na Lei n.° 75/2013,
de 12 de janeiro, todos na sua redagao atual, e na sequéncia da proposta de deliberagao n.°

1014/2026 aprovada pela camatra municipal em reuniao de 16 de setembro de 2026,

Entre: __

Municipio de Oeiras, pessoa coletiva de direito pablico nimero 500.745.943, com sede no
Largo Marqués de Pombal, em Oeiras, representado por Emanuel Francisco dos Santos
Rocha de Abreu Gongalves, com domicilio necessario no edificio dos Pacos do Municipio,
na qualidade de Vice-Presidente da Camara Municipal, cujos poderes lhe sao conferidos por
delegacao de competéncias efetuada pelo Presidente da Camara Municipal, nos termos do
Despacho nimero 106/2025 de 15 de dezembro, adiante designado como Municipio ou

Primeiro Outorgante;____

E,__

Associagao Amigos de Santa Cruz, Institui¢ao Particular de Solidariedade Social —IPSS,
NIPC 509 434 606, com sede na Alameda dos Barronhos, n.° 9, R/C D, 2790-278 Carnaxide,

representada no ato por Joaquim Lopes Tavares, portador do cartao de cidadao numero

_ emitido pelos servicos de identificacao civil da Republica

Portuguesa e por Jodo de Deus Lopes da Cruz, portador do cartao de cidadio numero

_ emitido pelos servicos de identificacao civil da Republica
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Portuguesa, ambos com domicilio profissional na sede da associagao, sua representada, que
outorgam, respetivamente, na qualidade de presidente e vice presidente, com poderes para
outorgar o presente protocolo, nos termos dos artigos 4.° n.° 2 e 6.° n.° 4 dos estatutos da
assoclagao e da ata da assembleia geral n.° 18 de 2025, realizada no dia 07 de julho, com
tomada de posse na mesma data, doravante designada abreviadamente por Associagido

Amigos de Santa Cruz ou Segunda Contraente.__
O qual se rege pelas clausulas seguintes:__

Clausula 1.
Objeto
O presente contrato-programa tem por objeto a concessio pelo MUNICIPIO de uma
comparticipagio financeira a execugio pela Associagao Amigos de Santa Cruz do Projeto
“Heart Fight — Jiu-jitsu para Todos”, destinado a criangas, jovens e adultos residentes no
territorio  de intervencao do Contrato Local de Seguranca (CLS) de Oeiras,
Empreendimentos Municipais de Carnaxide, sito na Unido de freguesia de Carnaxide-

Quetjas. __

Clausula 2.*
Objetivos do projeto

O projeto “Heart Fight — Jiu-]itsu para Todos” tem como objetivos:__

a) promover a inclusao social, a satde fisica e mental, o desenvolvimento pessoal e a pratica
desportiva através do jiu-jitsu.__

b) criar um ambiente seguro, educativo e inclusivo, onde todos possam desenvolver
competéncias fisicas, emocionais e sociais e fortalecer valores fundamentais como o
respeito, a disciplina, a autoestima, a responsabilidade, a perseveranca e o espirito de
equipa;__

c) contribuir para a prevengao do bullying, da violéncia e da exclusao social, promovendo

habitos de vida saudaveis e o bem-estar da comunidade.__
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Clausula 3.*
Obrigagdes da Associagao Amigos de Santa Cruz

Constituem obrigacoes da Associagio Amigos de Santa Cruz no ambito da implementagio e

dinamizagao do Projeto “Heart Fight — Jiu-Jitsu para Todos™:__

a)

b)

d)

)

A realizagao de duas sessdes de treino semanal de Jiu-Jitsu, abrangendo 40 criangas
e jovens moradores nos Empreendimentos Municipais de Carnaxide, na sede da
Associagao Amigos de Santa Cruz, em Carnaxide;

A realizagdo de duas sessoes de treino semanal de Jiu-Jitsu, abrangendo 20 adultos
moradores nos Empreendimentos Municipais de Carnaxide, na sede da Associacao
Amigos de Santa Cruz, em Carnaxide; _

A realizacao de duas sessoes de treino semanal de Jiu-Jitsu e Wrestling, abrangendo
as criangas e jovens integradas no Centro de Apoio ao Estudo da Associagao Amigos
de Santa Cruz, promovido pelo Departamento de Educagao do Municipio de Oeiras,
na sede da Associagao Amigos de Santa Cruz, em Carnaxide;__

As atividades serio conduzidas por treinadores qualificados, que promovem uma
abordagem integrada que valoriza tanto o desempenho desportivo quanto o
crescimento pessoal dos participantes;__

A cobertura de riscos de acidentes pessoais dos praticantes, mediante contratagao de
seguro para o efeito;

A criagao e implementagao de um sistema de monitorizagao e avaliagio do projeto;___
A participagao ativa de criangas, jovens, familias e comunidade.__

A correta aplicagao da comparticipagao financeira concedida pelo MUNICIPIO,
nomeadamente, através da afetacao da verba disponibilizada aos fins expressamente
previstos no presente contrato;

Cumprir todas as disposi¢oes legais e regulamentares aplicaveis, designadamente
obtendo as autorizagoes e licencas administrativas junto das entidades competentes
que sejam necessarias a realizacao das atividades objeto do presente contrato;__
Prestar todas as informagoes, bem como apresentar comprovativos da efetiva
realizacio de qualquer despesa em que incorra visando a execu¢iao do presente

contrato, sempre que solicitadas pelo MUNICiPIO, considerando-se, para o efeito,
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qualquer documento de despesa, legal e fiscalmente aceite, que demonstre os
pagamentos efetuados por for¢a da execucao do contrato;__

k) Entregar, trimestralmente e no prazo de 30 dias apds o termo de vigéncia do presente
contrato, os relatorios que versem a execugao técnica e financeira do projeto, bem
como explicitem as atividades desenvolvidas e os resultados alcangados pelo

projeto.__

Clausula 4.*
Comparticipagio pelo MUNICIPIO
1. O MUNICIPIO compromete-se a conceder 2 Associagio Amigos de Santa Cruz
uma comparticipagao financeira a realizagao do projeto, no valor de €26 711,12 euros
(vinte e seis mil, setecentos e onze euros e doze céntimos), a set liquidada da seguinte
forma:___
a) €10 000,00 (dez mil euros), apos a celebragao do presente contrato, em 2026;__
b) €7.500,00 (sete mil e quinhentos euros), apds entrega e validacao do Relatério de
Execucao Técnica e Financeira do 1° trimestre;___
c) €7.500,00 (sete mil e quinhentos euros), apos entrega e validacao do Relatério de
Execucao Técnica e Financeira do 2° trimestre;___
d) €1.711,12 (mil setecentos e onze euros e doze céntimos) apos entrega e validagao do
Relatorio Final de Execucao Técnica e Financeira;__
2. O encargo do presente contrato sera satisfeito através da dotacao orgcamental seguinte:
classificacao organica: 02, classificacio econémica: 040701, com o nimero sequencial
de ficha de compromisso nimero 2002911, datada de 17/09/2026.__
3. O encargo plurianual do presente contrato fol autorizado pela assembleia municipal
através da deliberacao n.° 184 de 2025 de 22 de dezembro.__
4. O encargo assumido pelo MUNICIPIO fica condicionado a existéncia de fundos
disponiveis no ambito do disposto na Lei n.° 8/2012, de 21 de fevereito — Lei dos
Compromissos e Pagamentos em Atraso, regulamentada pelo Decreto-lei n.° 127/2012,

de 21 de junho, nao havendo lugar a qualquer indemnizacao decorrente da respetiva

indisponibilidade.__
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Clausula 5.*
Custo dos Servigos
A participagao nas atividades integradas no projeto objeto do presente contrato tem um custo
mensal de €5,00 (cinco) euros a cada participante inscrito, residentes nos Empreendimentos
Municipais de Carnaxide, comprometendo-se a entidade a garantir que que nenhum

participante deixara de fazer as atividades por falta de condi¢oes financeiras.__

Clausula 6.*
Acompanhamento da implementacio do projeto
A preparagao e a execu¢dao operacional da implementacao do projeto pela Associagdo
Amigos de Santa Cruz setio acompanhadas pelo MUNICIPIO para garantir que o
portfolio de atuagao esta alinhado com os objetivos gerais, ¢ entregue de forma eficiente, é

sustentavel e existe partilha de conhecimento para o desenvolvimento da ac¢ao local.__

Clausula 7.*
Monitorizagao e avaliacio
1. A monitorizacao do projeto pela Associagio Amigos de Santa Cruz sera realizada
através de diversos instrumentos, designadamente:__
a) Relatorios trimestrais, com apresentacao das atividades desenvolvidas e objetivos
alcancados;___
b) Relatorio final, com apresentacio dos resultados gerais do projeto e avaliagao do
respetivo impacto do mesmo sobre a populacao alvo;__
2. O MUNICIPIO promovera ainda visitas in loco ao projeto, pelo técnico responsavel
pela gestao do contrato, com elaboracao do respetivo relatorio de observacao, bem

como a realizacdo de reunides periddicas com a entidade promotora do projeto.__

Clausula 8.7
Gestor do contrato
Nos termos do disposto no artigo 290.>-A do Coédigo dos Contratos Publicos, e de modo a

acompanhar permanentemente a sua execucao, ¢ designada, como gestora do contrato, a
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Técnica Superior _do Departamento de Desenvolvimento

Social.__

Clausula 9.*
Dados pessoais

1. Nos termos do presente contrato nao havera recolha ou tratamento de dados pessoais
pela Associacao Amigos de Santa Cruz por conta do MUNICIPIO.__

2. Os relatérios elaborados pela Associacao Amigos de Santa Cruz nao conterao quaisquer
dados pessoais.__

3. Sem prejuizo do disposto no ndamero anterior, caso, por motivo devidamente
fundamentado e atendivel, a Associagdo Amigos de Santa Cruz tenha que incluir
quaisquer dados pessoats, incluindo dados pessoais especiais, tais dados serdo
anonimizados, para que os seus titulares nao sejam identificados ou identificaveis, sendo
da total responsabilidade da Associagio Amigos de Santa Cruz o cumprimento do
Regulamento (UE) 2016/679 do Patlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abil
(Regulamento Geral sobre a Protecao de Dados) e demais legislacao aplicavel.__

4. Caso os profissionais envolvidos na implementa¢ao e execugao do projeto pretendam
proceder a recolha dos dados pessoais dos utentes do projeto serdo os mesmos
mteiramente responsaveis pela licitude da sua recolha e do seu tratamento, pelos registos
e medidas técnicas e organizativas associadas a seguranca do seu tratamento, em estrito
cumptimento do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 27 de abril (Regulamento Geral sobre a Prote¢ao de Dados) e demais legislagao
aplicavel.__

5. No ambito do presente contrato, as partes terdo acesso a dados pessoais dos signatarios
e representantes da contraparte, sendo tais dados tratados para efeitos de gestio do
contrato, com base no interesse legitimo de cada uma das partes, e no cumprimento de
obrigacoes legais aplicaveis, nao sendo tais dados tratados para quaisquer outras
finalidades e sendo cumpridas, pelas partes, as obrigacOes legais resultantes do
Regulamento Geral sobre a Protecao de Dados e demais legislacao aplicavel.__

6. As partes assegurarao aos titulares dos dados, nos termos legalmente previstos,

nomeadamente, os direitos de acesso, tetificacao, eliminacao ou a limitacio do seu



Y
OEIRAS
VALLEY

PORTUGAL

MUNICIPIO DE
OEIRAS

tratamento, ou oposi¢ao ao tratamento, mediante pedido escrito dirigido a entidade
responsavel pelo tratamento para os seguintes contactos:__

Municipio: endereco de e-mail [dpo@cm-oeitas.pt];__

Associacao Amigos de Santa Cruz: endereco de e—rnail_

Clausula 10.*
Incumprimento

1. Qualquer uma das partes pode resolver o presente contrato se demonstrar, objetiva e
fundamentadamente, que houve violagio ou incumprimento do disposto no
mesmo.__

2. O mcumprimento das obrigacoes estabelecidas no presente contrato pela Associagao
Amigos de Santa Cruz concede a0 MUNICIPIO o diteito de resolver o mesmo,
implicando a devolu¢ao imediata das quantias ja recebidas e nao comprovadamente
afetas ao projeto, e o nao pagamento das prestagcoes vincendas.__

3. A resolucio do contrato deve ser notificada através do envio de comunicagao a parte

contraria, por meio de carta registada com aviso de rece¢ao.__

Clausula 11.*
Alteracoes
Qualquer aditamento ou alteracio ao presente contrato sO serao validos e eficazes se
realizados por escrito, com expressa mencao das clausulas revogadas, aditadas ou alteradas e

desde que, expressamente, aprovadas por ambas as partes.__

Clausula 12.
Vigéncia
O presente contrato-programa tem a duracao de 12 meses, com inicio na data da sua

publicacao, sendo improrrogavel.__
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Clausula 13.°
Publicitagao
1. O presente contrato-programa sera publicado no sitio da internet do Municipio, em
respeito pela Lei n.° 64/2013, de 27 de agosto, sem prejuizo de publicitacao no Boletim
Municipal.__
2. O presente contrato-programa somente produz efeitos a partir da data da sua publicagao,
nos tetmos do previsto no numero 1 do attigo 14.° do Decreto-lei n.° 273/2009, de 1 de

outubro.

Clausula 14.*
Aplicagdo subsidiaria
Em tudo o que nao se encontrar expressamente regulado no presente contrato, bem como em
matéria de execucao, incumprimento e extingao do mesmo, ¢ aplicavel o regime substantivo
dos contratos administrativos, previsto na parte III do Codigo dos Contratos Publicos,

aprovado pelo Decteto-Lei n.° 18/2008, de 29 de janeiro, na sua redagao atual.__

E para constar se lavrou o presente contrato, num unico exemplar que vai ser assinado por
ambos os outorgantes, por certificado de assinatura digital qualificada, nos termos do artigo
94.°, n.°1 do Cddigo dos Contratos Puablicos, e por mim,_
na qualidade de Oficial Pablica, nomeada pot despacho n.° 57/2023 do Presidente da Cimara
Municipal, em 11 de abril, a0 abrigo do disposto na alinea b) do n° 2 do artigo 35° do Regime
Jutidico das Autarquias Locais, aprovado pela Lei n® 75/2013, de 12 de Setembro, que o fiz

escrever e também assino.
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O presente contrato considera-se celebrado na data da Gltima assinatura através de certificado

de assinatura eletronica qualificada.

O Primeiro Outorgante A Segunda Outorgante
EMANUEL
FRANCISCO DOS ,_, .
:;:K‘:Sng:R?:Efsgg[‘;cI)g;NTos Assinado por: Joaquim Lopes Tavares
SA NTOS ROC HA ROCHA DE ABREU GONCALVES Num. de Identificag&o:
DE AB REU Dados: 2026.09.22 13:51:40 +01'00' Data: 26-09-2026 14:31:06 *
GONCALVES ﬂ _
CHAVE MOVEL
A Oficial Publica

Assinado de forma digital

Assinado por: Jodo de Deus Lopes da Cruz
Num. de |dentificagéo:
Data: 26-09-2026 14:21:04 +01:00

E CHAVE MOVEL
L B

Dados: 2026.09.21
18:09:23 +01'00'
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