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sumarie

Em Novembro, o destaque vai para a Il Feira do Oculto e
das Novas Terapias. Até dia 8 va a Fundicéo de Oeiras e
contacte com um mundo a espera de ser descoberto. Ja
longe dos problemas do além, comeca também este més
um ciclo de teatro nos Auditorios Municipais Eunice Mufioz
e Lourdes Norberto. Nota também para o IV Encontro de
Historia Local. Este ano o tema € o Associativismo.

Ja ndo falta muito para o Natal, mas antes de se perder nas
compras, ndo deixe de gozar o que Oeiras Ihe oferece.

Editorial

Encontro com Nelly Monserrat

Caixa de ldeias Antdnio Velez

Patrimonio Pelourinho da Vila de Oeiras
Colectividades Rancho Folclérico Os Minhotos da
Ribeira da Lage

Negocios Euro RSCG
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Dia a dia
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Desportos
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Pela Noite Dentro
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O 30 Dias agradece toda a informacgéo
e sugestdes que nos enviarem
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Isaltino Morais
Presidente da Camara Municipal de
Oeiras

A CIDADE E FENOMENO CULTURAL POR EXCELENCIA.

E o quadro de vida das praticas quotidianas. A vivéncia social que se faz através do
uso do espaco implica sempre a transformacé&o em novas realidades. A avaliacao das
formas comunitarias € funcional e econdmica, mas tambéem simbdlica. Através delas
os individuos e os grupos identificam-se com o territério que ocupam. Espacos
culturais, construcdes, itinerarios econdmicos e de lazer tornam-se significantes,
adgquirem um sentido que ultrapassa o seu valor intrinseco e remete para a histéria do
grupo e para a memoéria da comunidade.

Para os individuos a cidade € pautada por referéncias, elementos que se articulam no
mapa mental que possuimos e sem o qual hdo saberiamos usar o espago
comunitario. Essa imagem nao se limita a um retrato que integra aspectos
morfolégicos, funcionais, estéticos e culturais. Esta cheio de conota¢des simbdlicas e
informa decisdes espaciais que as pessoas tomam. Seja a escolha de um caminho,
de um sitio para morar ou para fazer compras ou, ainda, a escolha de um espaco de
fruicdo onde a cultura aconteca.

A oferta cultural deste Municipio pretende, justamente, criar caminhos, aumentar o
leque de escolhas e possibilidades dos seus municipes, procurando, nédo so, informar,
mas, acima de tudo, enriquecer a vida comunitaria. O objectivo desta Camara
Municipal é, assim, transformar Oeiras num espaco urbano culturalmente activo e
produtivo. A leitura deste roteiro, as inUmeras actividades que constituem a nossa
agenda para Novembro € a prova irrefutavel dessa intencéo.
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Isaltino Afonso de Morais
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O futuro nas suas maos

Entrevista DANIEL OLIVEIRA Fotografias RITA CARVALHO

Que tipo de pessoas a procuram?

Todo o tipo e de todas as classes sociais: médicos, advogados, directores de
empresas, bancarios, muitos funcionarios publicos e gente com dificuldades. Muitos
procuram-me porque se sentem emocional, fisica e espiritualmente bloqueadas ou
porque enfrentam problemas nos negoécios. H4 muitas pessoas que me escrevem.
Respondo a todas as cartas. Vem gente de todo o pais e emigrantes. H4 quem venha
de fora, gente que eu vou receber a estacdo. Chegam a vir de Tras-os-Montes e a
voltar no mesmo dia.

Trata-se de gente com muitas espectativas em relagcao a si. Ndo tem medo de os
decepcionar?

A parapsicologia € uma arte perigosa, se praticada por gente sem conhecimentos.
Estamos, em geral, a lidar com pessoas fragilizadas, que confiam em nds. Mas penso
gue consigo dar as pessoas 0 que elas vém buscar: paz e equilibrio. Cada entrevista
€ bastante demorada, dura cerca de duas horas. As pessoas desabafam bastante
neste consultério. Depois de tantos anos de experiéncia, ja ndo ha casos que me
assustem. Claro que me preocupo. Preocupo-me em encontrar as melhores formas
de os resolver. Mas tenho de ter muita seguranca e de me conhecer a mim proépria.
Mas se, por exemplo, me aparece alguém com um problema de saude grave que eu
nao posso resolver encaminho a pessoa para um médico. No meu caso, prefiro
encaminhar para um médico naturista. A medicina tradicional ataca os sintomas
exteriores e ndo as causas. A medicina alternativa vai as causas. Tenho aqui no
consultério uma médica homeopdtica. Eu fago tratamento de passagem de energia.
«A parapsicologia € uma arte perigosa, se praticada por gente sem conhecimentos.
Estamos, em geral, a lidar com pessoas fragilizadas, que confiam em nos».

Como é que faz esse tipo de tratamentos?

Através das méaos sinto as energias que vém do corpo. Se um orgdo esta com
problemas sinto calor nas maos. Trato o problema com a energia respectiva.
Geralmente, em trés tratamentos de energizacéo as pessoas ficam bem. Gente que
tem insénias, por exemplo, fica a dormir lindamente. Saem ja daqui bem dispostas.



A sugestéo e a prédisposicado sao razdes para que o tratamento possa resultar?
Reconheco que é importante. E importante ter fé e ter confianca na pessoa que 0s
estd a acompanhar. Mas o tratamento funciona independentemente das pessoas
acreditarem ou ndo. Ha dois grandes eixos no processo de acompanhamento: a
telepatia e a vidéncia. A telepatia resume-se na capacidade de entrarmos nas
pessoas. Funciona como um radio. As pessoas emitem energias e n0s somos o
receptor.

Mas precisa que a pessoa colabore...

N&o. Ha algumas pessoas que conseguem bloguear, o que nao é facil. E preciso
saber fazé-lo. A razdo porque conseguimos curas inexplicaveis que a ciéncia nao
consegue descobrir, é porque ela ndo decifra as leis internas de cada individuo. E é
as realidades subjectivas que se aplica a parapsicologia: é o que esta no intimo de
cada um de noés.

Da garantia de tratamento aos seus clientes?

Nunca. Nao depende s6 de mim. N&o trabalho sozinha... As pessoas tém de cumprir o
seu karma. E o karma tem o seu timing. N&o podemos fugir as regras universais. As
pessoas, neste processo, tém de reencontrar a sua espiritualidade, de perceber
nocBes como o amor, a duvida, o medo, o desejo, a alegria. Precisam de viver em
harmonia.

Quanto custa cada consulta?

Dez mil escudos. Para além do dom que tenho, ha uma parte do meu trabalho que
resulta de formagao que tive, dos cursos que fiz, do que aprendi. Nao me sinto mal
pelo facto das consultas serem pagas, até, porque, aqui, ninguém deixa de ser
atendido por néo ter dinheiro. Quando vejo que as pessoas nao tém possibilidade de
pagar digo: «tire uma moeda ao calhas da carteira». E simbolico. Porque acho que
todo o trabalho deve ser pago.

Como é que resolveu iniciar esta actividade?

Desde os 12 anos que me sentia uma crianga diferente. Sentia sintomas estranhos,
tinha desmaios. Tinha uma mediunidade latente. Fui internada varias vezes e foram-
me diagnosticadas varias doencas. Entre elas, uma epilepsia congénita. Depois
diziam que estava com um esgotamento. Durante todo este periodo, tentei negar as
minhas capacidades. Fugia disso. Até que resolvi leva-las a sério. Tirei varios cursos.
Comprei um tarot. Foi o de Yves Buquet, menos utilizado em Portugal, que escolhi.
Todos os tarots vém com instrucdes. Eu li-as mas néo sentia que fosse aquele o
meétodo indicado para mim. Estava desesperada. Por isso, fui para a minha casa no
Algarve, a espera que 0s meus guias me dissessem alguma coisa. Acabaram por
dizer como devia fazer. Hoje lango as cartas de uma forma sé minha. Foi com trinta e
tal anos, depois de mais um internamento, que deixei de acompanhar apenas amigos
e me dediquei profissionalmente a esta actividade. E a verdade € que nunca mais tive
problemas de saude, a ndo ser os normais. Tive de seguir o meu destino.

Acredita que tudo esta predestinado?

Acredito que existe um destino. Mas também acredito no nosso livre-arbitrio. Deus
deu-nos a liberdade de escolher. Eu sei que, quando falo do futuro, ele tem os seus
limites. Todos podemos modificar o nosso futuro.

No seu primeiro andncio, natelevisao, fala sobretudo da solidao. E a soliddo

gue mais aflige as pessoas?

Eu n&o tinha consciéncia da grande soliddo em que as pessoas vivem. Foi a parte

deste trabalho que mais me entristeceu. Nao séo soO as pessoas da terceira idade.

S&o miudos de 13 e 14 anos, que os pais trabalham e ndo tém tempo. E gente que
esta rodeada de pessoas mas se sente s0.

Vai estar na Feira do Oculto, aqui em Oeiras?

Sim, claro. Estarei sobretudo para dar informacéo e apoio. Penso que tenho obrigacéo
profissional de estar nestes eventos. Penso que a divulgacéo das ciéncias ocultas
pode abrir a mente a muita gente.

Estamos no virar do século e as pessoas precisam cada vez mais de compreensao e



afecto. Para isso, € bom que tenham um contacto directo com as pessoas que
trabalham nestas areas. Ser ajudado por uma palavra pode abrir o caminho a uma
pessoa.

A medium manequim

NELLY MONSERRAT nasceu em Lisboa, mas 0s seus pais viviam
em Angola. Foi 18, em Benguela, que passou grande parte da sua
infancia. Tanto em Africa como em Portugal foi educada numa
escoladefreiras, as Doroteias, 0 que ndo fazia prever o seu futuro
nas ciéncias do oculto. Depois de umainfancia que diz ter sido
atormentada com problemas resultantes da sua «mediunidade
latente», decidiu levar a sério as suas «capacidades». Enquanto se
Interessava pel o assunto, foi desenvolvendo outras actividades:. foi
manequim profissional, o que alevou a varios paises e a conhecer
outras culturas. Depois trabalhou numa multinacional. Acabou como directora comercia de
uma empresa francesa de cosmética. Em simultaneo, foi aprendendo e lendo tudo sobre as
ciéncias do oculto. la praticando a cartomancia e o tarot com amigos que tinham problemas.
Até gue, depois de ser mais umavez internada, decidiu dedicar-seaquilo que Ihe parecia ser
asuavocagao: a parapsicologia. Com cinguenta anos, fez um andncio que alevou amais
gente e que atransformou numa figura publica. Hoje, sdo muitos os que a procuram.

Paragens

A MINHA VIDA E PACATA: da Quinta da Figueirinha,
onde vivo, até a Quinta do Marqués, onde fica o meu
consultério. Sou angolana e ndo podia viver longe do mar.
As energias captadas através da beira-mar sdo-me
fundamentais. Sempre achei que Oeiras devia ser um sitio
onde se devia viver bem e com tranquilidade. Quando a
oportunidade de viver aqui surgiu, ndo a quis perder.
Gosto de toda a zona ligada ao Marqués de Pombal. Tem
uma energia muito boa. Adoro os jardins de Oeiras. A
frente da minha casafoi feito um jardim de homenagem
aos combatentes do Ultramar, de que também gosto muito.

¥ e ]
ERAS
W Ty
Comentérios e Sugestes para Camara Municipal de Oeiras © 1997,8



mailto:www@cm-oeiras.pt

Antdnio Velez

Os Artesaos do estanho

ANTONIO VELEZ trabalhava ha 22 anos

na Philips. Exercia ja o papel de chefe de
seccao quando a empresa fez uma
reducao drastica de pessoal. Apesar da
indemnizacao, o periodo que veio depois
foi dificil. Valeu a familia a pequena loja de
Joaquina Velez, a sua mulher, e 0 negocio
de um casal amigo. Ficou a tratar, com a
ajuda da familia, da distribuicéo e venda do
artesanato. Foi um passo para montar o
seu proprio negaocio.

A mulher tirou um curso de artes
decorativas e foi passando a informacéo
para o marido. Com a filha e a mulher
comecaram eles mesmo a trabalhar em
estanho. As vendas corriam bem.

O tempo passou e o trabalho tornou-se
mais dificil de escoar. Por isso, resolveram
diversificar a actividade. Passaram também
a pintar em marfinitos e madeiras, a fazer
guadros de flores, a fabricar espelhos e
molduras decoradas e a aplicar o estanho
em vidro. Hoje, seis anos depois de
comecarem, vendem para lojas de Oeiras,
de Lisboa, do Alentejo e de Coimbra. A loja
continua a existir, dirigida por Joaquina, e a
distribuicdo € garantida por Antonio. No
tempo que sobra - noites, horas de almocgo
e fim de semana - fazem o trabalho.

Caixa de ideias

A filha acabou o curso e casou. Elae o
marido tém os seus empregos, mas fora
deles tratam de gestéo e contabilidade da
empresa familiar.

Com o tempo, todos foram aprendendo
nao so as artes do trabalho manual, mas
também as artes do negocio. Recusam-se
a vender para lojas dos 300, porque da ma
imagem ao produto. Importam o estanho
da Alemanha, porque sai mais barato.
Simplificaram o sistema de cobranca o
mais possivel, para que todo o tempo néo
se perca atras dos maus pagadores.
Costumam participar nas principais
exposicoes do sector: em Azeitdao, em
Oeiras, na Moita e na FIL Artesanato.
Querem alargar ainda mais 0 seu campo
de accao. Para isso, sonham com a
compra de uma mufla, para poder trabalhar
a porcelana em todo o processo de fabrico.
E é devagar e com muito trabalho que a
familia garantiu ndo s6 a sua
sobrevivéncia, mas também o prazer de
fazer com as suas maos objectos que
outros poem nas suas casas.

Antonio Velez, Lda.

Rua Dr. Leonardo Castro Freire, n°6
Quinta da Gandarela, Carnaxide, Tel:
4182385
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Pelourinho da Vila de Oeiras
Um marco na Historia

NAO é muito visivel mas é um importante
marco na histéria de Oeiras. O Pelourinho da
vila, construido no terceiro quartel do século
XVIIl, é um simbolo da autonomia da justica
local. Fica na Praca do Avido Lusitania, entre
a Camara Municipal e o edificio da seccao do
Oeiras da Liga dos Combatentes. Ai, ha um
pequeno jardim. Dentro dele, plantado no
meio de um canteiro ornamentado com uma
estrela de oito pontas, esta o pelourinho.

A base do Pelourinho tem um perimetro
octogonal, que engloba trés degraus
representando as varias classe sociais: 0
clero, a nobreza e o povo.

N&o € muito visivel mas éum
importante marco na histéria
de Oeiras.

O Pelourinho davila,
construido no terceiro quartel
do século XVIII, éum
simbolo da autonomia da
justicalocal.

O primeiro degrau esta inscrito num quadrado
de 3,60 metros de lado. O fuste € de
superficie plana, tronco-piramidal com trés
molduras circundantes, largas e de lavor
rastico. E feito em pedra lioz e mede cerca de
7,20 metros de altura, sendo encimado por
um espigao de bronze. O monumento foi
decretado como imével de interesse publico
em 1933. Fronteiro a este jardim, pode
também conhecer o Chafariz da Vila de
Oeiras. Com trés bicas e em pedra, foi
construido também no século XVIII. O seu
projecto é atribuido a Carlos Mardel. A forma
sinuosa do seu espaldar acentua as armas
dos Carvalhos e a coroa do Marqués de
Pombal.

Pelourinho da Vila de Oeiras,
Oeiras
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MUITAS das vilas e cidades que

encontramos quando percorremos Portugal
sao fruto de muitas migracdes. Gente que sai
de terras afastadas e inOspitas a procura de
melhor vida em lugares com melhores
condicdes. Vém de terras que nao oferecem
ja condicOes para o jovem seguir o seu sonho
de ser médico ou engenheiro ou para o casal
recém-casado criar os seus filhos com mais
conforto.

Oeiras nao foge a regra e a prova esta no
seu folclore. Quem conhece os ranchos
folcléricos do concelho, facilmente se
apercebe da diversidade das dancas e
cantares com que cada um alegra os recintos
em que actua. Cada um a sua maneira, cada
um com 0s seus trajes, todos tentam
representar zonas do pais de onde provém
0S seus elementos, mostrando o modo de
vida dos seus antepassados.

Uma das mais belas regides portuguesas, o
Minho, também esta representada.
Descendentes, minhotos de gema ou
simplesmente atraidos pela alegria das
musicas, muitos ndo conseguiram resistir e,
h& 20 anos, juntaram-se para manter uma
das maiores riguezas de Portugal: a sua

Colectividades

fl Rancho Folclérico "Os
Minhotos da Ribeira da Lage"

O Minho em QOeilras

cultura e o folclore minhoto. Com uma velha
concertina e trajes improvisados, contando
com o apoio do povo de Ribeira da Lage,
nasceu o primeiro rancho folcérico de Oeiras.
Atravessando as fases dificeis que todos os
grupos deste género conhecem, foi possivel

construir o Rancho Folclérico Infantil e Juvenil

"Os Minhotos" da Ribeira da Lage.
Actualmente com 40 elementos, este grupo
faz representar as dancas e cantares
minhotos. Desde a chula ao vira, passando
pela cana verde, tudo faz parte do seu
repertério musical. O garrido dos trajes e a
vivacidade das musicas, imprimem uma
energia contagiante. Com especial atencéo
para os trajes de noivos, a vianesa, de
lavadeiras, de trabalho e os domingueiros.
Este ano, os Minhotos da Ribeira da Lage
comemoram 0 Seu vigésimo aniversario.
Vinte anos a levar o Minho a todo o pais e
deixa-lo no coracao dos oeirenses.

Rancho Folclérico Infantil e Juvenil
"Os Minhotos" da Ribeira da Lage
Ribeira da Lage, Tel: 4452918
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negeécies
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‘marca tem um fis:co, que vai
mudando. Coma uma pessoa,
nliu_-:.i:h,
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Os fazedores de estrelas

O INICIO dos anos 70, quatro franceses

juntaram-se para criar uma pequena agéncia
de publicidade. Eram eles Roux, Seguela,
Cayzac e Goudard. Com 0s seus nomes
construiram a RSCG. Mas a pequena
empresa depressa cresceu, gracas a uma
conta milionaria: a Citroen. O sucesso foi
enorme. Depressa tiveram de abrir filiais
noutros paises para tratar, de uma forma
coerente, a imagem da importante marca de
carros francesa.

O que distinguia esta de outras agéncias era
a sua filosofia de funcionamento: a Star
Strategie. Para a RSCG, cada cliente € como
se fosse uma pessoa, uma estrela. E
necessario que tenha visibilidade. Tal como
uma pessoa, uma marca tem um fisico, que
vai mudando. Hoje, um carro tem ABS,
depois air bag, depois, sabe-se la... Como
uma pessoa, uma marca tem um caracter,
esse acompanha-a toda a vida, € imutavel.
Como uma pessoa, uma marca tem um
estilo, que depende das épocas e das modas.
Outra das novidades da RSCG foi introduzida
por Segueld, ao contruir uma marca que
venceu em Franca: Francois Mitterrand. O
tratamento publicitario de figuras politicas era
ja um facto nos Estados Unidos. Mas do
outro lado do Atlantico vive-se numa
sociedade dominada pelo consumo. Ai, a
imagem e o espectaculo estdo acima de tudo.
Na Europa, a ideologia foi resistindo. Seguela
trabalhou magistralmente uma relagao que
parecia dificil. Nao se limitou a vender um
rosto. Vendeu ideias politicas.

Mas tal como na empresa francesa, €
sobretudo na area comercial que a Euro
RSCG, a filial portuguesa, trabalha. A
agéncia nasceu em 1989, com poucos
criativos e accounts. Primeiro com pequenas
contas nacionais. E foi crescendo. Quando
passou a ter, também ela, a Citroen, a
situacdo melhorou ainda mais. Em 1991,
criaram um departamento para Design.

Entre 1994 e 1995 o crescimento foi
exponencial. A partir dai ndo parou. Todos 0s
anos criou novos departamentos que
ultrapassaram um trabalho exclusivamente
virado para a publicidade: um grupo para
consultadoria, outro ligado ao marketing
directo, mais um que se ocupa
exclusivamente da promocao de produtos
ligados a saude, uma agéncia de relacdes
publicas, onde sdo s6cios minoritarios, e um
departamento apenas vocacionado para a
promocéao e publicidade através da internet.
No ultimo caso, trata-se de uma aposta no
futuro. Basta pensar que, segundo as
previsdes, no ano 2020, metade das compras
dos consumidores serao feitas em casa. Por
enquanto, as empresas estao sobretudo a
marcar terreno.

Todo este caminho da RSCG acompanha o
gue se passa no mundo da publicidade. A
empresa transforma-se num grupo de
comunicacao, abarcando todo o tipo de
actividades. Ao mesmo tempo, as agéncias
deixam a parte comercial para as centrais de
compra e especializam-se na area de
concepcao e criatividade. As agéncias
acompanham igualmente o movimento de
segmentacdo do mercado. Até aqui, 0 meio
previlegiado era a televisdo. Mas a tendéncia,
gue ainda ndo se sente completamente em
Portugal, € para diversificar: net, jornais,
revistas especializadas, os cd-rom's, o
marketing directo.

A RSCG tem uma facturacao de oito milhdes
de contos por ano, € a segunda maior
agéncia portuguesa e tem clientes como a
Citroen, Peugeot, Imperial, Sagres, Cutty
Sark, e, até ha pouco, a conta de sonho de
gualquer agéncia: a da Expo'98. Um desafio
dificil, por se ter tratado, durante muito
tempo, de um produto em construcao. O
sucesso da campanha foi evidente.

A RSCG funciona em Santo Amaro de
Oeiras, porque a sua antiga sede, em Lisboa,
ja rebentava pelas costuras. E ja que
mudavam, queriam ir para perto do mar, com
uma boa vista e longe do transito.



EURO - RSCG
Edificio Parque Oceano, Santo Amaro de

Oeiras
Tel: 4408800
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gﬁ Misica

Recital de Musica de Camara por solistas da
Orguestra Metropolitana de Lisboa
LIVRARIA-GALERIA MUNICIPAL VERNEY
DIA 10, TERCA-FEIRA, 19H00

7° Encontro de Coros Amadores do
Municipio de Oeiras

AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE MUNOZ
DIA 15, DOMINGO, 17H00

Com a participacédo dos seguintes grupos:

. Coro de St° Amaro de Oeiras

. Coro Infantil de St°® Amaro de Oeiras

. Coral Paz e Bem

. Grupo Coral Alentejano da Academia
Recreativa Linda-a-Velha

« Grupo Coral da Cruz Quebrada

. Coro da Imaculada - Coro Jovem de
Paco de Arcos

. Grupo Coral Sol Nascente

. Grupo Coral Cristo-Rei de Algés

. Coral de Linda-a-Velha

Entrada Livre

Concerto "Requiem" de Gabriel Fauré
Pelo Coral Lisboa Cantat

IGREJA MATRIZ DE OEIRAS DIA 1,
DOMINGO, 16H00

O Coral "Lisboa Cantat" iniciou as suas
actividades no ano de 1977, com a
designacéo de Coral Caminhos Novos,
sendo constituida como associa¢do sem fins
lucrativos com o objectivo principal de
divulgagéo da musica coral, aliado a
propdsitos sociais e recreativos. O seu
reportorio musical abrange obras das mais
variadas épocas e estilos, sendo repartido
por obras "a capella" e obras de coro,
orquestras e solistas.

PROGRAMA:

12 Parte:

ELGAR - "Motets", Ave Maria, Ave Verum
FAURE - "Messe Basse"

FAURE - "Cantique de Jean Racine"

22 Parte:

FAURE - "Requiem"” - Versdo de Camara
INTERVENIENTES

Maestro: Jorge Alves

SOLISTAS

Soprano: Graziela Lé

Baritono: Hugo Oliveira

Instrumentistas: 17 profissionais,
pertencentes a Orquestra Gulbenkian
Organista: Antonio Duarte

Musica em Didlogo com o Maestro José
Atalaya
AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE MUNOZ

Cremilde Rosa Fernandes - piano

8 DE NOVEMBRO

Ludovico Giustino de Pistoia - Sonata em
mi menor

Carlos Seixas - Sonata em la maior
Francisco Xavier Baptista - Sonata em sol
menor

Joseph Hayden - Sonata em ré maior, Hob.
XVI - 37

Trio Revelagéao

22 DE NOVEMBRO

Vera Morais - flauta
Andrea Marques - harpa
Marcos Magalhaes - cravo

J. P. RAMEAU - Suite em |4 maior (cravo)
BACH - Sonata em la maior (flauta e cravo)
BOZZA - Deux Impressions (flauta e harpa)
| - La Fontaine de la Villa Médicis

Il - La Danse d'Elké

JOLIVET - Encantations (flauta)

ZABEL - La Source (harpa)

COUPERIN - Concert Royal n° 5 (flauta,
harpa e cravo)



-

.ﬁi;princi}ais meradas

Auditério Municipal Eunice
Muinoz

Rua Mestre de Aviz

(Junto a Igreja Matriz de
Oeiras)

Oeiras

Tel. 440 84 11

Horario da Bilheteira:

Dias 5, 6, 12, 13, 26 e 27 - Das
16h00 as 21h00

Auditorio Municipal Lourdes
Norberto

R. Luciano Cordeiro, Edificio
Piramide

Linda-a-Velha

Tel. 414 17 39

Horario da Bilheteira:

Dia 21 - das 18h00 as 21h00

Livraria-Galeria Verney
Rua Candido dos Reis, 90
Oeiras

Tel.: 442 79 47 -440 83 91

Fabrica da Pdolvora de
Barcarena

Cruzamento da Rua das
Fontainhas com a Estrada
Nacional 250

Tel.: 430 34 16

Zh

. tep de disces

1° Banda Eva, Ao vivo,
Polygram

2° Varios, Fido Brasil,

Sony

3° Silence 4, Silence becomes it,
Polygram

4% Santamaria, Eu sei, tu és,
Vidisco

5° Netinho, Ao vivo,

Polygram

6° Emmes Shapplin, Carmina Meo,
Emi

7° Deborah Blando

Emi

8° Fafa de Belém, 20 Grandes
Exitos,

Sony

9° TClub, Viva a noite,

Som Livre

10° Armageddon, Banda Sonora,
Sony

EfAE
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-

Inauguracao da escultura
"Descalca vai para a fonte"

do Mestre Martins Correia
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE OEIRAS
DIA 7, SABADO, 11H00

Exposicao Documental "Primordios do
Associativismo no Concelho de Oeiras"
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE OEIRAS
DE 12 DE NOV. A 12 DE DEZ.

De segunda a sabado,

das 10h00 as 18HO00

Inauguracgéo: Dia 12, Quinta-feira, 19h45

Exposicéo de Artes Plasticas da
escultora Aida Sousa Dias e do pintor
Paulo Ossido

Em articulagdo com a apresentacdo da obra
literaria de José Jorge Letria (ver pag. 26)
Inauguracao: Dia 14, Sabado

16HOO - LIVRARIA/GALERIA MUN.
VERNEY

18HOO - FUND. MARQUES DE POMBAL
DE 16 DE NOV. A 19 DE DEZ.

Exposicao de Pintura de Gita
LAGAR DE AZEITE

Rua do Aqueduto,

Pal. Marqués de Pombal

Instituto Nacional de Administracao
Oeiras, Tel. 440 83 00 - Ext. 1167

DE 6 DE NOV. A 6 DE DEZ.

Todos os dias das 13H30 as 18H30
Inauguracao: Dia 5, Quinta feira, 21h30

Exposicéo de Pintura de Jorge Campos
PALACIO ANJOS

Alameda Hermano Patrone

Algés, Tel. 411 75 27

DE 15 DE NOV. A 6 DE DEZ.

Todos os dias das 10HO0 as 19H00
Inauguragéo: Dia 14, Sabado, 17H30

Exposicéo de alunos finalistas da
Faculdade de Belas-Artes de Lisboa
HANGAR K7 - FUNDICAO DE OEIRAS
DE 15 NOV. A 13 DEZ.

Todos os dias das 14h00 as 20h00
Inauguracédo: Dia 14, Sdbadp, 18h30

22 Exposicao de Artesanato da S.I.M.E.
Cruz Quebradense

GINASIO DO PAVILHAO

DIAS 7, 8, 14 E 15, 16HO00 - 23H00

Pintura em Seda e Tecido; Técnicas em
Vidro; Bordados de Castelo Branco; Tapetes
de Arraiolos;

Pintura a Oleo, Aguarela e Pastel; Ceramica

Galerias

Galeria dos Arcos

Rua Belo Horizonte, loja 7 B

Jardim dos Arcos, 2780 Oeiras

Tel. 443 00 55

Aberta todos os dias entre as 15h00 e as
20h00, excepto as segundas feiras
Exposicéo de pinturas de Gustavo
Fernandes

Galeria Artur Santos

Av. Elvira Velez, n°1 B r/c

2780 Paco de Arcos, Tel. 443 50 15
Exposicao de pinturas do artista

Galeria Convidar-te

Av. Tomas Ribeiro, 50 (anexo)
Carnaxide, 2795 Linda-a-Velha

Tel. 418 12 20

Exposicéo de pinturas de Alvaro Ruas

Galeria Exclusive

De Elisabete Tomas e Luisa Fonseca
Centro Comercial Oeiras Parque
Caminho dos Mochos, Loja 1050
2780 Oeiras, Tel. 442 26 86

Av. Portugal, lote 9 - loja 25

2795 Carnaxide, Tel. 417 65 10
Abertas todos os dias

das 10h00 as 00h0O / 10h00 as 22h00
Exposicao colectiva de serigrafia e dleos;
escultura

Galeria Ramanefer

De Francisco Antonio Rodrigues

Av. Bombeiros Voluntérios, 54 loja AC 5
Algés, Tel. 410 67 56

Galeria Vieira Baptista

De Luis Vieira Baptista
Alameda do Sabugueiro, 7 A
Murganhal - Caxias

2780 Oeiras, Tel. 441 81 51

Gali - Galeria de Arte da Linha

De Joao Feijo

Centro Comercial das Palmeiras, Loja 103
2780 Oeiras, Tel. 456 08 12

Aberta todos os dias das 10h00 as 23h00
Exposicéo colectiva de pintura e escultura

Espacos de Exposicdes

Livraria

"Obras Completas”

Centro Civico de Carnaxide

Célula 12, lote 6 - loja 1

2795 Carnaxide, Tel. 417 35 80

Aberta todos os dias das 09h00 as 20h00
Exposicdes Individuais durante todo o ano

Restaurante



Artesanal; Pintura em Azulejo; Bordados em "Jardim do Marqués"

Gobelin Alameda Hermano Patrone
1495 Algés, Tel. 412 89 10
Aberto nos dias uteis das 10h00 as 19h00
Exposicoes de Pintura e Escultura -
Individuais e Colectiva

P
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Autos do Quotidiano

De Romualdo Beirédo

Pelos: Grupo de Artes Cénicas

da Associacdo de Moradores

18 de Maio e Grupo de Teatro

da S.M.A.O.F.C. Outurela

DIA 7, SABADO, 21H30
AUDITORIO MUNICIPAL LOURDES
NORBERTO

Homenagem a José de Castro

SALAO NOBRE DO CLUBE DESPORTIVO
DE PACO DE ARCOS

DIA 22, DOMINGO, 16H30

"O Pranto de Maria Parda".

Peca de Gil Vicente interpretada

por Maria do Céu Guerra.

LIVRO DO MES

Sabores de Oeiras
Roteiro Gastrondmico

"Diz-me o que comes, dir-te-ei quem és"
Sendo o acto de comer um gesto habitual,
uma reaccgao de sobrevivéncia
inteligentemente desenvolvida € também um
tépico de cultura. E o habituarmo-nos a ir
almocgar ou jantar como uma deciséo
convivial, onde esta implicito um desejo de
aventura e descoberta, abre-nos, ndo s6 o
apetite, mas também os horizontes.
Recentemente editado pela Camara
Municipal de Oeiras, e da autoria de Anténio
Loja Neves este promete ser o livro por que
sempre esperou.

Seja num dia familiar de Domingo, durante a
semana, numa reunido de trabalho, ou ao
sébado, numa festa com os amigos, e se tem
davidas sobre o restaurante a escolher,

Dividido entre restaurantes pitorescos,
janelas voltadas para o Tejo, passando pelas
grandes cozinhas, onde pode saborear
pratos tipicos do Minho, das Beiras, do
Alentejo ou do Algarve, além de outros
restaurantes com especialidades de outros
paises, pode ainda ficar a conhecer as varias
tasquinhas que pontuam o concelho. Antes,
eram rainhas e senhoras das localidades e a
tasca era, sem duvida, um dos poucos locais
de confraternizacdo, onde, ao inicio e ao fim
do dia, as pessoas se juntavam. Hoje, as
tasquinhas que restam, esmeradas e
agradaveis, souberam evoluir ao sabor dos
tempos, sem estragar a tradicdo dos seus
ambientes, mantendo-se como locais unicos
de uma certa tertulia.




consulte o Guia Gastronomico "Sabores de  Este guia contém, entéo, todas as

Oeiras". sugestdes, para ter a certeza de passar bons

Ai encontrara concerteza, boas sugestdes momentos acompanhado por uma boa

para os seus planos. refeicdo ou por excelentes petiscos, e onde

pode encontrar, ndo s6 o0 nome dos varios
Sal; restaurantes do concelho, mas também uma
cred descricdo, que contém as especialidades de
c]e Oeiras cada casa, o preco ou até as facilidades de

Febdue Quvbmrmiredee estacionamento em cada restaurante.

Assim, "seja 0 nosso leitor municipe,
frequentador diario de Oeiras, ou apenas
forasteiro. Seja o leitor bom garfo, ou mau
garfo. Mais ou menos frugal. Mais ou menos
caseiro. Coma para viver ou viva para comer.
Considere sempre como seu este Guia
Gastrondmico do Concelho de Oeiras, uma
espécie de atlas, com variadas cozinhas e
estilos, temperos e receitas de Oeiras".

A venda na Livraria-Galeria Verney, no
Museu da Polvora Negra, em Barcarena, nos
Postos de Turismo, no Gabinete de Relacbes
Plblicas da Camara Municipal de Oeiras e
em Livrarias e Papelarias do concelho, ao
preco de 1250%$00.

ERAS
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Cine Palmeiras

Quinta das Palmeiras - Oeiras
Duas salas. Sessoes:

Sala 1, 15h15; 18h15; 21h30
Sala 2, 15h30; 18h30; 21h45
Todos os dias

Doidos por Mary

De Peter Farrelly e Bob Farrelly
Com Ben Stiller, Cameron Diaz,
Matt Dillon e Chris Elliot

»

The Truman Show - A vida em
Durecto

De Peter Weir.

Com Jim Carrey, Laura Linney,

Noah Emmerich, Natascha McElhone e
Holland Taylor.

Snake Eyes - Os Olhos da Serpente
Brian De Palma. Com Nicholas Cage.

Cine Tropical

Av. Carolina Michaelis, lote 128
Linda-a-Velha - Tel.: 419 97 61
Sessoes: 15h30; 18h30 e 21h45
Todos os dias

Doidos por Mary

De Peter Farrelly e Bob Farrelly
Com Ben Stiller, Cameron Diaz,
Matt Dillon e Chris Elliot

The Truman Show - A vida em
Durecto

De Peter Weir.

Com Jim Carrey, Laura Linney,

Noah Emmerich, Natascha McElhone e
Holland Taylor.

-II}" £ AT R

Snake Eyes - Os Olhos da Serpente
Brian De Palma. Com Nicholas Cage.

5l 1Top video
1° Jogo

2° Melhor € Impossivel
3° O Advogado do
Diabo

4° Soldados do
Universo

5° A esfera

6° Gritos Il

7° O Chacal

8° Alien IV

9° Kundun

10° Amistad

Arquivo

CAMARA MUNICIPAL DE OEIRAS - AV. DE BRASILIA, N°11 B- OEIRAS

A Camara Municipal de Oeiras dispde de Arquivo, que guarda toda a
documentacao proveniente da Administracdo do Concelho. Embora néao

tenha acesso publico generalizado, o seu Regulamento possibilita a consulta
de documentacgéo histérica, por investigadores.

TELEFONE: 440 83 00 - EXT. 6048

EIRAS
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Biblioteca Municipal em Oeiras
URB. DO MOINHO DAS ANTAS -
OEIRAS

Tel.: 440 63 30/35/42

HORARIO

22 a 62, das 10h00 as 19h30

Sabados das 10h30 as 13h15

e das 14h30 as 18h15

NOTA: Dia 25, ultima 42a feira de cada
més funciona apenas entre as 17:30 e
19:30

e-mail: bibcmo@mail.telepac.pt

Biblioteca Municipal em Algés
PALACIO ANJOS - ALGES

AV. COMBATENTES DA GRANDE
GUERRA

Tel.: 411 75 27

HORARIO

22 3 62 das 10h00 as 18h45,
Sabados das 10h30 as 13h15

e das 14h30 as 18h15

e-mail: info@bib-alges.rcts.pt

Biblioteca Municipal em
Carnaxide

LARGO FREDERICO DE FREITAS 16C

CARNAXIDE

Tel.: 417 01 65

HORARIO

22 das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 16h30

32 a 62 das 10h00 as 19h45
Sabado ( 1° e 3° de cada més) das
10h30 as 13h15 e das 14h30 as 18h15
e-mail: info@bib-carnaxide.rcts.pt

Biblioteca Municipal
em Caxias

Jardim da cascata

REAL QUINTA DE CAXIAS
TEL. 441 02 81

HORARIO

Sabados e Domingos

das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 17h30

BD - Lenda de S. Martinho

DIA 10, TERCA-FEIRA, 10HO00 E
13H00

DIA 12, QUINTA-FEIRA, 14H00
BIBLIOTECA MUNICIPAL EM
OEIRAS

1999 - Calendario Divertido

DIA 23, SEGUNDA-FEIRA, 15H00
DIA 24, TERCA-FEIRA, 15H00
BIBLIOTECA MUNICIPAL EM
OEIRAS

Conhecer um Pintor

DIA 24, TERCA-FEIRA, 10HO0
DIA 26, QUINTA-FEIRA, 14H00
DIA 27, SEXTA-FEIRA, 13H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL EM
OEIRAS

Programa dia a dia

Internet & Companhia

Iniciac&o a utilizacéo das tecnologias de
informacéao.

10HOO BIBLIOTECA MUN. EM OEIRAS
O Av0 vai contar

Horas do Conto por alunos da Academia
Cultural para a 32 Idade

10HOO BIBLIOTECA MUN. EM OEIRAS
A descoberta da Biblioteca

Conhecer os espacos da Biblioteca
15H00 BIBLIOTECA MUN. EM OEIRAS

A Danca Ateliers

10H30 BIBLIOTECA MUN. EM ALGES
Teatros de Papel Ateliers

10H30 BIBLIOTECA MUN. EM OEIRAS
As duas colheres de pau

Peca de Teatro de Fantoches

14H30 BIBLIOTECA MUN. EM ALGES


mailto:bibcmo@mail.telepac.pt
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Teatros de Papel Ateliers

10H30 BIBLIOTECA MUN. EM
OEIRAS

Jogo da Gloria

Jogos tradicionais em tamanho
“crianca”

15H00 BIBLIOTECA MUN. EM
ALGES

Aprender informatica: Word

Sesséo para iniciagdo ao software
Microsoft Word

16HO00 BIBLIOTECA MUN. EM
OEIRAS

Encontro com... Luisa Ducla Soares
e Pedro Leitdo

Proporcionar as criangas um
encontro com a autora e o ilustrador
de um livro.

15H00 BIBLIOTECA MUN. EM
OEIRAS

Internet & Companhia
Iniciacdo a utilizagdo das
tecnologias de informacao.
10HOO BIBLIOTECA MUN. EM
OEIRAS

As duas colheres de pau

Peca de Teatro de Fantoches
10H30 BIBLIOTECA MUN. EM
ALGES

O Avo vai contar

Horas do Conto por alunos da
Academia Cultural para a 32 Idade
10HOO BIBLIOTECA MUN. EM
OEIRAS

As minhas fotografias

Atelier de iniciacdo a fotografia
14H30 BIBLIOTECA MUN. EM
ALGES

A descoberta da Biblioteca
Conhecer os espacos da Biblioteca
15H00 BIBLIOTECA MUN. EM
OEIRAS

Aladino Peca de Teatro Infantil pelo
Grupo Magia e Fantasia

10H30 BIBLIOTECA MUN. EM
ALGES

Teatros de Papel Ateliers

10H30 BIBLIOTECA MUN. EM
OEIRAS

Caca ao Tesouro Jogo de pistas
14H30 BIBLIOTECA MUN. EM
ALGES

Aladino Peca de Teatro Infantil pelo Grupo

Magia e Fantasia

16H00 BIBLIOTECA MUN. EM ALGES

Ler na hora de adormecer
Workshop para pais e educadores

15H00 BIBLIOTECA MUN. EM OEIRAS

Sou crianga Exposicao
DIAS 16 A 21, 10HO0O - 15H00

BIBLIOTECA MUNICIPAL EM OEIRAS

Recolha de livros infantis
Encontra-se nas quatro Bibliotecas

Municipais uma caixa para colocar livros

infantis que serdo posteriormente

enviados para as criancas de Sdo Tomé e

Principe.
Participacédo Gratuita em todas as
Actividades!

"l tep de livres

1° Todos os Nomes

José Saramago, Caminho

2° Ensaio sobre a cegueira
José Saramago, Caminho

3° Memorial do Convento
José Saramago, Caminho

4° Evangelho segundo Jesus
Cristo

José Saramago, Caminho

5° Jorge Luis Borges

Obras completas, 1° volume
Editorial Teorema

6° Segredos do Apocalipse
Victor Mendanha, Pergaminho
7° O Diério de Bridget Jones
Helen Fielding, Editorial Presenca
8° Cadernos de Lanzarote

1° volume

José Saramago, Caminho

9° Regionalizagao, sim ou n&o
Vérios, org. Anténio Barreto,
Dom Quixote

10° A Viséo Celestina

James Redfield, Edit. Noticias

Fonte: LIVRARIA
REPUBLICANA

Avenida da republica, 51, || E
ALGES

Tel. 412 16 26

Vendas referentes ao més anterior

ERAS

W Ty
Comentérios e Sugestes para Camara Municipal de Oeiras © 1997,8



mailto:www@cm-oeiras.pt

5 IDia a dia

Novembro
Sugestdes, dia a dia, para o més de Novembro

1, Domingo, 16H00

Concerto "Requiem” de Gabriel Fauré
Pelo Coral Lisboa Cantat

IGREJA MATRIZ DE OEIRAS

5, Quinta-Feira, 21H30

Inauguracado da Exposicéo de Pintura
de Gita

GALERIA MUNICIPAL LAGAR DE
AZEITE, OEIRAS

6, Sexta-Feira, 21H30

Ciclo de Teatro

"Orlando”, pela Companhia Arte Livre
do Brasil

AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ, OEIRAS

7, Sabado, 11h00

Inauguracao da Escultura do Mestre
Martins Correia - "Descalca vai para a
Fonte"

BIBLIOTECA MUNICIPAL EM ALGES
8, Domingo, 11HO00

Musica em Didlogo com o Maestro
José Atalaya

Com Cremilde Rosa Fernandes -
Piano

AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ, OEIRAS

8, Domingo, 11HO00

Il Feira do Oculto e das Novas
Terapias

HANGAR K7 - FUNDICAO DE OEIRAS
Ultimo dia para ver a exposi¢&o

8, Domingo, 11HO00

Animacéo Infantil - Producéo do
"Chapitd"

AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ, OEIRAS

10, Terca-Feira, 19h00

Recital de Musica de Camara por
Solistas da Orquestra Metropolitana
de Lisboa

LIVRARIA-GALERIA MUNICIPAL
VERNEY, OEIRAS

12, Quinta-Feira, 09.h30/17h30
Forum dos Pais e Amigos dos
Francisquinhos

AUDITORIO DO CENTRO DE APOIO
SOCIAL DE OEIRAS

12, Quinta-Feira, 09.h30/17h30

IV Encontro de Historia Local - O
Associativismo

Sesséo de Abertura, Apresentacéo do
Tema do Encontro e Lancamento das
Actas do 1° Ciclo de Estudos Oeirenses.
AUDITORIO DA BIBLIOTECA
MUNICIPAL DE OEIRAS

15, Domingo, 17h00

7° Encontro de Coros Amadores do
Municipio de Oeiras - Encerramento
AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ, OEIRAS

16, Segunda-Feira, 15h00

Festival de Bibliotecas

Encontro com...Luisa Ducla Soares e
Pedro Leitéo

AUDITORIO MUNICIPAL DE OEIRAS

17, Terca-Feira, 18h30

Encontros Culturais com o escritor
Joseé Jorge Letria, incluindo o
langamento dos livros "Metade
lluminada e Outros Poemas" e
"Epilogo em lalta e outras Pecas”
LIVRARIA-GALERIA MUNICIPAL
VERNEY, OEIRAS

18, Quarta-Feira, 14h30

Festival de Bibliotecas

Caca ao Tesouro; Jogo de Pistas
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALGES

19, Quinta-Feira, 10h00

Festival de Bibliotecas

Internet e Companhia - Inicializacao a
utilizacao das tecnologias de
informacao

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE OEIRAS

g

19, Quinta-Feira, 16h00

Lancamento do Livro "As Mascaras
do Poema", de Nuno Judica
AUDITORIO DA BIBLIOTECA
MUNICIPAL DE OEIRAS

20, Sexta-feira, 10h30

Festival de Bibliotecas

A Dancga - Ateliers

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALGES

21, Sabado, 15h00

Festival de Bibliotecas

"Ler na Hora de Adormecer" -
Workshop para Pais e Educadores
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE OEIRAS

21, Sabado, 21h30

Noite de Moda - Final do 6° Concurso
do Estilismo Inter-Conselhos
AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ, OEIRAS

22, Domingo, 09h30
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12, Quinta-Feira, 19h45

Inauguracao da Exposicao
Documental "Primérdios do
Associativismo no Conselho de
Oeiras"

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE OEIRAS

13, Sexta-Feira, 09.h30

Ciclo de Teatro

"Amor a Luz da Vela", pelo Instituto
de Artes do Espectaculo
AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ, OEIRAS

14, Sabado, 10h30

IV Encontro de Histéria Local - O
Associativsmo

Painel - O Associativismo em Oeiras
AUDITORIO DA BIBLIOTECA
MUNICIPAL DE OEIRAS

14, S4bado, 17h30

Inauguracao da Exposicéo de Pintura
de Jorge Campos

GALERIA MUNICIPAL PALACIO
ANJOS, ALGES

14, Sabado, 22h00

Concerto com Joé&o Charepe
AUDITORIO MUNICPAL LOURDES
NORBERTO, LINDA-A-VELHA

15, Domingo, 14h30
Torneio de Xadrez de Algés
PALACIO ANJOS, ALGES

14° Grande Prémio de Leido

PARTIDA E CHEGADA NA RUA DA
PEDREIRA, JUNTO A SEDE DO GRCD
LEIAO

22, Domingo, 11h00

Muasica em Didlogo com o Maestro
José Atalaya

Trio Revelagéao - Vera Morais (flauta)
Andrea Marques (harpa)

MArcos Magalhaes (cravo)
AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ, OEIRAS

22, Domingo, 16h30

Homenagem a José de Castro
SALAO NOBRE DO CLUBE
DESPORTIVO DE PACO DE ARCOS

24, Terca-Feira, 18h30

Encontros Culturais - com a escritora
Aida Sousa Dias e o pintor Paulo
Ossiao

LIVRARIA-GALERIA MUNICIPAL
VERNEY, OEIRAS

25, Quarta-Feira, 09h30

12 Conferéncia Local de Emprego: "O
Municipio como Agente de
Desenvolvimento Econ6mico e
Social"

AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ, OEIRAS

27, Sexta-Feira, 09h30

Ciclo de Teatro

"Os Emigrantes”

pela Companhia de Teatro O Publico
AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ, OEIRAS

29, Domingo, 11h00

Tetaro Infantil, "O Segredo da Abelha"
AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ, OEIRAS

ERAS
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5 1Coldquios

Il Feira do Oculto e das Novas

Terapias
HANGAR K7 - FUNDIGAO DE OEIRAS

Programa

Ciclo de conferéncias

31 DE OUTUBRO,

18H00

Maria Flavia de Monsaraz

"A Viragem dos Tempos"

21H00

Dr. Francisco Varatojo

"O Efeito da Alimentagao no
Comportamento”

1 DE NOVEMBRO

15H00

Dr. Anténio Pedro Caria Gongalves
"A Abordagem Médica de Maharishi a
Sande"

18H00

Prof. Dr. Moises Espirito Santo

"A TuaFéte Curou (Lucas 8.48)"
21H00

Paulo Cosmelli

"A Intervencdo Extraterrestre. Passado,
Presente e Futuro”

2 DE NOVEMBRO

18H00

Prof. José Carlos dos Santos
"Jai-Chi-Chuan - Meditagcado em
Movimento ou Segredo Taoista do N&o
Agir"

21H00

Dr. José Medeiros

"Energia, Magiae Alquimia"

3 DE NOVEMBRO

18H00

Maria Manuela Sequeira

"Cromoterapia- As Cores e a SuaMagia'

21H00

Luis Rezina

"A Tradicdo e os Numeros (Aplicacéo
Gnoseol 6gica no Dominio Esotérico)"
4 DE NOVEMBRO

18H00

Papalus

"Kirliangrafia'

21H00

Prof. Carlos Marques

"Reiki - Técnicas de Harmonizac&o
Energética’

5 DE NOVEMBRO

18H00

Mara Gomes

"Raja Y oga Brahma Kumaris, Técnicas e

8
15H00

Yalorixa Ina de Oya

"Conheca o Culto dos Orixas"
18H00

Maria Lisete Soares

"Os Anjos na Pratica - Um Exemplo"
21H00

Padre Dr. Antonio Fontes

"O Sagrado e o Profano”

O programa podera ser alterado por
motivos de for¢ca maior

Espectaculos

31 DE OUTUBRO,

17H00

Capoeira

Escola Brasileira de Capoeira
22H30

Dancas Rituais Africanas

Batuto Yeto

1 DE NOVEMBRO

17HO0

Tai-Chi-Chaun

Prof. José Carlos Santos e alunos
22H30

Teatro de intervencéo "Transparéncias"
Fernanda Narciso

2 DE NOVEMBRO

17HO00

Canticos Hara Krishna

19H30

Tai-Chi-Chaun

Prof. José Carlos Santos e alunos
22H30

Cancodes da Alma

Silvia Nazario ¢/ grupo de musicos
3 DE NOVEMBRO

17HO0

Canticos Hara Krishna

22H30

Capoeira

Escola Brasileira de Capoeira

4 DE NOVEMBRO

17HO00

Canticos Hara Krishna

22H30

Artes Marciais

Free Fighting e Self Defense
(Classe Mestre Penalva)

5 DE NOVEMBRO

17H00

Canticos Hara Krishna

22H30

Canto e Danca Brahma Kumaris
6 DE NOVEMBRO

17HO0

Tai-Chi-Chaun

Aula aberta ¢/ o Prof. José Carlos



Beneficios da Meditacdo"

21H00

Arquitecto Antonio Macedo

"O Serméao da Montanha e o Serméo da
Cea'

6 DE NOVEMBRO

18HO00

Isabel Lopes

"Estudos sobre a AuraHumana - A
Descoberta de uma Nova Dimensao do
Nosso Ser

21H00

Maya

"Tarot - Caminhos"

7 DE NOVEMBRO

15H00

SilviaMorais

"A Energiae a Meditagdo como Caminho
de Auto Curae Curaem Geral"

18HO00

Lilith - Gra-Sacerdotisada lbéria
"Wicca'

Patrocinada por Aquariana, Lda
21H00

Victor Mendanha

"Os Filhos de Saté e o Apocalipse"

12 Conferéncia Local de Emprego

*O Municipio como agente

de desenvolvimento Econdmico e
Social"

DIA 25, QUARTA-FEIRA, 9H30
AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE MUNOZ
A conferéncia tem como objectivo, debater
as politicas nacionais e locais de emprego,
e o0 papel do municipio no Desenvolvimento
Economico e Social. Estara patente, em
paralelo com a conferéncia, uma exposi¢cao
com informacé&o sobre projectos e acgcdes
na rea do Emprego e Formacéo
profissional. Para mais informacdes
contactar: Divisdo de Assuntos Sociais, 443
85 04 Gab. Desenvolvimento Municipal,
440 85 18

O Folclore no Distrito de Lisboa em
Debate

AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE MUNOZ
DIA 28, SABADO, 14H00

Organizacgao: Associacao do Distrito de
Lisboa para a Defesa da Cultura
Tradicional Portuguesa

Santos

22H30

Teatro de intervencéo "Transparéncias"
Fernanda Narciso

7 DE NOVEMBRO

17HO0

Artes Marciais

Free Fighting e Self Defense

(Classe Mestre Penalva)

22H30

Dancas Rituais Africanas

Batuto Yeto

8 DE NOVEMBRO

17HO00

Musica New Age ao vivo

Guilherme Luz

22H30

Cadeia de Unido com votos de Harmonia
e Paz

Estardo presentes no espaco da Feira
diversos expositores dos temas do
Oculto (artigos isotéricos, Karma e
Reecarnacao, Meditacao, Tarot,
Parapsicologia, entre outros), bem como
varios artistas plasticos.

FOrum 98 dos Pais e Amigos dos
Francisquinhos

Neste Ano Internacional dos Direitos
Humanos que comemora o
cinquentenério da Declaracdo Universal
dos Direitos do Homem, mais
emergente se apresenta o imperativo
da defesa dos Direitos das Criancas e
das suas Familias em desvantagem
social, economica e cultural.

"Os Francisquinhos" € o nome
afectuoso para designar as criancas de
risco nascidas/ atendidas no Hospital S.
Francisco Xavier. Esta € uma nova
populacdo que a todos deve preocupar,
fazer pensar e agir. Assim, vai realizar-
se nos dias 12 e 13 de Novembro
proximos o "Forum 98 dos Pais e
Amigos dos Francisquinhos" no
Auditorio do Centro de Apoio Social de
Oeiras.

Para obter mais informacdes e
inscricao, por favor contactar:
Associacao "Os Francisquinhos" Tel./
Fax 301 13 72

Telem. 0931 912 59 68 e 0936 607 64
21.

IV Encontro de Histdoria Local -O ASSOCIATIVISMO
DIAS 12, 13 E 14 DE NOVEMBRO
AUDITORIO DA BIBLIOTECA MUNICIPAL EM OEIRAS



DIA 12, QUINTA-FEIRA

18HO00

Sesséo de abertura com o Presidente da
Camara Municipal de Oeiras
Apresentacdo do Tema do Encontro
19H30

Langcamento das Actas do 1° Ciclo de
Estudos Oeirenses

DIA 13, SEXTA-FEIRA
9HO00/11H00

Prof. Doutor Jorge Crespo

"As funcdes do Associativismo no
Mundo Actual”

Dr.2 Rita Castelo Branco

"O Grande Prémio de Atletismo de
Oeiras: Reflexdes sobre Espaco e
identidade"

Dr.2 Sandra Ribeiro

"Os Agentes Culturais em Oeiras: uma
Perspectiva Actual”

11H30/12H30

Dr.2 Alda Pereira

"As Confrarias/Associacoes Religiosas
em Oeiras na Viragem do Século”

Dr.2 Branca Ribeiro da Silva

"A Festa em Oeiras na Viragem do
Século"

Prof. Doutor Manuel Lisboa

"Biblioteca Operaria Oeirense:
Associativismo e Sociedade Envolvente™
17H00/18H30

Sr. José Coelho

"O Associativismo no Clube Desportivo
de Paco de Arcos"

Sr. Fernando Silva

"O Associativismo nas Associacfes de
Folclore do Concelho de Oeiras"

DIA 14, SABADO

Painel:

Centro Paroquial de Oeiras - Sr.2 D.
Natéalia Silva

Associacdo de Bombeiros Voluntarios do
Dafundo - Comandante Armando Soares
Cooperativa de Habitacdo Nova Morada
- Sr. Carlos Ataide

Sport Algés e Dafundo - Dr.2 Ana Barros
(Vice Presidente das Actividades
Desportivas)

Associagéo Cultural e Recreativa da
Ribeira da Laje - Sr. Virgilio Reis
Biblioteca Operaria Oeirense - Sr. Luis
Macara

12H30

Apresentacao das Conclusdes do
Encontro

Sessao de Encerramento

EiRA=
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50 | Cursos

Sociedade Instrucdo Musical e Escolar
Cruz-Quebradense

Promove durante o ano lectivo de 98/99,
0S seguintes cursos:

ARTESANATO - Pintura de Seda, Vidro e
Tecido; Falsos Esmaltes; Técnicas de
Estanho; Bordados de Arraiolos;
Bordados de Castelo Branco.
DESPORTO: Aerbbica; Manutencdo;
Judo; Dancas de Saldo e de Capoeira;
Minibasquetebol.

As incricdes deverao ser efectuadas na
secretaria da S.I.M.E.C.Q., ou pelos
Telef. 419 80 09, 419 73 52, 414 33 08 ou
ainda pelo Fax 414 83 15.

A )

-

Lancamento do livro

"As Mascaras do Poema", de Nuno
Judice

AUD. DA BIBLIOTECA MUN. DE
OEIRAS

DIA 19, QUINTA-FEIRA, 21H30

Artes Plasticas

Com a escultora Aida Sousa Dias e 0
pintor Paulo Ossiéo.
LIVRARIA-GALERIA MUNICIPAL
VERNEY

DIA 24, TERCA-FEIRA, 18H30

Alma e Gesto

Grupo de Teatro do Sport Algés e
Dafundo

Se gostas de Teatro podes vir a colaborar
com este Grupo nas areas de:
Operadores de som; Operadores de
luzes; Aderecistas e Cendgrafos;
Relacbes Publicas; Actores. Inscricdes na
recepc¢ao do Clube, ou no Grupo de
Teatro as 32 e 52 feiras, entre as 18.00 e
as 20.30 horas.

Av. Combatentes da Grande Guerra, 88
Algés, Tels. 411 20 12 e 411 28 03.

-[ Literatura

Literatura

Com o escritor José Jorge Letria,
incluindo o langamento dos livros do
escritor "Metade lluminada e Outros
Poemas" e "Epilogo em lalta e Outras
Pecas"

LIVRARIA-GALERIA MUNICIPAL
VERNEY

DIA 17, TERCA-FEIRA, 18H30

e
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sl sugestae de leitura

Emidio Guerreiro
Uma Vida Pela Liberdade

A. Encarnacao Viegas
Editorial Noticias, Lisboa, 1998

E pelo poder de uma palavra (Liberdade) que eu

recomego a minha vida" escreve o poeta franges Paul
Eluard. Por essa palavra Emidio Guerreiro, nasceu,
lutou e vive. Perto de dobrar a centuria, deixara
seguramente, num século de "ruido e furor”, como foi
0 séc. XX, um rasto de esperanca e Humanidade.
Este livro, acabado de chegar aos escaparates das
livrarias,& um testemunho vivo do que significa
transformar a vida - recomecar sempre - numa luta
por um ideal. "Uma vida pela Liberdade", |é-se no sub-
titulo, e ndo poderia ser melhor escolhido. Num
momento em que a crise de valores assola 0 N0sso
mundo, em que o relativismo moral impera,
carecemos de exemplos de coeréncia, de integridade
e de coragem civica e intelectual. De modo a que as
geracBes mais novas tenham da politica uma visao
positiva. Mas néo se julgue que este retrato biografico
- que Emidio Guerreiro ndo quis fazer, mas que
Encarnacao Viegas, com mestria, reconstituiu - se
resume a politica. Bem pelo contrério, a politica , no
sentido amplo e nobre do termo, como acto de
cidadania, esta presente, com as lutas contra a
ditadura salazarista, com a participacdo na Guerra
Civil de Espanha, com a experiéncia no "maquis”
francés contra o agressor nazi, com o exilio em
Madrid e depois em Paris, ou lado a lado com
Humberto Delgado, em tempos dificeis da Frente
Portuguesa da Libertacdo Nacional. Mas ha toda uma
outra visdo do mundo e do Homem, que se colhe nas
entrelinhas do discurso de Emidio Guerreiro, aqui
mediatizado e reconstruido, pelo jornalista, que
merece atencdo. A devocao a matematica, e em
geral as ciéncias exactas, por exemplo, que marcou e
marca ainda, o percurso intelectual do biografado. A
sua patrticular visdo do fenomeno religioso, enraizada
gue esta num racionalismo agndstico que ndo
esconde, contudo, uma certa espiritualidade. O
compromisso magonico, como alimento civico,
inquietacdo moral e fonte de disciplina ética. De tudo
um pouco se encontra, neste belo livro. Eis pois, uma
irrecusavel sugestao de leitura.

ERAS
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Emicio Guerreiro

ied ey iela L relaol

Este livro, acabado de
editar, é um
testemunho vivo do
gue significa
transformar a vida -
recomecar sempre -
numa luta por um
ideal. "Uma vida pela
Liberdade", |é-se no
sub-titulo, e ndo
poderia ser melhor
escolhido.
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Producéo do "Chapitd”
AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ

DIA 8, DOMINGO, 16H00
Animacao Infantil

A T ™
-

P

Ludoteca de Outurela

- Portela

RUA JOAO MARIA PORTO, 4
BAIRRO DA ENCOSTA DA PORTELA,
CARNAXIDE

Horario:

22 feira fechado;

32 a 62 Feira, das 10h30-12h30

e 14h00-18h00;

Sabados, das 10h30 as 13h30.

Didateca

Tel.: 440 85 56 - 440 83 00, Ext. 3527
A Didateca é constituida por um banco
de jogos e materiais didacticos que
permitem exercicios varios, sendo
destinada a professores das escolas do
1° Ciclo do Ensino

% /Criangas

"O segredo da Abelha"

De R.Alberti

Encenacédo de Helena Brandao para o
Intervalo Grupo de Teatro
AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MURNOZ

DIA 29, DOMINGO, 11H00

Animacao Infantil - teatro

ludetecas

Basico (rede publica), coordenadores dos
respectivos centros de tempos livres e
professores do Ensino Especial. O periodo
de empréstimo dos materiais é de seis ou
doze dias, e estes serao entregues e
recolhidos na propria escola.

Ludoteca do Bugio

RUA JOSE PEDRO SILVA, 12 A,

PACO DE ARCOS.

Tel.: 441 76 05

Horario:

22 a 62 Feira, das 9h30 as 12h00

e das 14h00 as 17h00.

Destinada também a grupos de Jardim de
Infancia e Escolas do 1° Ciclo do Ensino
Basico, mediante marcacéo preévia.

=

|
i

5 ltep de livres infantil e juvenil

10

A vida é mesmo dificil
Rosie Rushton

Presenca

20

O jogo misterioso

Jodo Aguiar

Edicbes Asa

30

O Tiago esta a pensar
Maria Teresa Maia Gonzalez
Difel

40

A experiéncia de Filadélfia
Terry Deary

Edicbes Asa

50

Os inventores do futuro
Guia para a visita ao Pavilhdo de
Portugal na Expo'98

Col. crista da Onda

60

Detective maravilhas
com a consciéncia limpa
Maria do Rosério Pedreira
Verbo

70

Panico na Expo

Anténio Pinho, Pedro Freitas Branco,
Editorial Presenca

80

Lar, doce lar

John Mcpherson

Gradiva

90

O brinquedo em Portugal
- Cem anos do brinquedo Portugués
Unicef - Comité Portugués,
Civilizacao

10°

Aprende a defender-te
Col. Geracéo Fixe

Gradiva Junior

Fonte: LIVRARIA
REPUBLICANA
Avenida da
Republica, 51, lj E
ALGES




Tel. 412 16 26
Vendas referentes ao més anterior

EIRAS
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juventudes

Centro InforJovem de Oeiras
Cursos de informatica nos moédulos
de Windows 95, Excel 7.0, Word 7.0
e Acess 7.0. Desconto para
desempregados e detentores do
Cartdo Jovem. Cursos destinados a
residentes no concelho com mais
de 10 anos de idade.

Opcdes Jovens'98

Objectivos: O projecto "Opcoes
Jovens" é um programa de
ocupacéao de tempos livres para
jovens municipes, com actividades
de utilidade social e comunitaria e
contacto com o mundo de trabalho
autarquico e institucional. Entre as
actividades conta-se o0 apoio a
tarefas administrativas, informética,
infantarios e ATL's, inquéritos, etc.
Destinatéarios: As inscricdes estao
abertas a todos os jovens
municipes com idades
compreendidas entre 0s 18 e os 25
anos, com o 11° ano de
escolaridade concluido.

Duracéao: Turnos trimestrais.
Horario: Trés ou seis horas diarias.
Compensacao: De 1.125$00 por
dia (no caso do jovem fazer trés
horas diarias) ou 2.250$00 por dia
(no caso do jovem fazer seis horas
diarias), correspondente a 375$00
por cada hora desempenhada.
Seguro de acidentes pessoais.

"Jovens em Movimento"
Novembro

Objectivos: Ocupar os jovens em
actividades necessarias e benéficas
para o Concelho na area do
ambiente.

Destinatarios: Jovens municipes
com idades compreendidas entre 0s
16 e os 23 anos de idade.

Duragéo: Turnos de um més.
Horario: 22 a 62 feira, das 13h00 as
17h00.

Compensacdo: 1.500$00/ dia e
subsidio de deslocacédo. Seg. de
Acidentes Pessoais.

P1J - Posto de Informagé&o Juvenil
de Oeiras

Email: cmo.gaj@mail.telepac.pt
Onde se pode consultar
gratuitamente a Internet, bem como
todos os programas do Instituto
Portugués da Juventude.

52 Mostra de Graffitis do
Concelho de Oeiras

CENTRO DE JUVENTUDE DE
OEIRAS

DIA 1, DOMINGO, DAS 9.30 AS
17H30

Concerto de Masica Moderna
Portuguesa com Joao Charepe
DIA 14, SABADO, 22H00

AUD. MUNICIPAL LOURDES
NORBERTO

Joado Charepe desde muito cedo
demonstrou o gosto pela musica,
animando alguns convivios na
escola. Entrou em varios projectos
musicais como viola baixo,
trabalhando sempre em paralelo as
suas proprias musicas. O seu estilo,
de fortes raizes tradicionais e
populares, reflecte a sua
experiéncia de vida e a
preocupacao pelas questdes
ambientais e humanitarias.

Fim-de-semana Jovem/98

Noite de Dance Music

6° Campeonato de Disc Jockey’s
do Concelho de Oeiras

DIA 20, SEXTA-FEIRA, 22H00
LOCAL A CONFIRMAR

Noite de Moda

Final do 6° Concurso de
Estilismo Inter-Concelhos

DIA 21, SABADO, 21H30
AUDITORIO MUNICIPAL EUNICE
MUNOZ

Noite de Musica Moderna
Portuguesa

DIA 22, DOMINGO, 22H00
AUDITORIO DA COOPERATIVA
DE HAB. NOVA MORADA (PACO
DE ARCOS)

Mais Informagdes


mailto:cmo.gaj@mail.telepac.pt

Gabinete de Juventude
Centro de Juventude de Oeiras
ALAMEDA CONDE DE OEIRAS-2780 OEIRAS
(perto do C.E.T.O.)
tel: 440 83 00

P
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CORRER

Em Novembro, duas corridas. Dia 8,
em Valejas e dia 22, em Leido. Duas
oportunidades de passear e conhecer
Oeiras. Com o0 17° Troféu CMO -
Corrida das Localidades nao vao faltar
oportunidades, até Junho de 99, para
correr pelas estradas do Concelho.
Informacdes sobre o calendario de
provas, regulamentos e classificacdes
podem ser solicitados a Divisédo de
Fomento do Desporto, através do
telefone 440 85 41.

18° Grande Prémio de Atletismo de
Valejas

DIA 8, DOMINGO, 9H30

Prova de corrida a p€, em estrada,
aberta a todos. Partidas e chegadas na
Estrada das Palmeiras, junto a sede do
Valejas A.C.

Distancias adaptadas a todos os
escaldes etarios, de 1500 a 6500
metros. Segunda prova integrada no
17° Troféu CMO - Corrida das
Localidades.

Informacgdes e inscricdes:

Valejas Atlético Clube

Estrada das Palmeiras, 2745 Valejas
Tel. 436 66 96

14° Grande Prémio de Leido

DIA 22, DOMINGO, 9H30

Prova de corrida a pé, em estrada,
aberta a todos. Partidas e chegadas na
Rua das Pedreiras, junto a sede do
GRCD Leiao.

Distancias adaptadas a todos os
escaldes etérios. Terceira prova
integrada no 17° Troféu CMO - Corrida
das Localidades.

Informacgdes e inscricdes:

Grupo Recreativo Cultural e Desportivo
de Leido, Rua das Pedreiras, Lote 1 A,
Leido, 2780 Porto Salvo, Tel. 421 00
36

Piscinas

Piscina Olimpica do Jamor
COMPLEXO DESPORTIVO DO
JAMOR

Tel: 415 64 51

De 1 de Outubro de 98 a 31 de Julho
de 99.

Horarios:

Em Forma

Bio-Ritmo

AV. PORTUGAL, CENTRO CIiVICO
CARNAXIDE,

Tel: 417 66 53/417 67 76
Actividades: aerodbica, step,
localizada, streching, manutencéo,
yoga, ballet, cardiovascular, ginastica
pré e pos-parto, karaté, composicao
corporal, musculacao, testes de
condicdo fisica, personal training, artes
marciais, cardio-fitness, estética,
sauna, massagem, banho turco,
fisioterapia.

Centro de Educacéo Fisica e
Desportos de Combate

RUA ANTONIO MACEDO, 4-A,
BAIRRO DO POMBAL - OEIRAS
Tel.: 364 89 44

Locais de Prética:

. Pavilhdo Comunitario de Oeiras
(junto a estacéo)
Horario: segunda-feira, terca-
feira e quinta-feira das 19h00 as
21h00

. Centro Cultural da Pedreira
Italiana
Horario: terca-feira e quinta-
feira das 19h00 as 21h00

. Pavilhdo Municipal de Miraflores
Horario: terca-feira e quinta-
feira das 19h00 as 21h00

Clube de Ténis do Jamor

ESTADIO NACIONAL, Tel. 414 60 41
Idades: Entre os 5 e 0s 18 anos.
Horario: Todos os dias excepto ao
domingo.

Transporte: Carreira 76, da Carris
(Algés - Estadio Nacional)

Health Club Taguspark

NUCLEO CENTRAL 100.
TAGUSPARK

PORTO SALVO, Tel: 421 83 84
Actividades: aerdbica, step,
localizada, cardio fithess, musculagéo,
natacao, hidro-ginastica, squash, ténis.
Horario: 8h00 as 22h00 (dias uteis) e
das 9h00 as 19h30 (sabados).

Holmes Place Health Club

QUINTA DA FONTE, PORTO SALVO
Tel: 441 88 76

Actividades: aerodbica, yoga,
condicionamento e manutencao, aulas
de natacao, sevilhanas, etc.

Outros servigos:

cabeleireiro, creche, sauna.

Mr. Wilson Health Club



Dias uteis - das 07.00 as 22.00
Sébados - das 08.00 as 18.00
Domingos - das 08.00 as 13.00
Classes: Natacéao, Polo Aquatico,
Sincronizada, Saltos, Reabilitacdo, Pre-
parto, Bebés e utilizagéo livre.
Precos: cartdo de utente - 5.000$00
(4.000%$00 para menores de 16 anos e
maiores de 65 anos) + mensalidade
(desconto de 10% para pagamento
anual).

Clube de Natacao de Oeiras
PISCINA DA ESCOLA NAUTICA
PACO DE ARCOS,

Tel: 442 45 90

Classes de aprendizagem e
aperfeicoamento.

Piscina Municipal de Linda-a-Velha
AV. ANTONIO SERGIO
LINDA-A-VELHA, Tel: 414 51 06
Horario:

das 8h00 as 22h00 (dias uteis), das
9h00 as 18h00 (sabados) e das 9h00
as 13h00 (domingos).

Sport Algés e Dafundo

AV. COMBATENTES DA GRANDE
GUERRA, 88 -ALGES, Tel: 411 20 12
Classes e pistas livres: das 8h00 as
21h30 (dias uteis), das 11h00 as
13h00 (sabados) e das 8h00 as 12h45
(domingos).

Informagdes:

das 10h00 as 13h00

e das 15h00 as 19h00.

Xadrez

Torneio de Xadrez de Algés

DIA 15, DOMINGO, 14H30

PALACIO ANJOS, ALGES

Torneio de xadrez (partidas semi-
rapidas), aberto a todos, com prémios
para os melhores classificados.
Inscrigcdes no dia e local da prova, a
partir das 14.00 horas.

Org. da Junta de Freguesia de Algés

Semana do Xadrez

DE 28 DE NOVEMBRO A 6 DE
DEZEMBRO

PALACIO ANJOS, ALGES (A
CONFIRMAR)

Durante nove dias, todos terao
oportunidade de praticar o seu jogo
favorito. Todos os dias torneios,
partidas informais e tabuleiro gigante
no jardim. Peca o programa a Divisao
de Fomento do Desporto,

Tel: 440 85 40/1 e Fax: 440 85 11

R. COMANDANTE GERMANO DIAS,
12 A/B

OEIRAS, Tel: 443 95 42
Actividades: manutencgao, aerobica,
musculacao, karaté, banho turco,
massagem, hidromassagem,
fisioterapia e estética.

Solplay. Linda Park Club

AV. DUQUE DE LOULE, 50,
LINDA-A-VELHA

(junto ao Estadio Nacional)

Tel: 414 60 00/414 60 09, Fax: 414 44
49

Actividades: Health club, ténis,
squash, kids center, clinica de beleza,
fisioterapia. Com restaurante, bar e
parque de estacionamento privativo.

Centros Equestres

Centro Equestre Jodo Cardiga
ESTRADA DO CAMINHO DA SERRA,
CASAL DA SERRA - LECEIA

2745 QUELUZ, Tel. 421 22 61

Aberto de Terca-feira a Domingo, das
09h00 as 21h00

Licdes de Equitacéo, passeios a cavalo
ao ar livre. Inscricbes a partir dos
guatro anos de idade.

Centro Hipico de Leido

CASAL DAS PEDREIRAS, LEIAO
PORTO SALVO

2780 OEIRAS, Tel. 421 00 17

Aberto todos os dias das 9h00 as
13h00 e das 15h00 as 20h00

LicOes de Equitacdo, desde a Iniciagcédo
até Ensino - Saltos de Obstéaculos.
Promocéo de espectaculos equestres
e concursos de saltos.

EQUITOP, Centro Hipico Quinta da
Moura

URBANIZACAO QUINTA DA MOURA,
MURGANHAL - CAXIAS

2780 OEIRAS, Tel. 421 66 35/421 22
40

Aberto de Terca-feira a Domingo
LicBes de Equitacdo, desde a Iniciacédo
até a Alta Escola

EiRA=
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Postos de Atendimento da

Camara Municipal de Oeiras
LINDA-A-VELHA -LARGO DO
MERCADO, 7 2795 LINDA-A-
VELHA
TEL. 414 11 51/414 11 90
CARNAXIDE - PRACETA
ANTONIO BOTO, 50 A- 2795
CARNAXIDE ‘TEL. 418 04 33
HORARIO: SEGUNDA A
SEXTA-FEIRA, DAS 14H00 AS
19H30

Os Postos de Atendimento
permitem um contacto mais
facilitado entre o Municipe e 0s
Servigos Municipais, na
resolucao de diversos assuntos,
como certiddes, minutas
(lancamento de publicidade,
ocupacéao da via publica,
fornecimento de copias,
parqueamento particular...) e
informacdes gerais.

1

cartao

Encontra-se a venda na
recepc¢ao da C.M.O. o Cartéao 65,
destinado a pessoas com idade
igual ou superior a 65 anos.

Os utentes deste Cartdo poderao
utiliza-lo para obter descontos
em lojas ou servigos, que
estardo devidamente
identificados com o simbolo
CARTAO 65.

O custo do cartdo é de 500%$00.
Os beneficiarios do Rendimento
Minimo Garantido estao isentos
do pagamento do cartao.
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Circuitos
turisticos

Para conhecer Oeiras, nada como
uma ajuda. Aconselhamos os
circuitos turisticos organizados
pela Camara Municipal. Pode ir
com um ndmero maximo de trinta
pessoas e deve inscrever-se no
Sector de Turismo, na Fundicao
de Oeiras (440 85 87). As partidas
sdo sempre as 10HOO, no Largo
Marqués de Pombal.

Dia 8, Domingo
Fabrica da Poélvora de Barcarena

Quinta Real de Caxias

Estrada da Gibalta

O Paco Real de Caxias tem a sua origem no
séc. XVIII, guando o Infante D. Francisco, filho
de D. Pedro Il e de D. Maria Sofia Neuborg
Iniciou a sua construg&o. A construcéo e o
embelezamento da Real Quinta de Caxias vai-
se arrastar por todo o séc. XVIII e principios do
séc. XIX.

Recepcéo e apoio de guia: Segunda a Sexta-
feira das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as
18h00; Sabados das 13h00 as 18h00

Aberto aos feriados. Encerra aos Domingos
Jardins: das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as
20h00

Org.: CMO-Sector de Turismo,

Tel. 441 02 76

cenhecer

Dia 22, Domingo

Forte de Sao Julido, Piscina
Oceanica, Passeio Maritimo e
menc¢éo do Farol do Bugio, Bateria
da Feitoria, Forte de Catalazete e
zona do INATEL.

Palacio Marqués de Pombal e Jardins

O Paléacio dos Marqueses de Pombal, situado
no centro da Vila de Oeiras, foi residéncia de
Sebastido José de Carvalho e Melo, 1° Conde
de Oeiras e Marqués de Pombal.

De realcar a Capela (Nossa Senhora das
Mercés) estatuaria e escadaria em pedra e
bonitos azulejos pintados a mao além do
Jardim envolvente. Atribui-se a sua construcéao,
ao Arqt°. hungaro Carlos Mardel, na 22 metade
do Séc.XVIIl.

Capela do Palacio Marqués de Pombal

A Capela estara aberta ao publico no 1°
Domingo de cada més por iniciativa do INA em
colaboracédo com a Junta de Freguesia de
Oeiras

¥ e ]
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Feira de Velharias

DIA 1, DOMINGO

JARDIM DE ST°. AMARO DE OEIRAS
DIA 15, DOMINGO

Jardim de Paco de Arcos (JUNTO A
MARGINAL)

DIA 22, DOMINGO

JARDIM DE ALGES

(JUNTO A MARGINAL)

Servi¢co Municipal de Informacéao -
e Apoio ao Consumidor l

RUA COMANDANTE CORDEIRO

CASTANHEIRA, 41 - 2° ESQ., OEIRAS

TEL. 440 83 55

HORARIO: SEGUNDA A SEXTA-FEIRA, DAS
9HO00 AS 12H30 E DAS 14H00 AS 17H30
Internet: www.cm-oeiras.pt smiac@cm-oeiras.

pt

Informacé&o e mediacdo de conflitos entre os
consumidores e entidades econémicas,
encaminhamento de reclamacdes e promoc¢ao
de accbes de informacéo e formacao do
consumidor

As escolhas de

Maria Helena Pinto
Presidente do Lions Club de Oeiras

MARIA HELENA PINTO é Presidente do
Lions Club de Oeiras. Professora do
ensino especial, onde acompanhou
jovens com paralisia cerebral esta hoje
aposentada mas continua a apoiar 0s
mais necessitados. Os Lions trabalham
com a comunidade de Oeiras apoiando a
terceira idade, os jovens desprotegidos
de Porto Salvo e as criancas
abandonadas e maltratadas da Casa da
Encosta.

Mas Maria Helena Pinto ndo conhece
apenas o lado mais problematico do
concelho.

Aos fins-de-semana gosta de passear
pelos jardins de Oeiras e passar algum
tempo no INATEL, onde costuma ir com
filhos e netos.

Gosta bastante da Piscina Oceanica. E
frequentadora das Galerias do Alto da
Barra. Para um bom jantar costuma
escolher o restaurante

A Quinta perto da estacdo de Oeiras. E la
gue se fazem algumas das reunides do
Lions Club. Para compras, escolhe
muitas vezes o Oeiras Parque, porque
tem tudo e fica no caminho para Lisboa.
Ideal para quem tem pouco tempo.
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5 ) huseus

Museu do Automével Antigo
"Excentricidade em 4 Rodas" (1930/40)
ALAMEDA CALOUSTE GULBENKIAN

PACO DE ARCOS, TEL.: 441 06 33

Durante a década de 30 assistimos ao
amadurecimento do automovel. A sua
mecanica, o aperfeicoamento das suas "linhas"
modernas e sofisticadas, os acessorios mais
imaginativos a par das novas regras para
sobreviver ao incremento da circulagéo
automobilistica, criadas pelos Homens de 1930,
séo aspectos que o Museu do Automovel
Antigo de Oeiras pretende dar a conhecer com
esta nova exposicao. Quem visitar o Museu
entre Setembro e Novembro sera convidado a
fazer uma viagem no tempo, retrocedendo até
ao nascimento da moderna sinalizacéo e do
cbdigo de estrada, precioso sextante de todos
0s automobilistas.

Horario: Todos os dias, das 10h00 as 13h00 e
das 14h30 as 18h00

Entradas: Adultos - 350$00; Dos 10 aos 14
anos e a partir dos 65 - 200$00; Cartdo Jovem -
250%$00; Visitas guiadas (grupos) - 1500$00

Aquério Vasco da Gama

RUA DIREITA, CRUZ QUEBRADA/DAFUNDO
TEL.: 419 63 37
http://www.aquariovgama.pt

Todos os dias das 10h00 as 18h00

Entradas: Adultos - 400$00; Jovens dos 10 aos
17 - 200$00; Escolas e Colectividades (grupos
de 25 menores acompanhados de 2
professores) - 1500$00;

Menores até aos 10 anos (em grupos de 1 a 5
acompanhados por adultos) - gratis; Maiores de
65 anos - gratis;

Militares/ Militarizados, Civis da Marinha, Grupo
de Amigos do Museu da Marinha, Liga dos
Combatentes

Museu da Pélvora Negra

FABRICA DA POLVORA DE BARCARENA
Integrado no complexo da Fabrica da Polvora
de Barcarena recentemente inaugurada, o
Museu da Polvora Negra ilustra a historia
daqguela instituicdo, a0 mesmo tempo que
documenta os processos de fabrico da poélvora
negra a par da evolucao das fontes de energia,
entdo utilizadas.

Os guatro compartimentos do edificio do
Museu, representam quatro grandes ndcleos
tematicos que vao desde o espaco dedicado "a
recepcao e informacao aos visitantes até as
salas que nos relatam a histéria do uso da
polvora em Portugal até ao séc. XVIII.

O Museu, agora integrado dentro de um espaco
cultural por natureza, que € a Fébrica da
Polvora de Barcarena, possibilita aos visitantes
um contacto mais profundo com este espaco
fundamental do patriménio concelhio, e que nao
deve deixar de conhecer.

Horario: De 1 de Junho a 30 de Setembro,
Terca a Sexta-feira das 10h00 as 17h00
Sabado e Domingo das 10h00 as 18h30
Encerra a segunda-feira

Entradas: Adultos - 250$00;

Menores de 16 anos (inclusive) - Gratuito
Maiores de 65 anos - 100$00

A entrada de grupos organizados pelas escolas
do Concelho é gratuita, quando previamente
solicitada.

Fabrica da Pélvora de Barcarena/Sala de
Arquelogia

Exposicao permanente dedicada ao povoado
pré-histérico de Leceia - mostra de materiais
arqueldgicos encontrados nas escavacgoes e
respectiva interpretacao cultural
complementada por texto, paineis e maquetas.
Horéario: de Seg. a Sexta-feira, das 14h00 as
17h30, Domingos das 14h30 as 18h00

Estacdo Arqueologica do Castro de Leceia
Castro de Leceia, em Barcarena, € uma das
estacdes arqueoldgicas mais importantes do
pais. Sabe-se da sua existéncia desde finais do
século passado e pode ser conhecido através
de visitas guiadas no local. Visitas guiadas a
grupos escolares e associativos.

Informacgdes: Centro de Estudos
Argueolégicos do Concelho de Oeiras, CMO.
Tel: 440 65 37

ERAS
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%l ) restaurantes e bares

Encerra a 22 Feira

Encerra a 32 Feira

Encerra a 42 Feira

Encerra a 52 Feira

Encerra a 62 Feira

Encerra ao Sabado

SHCClSHSHCHS)

Encerra ao Domingo

Cozinha Nacional

A Cacoila Rua do Piaui do Brasil, 2/3 - Espargal - Oeiras (¢) 446 08 31 (1) Férias:
11/8 a 1/9.

A Calcada Estrada Consiglieri Pedroso, 28 - Queluz de Baixo {f) 435 43 76 (})

A Carula Rua Costa Pinto, 39 - Pago de Arcos (¢} 443 22 06

A Casa da Comida Taguspark, piso 4 - 2780 Porto Salvo @ 422 01 40 ® @ Férias
1a31/8

A Casa Velha Rua Conde de Rio Maior, 41 - Porto Salvo @ 421 27 83 @
A Chama Largo Leonor Faria Gomes, n°12 Lj. Esq. - Pago de Arcos (¢) 442 09 15

@
A Grelha Rua Antero de Quental, Lt.22B - 2795 Linda-a-Velha () 419 41 50 (I)

A Nacional Rua Irene Lisboa, 2 A/B/C/ - Linda a Velha® 419 89 54D

A Quinta Lg. Henrique Paiva Couceiro, 36 - 2780 Oeiras () 443 05 66 (1)

Anibal Av. Infante D. Henrique, Lt.80 - Tercena {¢) 437 98 43

Arvoredo Rua Carlos Bonvalot, 4/4A - 2780 Pago de Arcos (¢) 442 11 58 (1)

Bao Ting Rua Diogo Couto, 7C - 2795 Linda-a-Velha (f) 419 87 88

Beira-Gare Largo D.Leonor Faria Gomes, 16 - Paco de Arcos () 442 42 48
Borges Rua Curry Cabral, 4 C/v - Pago de Arcos (¢} 443 26 59 (7)

Brital Rua Eng®. José Frederico Ulrich, 37 A - 2795 Linda-a-Velha (f) 419 03 27 ()
@

Bucha e Estica Rua Prof. Noronha Feio, Loja 24 - 2795 Queijas (¢) 417 65 30 (T)
Férias: 1 a 31/8

Bungo Rua de Belém, 16/18 - 2780 Oeiras (¢) 443 49 60 (I)

Café da Musica Palacio do Egipto - Rua Dr. Neves Elyseu, 16 - Oeiras () 441 72 27
@

Cantinho da Beira Rua Margarida Palla, 5 D - Algés (¢) 410 86 04 (7)

Caravela D'Ouro Alameda Hermano Patrone, Jardim de Algés - 1495 Algés () 411
3361/2 (7)

Casa da Vila Rua Céandido dos Reis, 136 - Oeiras (f) 441 80 59 Sabado a Tarde e
@

Cascata Real Av. Anténio Floréncio dos Santos, 7 - Caxias - 2780 Paco de Arcos.
(r) 442 06 78

Cervejaria Central Rua dos Lusiadas, 37 C - 2795 Linda-a-Velha & 419 55 17 @
Copas D'Ouro Largo Comandante Augusto Madureira, Fracg&o B - Alges (¢) 412 02
38

Cristalida Rua Gazeta de Oeiras, loja 18A - Oeiras (f) 443 26 40 (1)

D.Luis Av. Ferreira Godinho, 21 - 1495 Cruz Quebrada (f) 415 18 86 (7)

Dolce Vita Rua Carlos Vieira Ramos, 32 A/B - Oeiras (¢) 441 53 72 (T) Férias: 1 a
31/8

Gaivota de Algés Av. da Republica, 36 - 1495 Algés. (f) 410 30 39 (T)

Granada Arabe Rua Alexandre Herculano, Lt.29 - Leido - 2780 Porto Salvo () 421
00 14 (&)

Grill S.Vicente Rua Quinta das Palmeiras, 91A, Shopping das Palmeiras, Loja
118/119 2780 Oeiras (¢) Tel.: 457 06 69 (&)

Infante Rua Jo&o Chagas, n°53 E/F - 1495 Algés (¢) 414 22 62 (7) Férias: 3a 17/8
Jardim do Marqués Alameda Hermano Patrone - 1495 Algés (¢ 411 76 37
Marisqueira de Algés Rua Major Afonso Pala, 59 - 1495 Algés () 411 48 11 ()
Maritima Rua Costa Pinto, 59 - 2780 Pacgo de Arcos (¢} 4420931 (T)

Moinho das Antas Av. Franisco S& Carneiro, Lt. 28, Lj D - Oeirasif) 441 89 83(%)
Monaco Estrada Marginal - Caxias - Pago de Arcos (¢} 443 23 39 (7)

Nortenha Rua Damiéo de Gois, 36E - Algés () 411 27 27

Nova Marginal Rua Sacadura Cabral, 76C - 1495 Cruz-Quebradas (f) 419 82 05 (1)
Férias 1 a 31/8

Novo Altair Rua Sacadura Cabral, 54 - 1495 Cruz Quebrada (¢} 419 62 51 (7)



O Beco Rua Fonte de Maio, n°53-Paco de Arcos @) 441 79 17 @a tarde - Férias: 1
15/8

O Bolinhas Estadio do Jamor (junto ao ténis) () 414 41 40

O Canejo Estrada de Pago de Arcos, Quinta da Fonte - 2780 Porto Salvo () 443 22
39 (7)

O Cantinho de Linda-a-Velha Rua Luz Soriano, 2 A - 2795 Linda-a-Velha i) 419
10 48

O Casaréo Estrada Consiglieri Pedroso, 52 A - 2745 Queluz de Baixo ) 436 36 65/
436 49 89 (T)

O Limiano Rua Antdnio Aleixo, Lt.7 - Loja A - Queluz de Baixo @ 436 20 79 @
Férias: 1 a 31/8

O Barrote Rua Febus Moniz, 11 - Oeiras @ 443 50 79 &

O Cantinho do Morais Av. Ferreira Godinho, 1 - 1495 Cruz Quebrada i) 419 79 95
O Carvoeiro Rua Candido dos Reis, 168 - 2780 Oeiras () 443 01 71 (7) Férias: até
15/8

O Cerejo Rua Irene Lisboa, 3A - 2795 Linda-a-Velha (¢) 419 44 06 (&) (7)

O Chocalho Rua S. Salvador da Baia, 2 - 2780 Oeiras (¢} 442 18 48 (T) Férias: 15/8
a 13/9

O Compadre Rua Odette Saint Maurice, Lt.19, Lj. A/B, Tercena - 2745 Barcarena (f)
430 27 75

O Cortigo de Algés Av. dos Combatentes da Grande Guerra, 123 A - 1495 Algés (f)
410 20 70 (7) Férias: 9/8 a 9/9

O Faustino Rua Gazeta de Oeiras, Loja8B - Oeiras (¢) 441 77 47 (3)

O Moinho do Jamor Rua 5 de Outubro, N°4 - 2795 Carnaxide (f) 418 20 56 (1)
Férias: 1 a 30/8

O Nautico Centro Nautico - Av. Marginal- 2780 Paco de Arcos (£) 441 34 27 (1)

O Pato Estrada Talaide, n°6, Leido - 2780 Porto Salvo (g} 421 01 24 (3)

O Pavilh&o Bairro Comen. Joaquim Matias, Pav. Desportivo - 2780 Pago de Arcos
@ 4412255

O Pestotira Estrada das Varzeas, 16/16C - Queijas (f) 417 17 98 ()

O Pombalino Rua 7 de Junho, 6 - Oeiras (¢) 443 01 44 (1) Férias 4 a 18/8

O Quicas Rua llha de S.Jorge, 2A - 2795 Queijas () 417 35 44

O Stique Av. Marqués de Pombal, 5 - Pago de Arcos (¢) 442 56 80 (1) Férias: 1 a
30/8

Os Arcos Rua Costa Pinto, 43/7 - Paco de Arcos (f) 443 33 74

Os Augustos Rua Gazeta de Oeiras, Edificio Bugio Ij.16C - 2780 Oeiras (£) 443 27
93

Os Ledes Alameda Ferndo Lopes, n°23E - Miraflores-Alges (f) 412 34 24

O Trovante Rua da Juventude, 19 Loja B - Tercena if) 439 34 24

Papo Cheio Centro Civico de Carnaxide, Lote 8 Piso 1 - 2795 Carnaxide (¢ 416 07
77 (%)

Patricio Rua Mestre de Avis, 4 - 2780 Oeiras (£) 443 17 86 (1) (1) Férias 25/8 a 25/9
Pavilhdo Jardim Jardim de Pago de Arcos - 2780 Paco de Arcos () 442 13 73 (1)
Parreirinha Av. St°. Anténio, 5 - Tercena - 2745 Queluz () 437 92 11 - Férias 1 a
31/8

Petisqueira Gomes Largo General Humberto Delgado, 2 - 2745 Leceia (¢) 421 54
09 (7)

Picadily Praceta Dionisio Matias, 10A - Pago de Arcos (¥} 443 27 65 ()

Romeu e Julieta Av. Bombeiros Voluntarios, Lt.118 - Loja 6 - 1495 Algés () 410 71

15 @

Serenata Av. St. Antonio de Tercena, 50 - Tercena () 439 76 98

Sais Praia de St. Amaro de Oeiras - Oeiras (¢) 443 06 34 (1)

Solar do Loba Rua Alfredo Lopes Vilaverde, 3 Lj - Alto da Loba - Pago de Arcos (¢}
442 55 39 (7)

Solar do Marqués Largo da Boavista, 4 - 2780 Oeiras (f) 441 86 80/4415771 (7} (1)
Férias: 20/8 a 20/9

Tasca da Aldeia Rua Soeiro Pereira Gomes, 2A - 2780 Porto Salvo ¢y 421 37 61 (1)
Torremar Praia da Torre (junto ao Forte de S. Juli&o) - 2780 Oeiras ir) 443 40 79
Trigal Rua Dr. Manuel Rodrigues, 7/8 - Caxias - 2780 Pago de Arcos (¢) 443 32 49
(7) Férias até 4/8

Vara Larga Rua Francisco José Vitorino, 8 C - 2795 Linda-a-Velha {¢) 419 16 96 (1)
Férias: 1/8 a 31/8

Varanda do Bugio Av. do Ultramar,3 - 2780 Oeiras (f) 443 52 67 (1)

Cozinha Nacional/Espanhola
Casa Gallega Av. Joaquim Lopes, 7C - 2780 Paco de Arcos () 443 24 00 (1)

Cozinha Nacional/Francesa



La Cocagne Alameda Quinta da Terrugem, Caxias - 2780 Pago de Arcos (f) 441 42
31
Le Petit Rua Major Afonso Palla, 35/39 - 1495 Algés (¢) 411 74 56

Cozinha Chinesa

Mei Xim Shopping das Palmeiras, Lj 122 - Quinta das Palmeiras - Oeiras (f) 456 64
87

Palacio da China Rua Quinta das Palmeiras, 87 A - 2780 Oeiras () 457 95 39
Palacio da China Il Alameda Fernéo Lopes, 19 B/C - 1495 Algés i¢) 410 14 84

Fu Zeng Largo Terra Grande, 13 - Carnaxide () 418 42 06

En Hui Praceta de Maputo, 6A - Oeiras () 441 54 81

Cozinha ltaliana

Patio Antico Praca da Republica, 6 - 2780 Pago de Arcos (f) 442 89 24 (1)

Pizza na Brasa. Av. Pedro Alvares Cabral, 29 - Santo Amaro de Oeiras (f) 441 01
06

Pizzaria Pizzarela Rua Dr. José Joaquim, 17 - St°. Amaro de Oeiras (¢} 442 43 43

@

Serenata Av. St. Anténio de Tercena, 50 - Tercena (£) 439 76 98
Para Levar

MacDrive Carnaxide ; Jardim de Santo Amaro de Oeiras
Cristabela Oeiras (f) 443 89 24 - Oeiras
Cozinha Regional "O Palacete" Estrada das Véarzeas, 19A - Queijas () 416 06 13

@
Doce Pecado ALGES () 411 21 70/6 - (doces e comida caseira)

Entrega ao domicilio

PIZZA NA BRASA Linda-a-Velha (¢j 414 05 50 ; Oeiras () 441 01 06
PI1ZZA HUT Miraflores {f) 410 43 71

TELEPIZZA Oeiras (f) 441 54 15

TRANSALPINA Oeiras () 441 37 02

CHINA NET FONE Oeiras (f) 441 87 87

COPAS D'OURO Miraflores (f) 412 02 54

DOM FRANGO Oeiras (f) 441 41 41

PIZZARIA PIZZARELA Oeiras (f) 442 43 43
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Bares

Academia de Ténis da Quinta da Moura/Bar. Quinta da Moura - Caxias/Murganhal
[09h - 03h] (T)

Area de Servico Auto Estrada 5. Auto Estrada 5 (Lisboa/Cascais) Km8 - Paco de
Arcos [Aberto 24 h]

A Raposa. Bar/Pub, Rua Dr. Gama Barros - Linda-a-Velha

Bar Belle Epoque. Rua Dr. Jorge Mineiro, Lt.34, Lj. D R/c - Queluz {¥) 436 47 25 [22h
-06h] @

Bar Co A Vela. Rua de S. Jodo, n° - Paco de Arcos [22h - 02h] (T}

Bar Convivio. Avenida Assis Chateaubriand, 61A - Oeiras (¢) 42 73 62 [10h - 04h]
Bar Oeiras Trav. Teofilo Braga, 8 - Vila Fria [até as 02h] (¢) 21 18 01

Bar Pierrot Largo Leonor Faria Gomes, Centro Comercial Pago de Arcos [até as 02h]
Barreiros e Almeida Bar Estrada da Gibalta, [até as 04h]

Café do Paco. Largo Leonor Faria Gomes, 10 - Paco de Arcos [16h - 02h]
Carruagem Bar "Luar da Barra". Passeio Maritimo da Praia da Torre - 2780 Oeiras
() 441 37 76

Carruagem Real. Est. Caminhos de Ferro de Caxias, Anexo - Caxias (¢) 443 81 60
[18h - 02h] (T)

Central Bar. Alameda Conde de Oeiras, Bloco D1 - Lj. 18 - Nova Oeiras (f)442 56 64
[16h - 04h]

Click Rua Rodrigues Sampaio, Lt. 6 - Linda-a-Velha (£3414 26 79 [15h - 02h]

Magic Net Rua de Belém, 6 A - Oeiras if)442 06 79

Esso-Estacao de Servico. Rua 25 de Abril - Linda-a-Velha [Aberto 24 horas]
Entraguas. Estrada Marginal - Praia de Paco de Arcos - 2780 Paco de Arcos (f) 411
08 31

Escorpido. Largo Leonor Faria Gomes, Lj 15 - C. C. Pago deArcos () 442 59 15 [13h
- 02h] (7)

Excepto Bar. Centro Civico de Carnaxide, Lt.8, Lj. 4 - Carnaxide (¢} 416 09 88

Fora de Série. Centro Civico de Carnaxide, Lt.6, Lj. 4 - 2795 Carnaxide (¥} 416 03 11
Galp Oeiras, Area de servico. Av2 EngP. Alvaro Roquete [Aberto 24 horas]

Klass Pub. Rua dos Passarinhos, 3 - Pago de Arcos (¢ 442 83 94 [20h30 - 02h]
Liana's Bar. Travessa 1° de Maio, n°1 - Tercena (¢) 437 82 18 [10h - 02h] (7}
Marginalissimo. Av. Marginal, 84 - 1° D - Paco de Arcos [15h - 024h]

Mano Velho Bar. Estrada Militar, 1 - Valejas () 443 45 75 [23/62: 21h - 02h, Sab/Dom/
Feriados: 16h - 03h]

Novo Altair. Rest./Bar- Rua Sacadura Cabral, 54 , Cruz Quebrada (¢} 419 62 51 [16h
- 02h] (7)

O Estaminé. Rua Consiglieri Pedroso, 30 C - Queluz de Baixo i) 437 91 15 [21h30 -
03h]

O Picadeiro Casal das Pedreiras - Leido [10h - 02h]

Patopolis Bar. Av. dos Bombeiros Voluntarios de Algés, 42 F - Algés (¢) 410 50 04
[15h - 02h] ()

Quiosque Verde. Largo Jodo Antonio Saldanha Oliveira e Sousa - Linda-a-Velha [15h
- 02h]

Sherlock Holmes Bar. Centro Civico de Carnaxide, Lt.8, Piso 1 - Carnaxide
Snooker Class. Rua Anténio Aleixo, 84A R/c - Nova Oeiras [20h - 04h]

Suburbiu. Largo Eugénio Salvador, 8 - Queijas [13h - 02h]

Susapedro Trav. 1° de Maio, 1 - Tercena [até as 02h]@437 82 18 @

The Beer Hunter. Rua St. Antonio, 6 - Oeiras (¢) 443 02 57

Virgilio Bar. Rua Mouzinho de Albuquerque, 1 - Tercena (¢) 437 90 78

White Dog Bar. Cal¢ada dos Moinhos, Vivenda Silva - Queijas {f) 418 34 30 [32/52:
20h - 24h, 63/Sab/Dom:20h - 02h]

Zapata. Bar Mexicano, Centro Civico, Lt 7, Lj 28 - Carnaxide () 417 57 00

Posto de Informacéao Turistica

EDIFICIO MACDONALD’'S
SANTO AMARO DE OEIRAS
Tel. 442 39 46

Abertos de segunda-feira a sexta-feira:
das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00;

RUA DIREITA/DAFUNDO Sabados: das 13h00 as 18h00;
DA GAMA), Aberto aos feriados

Tel: 414 56 55
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5 lutilidades

B

Farmacias de Servico Taxis
ALGES Arove - Taxis Alentejanos
Almeida Nifo Tercena, Tel.: 437 90 23
Av. dos Combatentes da Grande Multitaxis - Coop de Radio Taxis
Guerra, 64, Algés, Tel.: 411 20 70 de Oeiras CRL
Dias: 5, 11, 17, 23, 29 Tel.: 437 90 23
Miramar Radio Taxis Alto da Barra
R. Ernesto Silva, 83, Algés, Tel.: 411 20 Oeiras, Tel.:441 12 14
48 Taxis Pedrosa e Rebelo
Dias: 6, 12, 18, 24, 30 Paco da Arcos, 6 A, Frente, Tel.: 444 22
Combatentes 21 /443 22 88
Av. dos Combatentes da Grande Taxis Porto Salvo
Guerra, 166, Algés, Tel.: 410 49 53 Porto Salvo, Tel.: 421 31 13
Dias: 1, 7, 13, 19, 25, 31
Branco Policia de Seguranca Publica
Av. dos Combat,entes ‘?‘a Grande Algés Rua Joao Chagas, Tel.: 411 20 73
G.uer.ra, 29, Alges, Tel.: 411 20 81 Carnaxide Estrada da Outurela, Lt 33,
a'i?;é’rg’sl“’ 20, 26 Tel.: 417 30 81
- . , Miraflores, Tel.: 410 25 70

Rua Dr. Anténio Granjo, 2B Algés, Tel.: Oeiras, Rua da Figueirinha, Espargal,
410 1161 Tel.: 441 09 35
Dias: 3, 9, 15, 21, 27 "
Dias e Saraiva _
R. Major Afonso Pala, 17, Algés, Tel.: Bombeiros
411 44 87 Bombeiros Voluntarios de Oeiras
Dias: 4, 10, 16, 22, 28 Rua Alvaro Anténio dos Santos,

Tel.: 443 00 69 /442 31 99
CARNAXIDE Bombeiros Voluntarios de Linda-a-
Central de Carnaxide Pastora
Av. Portugal, 16B Carnaxide, Tel.: 418  Av. Tomas Ribeiro, Tel.: 417 12 86
49 13 Bombeiros Voluntarios do Dafundo
Dias:1a4-12al18-26a3l Av. Duque de Loulé, 60, Linda-a-Velha,
Maria Tel.: 419 99 14/ 419 60 84
Praceta Anténio Boto, Lt. 11 A, Bombeiros Voluntarios de Algés
Carnaxide, Tel.: 418 66 05 Av. dos Bombeiros Voluntarios, Quartel
Dias: 5a 11 -19 a 25 18, Tel.: 4103042/ 67

Associacdo dos Bombeiros Voluntarios
CRUZ QUEBRADA - DAFUNDO de Paco de Arcos
Silva Branco Av. Senhor Jesus dos Navegantes,
Trav. José Maria Costa, 6, Dafundo, Tel.: 443 20 45
Tel.: 419 62 36 Associacdo dos Bombeiros Voluntarios
Dias:5a11-19a25 Progresso Barcarenense
Santa Sofia Largo 5 de Outubro, Tel.: 421 71 63
Rua Bento de Jesus Craca, 5A, Cruz Bombeiros Voluntarios de Carnaxide
Quebrada, Tel.: 419 83 41 Rua Manuel Teixeira Gomes,
Dias:1a4-12a18-26a31 Tel.: 418 12 43/ 418 08 32
LINDA-A-VELHA Guarda Nacional Republicana
Marta Barcarena - Barcarena, Tel.: 435 09 00
Av. 25 de Abril Ger 27, Linda-a-Velha,  porto Salvo - Rua José Anténio Baptista,
Tel.: 41580 30 Tel.: 421 34 01

Dias: 3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30
Melo Almeida

R. Diogo Couto, 15 C, R/C, Linda-a- CDI Centro de Documentacgéo e
Velha, Tel.: 419 16 97 Informacgéo

Dias: 2, 5, 8, 11, 14, 17, 20, 23, 26, 29

Pinto

R. Antero de Quental, 9, Linda-a-Velha,
Tel.: 419 06 10

Dias: 1, 4, 7, 10, 13, 16, 19, 22, 25, 28,
31

OEIRAS

Leal

R. Quinta das Palmeiras, Lt. 24 R/C,
Oeiras, Tel.: 457 87 37

Dias: 7, 15, 23, 31

Oeiras

AV. DE BRASILIA, 11 A/B - 2780
OEIRAS

TEL: 441 69 00/440 66 70/ 440 66 71
FAX: 441 62 65

DIAS UTEIS DAS 10H00 AS 19H00



Lg. Henrigue Paiva Couceiro, 3 R/C,
Oeiras, Tel.: 441 24 82

Dias: 1, 9, 17, 25

Central

Rua Conde Ferreira, 29 Oeiras, Tel.:
443 00 58

Dias: 4, 12, 20, 28

Alcantara Guerreiro

R. Carlos Lacerda, 5, Loja G, Oeiras,
Tel.: 443 06 91

Dias: 6, 14, 22, 30

Mourédo Vaz

Av. de Mogambique, 12 A, Oeiras, Tel.:

443 71 96
Dias: 2, 10, 18, 26
Ribeiro

R. Dr. Flavio Resende, 10, Oeiras, Tel.:

456 60 66

Dias: 5, 13, 21, 29

Sacoor

R. Quinta das Palmeiras, 74/74 A,
Oeiras, Tel.: 458 17 61

Dias: 3, 11, 19, 27

PACO DE ARCOS

Godinho

Av. Patrdo Joaquim Lopes, 4, Paco de
Arcos, Tel.: 443 20 39

Dias: 3, 11, 19, 27

Pragana

Av. Eng. Boneville Fragoso, 6G, Paco
de Arcos, Tel.: 443 62 36

Dias: 5,13,21,29

Trindade Bras

Rua Costa Pinto, 186, Pacgo de Arcos,
Tel.: 443 20 34

Dias: 7,15,23,31

O Centro de Documentacéo e
Informacao centraliza e trata a
documentacéo produzida pela Camara
permitindo aos seus utilizadores o
acesso imediato a informacéo e a
salvaguarda da histodria recente do
Municipio.

Encontra-se ao dispor de todos os
municipes informacgdes sobre o0
concelho, nomeadamente recortes de
imprensa sobre Oeiras desde 1961 até
ao corrente ano. Tematicas como o
ambiente, a educacéo, a habitacdo
social sdo apenas algumas das que
pode encontrar neste nucleo.
Confronte a dindmica e accc¢ao da
Céamara na ultima década visualizando
o material ndo-livro produzido de acordo
com as actividades camararias!
Disponivel também a LEGIX, base de
dados de legislacao onde sao
pesquisaveis todos os documentos da |
série desde 1981 até agora.
Novidades

. Referendo Nacional sobre a
despenalizacdo do aborto:
resultados do concelho de
Oeiras - 1998

. Uma viagem por Oeiras: as
portas do séc XXI - 1997

. Recolha de literatura oral
tradicional nos Concelhos de
Oeiras - 1997/98
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