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Oeiras também tem direito às suas prendas de Natal. No 
dia 14, às 21.30, vamos desembrulhar mais um espaço 
cultural no Concelho. É o Teatro Municipal Amélia Rey 
Colaço, em Algés. No princípio do mês, a 1, 5 e 6 de 
Dezembro, os fãs do xadrez poderão acompanhar as 
jogadas dos mestres de Oeiras. A Semana do Xadrez vai 
realizar-se em Carnaxide, na Escola Viera da Silva. Em 
Miraflores, no Pavilhão Municipal, terá lugar outro 
acontecimento desportivo, a pedir mais do corpo: o 2ª 
Master Class Nestlé Fitness. Para comemorar o 50º 
aniversário da Declaração dos Direitos Humanos do 
Homem a Câmara Municipal organiza, no dia 10, uma gala, 
no Auditório Eunice Muñoz. De resto, é o Natal com as 
compras da praxe. Um recado fica: faça-se em Oeiras. O 
comércio de qualidade assim o justifica. 
Bom Natal! 

Editorial

Encontro com Miguel Prates e Carlos Albuquerque 
Comércio Não vá mais longe compre tudo aqui 
Caixa de Ideias Miniatura de aviões 
Património Capela de Porto Salvo 
Colectividades Escola de Música Nossa Senhora 
do Cabo

Dia a dia
Música
Exposições
Cinema
Gala
Bibliotecas
Literatura
Sugestão de Leitura
Crianças
Ludotecas
Juventudes
Desportos
Passear & Conhecer
Feiras
Museus
Restaurantes e Bares
Pela Noite Dentro
Utilidades

O 30 Dias agradece toda a informação 
e sugestões que nos enviarem
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Isaltino Morais 
Presidente da Câmara Municipal de 
Oeiras 

O Natal em Oeiras 

A época natalícia encerra em sí um ritual, uma liturgia de valores que, em cada ano, 
são reiterados e sublinhados pelas diversas práticas sociais e familiares associadas a 
esta quadra. 
Uma das práticas mais significativas, aquela que se constitui como o grande ícone do 
espírito evocativo do Natal é, justamente, a troca e a partilha de presentes. O 
consumismo que normalmente está associado a este gesto, desvirtuando, porventura, 
o seu significado mais profundo, torna a tarefa de escolher presentes, por vezes, 
penosa. A maratona de escolher, comprar e embrulhar transforma este símbolo 
natalício num gesto de prazer, mas, também, de dificuldades. A dificuldade de saber o 
que oferecer. 
Por isso mesmo, desfrute dos inúmeros espaços comerciais que o concelho de Oeiras 
dispõe e que constituem, actualmente, para além de uma referência de inegável 
qualidade, um mapa importantíssimo na escolha de critério para as suas compras. 
Saia de casa e verifique o muito que o comércio oeirense tem para lhe oferecer. Aqui 
fica o conselho "não vá mais longe, compre tudo aqui". Viva o Natal de uma forma 
completa e harmoniosa. E como este é o último editorial do corrente ano, 
aproveitando a circunstância para lhe desejar os melhores votos de Boas-Festas. 

 
Isaltino Afonso de Morais
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Carlos 
Albuquerque & 

Miguel Prates 

A dupla da bOla 

Entrevista DANIEL OLIVEIRA Fotografias RITA CARVALHO

Vivem os dois em Oeiras. Estudaram na mesma faculdade. 
Estão os dois no departamento de desporto da RTP. 
Defendem os dois a sua casa e o seu metier. Mas, com o 
mesmo à vontade fazem a auto-crítica. Uma conversa sobre 
jornalistas, dirigentes e o mundo da bola.

Há uns anos o jornalismo desportivo era minimizado nos jornais e nas 
televisões. Pensam que esse fenómeno acabou? 
Miguel Prates - Amenizou-se um pouco, o que não quer dizer que tenha acabado. 
Ainda continua a haver uma certa diferença de tratamento, sem justificação, porque o 
desporto é realmente uma escola fabulosa de jornalismo. As pessoas preparam-se 
desde início para fazer de tudo um pouco, conseguindo, passado pouco tempo, reunir 
um background bastante aceitável, que permite, com um certo à vontade, fazer um 
directo, uma reportagem ou uma apresentação. Na informação geral isso não 
acontece. As pessoas estão mais especializadas. Nós aqui somos como os 
passarinhos, que mal nascem são atirados do ninho e obrigados a voar. Aqui não 
temos tempo a perder. Não somos muitos e há muita coisa a fazer. 
Carlos Albuquerque - Até há pouco tempo o desporto era visto quase como um 
subproduto, como uma subcultura da informação. Como se os jornalistas desportivos 
não tivessem a mesma formação e não fossem tão capazes como os outros. Na 
verdade, dominamos áreas do conhecimento com regras muito específicas. E o 
desporto não é só desporto. Por vezes temos de tratar de situações políticas e 
económicas que não têm nada a haver com a bola a rolar dentro do campo. 

A política desportiva não ganhou um peso excessivo em relação ao desporto 
propriamente dito? 
MP - Sim. Já caímos no ridículo de se emitirem programas de desporto em que não 
se vê uma bola a saltar. Só se vêem entrevistas, reacções, conferências de imprensa, 
problemas, escândalos. 

Já caímos no ridículo de se emitirem programas de desporto em que não se vê 
uma bola a saltar. Só se vêem entrevistas, reacções, conferências de imprensa, 
problemas, escândalos. 
MIGUEL PRATES 

Quando os clubes nos fecham as portas não deveríamos ir a correr quando nos 
chamam, só porque há uma conferência de imprensa ou porque lhes interessa 
na altura. 
CARLOS ALBUQUERQUE 

O futebol abre hoje telejornais, enquanto antes havia uma separação temática. 
Acha que faz sentido abrir telejornais com resultados de futebol? 



MP - Depende dos resultados. Não vejo nenhum problema. Estamos, por vezes, para 
além do que seria aceitável, a ultrapassar o limite do razoável, abrindo, por vezes, 
noticiários com escândalos desportivos. Aí já tenho dúvidas. Mas, por incrível que 
pareça é, muitas vezes, aquilo em que as pessoas estão interessadas. CA - Não 
deixa de ser um reflexo da sociedade. Se entramos num café não ouvimos discussões 
acaloradas sobre o aborto ou sobre a regionalização. É das querelas entre os 
dirigentes de futebol e dos resultados desportivos que as pessoas estão a falar. MP - 
Claro que há aberturas de telejornais, mesmo nesta casa, com as quais eu não 
concordo. Por vezes esses escândalos não são, de facto, as coisas mais importantes 
do dia. É a concorrência. É fácil Carnaxide saber os alinhamentos da 5 de Outubro e 
vice versa... A partir daí é incontrolável. 

O aparecimento da SIC mudou ritmos e formas de trabalhar? 
MP - É lógico que a concorrência provoca logo uma reacção. A SIC apareceu com 
uma dinâmica própria, não lhe podemos tirar esse mérito, o que fez mexer 
internamente a RTP. Apesar de não ser fácil, porque a RTP é uma estrutura pesada 
que demora muito tempo a reagir. Demorou tanto tempo a reagir que perdeu num ano 
uma liderança de décadas (porque era a única). Praticamente não reagiu. Só quando 
se começou a ver ameaçada e, depois, se viu subalternizada, é que começou a 
mexer-se. Curiosamente, a informação e o desporto têm sido as pontas de lança da 
estação para contrariar um domínio que é claro, neste momento, da SIC. Em termos 
de programação as coisas não têm sido suficientes para esta inversão de audiências. 
Acho que só ficámos a ganhar com o aparecimento das estações privadas. Tivemos 
que nos adaptar e deixamos de nos acomodar. A RTP era uma estação acomodada e 
deixou de o ser. E os resultados começaram a ser ligeiramente melhor. 

No que toca à concorrência, vocês têm tido um benefício anormal, podendo 
transmitir os jogos do campeonato. Até há pouco tempo viveram uma situação 
de monopólio. Não pensa que a RTP conseguiu guardar para si um feudo, uma 
enorme vantagem, apesar da concorrência e independentemente do vosso 
mérito? 
MP - Não penso que fosse uma vantagem. Era uma realidade. 

Uma realidade negociada... 
MP - Em qualquer negócio há os que chegam primeiro, os que negoceiam melhor... 
Aliás, esse monopólio começou a esbater-se muito antes do aparecimento da SporTV. 
A SIC e a TVI começaram a esbater esse monopólio. Antes, tínhamos esse benefício 
neste campo específico. Outros teriam outros benefícios noutros campos. 

Não temem a concorrência da SporTV? 
CA - Temos que encarar o aparecimento da SportTV com naturalidade. É o futuro das 
televisões: a especialização. A RTP é um serviço público e generalista, mas temos 
que admitir que surjam inevitavelmente os canais especializados. 

A RTP é uma estrutura pesada que demora muito tempo a reagir. Demorou tanto 
tempo que perdeu num ano uma liderança de décadas. 
MIGUEL PRATES 

O dirigente que mais admiro é José Roquette, que está a aplicar o conceito 
empresarial ao futebol, com uma atitude séria e fazendo o contraponto ao estilo 
guerrilheiro de outros presidentes. 
CARLOS ALBUQUERQUE 

A RTP luta por melhores audiências. Sendo um serviço público, não devia ser 
menos sensível a esta questão? MP - É difícil uma estação pública assumir a cem 
por cento essa sua função e olhar unicamente para esse objectivo. 

E isso alguma vez vai acontecer? MP - Por enquanto não. CA - Alguém tem de nos 
ver. Não há serviço público sem espectadores. MP - Mas repare que esse papel de 
serviço público é assumido por nós todas as semanas quando, todos os sábados e 
domingos à tarde, transmitimos quatro ou cinco horas de desporto, onde se procura 



abranger todas as modalidades. Isso é um sinal de serviço público. 

Mesmo assim, não sentem que há alguma tendência para que as televisões, na 
área desportiva, tratem apenas o fenómeno do futebol? CA - Não. É claro que 
temos de dar uma especial atenção ao futebol. É um desporto de massas e sabemos 
que os nossos espectadores querem saber o que se passa no futebol. O número de 
notícias tem de ser mais ou menos proporcional àquilo que os espectadores esperam 
de nós. Mas tentamos diversificar ao máximo. Basta olhar para as tardes desportivas, 
que quase não tocam no futebol. Nos programas do "Remate" também diversificamos 
o mais possível e, na pior das hipóteses, o futebol ocupa metade da programação. MP 
- É impensável para a SIC ou para a TVI emitirem em directo jogos de andebol, 
basquetebol, voleibol, hóquei patins... O futebol e a Fórmula 1 são das poucas coisas 
que interessam aos canais comerciais. Bastava ver o "Donos da Bola". 

Qual é a sua opinião sobre o "Donos da Bola"? MP - É um programa que ganhou o 
seu espaço. Em termos editoriais e de conteúdo não faz o meu género. Não pensa 
que é fácil explorar a polémica no futebol? MP - Facílimo! Daí terem feito um 
programa como aqueles. O futebol, só por si, mesmo sem ter ninguém a falar, é já 
polémico. As pessoas que estão à frente do futebol, por vezes, nem precisam de abrir 
a boca para causarem polémica. 

E essa polémica permanente, com a ajuda dos jornalistas, não está a destruir o 
futebol? MP - Está. Os jornalistas entusiasmam-se e, havendo muitas pressões por 
parte das direcções e administrações dos jornais e televisões... O objectivo das 
audiências consegue explicar muita coisa. Mas acho que se está a ir longe demais. É 
evidente que os jornalistas têm que informar, mas estão a ultrapassar-se os limites de 
uma forma que considero um pouco perigosa. CA - Os jornalistas não podem, de 
maneira nenhuma, deixar-se manipular. Mas também não nos podemos divorciar do 
nosso papel de informar, se não deixamos de ser jornalistas. 

Por outro lado, não há, alguma ingenuidade nas relações entre os jornalistas e 
os dirigentes? Os jornalistas de política, por exemplo, são provavelmente mais 
cuidadosos... CA - Ingenuidade é o quê? O Benfica ou o Sporting fecharem as portas 
durante quatro semanas e depois convocarem todos... 

Por exemplo! Não passa pela cabeça de nenhum dirigente partidário fazer um 
blackout aos jornalistas... Por vezes parece que os jornalistas desportivos não 
se dão ao respeito... CA - Falamos por vezes sobre isso. De facto, quando os clubes 
nos fecham as portas não deveríamos ir a correr quando nos chamam, só porque há 
uma conferência de imprensa ou porque lhes interessa na altura. 

E porque é que acabam sempre por ir? MP - Esta concorrência, quer na imprensa 
desportiva, quer na rádio, quer nas televisões, faz com que seja muito difícil reagir em 
conjunto. E aqui falo contra a classe, que não é uma classe unida. Nem nada que se 
pareça. Há sempre alguém que, à custa de esperteza saloia ou por causa de pressão 
dos seus superiores, fura. 

Indo um pouco para questões mais pessoais: nunca sentiram falta de fazer 
grandes reportagens na área de desporto? MP - Muito. É uma das pechas da RTP: 
readquirir o hábito de fazer grandes reportagens. A programação não tem ajudado. As 
pessoas têm se entregue quase a cem por cento ao imediato. Todos temos de fazer 
mea culpa. 

Que reportagem é que fariam? MP - Uma reportagem sobre os empresários de 
futebolistas. Como trabalham. Todos trabalham de maneira diferente. Como chegam 
ao contacto com os jogadores, como conseguem uma certa intimidade com eles para 
avançarem para uma relação profissional. Os contactos que fazem para chegarem à 
venda de um jogador. Os estilos são muitos: do empresário à moda antiga, vendedor 
da banha da cobra, até aos empresários com cartão da FIFA. CA - Eu gostava de 
fazer um trabalho sobre a formação de futebolistas em Portugal. Há vários jogadores 
que estão a formar escolas. Gostava de saber o que os move e como funcionam 
essas escolas. 

Qual é o futebolista e dirigente que mais admiram? CA - O dirigente: José 
Roquette, que está a aplicar o conceito empresarial ao futebol, com uma atitude séria 
e fazendo o contraponto ao estilo guerrilheiro de outros presidentes. O jogador: Figo, 
por ter capacidades inegáveis de construtor de jogo e ser centro campista de eleição, 
um rematador eximido e um jogador inteligente. MP - Eu faço minhas as palavras do 
Carlos. Acrescentando, no entanto, em relação ao Figo, que não é fácil a um jogador 
português ser capitão indiscutível de um dos melhores clubes do Mundo. E é um 



jogador que tem sabido direccionar a sua carreira em evolução e crescendo de uma 
forma pensada e estudada. 

Arrisca quem vai ganhar o campeonato este ano? MP - Não arrisco. Desejava 
muito que fosse o Boavista. Para mudar alguma coisa no futebol seria bom ganhar um 
clube diferente. CA - Na mesma linha, pode ser o Boavista, o Braga ou o Vitória de 
Guimarães. Acho que o futebol precisa de um quarto candidato. 

Biografias

Caminhos Paralelos

MIGUEL PRATES 
TEM 37 ANOS E NASCEU EM LISBOA. É um noviço em 
Oeiras, onde só chegou há quatro meses. Está desde 1983 
na RTP, o único lugar onde trabalhou. Frequentou o curso de 
comunicação social do Instituto Superior de Ciências Sociais 
e Políticas (ISCP), mas nunca o terminou. Porque começou a 
trabalhar e acabou por não conseguir conciliar as duas 
actividades. Primeiro, teve no Telejornal e no Teleregiões. Só 
depois chegou finalmente ao desporto, quando começou o 
programa Remate. Como sempre gostou de desporto e foi até federado nas 
camadas jovens do Estrela da Amadora, foi com entusiasmo que se iniciou nesta 
especialidade. Hoje é responsável pelo departamento de desporto da RTP. 

CARLOS ALBUQUERQUE 
TEM 29 ANOS E NASCEU NA COVILHÃ. Veio para Oeiras 
com seis meses de idade. Começou a trabalhar na rádio aos 
18 anos, estava ainda no 12º ano. Os primeiros passos foram 
dados nas rádios locais: Rádio A, de Tires, Rádio Miramar, de 
Oeiras, Rádio Comercial da Linha, em Paço d'Árcos. Só 
quando deu o seu primeiro grande passo profissional, em 
Abril de 91, entrando para a Antena 1, se passou a dedicar 
exclusivamente ao desporto. Entretanto, licenciou-se em 
Comunicação Social no ISCP. Dedicou-se ao desporto porque, confessa, a sua 
grande frustração é nunca ter sido federado. Ainda hoje tenta manter a ligação 
directa e não profissional com o desporto, jogando ténis, futebol e voleibol. Entrou 
para a RTP em Janeiro de 93, sendo jornalista no departamento de desporto.

Paragens

Carlos Albuquerque sempre gostou de ir ao Estádio Nacional. Gosta de ir ao cinema, por 
isso pede urgência na abertura das salas do Oeiras Parque. Gosta de ir à Piscina Oceânica 
para passear. Já Miguel Prates conhece pior o concelho. Por enquanto, a sua vida ainda se 
faz dentro de casa. Espera começar agora, que já está insta- lado, a conhecer melhor Oeiras 
e Carnaxide. Mesmo assim, o seu lugar de eleição, como não podia deixar de ser, é o 
Estádio Nacional.
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Natal em Oeiras 

Não vá mais longe
compre tudo aqui

EM OEIRAS, e para deixar toda a gente contente, mais do que em jeito de promoção do comércio 
local, a palavra chave para esta Quadra do Natal é: "Faça compras em Oeiras, defenda o comércio 
do Concelho". 
As razões para este incentivo ao Comércio Local são simples: se do lado de quem compra, o 
sucesso, ou insucesso de uma "campanha" natalícia tem mais a ver com a calmaria, ou a 
intempérie das finanças lá em casa, já para os comerciantes, em geral, esta época do Natal é um 
pouco como a rotina diária dos apostadores na bolsa: nunca sabem bem o que o futuro lhes 
reserva, e a diferença entre a tempestade e a bonança pode estar numa imprevisível semana de 
chuva nos dias que precedem o dia 24 de Dezembro. Importa pois, defender o que é nosso. O que 
nos está mais perto é em Oeiras, como em todo o lado, também há de tudo e para todos os gostos. 
De Algés a Oeiras, de Barcarena a Porto Salvo, e daí a Paço de Arcos. De Queijas, cruzando 
Carnaxide, Linda-a-Velha, a Cruz Quebrada e o Dafundo as opções são mais do que muitas. Não 
existe lugar nenhum onde não haja uma loja, um lugar que seja, onde não se possa fazer umas 
compras de Natal, não última mas de primeira hora. De primeira escolha. E, em grande parte dos 
casos, de boa qualidade. 
Além disso temos também os hiper, os centros comerciais, as 
nossas feiras de velharias, os mercados, e, porque não, até 
os vendedores de porta-a-porta para os mais sedentários que 
não tenham a possibilidade de fazer compras on-line, via 
Internet. 
Não se pretende aqui provocar nenhum tipo de dilema 
natalício. A escolha é livre. Cabe a cada um decidir por si 
onde vai fazer as suas compras de Natal, e se vai aceitar as 
ideias de quem promove e incentiva a que se compre no 
comércio tradicional, ou render-se aos encantos das grandes 
superfícies, que também os têm. 
A nossa sugestão é apenas esta: agora que o Natal está à 
porta, e passou a estado de espírito, a sentimento romântico, 
agora que as ruas estão sarapintadas de luzinhas de Natal, 
pense no apelo que lhe fazem os nossos comerciantes: "Não 
vá mais longe, compre tudo aqui", e acompanhe os sabores 
das ceias e as lembranças de outros tempos bem passados 
com o tempero das compras todas feitas em lojas de Oeiras. 
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Miniaturas de aviões 

Como se fosse de verdade 

O PAI DE JOSÉ SARDINHA era militar e foi 
fazer o seu serviço para Angola, corriam os 
anos da década de trinta (1934-38). Estavam 
na pacata cidade de Silva Porto, hoje 
Menongue. Os aviões portugueses, que saíam 
então da Amadora, faziam com alguma 
regularidade raids às antigas colónias. Quando 
lá José Sardinha lá estava, foi a vez da 
pequena cidade. A chegada de três aviões 
bimotores foi um acontecimento na terra. Toda 
ela foi presenciar o momento. O pequeno 
José, com sete anos, também. Ficou de tal 
forma impressionado que, no mesmo dia, 
pegou numas canas e em lata e fez o seu 
primeiro modelo. Qualquer semelhança com 
um avião seria pura coincidência. Mas o 
gostinho estava ganho. 
Depois veio a II Grande Guerra. José 
Sardinha, já com 13 anos, lia os jornais e 
olhava embevecido para os aviões, fossem 
eles aliados ou alemães e japoneses. Em 
1944, fez o seu primeiro modelo a sério. 
Aproveitava os esquemas que apareciam no 
suplemento O Mosquito e os acessórios que o 
periódico vendia. Nasceu assim do nada, feito 
em madeira, o seu primeiro avião. 
Hoje, já com 69 anos, tem uma colecção de 
450 exemplares, a terceira maior do país. 
Cada modelo levou-lhe mais de dez horas de 
trabalho em meio século de dedicação. Mas 
não se queixa. Construir, pintar, passar horas 
no seu escritório a reproduzir fielmente os 
aviões de combate, sempre o ajudou a 
descontrair do trabalho de todos os dias, a sua 
segunda paixão: engenheiro mecânico, 
director e administrador na Lisnave e na 
Setenave. 
Uma profissão que lhe permitiu dar a volta ao 
mundo, como se pode ver no mapa que tem a 
casa, crivado de centenas de alfinetes a 
marcar lugares onde parou. De Nova Iorque à 
Terra do Fogo, do Pacífico ás Caraíbas, dos 
estados muçulmanos da ex-URSS à África do 
Sul, de Goa a São Petersburgo. De quase tudo 
guarda memórias escritas. 

O seu hobby não é caro e tem quase um efeito 
terapêutico. Lembra-se do Messerschmill 110, 
um bimotor alemão, que construiu enquanto 
nascia o seu primeiro filho. A ansiedade era 
muita e pouco podia fazer. Enquanto esperava, 
e porque não fuma, entregou-se à obra. É o 

Quanto ao futuro da colecção, essa é uma das 
grandes preocupações de José Sardinha. O 
Museu do Ar tem uma colecção quase 
idêntica, só que ainda maior. O Museu do 
Brinquedo não lhe parece o indicado. Os 
modelos não são coisa de criança. O ideal 
seria um museu do modelismo ou do hobby. 
Espera que alguém agarre a ideia. E gostava 
que fosse em Oeiras. 
Entre os seus modelos, há os mais antigos, 
como os da I Guerra Mundial. O Havilland 
DH2, por exemplo. Há os mais recentes, da 
guerra electrónica das telecomunicações. E 
muitos, mesmo muitos, da época de ouro da 
aviação: a segunda grande guerra. Sem olhar 
a nacionalidades: alemães, franceses, 
ingleses, japoneses, e bastantes portugueses. 
Gosta especialmente do bombardeiro de 
barragens, inglês, o Avro Lancaster, que 
causou grandes prejuízos económicos à 
Alemanha. Também tem alguns porta aviões, 
helicópteros, planadores e aviões de 
passageiros. Guarda com carinho um modelo 
americano do final dos anos 30, do tempo em 
que os passageiros tinham espaço e salões 
onde lanchar. Lembra-se ainda quando eles 
amaravam na Doca dos Olivais, onde hoje fica 
a Expo. Eram os Boing Cliper. 
Os modelos de José Sardinha são fieis em 
tudo, das insígnias às matriculas, passando 
pelos interiores e pela pintura. Hoje é mais 
fácil, quando os modelos vão ao mais ínfimo 
pormenor. Até ao tabelier, que não consegue 
ver, depois de montado. É assim que José 
Sousa Sardinha gosta. Em pequeno chegou a 
inventar o avião seu, para passageiros. A 
semelhança com que viria a ser o 747 é 
impressionante. 
O engenheiro guarda um dossier com 
informação detalhada de cada modelo, para 
que o mais leigo possa saber tudo. Para o 
ajudar, tem uma biblioteca invejável sobre todo 
o tipo de aviões. Com os seus quase setenta 
anos ainda lhe restam muitas viagens e muitos 
aviões por fazer. A vista continua a dar conta 
do recado. A firmeza das mão não se perdeu. 



único avião que não pretende doar. Esse é 
para o seu filho. Os filhos, aliás, foram sempre 
uma grande ajuda. Para além de nunca lhe 
terem destruído um único modelo (proeza 
quase impossível), ajudam a procurar as 
novidades. Outra obra digna de muita 
paciência. Com tanto avião, sobram já poucos 
que não ocupem as prateleiras da sua casa, 
em Linda-a-Velha. 
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Diz a tradição que a capela foi 
mandada construir pelos 
tripulantes de uma nau da Índia, 
em sinal de agradecimento por 
esta se ter salvo de uma 
tempestade, no Cabo da Boa 
Esperança.

Capela de Porto Salvo 

Santa dos marinheiros

A A PRIMITIVA ERMIDA remonta ao século 
XVI e, diz a tradição, foi mandada construir 
pelos tripulantes de uma nau da Índia, em 
sinal de agradecimento por esta se ter salvo 
de uma tempestade, no Cabo da Boa 
Esperança. Em aflição, os marinheiros 
juraram que se saíssem vivos da aventura 
mandariam erguer uma capela em 
homenagem à Nossa Senhora. É essa sua 
origem que faz com que se tenha tornado em 
lugar de devoção para navegantes e 
pescadores. Também por isso, as Naus da 
Carreira da Índia, quando passavam a barra, 
defronte de Porto Salvo, salvavam com tiros 
de artilharia a sua protectora.

Só mais tarde, no terceiro quartel do século 
XVII, a Capela de Porto Salvo foi restaurada 
e ampliada. No interior de uma só nave, o 
visitante pode apreciar as paredes forradas 
de azulejos de 1734. Junto ao arco triunfal 
pode ver uma caixa de esmolas "rocaille", 
com uma pintura de Nossa Senhora. Os dois 
painéis de azulejos do alpendre são da 
autoria de Policarpo Bernardes e 
representam os milagres de Nossa Senhora 
de Porto Salvo. 

Capela de Porto Salvo 
Rua do Conde de Rio Maior 
Porto Salvo

 
Comentários e Sugestões para Câmara Municipal de Oeiras © 1997,8

mailto:www@cm-oeiras.pt


HÁ 20 ANOS, a paróquia de Linda-a-Velha 
decidiu abrir uma escola de música. Ainda 
não sonhava que o projecto atingisse as 
dimensões que hoje tem. O grande salto foi 
dado há cinco anos. Com dinheiros do 
Prodep e apoio da Câmara Municipal de 
Oeiras, foi construída a nova Escola de 
Música Nossa Senhora do Cabo. 
O ensino começa com iniciação musical. 
Depois, tem aulas preparatórias do 
instrumento escolhido. Vem a seguir o ensino 
básico e, por fim, o complementar. 
Há aulas de canto, violino, viola, violoncelo, 
contrabaixo, guitarra, piano, órgão (a única 
de tubos em todas as escolas de música), 
trompete, trombone, flauta de Bisel, flauta 
transversal, clarinete, oboé, saxofone, 
precursão e iniciação musical. Há também as 
aulas de conjunto, conforme o grau em que 
se está: coro infantil, classe de Orff ou classe 
de conjunto de cada grupo de instrumentos. 
Já no complementar, os estudantes têm 
disciplinas teóricas: história da música, 
análise e técnicas de composição e acústica. 
Há também música de câmara. 
A escola, com excepção do bailado, foi 
oficializada há 15 anos, ganhando 
correspondência com o ensino oficial do 
Estado. Têm, por isso, comparticipação do 
Ministério da Educação. Mas esse não 
chega, o que faz com que a escola tenha 
propinas demasiado altas. Têm de se garantir 
as instalações, os instrumentos que ali estão 
e 53 professores. 

Há alguns subsídios aos alunos para os 
alunos do ensino articulado (quando as aulas 
de música substituem as aulas opcionais da 
escola) e a Câmara Municipal de Oeiras paga 
as propinas aos membros das bandas do 
concelho que ali estudam. 
Os resultados da escola, tendo em conta o 
esforço exigido aos alunos e a falta de vagas 
no superior, não são maus. Cinquenta dos 
quinhentos alunos chegam ao complementar. 
Destes, cinco entraram no ensino superior de 
música. Por mais estranho que pareça, a 
média é bastante boa. Porque muitas das 
pessoas que para ali vão, tentam, na 
realidade, fazer na escola o que o ensino 
público não lhes dá: uma formação básica na 
área da música. 
Neste momento a escola tem alguns alunos 
de quatro anos a fazer iniciação musical. 
Vêm do Colégio Paraíso do Bébé, que não 
tem esta actividade. Pagam apenas mil 
escudos por mês à escola de música. Outra 
das iniciativas com que estão a tentar 
arrancar são as visitas guiadas à escola, para 
apresentação de instrumentos. Uma maneira 
de ajudar as crianças a escolher o seu lugar 
no magnífico mundo da música. 

Escola de Música Nossa Senhora do Cabo 
Rua dos Lusíadas, 4 ·LINDA-A-VELHA 
Tel: 4141455
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Dezembro 
Sugestões, dia a dia, para o mês de Dezembro

Dia 1, Terça-feira, 9h30 
XVI Grande Prémio de Atletismo de 
Queijas 
PARTIDA E CHEGADA NA RUA 
DUQUE DE TERCEIRA, JUNTO AO 
MERCADO, QUEIJAS 

Dia 1, Terça-feira, 10h30 
Dia Mundial da SIDA 
"Sensibilizar e Prevenir - Vamos 
Dialogar sobre a SIDA" 
BIBLIOTECA MUNICIPAL EM OEIRAS 

Dia 1, Terça-feira, 14h30 
Xadrez - Torneio Individual de 
Partidas Rápidas 
ESCOLA EB 2+3 VIEIRA DA SILVA, 
CARNAXIDE 

Dia 2, Quarta-feira, Horário a Confirmar 
Construção de Presépio 
Atelier com a utilização de material 
reciclado 
BIBLIOTECA MUNICIPAL EM OEIRAS 

Dia 2, Quarta-feira 
Exposição de Presépios 
Piso 2 (Área de Exposições) - Até dia 12 
CENTRO DE JUVENTUDE DE OEIRAS 

Dia 5, Sábado, 8h00 
2ª Master Class Nestlé Fitness 
PAVILHÃO MUNICIPAL DE 
MIRAFLORES 

Dia 5, Sábado, 14h30 
Xadrez - Torneio da Juventude por 
Equipas 
ESCOLA EB 2+3 VIEIRA DA SILVA, 
CARNAXIDE 

Dia 6, Domingo, 9h00 
2ª Master Class Nestlé Fitness 
PAVILHÃO MUNICIPAL DE 
MIRAFLORES 

Dia 6, Domingo, 11h00 
Música em Diálogo com o Maestro 
José Atalaya 
Trio Revelação: Vera Morais (flauta), 
Andrea Marques (harpa), Marcos 
Magalhães (cravo) 
AUDITÓRIO MUNICIPAL EUNICE 
MUÑOZ, OEIRAS 

Dia 6, Domingo, 14h00 
Xadrez - Torneio 1 + 1 
ESCOLA EB 2+3 VIEIRA DA SILVA, 
CARNAXIDE 

Dia 6, Domingo, 16h00 
"O Segredo da Abelha" - de R.Alberti 

Dia 8, Terça-feira, 9h30 
XII Grande Prémio de Atletismo de 
Carnaxide 
PARTIDA E CHEGADA JUNTO AO 
QUINTAL DESPORTIVO, PRACETA 
JOSÉ SEBASTIÃO E SILVA, 
CARNAXIDE 

Dia 10, Quinta-feira, 21h00 
Jogo de Hóquei em Patins - Oeiras/
Paço de Arcos (no âmbito das 
comemorações do 50º aniversário da 
Declaração dos Direitos do Homem) 
PAVILHÃO DA ASSOCIAÇÃO 
DESPORTIVA DE OEIRAS, JARDIM DE 
SANTO AMARO DE OEIRAS 

Dia 10, Quinta-feira, 21h30 
Inauguração da Exposição de Pintura 
de Miguel Garcia "Imagens, 
Fragmentos e Construções" 
GALERIA MUNICIPAL PALÁCIO 
ANJOS, ALGÉS 

Dia 12, Sábado, 10h00 
"Constituição de Associações 
Juvenis - Quais os Procedimentos 
necessários?" - 3ª e última sessão 
Piso 2 (Sala Multiusos) 
CENTRO DE JUVENTUDE DE OEIRAS 

Dia 12, Sábado, 13h00 
Automobilia - Feira de Trocas 
MUSEU DO AUTOMÓVEL ANTIGO, 
PAÇO DE ARCOS 

Dia 12, Sábado, 16h00 
Ler através do Movimento - Atelier de 
dança para pais e filhos 
BIBLIOTECA MUNICIPAL EM OEIRAS 

Dia 13, Domingo, 11h00 
Espectáculo de Teatro Interactivo 
"Cinderela e os Três Porquinhos" 
AUDITÓRIO MUNICIPAL EUNICE 
MUÑOZ, OEIRAS 

Dia 14, Segunda-feira 
Exposição "Ambioarte Oeiras" 
Piso 1 (Área de Exposições) - Até dia 31 
CENTRO DE JUVENTUDE DE OEIRAS 

Dia 17, Quinta-feira, 17h00 
"CAOS à Quinta - Centro de 
Atendimento e Orientação Sexual" - 
Atendimento, aconselhamento 
individual e gratuito, a jovens 
munícipes na área da sexualidade 
CENTRO DE JUVENTUDE DE OEIRAS 

Dia 19, Sábado, 16h00 
"O Lorpa" - Teatro de Fantoches" 



com encenação de Helena Brandão 
para o Intervalo Grupo de Teatro 
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE 
CARNAXIDE 

Dia 6, Domingo 
Feira de Velharias 
JARDIM DE STº AMARO DE OEIRAS, 
OEIRAS 

Dia 7, Segunda-feira 
"Grupo União - 15 Anos: Uma 
História" - Exposição alusiva à 
modalidade da Capoeira 
Piso 1 (Área de Exposições) - Até dia 12 
CENTRO DE JUVENTUDE DE OEIRAS

BIBLIOTECA MUNICIPAL EM OEIRAS 

Dia 19, Sábado, 18h00 
Recital clássico dos Alunos do 
Crescendo Centro Musical 
AUDITÓRIO MUNICIPAL EUNICE 
MUÑOZ, OEIRAS 

Dia 20, Domingo, 16h00 
Recital de Música Pop, Rock e Ligeira 
dos alunos do Crescendo Centro 
Musical 
AUDITÓRIO MUNICIPAL EUNICE 
MUÑOZ, OEIRAS 

Dia 27, Domingo 
Feira de Velharias 
JARDIM DE ALGÉS (JUNTO À 
MARGINAL)
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Música em Diálogo com o Maestro José 
Atalaya 
MUNICIPAL EUNICE MUÑOZ 

6, DOMINGO, 11H00 

Trio Revelação 

Vera Morais - flauta 
Andrea Marques - harpa 
Marcos Magalhães - cravo 

FROEBERGER - Lamento (cravo) 
- Suite (cravo) 
- Ricercare (cravo) 
- Lamento (cravo) 

BACH - Sonata em Mi Maior 
(flauta e cravo) 
KRUMPHOLTZ - Sonata 
(flauta e harpa) 
PAGANINI - Capricho nº 24 
(flauta) 
GODEFROID - Carnaval de Veneza 
(harpa) 
LECLAIR - Sonata 
(flauta, harpa e cravo) 

Johan Jacok Froegerger (1616-1667) é um 
dos casos mais singulares de toda a 
história da música. Vítima de 
incompreensões, só bastantes anos 
depois da sua morte é que a musicologia 
acabou por reconhecer que Froeberger 
teve afinal uma importância decisiva na 
música instrumental do século em que 
viveu. Froeberger, depois de absorver 
influência dos maiores do seu tempo na 
cidade natal (de que é exemplo Stuttgart 
que vivia então uma época de máximo 
esplendor artístico) conheceu e conviveu 
com personalidades como Frescobaldi 
(Roma), Luís Couperin, Denis Gaultier 
(Paris), manteve correspondência de 
grande interesse com Huygens, foi 
organista da corte de Viena, visitou com 
enorme sucesso quase toda a Europa, foi 
protegido pelo imperador Fernando III, 
pelo arquiduque Rudolfo, governador da 
Holanda e acabou, um pouco 
apagadamente, os seus dias junto da 
princesa Sibila de Wurtemburg.

Constituirá, decerto, notável acontecimento 
esta última intervenção a solo, neste ciclo de 
sete concertos, assegurada por Marco 
Magalhães e dedicada inteiramente a 
Froeberger. O jovem intérprete português é já 
um dos mais notáveis cravistas europeus da 
sua geração. Reside há quatro anos em Paris. 
Entretanto Vera Morais termina, neste 
espectáculo, a sua audição integral das 
sonatas para flauta de Bach. Vera Morais vai 
oferecer ainda uma peça de altíssima 
virtuosidade: a versão para flauta solo do 
famoso e acrobático capricho nº 24 de 
Paganini. Mas, antes, seremos brindados com 
uma sonata do infeliz Johann Krumpholtz (que 
se suicidou no Sena em 1790, aos 48 anos, 
desgostoso com a infidelidade da mulher). 
Natural da Bohémia e excelente harpista, tendo 
melhorado bastante as possibilidades do 
instrumento, Krumpholtz, discípulo de Haydn, 
era irmão de um grande amigo de Beethoven 
(e ao qual o autor do Fidélio chegou a dedicar 
uma sonata para bandolim de que esse irmão 
era exímio executante). 

Recital de musica clássica dos alunos do 
Crescendo Centro Musical 
DIA 19, SÁBADO, 18H00 
AUDITÓRIO MUNICIPAL EUNICE MUÑOZ 

Recital de música Pop, Rock e ligeira dos 
alunos do Crescendo Centro Musical 
DIA 20, DOMINGO, 17H00 
AUDITÓRIO MUNICIPAL EUNICE MUÑOZ 



Auditório Municipal 
Eunice Muñoz 
Rua Mestre de Aviz 
(Junto à Igreja Matriz de 
Oeiras) 
Oeiras 
Tel. 440 84 11 
Horário da Bilheteira: 
Dias 5, 6, 12, 13, 26 e 27 - 
Das 16h00 às 21h00 

Auditório Municipal 
Lourdes Norberto 
R. Luciano Cordeiro, Edifício 
Pirâmide 
Linda-a-Velha 
Tel. 414 17 39 
Horário da Bilheteira: 
Dia 21 - das 18h00 às 21h00 

Livraria-Galeria Verney 
Rua Cândido dos Reis, 90 
Oeiras 
Tel.: 442 79 47 ·440 83 91 

Fábrica da Pólvora de 
Barcarena 
Cruzamento da Rua das 
Fontaínhas com a Estrada 
Nacional 250 
Tel.: 430 34 16 

Teatro Municipal Amélia 
Rey Colaço 
Rua Eduardo Augusto 
Pedroso, 16-A 
Algés 

U2, The Best of 1980/90 and B-sides, 
Polygram 
2º Silence 4, Silence becomes it, 
Polygram 
3º Alanis Morrisete, Supposed Former 
Infactuation Junkie, 
Warner 
4º George Michael, The Best of, 
Sony 
5º Phil Collins, Hits, 
Warner 
6º Daniela Mercury, Ao vivo Elétrica, 
Sony 
7º Paulo Ricardo, O amor me escolheu
Polygram 
8º Depeche Mode, The Singles 86/98, 
Polygram 
9º Vários, Bomba Latina, 
Polygram 
10º R.E.M., UP, 
Warner

Fonte: LOJA DA MÚSICA 
Centro Comercial Oeiras Parque 
Tel. 442 27 48 
Vendas referentes ao mês anterior 

 

 
DIA 14, SEGUNDA-FEIRA 

21H30

A Câmara Municipal de Oeiras 
vai inaugurar mais um espaço 
de cultura no concelho, desta 
feita, o Teatro Municipal Amélia 
Rey Colaço. 
A ligação de mais uma figura 
pública de inegável valor cultural 
a este concelho, deve-se ao 
facto da mesma aqui ter residido 
parte da sua vida 
Desta homenagem consta um 
recital com o maestro Victorino 
d'Almeida, para além de 
intervenções de actores alusivas 



à memória de Amélia Rey 
Colaço. 
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Exposição de Pintura - Gita 

GALERIA MUNICIPAL "LAGAR DE 
AZEITE", OEIRAS 
Até 6 de Dezembro 
(Todos os dias das 13H30 às 18H30) 

Exposição de Pintura - Jorge Campos 
GALERIA MUNICIPAL "PALÁCIO ANJOS" - 
ALGÉS 
Até 6 de Dezembro 
(Todos os dias das 10H00 às 19H00) 

Exposição de Pintura de Miguel Garcia, 
"Imagens, Fragmentos e Construções" 
GALERIA MUNICIPAL "PALÁCIO ANJOS" - 
ALGÉS 
De 10 de Dezembro 
a 10 de Janeiro de 1999 
(Todos os dias das 10H00 às 19H00) 
Inauguração: 
Dia 10 Quinta-feira, às 21H30 

Exposição Documental "Primórdios do 
Associativismo no Concelho de Oeiras" 
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE OEIRAS 
Até 12 de Dezembro 
Segunda a Sábado, 
das 10H00 às 18H00 

Exposição Colectiva dos Alunos 
Finalistas da Faculdade de Belas Artes - 
Universidade de Lisboa 
HANGAR K7 
FUNDIÇÃO DE OEIRAS 
Até 13 de Dezembro 
(Todos os dias das 14H00 às 20H00) 

Exposição de Artes Plásticas da 
Escultora Aida Sousa Dias e do Pintor 
Paulo Ossião, 
Em articulação com a apresentação da obra 
literária de José Jorge Letria 

Galerias 

Galeria dos Arcos 
Rua Belo Horizonte, loja 7 B 
Jardim dos Arcos, 2780 Oeiras 
Tel. 443 00 55 
Aberta todos os dias entre as 15h00 e as 
20h00, excepto às segundas feiras 
Exposição de pinturas de Gustavo 
Fernandes 

Galeria Artur Santos 
Av. Elvira Velez, nº1 B r/c 
2780 Paço de Arcos, Tel. 443 50 15 
Exposição de pinturas do artista 

Galeria Convidar-te 
Av. Tomás Ribeiro, 50 (anexo) 
Carnaxide, 2795 Linda-a-Velha 
Tel. 418 12 20 
Exposição de pinturas de Álvaro Ruas 

Galeria Exclusive 
De Elisabete Tomás e Luísa Fonseca 
Centro Comercial Oeiras Parque 
Caminho dos Mochos, Loja 1050 
2780 Oeiras, Tel. 442 26 86 
Av. Portugal, lote 9 - loja 25 
2795 Carnaxide, Tel. 417 65 10 
Abertas todos os dias 
das 10h00 às 00h00 / 10h00 às 22h00 
Exposição colectiva de serigrafia e óleos; 
escultura 

Galeria Ramanefer 
De Francisco António Rodrigues 
Av. Bombeiros Voluntários, 54 loja AC 5 
Algés, Tel. 410 67 56 

Galeria Vieira Baptista 
De Luís Vieira Baptista 
Alameda do Sabugueiro, 7 A 
Murganhal - Caxias 
2780 Oeiras, Tel. 441 81 51 

Gali - Galeria de Arte da Linha 
De João Feijó 
Centro Comercial das Palmeiras, Loja 103 
2780 Oeiras, Tel. 456 08 12 
Aberta todos os dias das 10h00 às 23h00 
Exposição colectiva de pintura e escultura 

Espaços de Exposições 

Livraria 
"Obras Completas" 
Centro Cívico de Carnaxide 
Célula 12, lote 6 - loja 1 
2795 Carnaxide, Tel. 417 35 80 
Aberta todos os dias das 09h00 às 20h00 
Exposições Individuais durante todo o ano 

Restaurante 



LIVRARIA GALERIA MUNICIPAL VERNEY, 
OEIRAS, 
FUNDAÇÃO MARQUÊS DO POMBAL, 
LINDA-A-VELHA 
Até 19 de Dezembro 
Segunda-feira a Sábado, 
das 13h00 às 19h00

"Jardim do Marquês" 
Alameda Hermano Patrone 
1495 Algés, Tel. 412 89 10 
Aberto nos dias úteis das 10h00 às 19h00 
Exposições de Pintura e Escultura - 
Individuais e Colectiva
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Cine Palmeiras 
Quinta das Palmeiras - Oeiras 
Duas salas. Sessões: 
Sala 1, 15h15; 18h15; 21h30 
Sala 2, 15h30; 18h30; 21h45 
Todos os dias 

Uma Nova Esperança 
De Forest Whitaker 
Com Sandra Bullock e Gena Rowlands 
Para Sempre Cinderela 
De Andy Tennant 
Com Drew Barrymore e Anjelica 
Huston 

Blade 
De Steve Norrington. Com Wesley 
Snipes 

Ronin 
De John Frankenheimer 
Com Robert DeNiro e Jean Reno 

Cine Tropical 
Av. Carolina Michaelis, lote 128 
Linda-a-Velha - Tel.: 419 97 61 
Sessões: 15h30; 18h30 e 21h45 
Todos os dias 

Uma Nova Esperança 
De Forest Whitaker 
Com Sandra Bullock e Gena Rowlands 
Para Sempre Cinderela 
De Andy Tennant 
Com Drew Barrymore e Anjelica 
Huston 

Blade 
De Steve Norrington. Com Wesley 
Snipes 

1º Titanic 
2º Bom Rebelde 
3º O Homem da Máscara 
de Ferro 
4º O Jogo 
5º Na Pista do Assassino 
6º Mr. Magoo 
7º Melhor é Impossível 
8º Sei o que Fizeste o Verão 
Passado 
9º Boogie Nights 
10º A Esfera

Arquivo

CÂMARA MUNICIPAL DE OEIRAS · AV. DE BRASÍLIA, Nº11 B· OEIRAS

A Câmara Municipal de Oeiras dispõe de Arquivo, que guarda toda a 
documentação proveniente da Administração do Concelho. Embora não 
tenha acesso público generalizado, o seu Regulamento possibilita a consulta 
de documentação histórica, por investigadores. 

TELEFONE: 440 83 00 - EXT. 6048
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A 10 de Dezembro do corrente ano, assinala-
se o 50º Aniversário da Declaração dos 
Direitos do Homem. A Câmara Municipal de 
Oeiras atenta à circunstância de se tratar de 
um documento que tem indiscutível 
importância política no contexto da nossa 
história contemporânea, assinalará a data 
com a realização de um evento - A Gala 
Humanis Causa. Esta Gala terá lugar no 
Auditório Municipal Eunice Muñoz pelas 
21h30 do dia 10 de Dezembro e constará de 
um conjunto de intervenções no plano 
Literário, Musical e da Dança e de uma 
cerimónia de homenagem ao Presidente da 
Câmara Municipal do Mindelo, Dr. Onésimo 
da Silveira, personalidade de indiscutível 
relevância política no contexto internacional e 
um exemplo que tem pautado a sua 
intervenção pública pela defesa intransigente 
dos Direitos Humanos.
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Biblioteca Municipal em Oeiras 
URB. DO MOINHO DAS ANTAS - 
OEIRAS 
Tel.: 440 63 30/35/42 
HORÁRIO 
2ª a 6ª, das 1Oh00 às 19h30 
Sábados das 10h30 às 13h15 
e das 14h30 às 18h15 

NOTA: Dia 25, última 4ªa feira de cada 
mês funciona apenas entre as 17:30 e 
19:30 
e-mail: bibcmo@mail.telepac.pt

 

Biblioteca Municipal em 
Carnaxide 
LARGO FREDERICO DE FREITAS 16C 
CARNAXIDE 
Tel.: 417 01 65 
HORÁRIO 
2ª das 10h00 às 13h00 
e das 14h00 às 16h30 
3ª a 6ª das 10h00 às 19h45 
Sábado ( 1º e 3º de cada mês) das 
10h30 às 13h15 e das 14h30 às 18h15 
e-mail: info@bib-carnaxide.rcts.pt

 

Biblioteca Municipal em Algés 
PALÁCIO ANJOS · ALGÉS 
AV. COMBATENTES DA GRANDE 
GUERRA 
Tel.: 411 75 27 
HORÁRIO 
2ª a 6ª das 1Oh00 às 18h45, 
Sábados das 10h30 às 13h15 
e das 14h30 às 18h15 
e-mail: info@bib-alges.rcts.pt

 

Biblioteca Municipal 
em Caxias 
Jardim da cascata 
REAL QUINTA DE CAXIAS 
TEL. 441 02 81 
HORÁRIO 
Sábados e Domingos 
das 10h00 às 13h00 
e das 14h00 às 17h30

Ateliers

Construção de Presépio 
DIAS 2, 3, 4 E 9 
BIBLIOTECA MUNICIPAL EM 
OEIRAS 
Horário a confirmar. 
Atelier com a utilização de material 
reciclado 

Dia Mundial da Sida 
"Sensibilizar e prevenir: vamos 
dialogar sobre a SIDA" 
DIA 1, TERÇA-FEIRA, 10H30 
BIBLIOTECA MUNICIPAL EM 
OEIRAS 

Ler através do movimento 
Atelier de dança - Para pais e 
filhos 
DIA 12, SÁBADO, 16H00 
BIBLIOTECA MUNICIPAL EM 

 

1º Memorial do Convento 
José Saramago, Caminho 
2º Diário de Bridgt Jones 
Helen Fielding, Editorial Presença 
3º Livro Negro do Comunismo 
Vários, Quatzal 
4º De Profundis, 
José Cardoso Pires, D. Quixote 
5º Ensaio sobre a cegueira, 
José Saramago, Caminho 
6º Deus das Pequenas coisas, 
Arundhati Roy, Edições ASA 
7º Regionalisação sim ou não,

mailto:bibcmo@mail.telepac.pt
mailto:info@bib-carnaxide.rcts.pt
mailto:e-mail: info@bib-alges.rcts.pt


OEIRAS Vários, Dom Quixote 
8º Lisboa, Livro de Bordo 
José Cardoso Pires, D. Quixote 
9º Retratos de família 
Kate Atkinson, Planeta Editora 
10º História de uma gaivota e do 
gato que a ensinou a voar 
Luís Sepúlveda, Edições ASA 

Fonte: LIVRARIA OBRAS 
COMPLETAS 
Centro Cívico de Carnaxide, Lt 6, 
Lj 1 
CARNAXIDE · Tel. 417 35 80 
Vendas referentes ao mês anterior
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A edição deste livro marca o início de um projecto de colaboraçãoentre a Câmara 
Municipal, como patrocinadora do evento, e a Aríon Publicações na criação de uma 
colecção intitulada "Parque dos Poetas", cuja principal referência e objectivo é 
enaltecer e engrandecer a língua e a poesia portuguesas. Objectivo que, de resto, 
parecer estar enunciado, de uma forma exemplar, no primeiro número desta 
colecção. 
O ensaio de Nuno Júdice, "As Máscaras do Poema", enceta uma agradável e 
rigorosa incursão pelo discurso da poesia, incursão essa que procura dissecar, 
clarificar e explicitar a coerência, lógica e sentido do universo que sustenta a 
estrutura a linguagem poética. 
Trata-se de uma reflexão que coloca as mais diversas questões no âmbito da 
constelação de "conceitos" e noções que o próprio discurso poético articula. Desde 
logo, a velha antinomia entre prosa e poesia e a caracterização de cada um destes 
géneros literários, mas, sobretudo, todas aquelas que procuram encontrar uma 
compreensão da essência, a natureza e o lugar originário da poesia. 

Talvez uma das respostas possíveis resida no texto dedicado a "Holderlin e a 
reflexão poética", onde Nuno Júdice equaciona os principais pontos de reflexão que 
o poeta formula sobre a natureza e essência da poesia. Holderlin é, antes de mais, 
"o poeta do poeta" (na expressão Heideggeriana), ou seja, coloca em poema a 
própria essência poética do existir. Na sua poesia sintetizam-se, de forma 
harmoniosa, o poetar e o pensar, sem que este se resuma a uma reflexão teórica 
sobre aquele. 
Deste modo, a poesia como linguagem originária do pensamento, como edificação 
de uma "morada", define a essência do humano como poético. Este é, no fundo, 
um dos aspectos mais importantes que o ensaio de Nuno Júdice pretende 
sublinhar, constituindo, sem dúvida, um convite irrecusável à sua leitura.
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Lisboa, Livro de Bordo, vozes, olhares, 
memorações 
José Cardoso Pires 
Lisboa, Publicações D. Quixote

O último livro publicado por José Cardoso Pires, 
este "Lisboa, Livro de Bordo", é um duplo regalo: pelo 
texto e pelas imagens. Estas não estão ao acaso, 
aquelas são o que de melhor o Autor publicou. Uma 
pessoalíssima crónica da cidade de Lisboa, 
acompanhada de fotos, desenhos, pinturas, esboços, 
sombras, luzes de Botelho, Pomar, Vieira da Silva, 
Stuart Carvalhais, Júlio Resende, Mário Eloy e muitos 
outros. A "lísbia" que Cardoso Pires conheceu - tão 
bem como Alexandre O'Neil - é nos retratada com 
luz, côr, fantasia, estados de alma e pequenos 
enigmas que intrigam o leitor, mesmo o mais 
conhecedor "alfacinha": o relógio de um azulejo no 
Bairro da Graça que marca sempre onze e meia ou a 
palavra "electricidade" na calçada de uma agência 
funerária, por exemplo. 
Lisboa pousa sobre o Tejo, escreve Cardoso Pires. E 
porque assim a vê, o relato do escritor é o de um 
marinheiro, profundo conhecedor das rotas, ora 
cúmplice ora distante, ora irónico, ora sério. Está lá 
tudo: o Dom Pedro maximiliano, a santidade do Dr. 
Sousa Martins "sem igreja nem aureola", o "Escarra e 
Cospe" de Carlos Botelho, os reflexos do rio a tons 
incertos, o sol parado em Lisboa, nesse poema "tonto 
de luz" de Assis Pacheco. O bestiário burlesco do 
palácio de Fronteira, as peregrinações de Sebastião 
Opus (Copus) Night pelo Procópio, pela Paródia, pelo 
Pavilhão Chinês, as varandas de ferro da Vila Berta à 
Graça ou o Almada no Alto dos Moinhos. 
Uma Lisboa de Cardoso Pires, longe da Europa. "Lá 
as pessoas andam todas a perguntar as horas umas 
às outras, enquanto que neste reduto para aqui 
esquecido sabe-se do correr do dia pelo mudar da 
cor de Tejo".

"Lá as pessoas andam 
todas a perguntar as 
horas umas às outras, 
enquanto que neste 
reduto para aqui 
esquecido sabe-se do 
correr do dia pelo 
mudar da cor de Tejo." 
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Espectáculo de Teatro Interactivo 
"Cinderela e os Três Porquinhos" 
AUDITÓRIO MUNICIPAL EUNICE 
MUÑOZ 
DIA 13, DOMINGO, 11H00

"O Segredo da Abelha" 
De R. Alberti 
Com encenação de Helena Brandão 
para o Intervalo Grupo de Teatro 
DIA 6, DOMINGO, ÀS 16H00 
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE 
CARNAXIDE

 

Espaços de brincadeira para crianças dos 5 aos 12 anos, com jogos e materiais 
variados, onde poderão passar momentos divertidos na companhia de outras 

crianças, educadores, professores e pais. 

Ludoteca de Outurela 
- Portela 
RUA JOÃO MARIA PORTO, 4 
BAIRRO DA ENCOSTA DA PORTELA, 
CARNAXIDE 
Horário: 
2ª feira fechado; 
3ª a 6ª Feira, das 10h30-12h30 
e 14h00-18h00; 
Sábados, das 10h30 às 13h30. 

Didateca 
Tel.: 440 85 56 - 440 83 00, Ext. 3527 
A Didateca é constituída por um banco 
de jogos e materiais didácticos que 
permitem exercícios vários, sendo 
destinada a professores das escolas do 
1º Ciclo do Ensino 

Básico (rede pública), coordenadores dos 
respectivos centros de tempos livres e 
professores do Ensino Especial. O período 
de empréstimo dos materiais é de seis ou 
doze dias, e estes serão entregues e 
recolhidos na própria escola. 

Ludoteca do Bugio 
RUA JOSÉ PEDRO SILVA, 12 A, 
PAÇO DE ARCOS. 
Tel.: 441 76 05 
Horário: 
2ª a 6ª Feira, das 9h30 às 12h00 
e das 14h00 às 17h00. 
Destinada também a grupos de Jardim de 
Infância e Escolas do 1º Ciclo do Ensino 
Básico, mediante marcação prévia. 

1º 
Parabéns Rita 
M.ª Teresa Maia Gonzales 
Difel 
2º 
Ninguém gosta de mim! 
Rosie Rushton 
Presença 
3º 
No coração da África misteriosa 
M. Magalhães, Isabel Alçada 
Caminho 
4º 
Um bocadinho de Inverno 
Paulo Stewart, Chris Riddell 
Caminho 
5º 
Vamos procurar o Astérix?!? 
Uderzo 
Meribérica

6º 
A minha escola 
Paola Rodari 
Asa 
7º 
Um lugar mágico ou como salvar a 
natureza 
Susanna Tamaro 
Presença 
8º 
A Borboleta Leta 
M.ª Lourdes Soares, Manuela Bacelar 
Afrontamento 
9º 
O Capuchinho Vermelho em 
Manhattan 
Carmen Martín Gaite 
Relógio D'Água 
10º 
Alice no País das Maravilhas 
Lewis Carroll 
Asa 

Fonte: LIVRARIA 
PAPELARIA 
ESPAÇO 
Av. Combatentes da 
Grande Guerra, 51A 
ALGÉS Tel. 411 40 76 



Vendas referentes ao mês anterior 
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Centro InforJovem de Oeiras 
Cursos de informática nos módulos 
de Windows 95, Excel 7.0, Word 7.0 
e Acess 7.0. Desconto para 
desempregados e detentores do 
Cartão Jovem. Cursos destinados a 
residentes no concelho com mais 
de 10 anos de idade. 

Opções Jovens'98 
Objectivos: O projecto "Opções 
Jovens" é um programa de 
ocupação de tempos livres para 
jovens munícipes, com actividades 
de utilidade social e comunitária e 
contacto com o mundo de trabalho 
autárquico e institucional. Entre as 
actividades conta-se o apoio a 
tarefas administrativas, informática, 
infantários e ATL's, inquéritos, etc. 
Destinatários: As inscrições estão 
abertas a todos os jovens 
munícipes com idades 
compreendidas entre os 18 e os 25 
anos, com o 11º ano de 
escolaridade concluído. 
Duração: Turnos trimestrais. 
Horário: Três ou seis horas diárias. 
Compensação: De 1.125$00 por 
dia (no caso do jovem fazer três 
horas diárias) ou 2.250$00 por dia 
(no caso do jovem fazer seis horas 
diárias), correspondente a 375$00 
por cada hora desempenhada. 
Seguro de acidentes pessoais. 

"Jovens em Movimento" 
Objectivos: Ocupar os jovens em 
actividades necessárias e benéficas 
para o Concelho na área do 
ambiente. 
Destinatários: Jovens munícipes 
com idades compreendidas entre os 
16 e os 23 anos de idade. 
Duração: Turnos de um mês. 
Horário: 2ª a 6ª feira, das 13h00 às 
17h00. 
Compensação: 1.500$00/ dia e 
subsídio de deslocação. Seg. de 
Acidentes Pessoais. 

PIJ - Posto de Informação Juvenil 
de Oeiras 
Email: cmo.gaj@mail.telepac.pt 
Onde se pode consultar 
gratuitamente a Internet, bem como 
todos os programas do Instituto 
Português da Juventude.

Acções de Orientação e 
Informação Escolar e Profissional 
Acções gratuitas de 
aconselhamento para a vida 
profissional. Uma ajuda 
especializada no difícil contexto 
sócio-económico actual. Com o 
apoio do Instituto de Emprego e 
Formação Profissional - Centro de 
Emprego de Cascais. 
Próxima acção: 3 de Dezembro, 
10h00 

Programação do Centro de 
Juventude de Oeiras 

Exposição de Presépios 
DE 2 A 12 DE DEZEMBRO 
- PISO 2 (ÁREA DE EXPOSIÇÕES) 
"Grupo União - 15 anos - Uma 
História" - Exposição alusiva à 
modalidade de Capoeira 
DE 7 A 12 DE DEZEMBRO 
- PISO 1 (ÁREA DE EXPOSIÇÕES) 
"Constituição de Associações 
Juvenis - Quais os 
Procedimentos Necessários?" (3ª 
e última sessão) 
DIA 12, SÁBADO, DAS 10H00 ÀS 
12H00 
- PISO 2 (SALA MULTIUSOS) 
Exposição "Ambioarte Oeiras" 
DE 14 A 31 DE DEZEMBRO 
- PISO 1 (ÁREA DE EXPOSIÇÕES) 
"CAOS à Quinta - Centro de 
Atendimento e Orientação 
Sexual" 
DIA 17, QUINTA-FEIRA, DAS 
17H00 ÀS 19H00 
Atendimento, aconselhamento 
individual e gratuito a jovens 
munícipes, na área da sexualidade 
- PISO 2 (SALA VERSÁTIL) 

E ainda ... 
De 2ª a 6ª feira, das 9h00 às 18h30 
Sala de Estudo e Quiosque Internet

Mais Informações

mailto:cmo.gaj@mail.telepac.pt


Gabinete de Juventude 
Centro de Juventude de Oeiras 

ALAMEDA CONDE DE OEIRAS-2780 OEIRAS 
(perto do C.E.T.O.) 

tel: 440 83 00
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Desporto de Alta Competição
Que Fair-Play? 

Neste livro, recentemente editado, 
encontram-se reunidos os relatórios e 
as conferências apresentadas no III 
Congresso Europeu de Fair-Play, 
organizado pela Câmara Municipal de 
Oeiras por delegação do European Fair-
Play Movement em Julho de 1997, e 
subordinado ao tema "Desporto de Alta 
Competição - Que Fair-Play?". 
Numa época em que tanto 
se fala de crise de valores 
e em que se liga uma 
alegada permissividade 
moral e o relativismo ético 
aos fenómenos negativos 
que têm ensombrado a 
prática desportiva, afigura-
se oportuno centrar o tema na 
interpelação da relação, sempre 
complexa e potencialmente conflitual, 
entre a alta competição e o espírito 
desportivo. Tema que é um desafio à 
nossa capacidade de entendimento e 
questionação da sociedade em que 
vivemos, bem como à nossa vontade 
de contribuir para uma gradual 
alteração de atitudes e 
comportamentos, que aliás não se 
confinam à esfera desportiva. Por isso 
mesmo, tivemos a preocupação de o 
abordar numa perspectiva 
multidisciplinar, na convicção de que o 
cruzamento entre as várias disciplinas - 
a filosofia, a psicologia, o direito, a 
biologia, a sociedade -, aqui 
representadas por qualificados 
especialistas, permitirá uma visão mais 
global e produtiva dos problemas em 
causa. 

Câmara Municipal de Oeiras 
e Livros Horizonte, Oeiras e Lisboa, 
1998, 366 páginas, 3.675$00.

Notícias do Espírito Desportivo nº 3 

 

Já está disponível o n.º 3 de Notícias 
do Espírito Desportivo, uma edição da 
Câmara Municipal de Oeiras, integrada 
no Programa de Promoção do Espírito 
Desportivo. 
Do índice deste n.º 3, destaque para a 
cerimónia de entrega dos Prémios 

Xadrez 

Torneio de Xadrez de Algés 
DIA 15, DOMINGO, 14H30 
PALÁCIO ANJOS, ALGÉS 
Torneio de xadrez (partidas semi-
rápidas), aberto a todos, com 
prémios para os melhores 
classificados. Inscrições no dia e 
local da prova, a partir das 14.00 
horas. 
Org. da Junta de Freguesia de Algés 

Semana do Xadrez 
DE 28 DE NOVEMBRO A 6 DE 
DEZEMBRO 
PALÁCIO ANJOS, ALGÉS (A 
CONFIRMAR) 
Durante nove dias, todos terão 
oportunidade de praticar o seu jogo 
favorito. Todos os dias torneios, 
partidas informais e tabuleiro gigante 
no jardim. Peça o programa à Divisão 
de Fomento do Desporto, 
Tel: 440 85 40/1 e Fax: 440 85 11 

 

Hóquei 

Jogo de Hòquei em Patins Oeiras/
Paço de Arcos 
DIA 10, QUINTA-FEIRA,21H00 
PAVILHÃO DA ASSOCIAÇÃO 
DESPORTIVA DE OEIRAS 
JARDIM DE SANTO AMARO DE 
OEIRAS 
No dia em que se comemora o 50º 
aniversário da Declaração Universal 
dos Direitos do Homem, o Grupo de 
Paço de Arcos/ /Oeiras da Amnistia 
Internacional, com a colaboraçâo de 
Jesus Correia, junta duas equipas 
eternas "rivais": Paço de Arcos e 
Oeiras, num jogo de hóquei em 
patins. 
Prova-se assim que a rivalidade pode 
conjugar-se com a amizade e o 
companheirismo, em vez da violência 
e exclusão. 
Venha torcer pela equipa dos 
activistas dos Direitos Humanos, e 
ofereça a sua solidariedade. 

Amnistia Internacional 



Municipais de Espírito Desportivo, a 
presença de Oeiras na IV Assembleia 
Geral do European Fair Play 
Movement, o depoimento de Jesus 
Correia e a experiência da Escola 
Básica 2+3 Conde de Oeiras. 
Dirigido às comunidades educativa e 
desportiva: professores, treinadores, 
pais, dirigentes desportivos, árbitros, 
jornalistas, estudantes e atletas, 
Notícias do Espírito Desportivo é uma 
publicação gratuita, que pode ser 
solicitada à Divisão de Fomento do 
Desporto. Tel: 440 85 40, Fax: 440 85 
11.

Correr 

Em Dezembro, o 17.º Troféu CMO - 
Corrida das Localidades traz duas 
corridas em dois feriados. Dia 1, em 
Queijas e dia 8, em Carnaxide. E, 
passados os festejos de Natal e Ano 
Novo, o regresso à estrada, em 
Outurela, a 10 de Janeiro. Informações 
sobre o calendário de provas, 
regulamentos e classificações, podem 
ser solicitadas à Divisão de Fomento do 
Desporto, através do telefone 440 85 41 
ou fax 440 85 11. 

 

XVI Grande Prémio de Atletismo de 
Queijas 
DIA 1, TERÇA-FEIRA, 9H30 
Prova de corrida a pé em estrada, aberta 
a todos. Partidas e chegadas na Rua 
Duque de Terceira, junto ao mercado. 
Distâncias adaptadas a todos os 
escalões etários, de 1000 a 6400 
metros. Quarta prova, integrada no 17.º 
Troféu CMO - Corrida das Localidades. 
Informações e inscrições: 
Grupo Musical 1º de Dezembro - Largo 
1º de Dezembro - 2795 Queijas, Tel. 418 
52 09, Fax 417 58 92 

XII Grande Prémio de Atletismo de 
Carnaxide 
DIA 8, TERÇA-FEIRA, 9H30 
Prova de corrida a pé em estrada, aberta 
a todos. Partidas e chegadas junto ao 
Quintal Desportivo, Praceta José 
Sebastião e Silva. Distâncias adaptadas 
a todos os escalões etários, de 900 a 
9600 metros. 
Quinta prova, integrada no 17.º Troféu 
CMO - Corrida das Localidades. 
Informações e inscrições: Clube de 
Carnaxide Cultura e Desportos - Largo 
Frederico de Freitas, 16 D - 2795 
Carnaxide, Tel. 417 00 61, Fax 416 05 

- Grupo Local Portugal 3 
- Paço de Arcos Em Forma 

2.ª Master Class Nestlé Fitness 
DIA 5, SÁBADO, 8H00 
DIA 6, DOMINGO, 9H00 
PAVILHÃO MUNICIPAL DE 
MIRAFLORES 
A grande festa do fitness - aeróbica, 
step, funk e latina - com a presença 
dos melhores professores 
portugueses e brasileiros e ainda 
Hugo Perez, um dos grandes nomes 
do Fitness Internacional. No 
programa, incluem-se 16 aulas, feira 
de material desportivo e exibição de 
grupos nacionais e internacionais. 
Inscrições: no dia da prova, 4.000$00 
(2 dias) e 3.200$00 (1 dia). 
Informações: PJC, Rua de Macau, 54 
A - 2780 Oeiras, Tel: 441 10 54, 
Telemóvel: 0933 972 05 91 

Bio-Ritmo 
AV. PORTUGAL, CENTRO CÍVICO 
CARNAXIDE, 
Tel: 417 66 53/417 67 76 
Actividades: aeróbica, step, 
localizada, streching, manutenção, 
yoga, ballet, cardiovascular, ginástica 
pré e pós-parto, karaté, composição 
corporal, musculação, testes de 
condição física, personal training, 
artes marciais, cardio-fitness, 
estética, sauna, massagem, banho 
turco, fisioterapia. 

Centro de Educação Física e 
Desportos de Combate 
RUA ANTÓNIO MACEDO, 4-A, 
BAIRRO DO POMBAL · OEIRAS 
Tel.: 364 89 44 
Locais de Prática: 

●     Pavilhão Comunitário de 
Oeiras 
(junto à estação) 
Horário: segunda-feira, terça-
feira e quinta-feira das 19h00 
às 21h00 

●     Centro Cultural da Pedreira 
Italiana 
Horário: terça-feira e quinta-
feira das 19h00 às 21h00 

●     Pavilhão Municipal de 
Miraflores 
Horário: terça-feira e quinta-
feira das 19h00 às 21h00

Clube de Ténis do Jamor 
ESTÁDIO NACIONAL, Tel. 414 60 41 
Idades: Entre os 5 e os 18 anos. 
Horário: Todos os dias excepto ao 
domingo. 
Transporte: Carreira 76, da Carris 
(Algés - Estádio Nacional) 

Health Club Taguspark 
NÚCLEO CENTRAL 100. 
TAGUSPARK 
PORTO SALVO, Tel: 421 83 84 
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Piscinas 

Piscina Olímpica do Jamor 
COMPLEXO DESPORTIVO DO JAMOR 
Tel: 415 64 51 
De 1 de Outubro de 98 a 31 de Julho de 
99. 

 
Horários: 

Dias úteis - das 07.00 às 22.00 
Sábados - das 08.00 às 18.00 
Domingos - das 08.00 às 13.00 

Classes: Natação, Pólo Aquático, 
Sincronizada, Saltos, Reabilitação, Pré-

parto, Bebés e utilização livre. 
Preços: cartão de utente - 5.000$00 

(4.000$00 para menores de 16 anos e 
maiores de 65 anos) + mensalidade 
(desconto de 10% para pagamento 

anual). 

Clube de Natação de Oeiras 
PISCINA DA ESCOLA NÁUTICA 
PAÇO DE ARCOS, 
Tel: 442 45 90 
Classes de aprendizagem e 
aperfeiçoamento. 

Piscina Municipal de Linda-a-Velha 
AV. ANTÓNIO SÉRGIO 
LINDA-A-VELHA, Tel: 414 51 06 
Horário: 
das 8h00 às 22h00 (dias úteis), das 
9h00 às 18h00 (sábados) e das 9h00 às 
13h00 (domingos). 

Sport Algés e Dafundo 
AV. COMBATENTES DA GRANDE 
GUERRA, 88 ·ALGÉS, Tel: 411 20 12 
Classes e pistas livres: das 8h00 às 
21h30 (dias úteis), das 11h00 às 13h00 
(sábados) e das 8h00 às 12h45 
(domingos). 
Informações: 
das 10h00 às 13h00 
e das 15h00 às 19h00.

Actividades: aeróbica, step, 
localizada, cardio fitness, 
musculação, natação, hidro-
ginástica, squash, ténis. 
Horário: 8h00 às 22h00 (dias úteis) 
e das 9h00 às 19h30 (sábados). 

Holmes Place Health Club 
QUINTA DA FONTE, PORTO 
SALVO 
Tel: 441 88 76 
Actividades: aeróbica, yoga, 
condicionamento e manutenção, 
aulas de natação, sevilhanas, etc. 
Outros serviços: 
cabeleireiro, creche, sauna. 

Mr. Wilson Health Club 
R. COMANDANTE GERMANO DIAS, 
12 A/B 
OEIRAS, Tel: 443 95 42 
Actividades: manutenção, aeróbica, 
musculação, karaté, banho turco, 
massagem, hidromassagem, 
fisioterapia e estética. 

Solplay. Linda Park Club 
AV. DUQUE DE LOULÉ, 50, 
LINDA-A-VELHA 
(junto ao Estádio Nacional) 
Tel: 414 60 00/414 60 09, Fax: 414 
44 49 
Actividades: Health club, ténis, 
squash, kids center, clínica de 
beleza, fisioterapia. Com restaurante, 
bar e parque de estacionamento 
privativo. 

Centros Equestres 

Centro Equestre João Cardiga 
ESTRADA DO CAMINHO DA 
SERRA, CASAL DA SERRA - 
LECEIA 
2745 QUELUZ, Tel. 421 22 61 
Aberto de Terça-feira a Domingo, das 
09h00 às 21h00 
Lições de Equitação, passeios a 
cavalo ao ar livre. Inscrições a partir 
dos quatro anos de idade. 

Centro Hípico de Leião 
CASAL DAS PEDREIRAS, LEIÃO 
PORTO SALVO 
2780 OEIRAS, Tel. 421 00 17 
Aberto todos os dias das 9h00 às 
13h00 e das 15h00 às 20h00 
Lições de Equitação, desde a 
Iniciação até Ensino - Saltos de 
Obstáculos. Promoção de 
espectáculos equestres e concursos 
de saltos. 

EQUITOP, Centro Hípico Quinta da 
Moura 
URBANIZAÇÃO QUINTA DA 
MOURA, MURGANHAL - CAXIAS 
2780 OEIRAS, Tel. 421 66 35/421 22 
40 
Aberto de Terça-feira a Domingo 
Lições de Equitação, desde a 



Iniciação até à Alta Escola 
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Circuitos
turísticos 

Para conhecer Oeiras, nada como 
uma ajuda. Aconselhamos os 
circuitos turísticos organizados 
pela Câmara Municipal. Pode ir 
com um número máximo de trinta 
pessoas e deve inscrever-se no 
Sector de Turismo, na Fundição 
de Oeiras (440 85 87). As partidas 
são sempre às 10H00, no Largo 
Marquês de Pombal. 

Dia 6, Domingo 
Fábrica da Pólvora de Barcarena

Quinta Real de Caxias 
Estrada da Gibalta 
O Paço Real de Caxias tem a sua origem no 
séc. XVIII, quando o Infante D. Francisco, filho 
de D. Pedro II e de D. Maria Sofia Neuborg 
Iniciou a sua construção. A construção e o 
embelezamento da Real Quinta de Caxias vai-
se arrastar por todo o séc. XVIII e princípios do 
séc. XIX. 
Recepção e apoio de guia: Segunda a Sexta-
feira das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 
18h00; Sábados das 13h00 às 18h00 
Aberto aos feriados. Encerra aos Domingos 
Jardins: das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 
20h00 
Org.: CMO-Sector de Turismo, 
Tel. 441 02 76

Palácio Marquês de Pombal e Jardins 
O Palácio dos Marqueses de Pombal, situado 
no centro da Vila de Oeiras, foi residência de 
Sebastião José de Carvalho e Melo, 1º Conde 
de Oeiras e Marquês de Pombal. 
De realçar a Capela (Nossa Senhora das 
Mercês) estatuária e escadaria em pedra e 
bonitos azulejos pintados à mão além do 
Jardim envolvente. Atribui-se a sua construção, 
ao Arqtº. húngaro Carlos Mardel, na 2ª metade 
do Séc.XVIII. 
Capela do Palácio Marquês de Pombal 
A Capela estará aberta ao público no 1º 
Domingo de cada mês por iniciativa do INA em 
colaboração com a Junta de Freguesia de 
Oeiras

 
Comentários e Sugestões para Câmara Municipal de Oeiras © 1997,8

mailto:www@cm-oeiras.pt


 

Feira de Velharias 
DIA 6, DOMINGO 
JARDIM DE STº. AMARO DE OEIRAS 
DIA 20, DOMINGO 
Jardim de Paço de Arcos (JUNTO À 
MARGINAL) 
DIA 27, DOMINGO 
JARDIM DE ALGÉS 
(JUNTO À MARGINAL) 

Automobilia - Feira de Trocas 
DIA 12, SÁBADO, DAS !#H ÀS 19H 
MUSEU DO AUTOMÓVEL ANTIGO 

Serviço Municipal de Informação 
e Apoio ao Consumidor

RUA COMANDANTE CORDEIRO 
CASTANHEIRA, 41 - 2º ESQ., OEIRAS 
TEL. 440 83 55 
HORÁRIO: SEGUNDA A SEXTA-FEIRA, DAS 
9H00 ÀS 12H30 E DAS 14H00 ÀS 17H30 
Internet: www.cm-oeiras.pt smiac@cm-oeiras.
pt 

Informação e mediação de conflitos entre os 
consumidores e entidades económicas, 
encaminhamento de reclamações e promoção 
de acções de informação e formação do 
consumidor

 

Padre Martins 
Pároco de Nossa Senhora da Purificação 

de Oeiras 

Fernando da Silva Martins nasceu 
Sarrazedas, Castelo Branco, em 1924. 
Aos 23 anos era já director da Escola 
Espiritual Seminarista de Santarém, 
cargo que ocupou durante 11 anos. Só 
depois passou a estar à frente de uma 
paróquia, a de São Julião de Setúbal. E 
foi há 32 que se tornou pároco de Oeiras. 
Primeiro, de todo o concelho, depois, 
com a divisão da paróquia, de Nossa 
Senhora da Purificação de Oeiras. 
E é precisamente da sua vila de adopção 
que mais gosta. Sobretudo porque tem 
muitos espaços verdes. Para passear, 
aprecia especialmente a Piscina 
Oceânica. Gosta muito da Fonte 
Luminosa e adora os Jardins do 
Ultramar, onde funciona o Centro Social 
Paroquial da Figueirinha. Mas, acima de 
tudo, gosta muito da sua igreja, a Igreja 
Matriz de Oeiras. 
Tem pouco tempo, mas, de vez 
enquanto, vai ao Auditório Eunice Muñoz, 
à Biblioteca Municipal e, confessa, ao 
Oeiras Parque. O seu restaurante de 
eleição é o Canejo, ao pé da Fonte Santa.
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"Excentricidade em 4 Rodas
(1939/49)

Museu do Automóvel Antigo 
"Excentricidade em 4 Rodas" (1930/40) 
ALAMEDA CALOUSTE GULBENKIAN 
PAÇO DE ARCOS, TEL.: 441 06 33 
Durante a década de 30 assistimos ao 
amadurecimento do automóvel. A sua 
mecânica, o aperfeiçoamento das suas "linhas" 
modernas e sofisticadas, os acessórios mais 
imaginativos a par das novas regras para 
sobreviver ao incremento da circulação 
automobilística, criadas pelos Homens de 1930, 
são aspectos que o Museu do Automóvel 
Antigo de Oeiras pretende dar a conhecer com 
esta nova exposição. Quem visitar o Museu 
entre Setembro e Novembro será convidado a 
fazer uma viagem no tempo, retrocedendo até 
ao nascimento da moderna sinalização e do 
código de estrada, precioso sextante de todos 
os automobilistas. 
Horário: Todos os dias, das 10h00 às 13h00 e 
das 14h30 às 18h00 
Entradas: Adultos - 350$00; Dos 10 aos 14 
anos e a partir dos 65 - 200$00; Cartão Jovem - 
250$00; Visitas guiadas (grupos) - 1500$00 

Aquário Vasco da Gama 
RUA DIREITA, CRUZ QUEBRADA/DAFUNDO 
TEL.: 419 63 37 
http://www.aquariovgama.pt 
Todos os dias das 10h00 às 18h00 
Entradas: Adultos - 400$00; Jovens dos 10 aos 
17 - 200$00; Escolas e Colectividades (grupos 
de 25 menores acompanhados de 2 
professores) - 1500$00; 
Menores até aos 10 anos (em grupos de 1 a 5 
acompanhados por adultos) - grátis; Maiores de 
65 anos - grátis; 
Militares/ Militarizados, Civis da Marinha, Grupo 
de Amigos do Museu da Marinha, Liga dos 
Combatentes 

Museu da Pólvora Negra 
FÁBRICA DA PÓLVORA DE BARCARENA 
Integrado no complexo da Fábrica da Pólvora 
de Barcarena recentemente inaugurada, o 
Museu da Pólvora Negra ilustra a história 
daquela instituição, ao mesmo tempo que 
documenta os processos de fabrico da pólvora 
negra a par da evolução das fontes de energia, 
então utilizadas. 
Os quatro compartimentos do edifício do 
Museu, representam quatro grandes núcleos 
temáticos que vão desde o espaço dedicado `a 
recepção e informação aos visitantes até às 
salas que nos relatam a história do uso da 
pólvora em Portugal até ao séc. XVIII. 
O Museu, agora integrado dentro de um espaço 
cultural por natureza, que é a Fábrica da 
Pólvora de Barcarena, possibilita aos visitantes 
um contacto mais profundo com este espaço 
fundamental do património concelhio, e que não 
deve deixar de conhecer. 
Horário: De 1 de Junho a 30 de Setembro, 
Terça a Sexta-feira das 10h00 às 17h00 
Sábado e Domingo das 10h00 às 18h30 
Encerra à segunda-feira 
Entradas: Adultos - 250$00; 
Menores de 16 anos (inclusive) - Gratuito 
Maiores de 65 anos - 100$00 
A entrada de grupos organizados pelas escolas 
do Concelho é gratuita, quando previamente 
solicitada. 

Fábrica da Pólvora de Barcarena/Sala de 
Arquelogia 
Exposição permanente dedicada ao povoado 
pré-histórico de Leceia - mostra de materiais 
arquelógicos encontrados nas escavações e 
respectiva interpretação cultural 
complementada por texto, paineis e maquetas. 
Horário: de Seg. a Sexta-feira, das 14h00 às 
17h30, Domingos das 14h30 às 18h00 

Estação Arqueológica do Castro de Leceia 
Castro de Leceia, em Barcarena, é uma das 
estações arqueológicas mais importantes do 
país. Sabe-se da sua existência desde finais do 
século passado e pode ser conhecido através 
de visitas guiadas no local. Visitas guiadas a 
grupos escolares e associativos. 
Informações: Centro de Estudos 
Arqueológicos do Concelho de Oeiras, CMO. 
Tel: 440 65 37
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Encerra à 2ª Feira

Encerra à 3ª Feira

Encerra à 4ª Feira

Encerra à 5ª Feira

Encerra à 6ª Feira

Encerra ao Sábado

Encerra ao Domingo

Cozinha Nacional 

A Caçoila Rua do Piaui do Brasil, 2/3 - Espargal - Oeiras  446 08 31  Férias: 
11/8 a 1/9. 
A Calçada Estrada Consiglieri Pedroso, 28 - Queluz de Baixo  435 43 76  
A Carula Rua Costa Pinto, 39 - Paço de Arcos  443 22 06 
A Casa da Comida Taguspark, piso 4 - 2780 Porto Salvo  422 01 40   Férias 
1 a 31/8 
A Casa Velha Rua Conde de Rio Maior, 41 - Porto Salvo  421 27 83  
A Chama Largo Leonor Faria Gomes, nº12 Lj. Esq. - Paço de Arcos  442 09 15 

 
A Grelha Rua Antero de Quental, Lt.22B - 2795 Linda-a-Velha  419 41 50  
A Nacional Rua Irene Lisboa, 2 A/B/C/ - Linda a Velha  419 89 54  
A Quinta Lg. Henrique Paiva Couceiro, 36 - 2780 Oeiras  443 05 66  
Aníbal Av. Infante D. Henrique, Lt.80 - Tercena  437 98 43 
Arvoredo Rua Carlos Bonvalot, 4/4A - 2780 Paço de Arcos  442 11 58  
Bao Ting Rua Diogo Couto, 7C - 2795 Linda-a-Velha  419 87 88 
Beira-Gare Largo D.Leonor Faria Gomes, 16 - Paço de Arcos  442 42 48 
Borges Rua Curry Cabral, 4 C/v - Paço de Arcos  443 26 59  
Brital Rua Engº. José Frederico Ulrich, 37 A - 2795 Linda-a-Velha  419 03 27  

 
Bucha e Estica Rua Prof. Noronha Feio, Loja 24 - 2795 Queijas  417 65 30  
Férias: 1 a 31/8 
Bungo Rua de Belém, 16/18 - 2780 Oeiras  443 49 60  
Café da Música Palácio do Egipto - Rua Dr. Neves Elyseu, 16 - Oeiras  441 72 27 

 
Cantinho da Beira Rua Margarida Palla, 5 D - Algés  410 86 04  
Caravela D'Ouro Alameda Hermano Patrone, Jardim de Algés - 1495 Algés  411 
33 61/2  
Casa da Vila Rua Cândido dos Reis, 136 - Oeiras  441 80 59 Sábado à Tarde e 

 
Cascata Real Av. António Florêncio dos Santos, 7 - Caxias - 2780 Paço de Arcos. 

 442 06 78 
Cervejaria Central Rua dos Lusíadas, 37 C - 2795 Linda-a-Velha  419 55 17  
Copas D'Ouro Largo Comandante Augusto Madureira, Fracção B - Algés  412 02 
38 
Cristálida Rua Gazeta de Oeiras, loja 18A - Oeiras  443 26 40  
D.Luís Av. Ferreira Godinho, 21 - 1495 Cruz Quebrada  415 18 86  
Dolce Vita Rua Carlos Vieira Ramos, 32 A/B - Oeiras  441 53 72  Férias: 1 a 
31/8 
Gaivota de Algés Av. da República, 36 - 1495 Algés.  410 30 39  
Granada Árabe Rua Alexandre Herculano, Lt.29 - Leião - 2780 Porto Salvo  421 
00 14  
Grill S.Vicente Rua Quinta das Palmeiras, 91A, Shopping das Palmeiras, Loja 
118/119 2780 Oeiras  Tel.: 457 06 69  
Infante Rua João Chagas, nº53 E/F - 1495 Algés  414 22 62  Férias: 3 a 17/8 
Jardim do Marquês Alameda Hermano Patrone - 1495 Algés  411 76 37 
Marisqueira de Algés Rua Major Afonso Pala, 59 - 1495 Algés  411 48 11  
Marítima Rua Costa Pinto, 59 - 2780 Paço de Arcos  4420931  
Moinho das Antas Av. Franisco Sá Carneiro, Lt. 28, Lj D - Oeiras  441 89 83  
Mónaco Estrada Marginal - Caxias - Paço de Arcos  443 23 39  
Nortenha Rua Damião de Góis, 36E - Algés  411 27 27 
Nova Marginal Rua Sacadura Cabral, 76C - 1495 Cruz-Quebradas  419 82 05  
Férias 1 a 31/8 
Novo Altair Rua Sacadura Cabral, 54 - 1495 Cruz Quebrada  419 62 51  



O Beco Rua Fonte de Maio, nº53-Paço de Arcos  441 79 17 à tarde - Férias: 1 
15/8 
O Bolinhas Estádio do Jamor (junto ao ténis)  414 41 40 
O Canejo Estrada de Paço de Arcos, Quinta da Fonte - 2780 Porto Salvo  443 22 
39  
O Cantinho de Linda-a-Velha Rua Luz Soriano, 2 A - 2795 Linda-a-Velha  419 
10 48 
O Casarão Estrada Consiglieri Pedroso, 52 A - 2745 Queluz de Baixo  436 36 65/ 
436 49 89  
O Limiano Rua António Aleixo, Lt.7 - Loja A - Queluz de Baixo  436 20 79  
Férias: 1 a 31/8 
O Barrote Rua Febus Moniz, 11 - Oeiras  443 50 79  
O Cantinho do Morais Av. Ferreira Godinho, 1 - 1495 Cruz Quebrada  419 79 95 
O Carvoeiro Rua Cândido dos Reis, 168 - 2780 Oeiras  443 01 71  Férias: até 
15/8 
O Cerejo Rua Irene Lisboa, 3A - 2795 Linda-a-Velha  419 44 06   
O Chocalho Rua S. Salvador da Baía, 2 - 2780 Oeiras  442 18 48  Férias: 15/8 
a 13/9 
O Compadre Rua Odette Saint Maurice, Lt.19, Lj. A/B, Tercena - 2745 Barcarena  
430 27 75 
O Cortiço de Algés Av. dos Combatentes da Grande Guerra, 123 A - 1495 Algés  
410 20 70  Férias: 9/8 a 9/9 
O Faustino Rua Gazeta de Oeiras, Loja8B - Oeiras  441 77 47  
O Moinho do Jamor Rua 5 de Outubro, Nº4 - 2795 Carnaxide  418 20 56  
Férias: 1 a 30/8 
O Náutico Centro Náutico - Av. Marginal- 2780 Paço de Arcos  441 34 27  
O Pato Estrada Talaíde, nº6, Leião - 2780 Porto Salvo  421 01 24  
O Pavilhão Bairro Comen. Joaquim Matias, Pav. Desportivo - 2780 Paço de Arcos 

 441 22 55 
O Pestótira Estrada das Várzeas, 16/16C - Queijas  417 17 98  
O Pombalino Rua 7 de Junho, 6 - Oeiras  443 01 44  Férias 4 a 18/8 
O Quicas Rua Ilha de S.Jorge, 2A - 2795 Queijas  417 35 44 
O Stique Av. Marquês de Pombal, 5 - Paço de Arcos  442 56 80  Férias: 1 a 
30/8 
Os Arcos Rua Costa Pinto, 43/7 - Paço de Arcos  443 33 74 
Os Augustos Rua Gazeta de Oeiras, Edifício Bugio lj.16C - 2780 Oeiras  443 27 
93 
Os Leões Alameda Fernão Lopes, nº23E - Miraflores-Algés  412 34 24 
O Trovante Rua da Juventude, 19 Loja B - Tercena  439 34 24 
Papo Cheio Centro Cívico de Carnaxide, Lote 8 Piso 1 - 2795 Carnaxide  416 07 
77  
Patricio Rua Mestre de Avis, 4 - 2780 Oeiras  443 17 86   Férias 25/8 a 25/9 
Pavilhão Jardim Jardim de Paço de Arcos - 2780 Paço de Arcos  442 13 73  
Parreirinha Av. Stº. António, 5 - Tercena - 2745 Queluz  437 92 11 - Férias 1 a 
31/8 
Petisqueira Gomes Largo General Humberto Delgado, 2 - 2745 Leceia  421 54 
09  
Picadily Praceta Dionisio Matias, 10A - Paço de Arcos  443 27 65  
Romeu e Julieta Av. Bombeiros Voluntários, Lt.118 - Loja 6 - 1495 Algés  410 71 
15  
Serenata Av. St. António de Tercena, 50 - Tercena  439 76 98 
Sais Praia de St. Amaro de Oeiras - Oeiras  443 06 34  
Solar do Loba Rua Alfredo Lopes Vilaverde, 3 Lj - Alto da Loba - Paço de Arcos  
442 55 39  
Solar do Marquês Largo da Boavista, 4 - 2780 Oeiras  441 86 80/4415771   
Férias: 20/8 a 20/9 
Tasca da Aldeia Rua Soeiro Pereira Gomes, 2A - 2780 Porto Salvo  421 37 61  
Torremar Praia da Torre (junto ao Forte de S. Julião) - 2780 Oeiras  443 40 79 
Trigal Rua Dr. Manuel Rodrigues, 7/8 - Caxias - 2780 Paço de Arcos  443 32 49 

 Férias até 4/8 
Vara Larga Rua Francisco José Vitorino, 8 C - 2795 Linda-a-Velha  419 16 96  
Férias: 1/8 a 31/8 
Varanda do Bugio Av. do Ultramar,3 - 2780 Oeiras  443 52 67  

Cozinha Nacional/Espanhola 

Casa Gallega Av. Joaquim Lopes, 7C - 2780 Paço de Arcos  443 24 00  

Cozinha Nacional/Francesa 



La Cocagne Alameda Quinta da Terrugem, Caxias - 2780 Paço de Arcos  441 42 
31 
Le Petit Rua Major Afonso Palla, 35/39 - 1495 Algés  411 74 56 

Cozinha Chinesa 

Mei Xim Shopping das Palmeiras, Lj 122 - Quinta das Palmeiras - Oeiras  456 64 
87 
Palácio da China Rua Quinta das Palmeiras, 87 A - 2780 Oeiras  457 95 39 
Palácio da China II Alameda Fernão Lopes, 19 B/C - 1495 Algés  410 14 84 
Fu Zeng Largo Terra Grande, 13 - Carnaxide  418 42 06 
En Hui Praceta de Maputo, 6A - Oeiras  441 54 81 

Cozinha Italiana 

Pátio Antico Praça da República, 6 - 2780 Paço de Arcos  442 89 24  
Pizza na Brasa. Av. Pedro Alvares Cabral, 29 - Santo Amaro de Oeiras  441 01 
06 
Pizzaria Pizzarela Rua Dr. José Joaquim, 17 - Stº. Amaro de Oeiras  442 43 43 

 
Serenata Av. St. António de Tercena, 50 - Tercena  439 76 98 

Para Levar 

MacDrive Carnaxide ; Jardim de Santo Amaro de Oeiras 
Cristabela Oeiras  443 89 24 - Oeiras 
Cozinha Regional "O Palacete" Estrada das Várzeas, 19A - Queijas  416 06 13 

 
Doce Pecado ALGÉS  411 21 70/6 - (doces e comida caseira) 

Entrega ao domicílio 

PIZZA NA BRASA Linda-a-Velha  414 05 50 ; Oeiras  441 01 06 
PIZZA HUT Miraflores  410 43 71 
TELEPIZZA Oeiras  441 54 15 
TRANSALPINA Oeiras  441 37 02 
CHINA NET FONE Oeiras  441 87 87 
COPAS D'OURO Miraflores  412 02 54 
DOM FRANGO Oeiras  441 41 41 
PIZZARIA PIZZARELA Oeiras  442 43 43 
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Bares 

Academia de Ténis da Quinta da Moura/Bar. Quinta da Moura - Caxias/Murganhal 
[09h - 03h]  
Área de Serviço Auto Estrada 5. Auto Estrada 5 (Lisboa/Cascais) Km8 - Paço de 
Arcos [Aberto 24 h] 
A Raposa. Bar/Pub, Rua Dr. Gama Barros - Linda-a-Velha 
Bar Belle Epoque. Rua Dr. Jorge Mineiro, Lt.34, Lj. D R/c - Queluz  436 47 25 [22h 
- 06h]  
Bar Co À Vela. Rua de S. João, nº6 - Paço de Arcos [22h - 02h]  
Bar Convívio. Avenida Assis Chateaubriand, 61A - Oeiras  42 73 62 [10h - 04h] 
Bar Oeiras Trav. Teófilo Braga, 8 - Vila Fria [até às 02h]  21 18 01 
Bar Pierrot Largo Leonor Faria Gomes, Centro Comercial Paço de Arcos [até às 02h] 
Barreiros e Almeida Bar Estrada da Gibalta, [até às 04h] 
Café do Paço. Largo Leonor Faria Gomes, 10 - Paço de Arcos [16h - 02h] 
Carruagem Bar "Luar da Barra". Passeio Marítimo da Praia da Torre - 2780 Oeiras 

 441 37 76 
Carruagem Real. Est. Caminhos de Ferro de Caxias, Anexo - Caxias  443 81 60 
[18h - 02h]  
Central Bar. Alameda Conde de Oeiras, Bloco D1 - Lj. 18 - Nova Oeiras 442 56 64 
[16h - 04h] 
Click Rua Rodrigues Sampaio, Lt. 6 - Linda-a-Velha 414 26 79 [15h - 02h] 
Magic Net Rua de Belém, 6 A - Oeiras 442 06 79 
Esso-Estação de Serviço. Rua 25 de Abril - Linda-a-Velha [Aberto 24 horas] 
Entráguas. Estrada Marginal - Praia de Paço de Arcos - 2780 Paço de Arcos  411 
08 31 
Escorpião. Largo Leonor Faria Gomes, Lj 15 - C. C. Paço deArcos  442 59 15 [13h 
- 02h]  
Excepto Bar. Centro Cívico de Carnaxide, Lt.8, Lj. 4 - Carnaxide  416 09 88 
Fora de Série. Centro Cívico de Carnaxide, Lt.6, Lj. 4 - 2795 Carnaxide  416 03 11 
Galp Oeiras, Área de serviço. Avª. Engº. Álvaro Roquete [Aberto 24 horas] 
Klass Pub. Rua dos Passarinhos, 3 - Paço de Arcos  442 83 94 [20h30 - 02h] 
Liana's Bar. Travessa 1º de Maio, nº1 - Tercena  437 82 18 [10h - 02h]  
Marginalissimo. Av. Marginal, 84 - 1º D - Paço de Arcos [15h - 024h] 
Mano Velho Bar. Estrada Militar, 1 - Valejas  443 45 75 [2ª/6ª: 21h - 02h, Sab/Dom/
Feriados: 16h - 03h] 
Novo Altair. Rest./Bar- Rua Sacadura Cabral, 54 , Cruz Quebrada  419 62 51 [16h 
- 02h]  
O Estaminé. Rua Consiglieri Pedroso, 30 C - Queluz de Baixo  437 91 15 [21h30 - 
03h] 
O Picadeiro Casal das Pedreiras - Leião [10h - 02h] 
Patopolis Bar. Av. dos Bombeiros Voluntários de Algés, 42 F - Algés  410 50 04 
[15h - 02h]  
Quiosque Verde. Largo João António Saldanha Oliveira e Sousa - Linda-a-Velha [15h 
- 02h] 
Sherlock Holmes Bar. Centro Cívico de Carnaxide, Lt.8, Piso 1 - Carnaxide 
Snooker Class. Rua António Aleixo, 84A R/c - Nova Oeiras [20h - 04h] 
Suburbiu. Largo Eugénio Salvador, 8 - Queijas [13h - 02h] 
Susapedro Trav. 1º de Maio, 1 - Tercena [até às 02h] 437 82 18  
The Beer Hunter. Rua St. António, 6 - Oeiras  443 02 57 
Virgílio Bar. Rua Mouzinho de Albuquerque, 1 - Tercena  437 90 78 
White Dog Bar. Calçada dos Moinhos, Vivenda Silva - Queijas  418 34 30 [3ª/5ª: 
20h - 24h, 6ª/Sab/Dom:20h - 02h] 
Zapata. Bar Mexicano, Centro Cívico, Lt 7, Lj 28 - Carnaxide  417 57 00 

EDIFÍCIO MACDONALD´S 
SANTO AMARO DE OEIRAS 
Tel. 442 39 46 

RUA DIREITA/DAFUNDO 
(JUNTO AO AQUÁRIO VASCO 
DA GAMA), 
Tel: 414 56 55

Posto de Informação Turística

Abertos de segunda-feira a sexta-feira: 
das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 18h00;
Sábados: das 13h00 às 18h00;
Encerra ao domingo.
Aberto aos feriados 
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Farmácias de Serviço 
ALGÉS 
Almeida Nifo 
Av. dos Combatentes da Grande 
Guerra, 64, Algés, Tel.: 411 20 70 
Dias: 5, 11, 17, 23, 29 
Miramar 
R. Ernesto Silva, 83, Algés, Tel.: 411 20 
48 
Dias: 6, 12, 18, 24, 30 
Combatentes 
Av. dos Combatentes da Grande 
Guerra, 166, Algés, Tel.: 410 49 53 
Dias: 1, 7, 13, 19, 25, 31 
Branco 
Av. dos Combatentes da Grande 
Guerra, 29, Algés, Tel.: 411 20 81 
Dias: 2, 8, 14, 20, 26 
Miraflores 
Rua Dr. António Granjo, 2B Algés, Tel.: 
410 11 61 
Dias: 3, 9, 15, 21, 27 
Dias e Saraiva 
R. Major Afonso Pala, 17, Algés, Tel.: 
411 44 87 
Dias: 4, 10, 16, 22, 28 

CARNAXIDE 
Central de Carnaxide 
Av. Portugal, 16B Carnaxide, Tel.: 418 
49 13 
Dias: 1 a 4 - 12 a 18 - 26 a 31 
Maria 
Praceta António Boto, Lt. 11 A, 
Carnaxide, Tel.: 418 66 05 
Dias: 5 a 11 - 19 a 25 

CRUZ QUEBRADA - DAFUNDO 
Silva Branco 
Trav. José Maria Costa, 6, Dafundo, 
Tel.: 419 62 36 
Dias: 5 a 11 -19 a 25 
Santa Sofia 
Rua Bento de Jesus Craça, 5A, Cruz 
Quebrada, Tel.: 419 83 41 
Dias: 1 a 4 - 12 a 18 - 26 a 31 

LINDA-A-VELHA 
Marta 
Av. 25 de Abril Ger 27, Linda-a-Velha, 
Tel.: 415 80 30 
Dias: 3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30 
Melo Almeida 
R. Diogo Couto, 15 C, R/C, Linda-a-
Velha, Tel.: 419 16 97 
Dias: 2, 5, 8, 11, 14, 17, 20, 23, 26, 29 
Pinto 
R. Antero de Quental, 9, Linda-a-Velha, 
Tel.: 419 06 10 
Dias: 1, 4, 7, 10, 13, 16, 19, 22, 25, 28, 
31 

OEIRAS 
Leal 
R. Quinta das Palmeiras, Lt. 24 R/C, 
Oeiras, Tel.: 457 87 37 
Dias: 7, 15, 23, 31 
Oeiras 

Táxis 
Arove - Táxis Alentejanos 
Tercena, Tel.: 437 90 23 
Multitáxis - Coop de Rádio Táxis 
de Oeiras CRL 
Tel.: 437 90 23 
Rádio Táxis Alto da Barra 
Oeiras, Tel.:441 12 14 
Táxis Pedrosa e Rebelo 
Paço da Arcos, 6 A, Frente, Tel.: 444 22 
21 / 443 22 88 
Táxis Porto Salvo 
Porto Salvo, Tel.: 421 31 13 

Polícia de Segurança Pública 
Algés Rua João Chagas, Tel.: 411 20 73 
Carnaxide Estrada da Outurela, Lt 33, 
Tel.: 417 30 81 
Miraflores, Tel.: 410 25 70 
Oeiras, Rua da Figueirinha, Espargal, 
Tel.: 441 09 35 

Bombeiros 
Bombeiros Voluntários de Oeiras 
Rua Álvaro António dos Santos, 
Tel.: 443 00 69 / 442 31 99 
Bombeiros Voluntários de Linda-a-
Pastora 
Av. Tomás Ribeiro, Tel.: 417 12 86 
Bombeiros Voluntários do Dafundo 
Av. Duque de Loulé, 60, Linda-a-Velha, 
Tel.: 419 99 14/ 419 60 84 
Bombeiros Voluntários de Algés 
Av. dos Bombeiros Voluntários, Quartel 
18, Tel.: 410 30 42 / 67 
Associação dos Bombeiros Voluntários 
de Paço de Arcos 
Av. Senhor Jesus dos Navegantes, 
Tel.: 443 20 45 
Associação dos Bombeiros Voluntários 
Progresso Barcarenense 
Largo 5 de Outubro, Tel.: 421 71 63 
Bombeiros Voluntários de Carnaxide 
Rua Manuel Teixeira Gomes, 
Tel.: 418 12 43 / 418 08 32 

Guarda Nacional Republicana 
Barcarena - Barcarena, Tel.: 435 09 00 
Porto Salvo - Rua José António Baptista, 
Tel.: 421 34 01 

CDI Centro de Documentação e 
Informação

AV. DE BRASÍLIA, 11 A/B · 2780 
OEIRAS 
TEL: 441 69 00/440 66 70/ 440 66 71 
FAX: 441 62 65 
DIAS ÚTEIS DAS 10H00 ÀS 19H00 



Lg. Henrique Paiva Couceiro, 3 R/C, 
Oeiras, Tel.: 441 24 82 
Dias: 1, 9, 17, 25 
Central 
Rua Conde Ferreira, 29 Oeiras, Tel.: 
443 00 58 
Dias: 4, 12, 20, 28 
Alcântara Guerreiro 
R. Carlos Lacerda, 5, Loja G, Oeiras, 
Tel.: 443 06 91 
Dias: 6, 14, 22, 30 
Mourão Vaz 
Av. de Moçambique, 12 A, Oeiras, Tel.: 
443 71 96 
Dias: 2, 10, 18, 26 
Ribeiro 
R. Dr. Flávio Resende, 10, Oeiras, Tel.: 
456 60 66 
Dias: 5, 13, 21, 29 
Sacoor 
R. Quinta das Palmeiras, 74/74 A, 
Oeiras, Tel.: 458 17 61 
Dias: 3, 11, 19, 27 

PAÇO DE ARCOS 
Godinho 
Av. Patrão Joaquim Lopes, 4, Paço de 
Arcos, Tel.: 443 20 39 
Dias: 3, 11, 19, 27 
Pragana 
Av. Eng. Boneville Fragoso, 6G, Paço 
de Arcos, Tel.: 443 62 36 
Dias: 5,13,21,29 
Trindade Brás 
Rua Costa Pinto, 186, Paço de Arcos, 
Tel.: 443 20 34 
Dias: 7,15,23,31

O Centro de Documentação e 
Informação centraliza e trata a 
documentação produzida pela Câmara 
permitindo aos seus utilizadores o 
acesso imediato à informação e a 
salvaguarda da história recente do 
Município. 
Encontra-se ao dispor de todos os 
munícipes informações sobre o 
concelho, nomeadamente recortes de 
imprensa sobre Oeiras desde 1961 até 
ao corrente ano. Temáticas como o 
ambiente, a educação, a habitação 
social são apenas algumas das que 
pode encontrar neste núcleo. 
Confronte a dinâmica e accção da 
Câmara na última década visualizando 
o material não-livro produzido de acordo 
com as actividades camarárias! 
Disponível também a LEGIX, base de 
dados de legislação onde são 
pesquisáveis todos os documentos da I 
série desde 1981 até agora. 
Novidades 

●     Referendo Nacional sobre a 
despenalização do aborto: 
resultados do concelho de 
Oeiras - 1998 

●     Uma viagem por Oeiras: às 
portas do séc XXI - 1997 

●     Recolha de literatura oral 
tradicional nos Concelhos de 
Oeiras - 1997/98

 

 
Comentários e Sugestões para Câmara Municipal de Oeiras © 1997,8

mailto:www@cm-oeiras.pt

	Local Disk
	30 Dias Nº21 - Índice
	30 Dias Nº21 - Editorial
	30 Dias Nº21 - Encontro
	30 Dias Nº21 - Comércio
	30 Dias Nº21 - Caixa de Ideias
	30 Dias Nº21 - Património
	30 Dias Nº21 - Colectividades
	30 Dias Nº21 - Dia a Dia
	30 Dias Nº21 - Música
	30 Dias Nº21 - Exposições
	30 Dias Nº21 - Cinema
	30 Dias Nº21 - Crianças/Ludoteca
	30 Dias Nº21 - Bibliotecas
	30 Dias Nº21 - Literatura
	30 Dias Nº21 - Sugestão de Leitura
	30 Dias Nº21 - Crianças/Ludoteca
	30 Dias Nº21 - jUVENTUDES
	30 Dias Nº21 - Desportos
	30 Dias Nº21 - Passear e Conhecer
	30 Dias Nº21 - Feiras
	30 Dias Nº19 - Museus
	30 Dias Nº21 - Restaurantes e Bares
	30 Dias Nº21 - Pela Noite Dentro
	30 Dias Nº21 - Utilidades


