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sumarie

O més de Fevereiro é curto e por isso ha que aproveitar
bem. Ele € também o més das partidas carnavalescas. Por
isso ndo se esqueca de levar as criancas as Bibliotecas
Municipais de Oeiras, onde existe um leque variado de
propostas. Mas ha mais a descobrir neste concelho que da
os parabéns ao Auditério Municipal Eunice Mufioz pelo seu
primeiro aniversario. Para cantar Feliz Aniversario o grande
ecra do auditorio passa o filme "Manh& Submersa" de
Lauro Antonio. Pelo palco do antigo Cine de Oeiras ira
ainda passar um grande senhor da musica portuguesa,
Sérgio Godinho. Outro artista a visitar-nos é Pedro
Abronhosa. O cantor deixa a cidade invicta por um dia para
conversar na Biblioteca Municipl de Oeiras. Ja agora,
divirta-se. Mascarado ou nao.
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editerial

Isaltino Morais
Presidente da Camara Municipal de Oeiras

Sinals dos tempos

A nova cultura do desenvolvimento, coloca sob reserva o crescimento pelo crescimento.

Acentua preocupacdes com a proteccado do ambiente. Recorda que 0s recursos naturais sao
finitos. Valoriza os estilos de vida saudaveis, em contraponto ao sedentarismo. Procura a
gualidade em detrimento do consumo massificado.

N&o se trata de uma tendéncia efémera. De uma moda. E um comportamento que se alarga a
camadas cada vez mais amplas da sociedade. E a defesa de mais qualidade, e ndo apenas de
mais quantidade. E, porventura, o sinal de que estamos perante uma atitude mais cultural,
porque mais exigente do nosso quotidiano.

Queremos acompanhar estes sinais dos tempos, procurando fazer de Oeiras um concelho com
forte identidade cultural. Sem que para tanto, tenhamos que ceder a l6gica consumista ou aos
sinais exteriores da ostentacao dos grandes eventos.

Apostamos na diferenca do que culturalmente produzimos ou proporcionamos. Uma diferenca
na qualidade. Na oportunidade. Na inovacéo.

Seremos exigentes, ao mesmo tempo que possuidos de ambicdo. Queremos que em Oeiras se
viva uma atmosfera culturalmente rica, mas tranquila, humanizada, assente na diferenca e
pluralidade dos seus conteudos. Que nos dé um sentimento de orgulho de vivermos em Oeiras.
Orgulho perante a historia. Uma histéria que cria a obrigacdo de ter um presente, com as portas
e janelas abertas aos escritores, aos pintores, aos artistas. Aos homens e mulheres de cultura.
Esta é também uma forma de prepararmos Oeiras, para o Século XXI.

" ——

Isaltino Afonso de Morais
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Barbara
Guimaraes

Entrevista PAULA AVELAR
Fotografias Jorge Nogueira

Todos os Domingos a noite entra no pequeno ecra para
apresentar 0" Chuva de Estrelas” . A partir deste més
sera também a voz do " Culto” . Um programa de radio
de sete minutos a ouvir na Antena 1. Apesar das
poucas horas livres, conseguimos chegar a conversa
com Barbara Guimar&es. Um encontro a ndo esquecer.

30 dias- A Béarbara Guimaréaes € um dos rostos mais populares do actual panorama
televisivo. E dificil lidar com a populariedade?

Barbara Guimarées - Eu acho que estamos tdo embrenhados no trabalho que acaba por haver
um afastamento da consciéncia de ser popular. Ou ter tempo para pensar nisso. Depois, nao
basta ser-se conhecida. Uma pessoa quer sempre é, uma realizacao profissional. A diferenca
esta que o nosso trabalho é publico.

Mas é complicado gerir a populariedade na rua?

Claro. Mas o contacto mais directo com o publico portugués € sempre gratificante, porque nao
incomoda. Nao anda atras das figuras publicas. Pelo contrario.Tentam falar connosco. Agora,
h& que separar a nossa vida mais privada do nosso dia-a-dia. E ter, também, a consciéncia que
uma figura publica esta sempre exposta quando sai de casa. Por isso pode ser interpolada e
observada a qualquer momento. E ndo adianta usar oculos, ou boné (risos). Elas reconhecem
as suas figuras por mais disfarcadas que estejam. Respeito bastante o contacto com o publico.
Vejo nele o meu juri...o meu critico. E devido a esse respeito ja me transformei um pouco. Sou
agora uma pessoa muito mais cuidada com a minha imagem.

E isso €, porque sente que tem uma imagem a preservar?
Sim. E preservo para que esse mesmo publico sinta o respeito que tenho por ele.

Como €é que atelevisdo entrou na suavida ?
Eu estava a tirar o Curso de Relac6es Internacionais, quando surgiu a oportunidade de fazer
um "casting" para um programa de televisao, chamado "Passaporte".

Em que estacao de televisao?

Na TVI. Por acaso um projecto que tinha muito a ver comigo, porque era de entrevistas.
Sempre gostei deste género jornalistico. Porque obrigam sempre a um trabalho de
investigacao, de pesquisa. E isso agrada-me imenso. A partir desse programa tudo foi
acontecendo. Surge o convite do Artur Albarran para fazer testes para o Novo Jornal da TVI.

Entdo, a sua estreia foi na TVI?

Sim. Apesar de antes disso ter tido um teste de 4 programas-directos na SIC, mas que néao
entravam na grelha. Quer dizer, foi uma experiéncia comercial de um programa que acabou por
nao vencer. A sério foi mesmo na TVI, como apresentadora do "Passaporte"”. Foi através deste
programa que comecei a ter a no¢ao do que era a televisdo. Relativamente ao convite do
Albarran, fiz os testes para o Novo Jornal. E fui apurada. Fiquei extremamente contente, mas



com um peso de responsabilidade enorme. Nunca mais senti um peso tdo grande como nessa
altura. Porgue era um jornal com um formato que fugia ao tradicional. E n&do tinha experiéncia
como jornalista. Embora um "pivot" ndo tenha que ser jornalista. Temos varios exemplos na
nossa televisao de como isso acontece. No entanto, achava que a minha presenca era, ainda,
muito imatura...

Ou seja, tinha medo de falhar.

Exactamente. E como o0 que eu queria era fazer jornalismo, pedi a TVI um estagio. Depois, fui
para o Cenjor tirar o curso de reporter, montagem, sonorizacdo e de camara. Um curso muito
bom. Porque era muito pratico. ldeal para ganhar bagagem. Mais tarde, e ainda como "pivot "
no TVI Jornal , surge a oportunidade de apresentar um programa de meia hora sobre Cultura.

Respeito bastante o contacto com o publico. Vejo nele o
meu jari...o meu critico. E devido a esse respeito ja me
transformei um pouco. Sou agora uma pessoa muito mais
cuidada com a minha imagem.

E essa foi também uma boa experiéncia?

Sim. Porque também sempre gostei da area cultural. Uma
paixao que trago desde miuda. Por isso fazer esse programa
foi 6ptimo. Saia todos os dias em reportagem. Tinha que
descobrir temas, porque 0s meios eram poucos. Comecei a
desenvolver todo o meu trabalho e todo o0 meu empenho na
TVI durante os dois anos e meio de jornalismo. Entretanto, este
ano recebi a carteira profissional. E isto, por mais afastada que
tenha sido a minha deciséo...

A decisao de ser apresentadora de televisao.

Sim, quando aceitei h4 um ano atras o convite da SIC, para ser o rosto do "Chuva de Estrelas".
No entanto, a SIC sempre me abriu as portas para continuar a fazer reportagens, para o
"Mundo Vip". Continuei também a escrever artigos. Agora, finalmente, consigo colocar em radio
um projecto de cultura, que tinha em gaveta ha muito tempo.

Mas antes desse novo projecto. Quando aceitou apresentar o "Chuva", foi uma opgao
financeira ,ou viu nisso um desafio?

Dizermos que o "Chuva de Estrelas" foi um desafio é...muito visto. As pessoas normalmente
respondem que foi um desafio...um risco. Mas nao! Ha problemas. A TVI era muito instavel. Era
uma televisao onde toda a gente tinha de trabalhar bastante... e isso ainda, hoje, acontece. E
realmente tive de trabalhar muito. Ainda bem. Foi uma escola excelente... a melhor experiéncia.
Agora, € uma questéo de opcdo. Quando a Sic me faz uma proposta e quando me diz o "Chuva
de Estrelas"... eu achei que... mas porqué o "Chuva de Estrelas". O que queria fazer mesmo
era jornalismo. Por outro lado, pensei que seria uma nova experiéncia. Também porque era a
oportunidade de mudar para uma estacao com mais meios e condi¢des.

O que estava em causa era entdo a possibilidade de fazer outra coisa, mas numa
empresa mais estavel.

Sim. E apos um breve contacto com o "Chuva de Estrelas”, acabei por me apaixonar. Foi uma
espécie de crescente seducéo. O que € bastante engracado. Primeiro comegou num
ponto..."vamos ver o que € que isto da"...até comecar a sentir muito amor pelo programa. Que
€ 0 que acontece hoje em dia. Alias, eu comecei a sentir o "Chuva de Estrelas" na final da
primeira série, no Coliseu. Talvez, porque foi feito em directo.

Mas isso n&o a assustou?

N&o. Eu também tenho outra faceta . Adoro directos. Embora, o "Chuva de Estrelas" ndo pare
as gravacoes por nada. Que seja um programa que cumpre sempre 0s horarios. Acho que um
directo, € mais humano para com o publico. Sabendo este que o apresentor esta ali naquele
momento, sente muito mais aquilo que se diz. E depois é ter a arte de saber dizer. Como
improviseli, fui eu prépria... sai de la completamente diferente. Uma outra Barbara...a Barbara
mesmo. Senti que tinha dado muito de mim. E foi ai que comecou a minha paixao pelo
programa. Que se mantém até agora.

Paixdo que agora divide com um outro projecto. Um programa de radio na Antena 1 que
comeca agora em Fevereiro.

Sim. Chama-se "Culto". Tem uma duracéo de sete minutos. O objectivo ndo é agendar a
cultura. E um programa de comentario. Falar com os artistas ou pessoas ligadas & Cultura Este
€ um programa que tem muito a ver comigo. A vontade de estar sempre a aprender.



No final de 97 levou brinquedos a criangas carenciadas que vivem no Concelho de
Oeiras. Foi um trabalho engracado?

Foi. E foi um trabalho que fiz por gosto. Estdvamos na época do Natal e tinham sobrado muitos
brinquedos do "Pais do Natal" da SIC. Que a propria estacao distribuiu por varias instituicoes.
No entanto pedi uma parte para a zona de Miraflores. O objectivo era tentar dar um pequeno
momento natalicio a criancas desfavorecidas. Levei brinquedos aos miudos que vivem no
Bairro dos Hungaros e Gato Preto. O mais giro é que descobri que o0 mais importante, para
elas, ndo eram os presentes. Mas o facto de poderem tocar nas pessoas...em mim. Para terem
carinho. Acho que isto €, realmente, muito interessante.

Mas essa ndao foi a Gnica experiéncia na area social...

N&o. Trabalhei com a terceira idade. A ideia foi colocar os idosos do Concelho de Oeiras, a
fazerem coisas que realmente gostem. Dancar...cantar...tudo. Foi optimo. Porque senti um
carinho tdo grande. Acho que essas acg¢des foram muito importantes. Espero que o Dr. Isaltino
de Morais continue com elas. Também espero que dé um maior apoio as criancas que vivem
em bairros degradados. Sao middos que tém caréncias muito basicas. Ou entédo dar condi¢des
aos professores para poderem trabalhar mais com essas criancas.

Nas entrevistas que da nota-se que a familia € muito importante. Principalmente as suas
irmas. Sobra tempo para estar com elas?

Tem sempre que sobrar. Passo mais tempo com duas das minhas trés irmas...a Alice e a Inés.
Uma tem 5 a outra 10 anos. Quando estao comigo, sentem-se incomodadas com o facto das
pessoas olharem para mim. Sentem um certo orgulho, mas depois sentem também algum...
cilme. Isto no aspecto... "nunca estamos com ela, e temos sempre que estar a dividi-la".Ha
uma coisa que me pedem sempre. Desligar o telemovel (risos). Para elas é uma serenidade.

Constituir familia. Casamento. Filhos. Pensa nisso?

No dia a dia, que ainda corre, fica tanta coisa para fazer. E tanto ainda a projectar. E dificil
pensar constituir uma familia. Ter filhos. Neste momento é complicado pensar nisso. Mas néo
deixa de ser algo que va acontecer. E quando tiver que acontecer. Acontece. Dou uma
importancia muito grande a familia.

;.I:-_,.
- -

paragens

L

Neste momento nédo resido no Concelho de Oeiras. Mas gosto muito. Acho que
tém sido feitas coisas muito boas, principalmente a nivel da Cultura. Gosto do
Auditério Municipal Eunice Mufioz. Adoro o Lagar de Azeite. Acho um sitio muito
bonito. Até hoje, acho que fui la a todas as exposicoes.
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CARCAVELOS instituicees

Denominacio de Origem Controlada
VINHO GENERDSO

QUINTA DE CIMA Os vinhos de Carcavelos
Doce preciosidade

E ja sabido que o vinho é, por exceléncia, um acompanhamento ideal nas refeicées, ou fora

delas. E também do conhecimento geral que o nosso pais tem uma tradi¢&o vinicola a
preservar. Ao desfolhearmos as velhas paginas da nossa historia, encontramos um sem
namero de exemplos de como o vinho, em muitos casos, foi um perfeito e digno embaixador de
Portugal no estrangeiro. Uma das herancas vivas séo os "vinhos de Carcavelos".

A primeira referéncia a este patrimonio, vem do século XIV, o que é confirmado "na escritura de
aforamento de um casal de herdades, a favor de Alvaro Pais, vedor da chancelaria real, de 24
de Abril de 1370, mediante o pagamento anual de 35 libras. Muito embora a existéncia de
videiras e o cuidado que Ihes era prestado fosse uma realidade desde essa altura, a verdade é
que foi preciso esperar quatro séculos para assistir ao nhascimento dos famosos vinhos
generosos de Carcavelos, ou pelo menos ao apuramento da sua qualidade.

Para o seu desenvolvimento, em muito contribuiu o impulso dado pelo Marqués de Pombal, que
na sua Quinta de Oeiras mandou plantar vinhas das castas de Carcavelos. Apesar de tudo, é
s6 a partir do século XIX que ganha fama além fronteiras, particularmente em Inglaterra, onde
foi levado pelo exército inglés, que sob o comando do general Wellington, prestou servico nesta
regido durante o decurso da Guerra Peninsular. De qualquer modo, esse sucesso sera de curta
duracéo devido a um conjunto de varias crises. Uma das piores situacdes, que poderia ter sido
fatal, foi a grande destruicdo no vinhedo provocada pelo oidio, a partir de 1852. Vinte quatro
anos depois, as producdes viticolas sofrem uma nova doencga, motivada pela invasao
iImpiedosa da filoxera, que devasta um grande namero de plantacdes. Outra grande crise teve a
ver com a procura de habitac&o nos arredores de Lisboa. A explosdo demogréfica, registada
em toda a Linha do Estoril, entre 1944 e 1989, leva a que muitas das Quintas sejam ocupadas
por cimento armado, conduzindo ao desaparecimento, inevitavel, de grande parte das vinhas.

A Quinta do Bar&o foi quem conseguiu

sobreviver, passando a ser a unica a produzir

o vinho de Carcavelos. S6 a construcao de

uma via rapida, e de mais um bloco de

urbanizacdes fez com que essa producao

passasse a historia. Um pouco antes disso

acontecer, em 1984, a Estacao Agrondmica Durante algum tempo, o perigo de extingao

Nacional decide instalar na Quinta do do vinho de Carcavelos esteve em pano de
Marqués uma vinha com as castas fundo. Essa situacao foi ultrapassada em
tradicionais da regiao de Carcavelos. O Outubro ultimo, ap0ds a assinatura de um
objectivo era garantir a perpetuidade dessa  protocolo entre a Camara de Oeiras e a
heranca. De qualquer forma, o caminho Estacdo Agrondémica Nacional."

adivinhava-se dificil. Um dos grandes
entraves era a falta de meios financeiros,
para suportar a conservacao do acervo
patrimonial construido na Quinta do Marqués
e, 0 aumento da area da vinha, com vista ao
crescimento da producéo.

Durante algum tempo, o perigo de extincao do vinho de Carcavelos esteve em pano de fundo.



Essa situacéao foi ultrapassada em Outubro ultimo, apos a assinatura de um protocolo entre a
Camara de Oeiras e a actual direccao da Estacdo Agronomica Nacional. Segundo explica o seu
director, Eng. Luis Cruz Carneiro, 0 compromisso estabelecido foi a resposta positiva a uma
série de diligéncias feitas por si junto da autarquia, afim de serem encontradas solu¢des aos
problemas atras referidos.

O acordo assumido h&a quatro meses € uma troca de servi¢cos e apoios que, por um lado,
permite assegurar a preservacao das castas da videira utilizadas no "Carcavelos" e, por outro,
a criacao de condicdes fisicas e técnicas que garantam a continuidade da producéo do vinho
generoso. Ainda no seguimento do protocolo, ficou decidida a construcéo de uma adega e de
uma sala de provas, que podera também funcionar como um posto de vendas.

EIRAE
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ibeira da lage, Oeiras. Em 1980, um grupo de pessoas da terra junta-se para formar a

Associacao Cultural da Ribeira da Lage. Era dado o primeiro passo para a concretizacao do
sonho: Criar uma estrutura, capaz de promover actividades dirigidas aos jovens.

Criada a Associacdo nasce, quase em simultaneo, a ideia de serem feitas umas marchas
populares, no intuito de animar, ainda mais, a localidade por altura das festas. O tempo foi
correndo. As marchas perdem terreno. Surgem as dancas e depois nasce o grupo folclorico.

Inicialmente, o reportdrio ndo seguia qualquer cariz musical da nossa regiao, limitando-se a
interpretacdo de varios géneros, mas a dado momento, o grupo sente a necessidade de dar
um caminho musical mais correcto, optando pela divulgacéo do folclore da nossa regido ou
seja o folclore saloio. Posteriormente, outras alteragdes foram desenhando o destino do
grupo. Uma delas diz respeito a propria identidade.O grupo comecou por chamar-se "Grupo
Folclorico dos Jovens da Ribeira da Lage". Depois com a adeséo de pessoas mais velhas,
assume novo rosto, passando a Grupo Folclorico Etnografico da Associacéo Cultural e
Recreativa da Ribeira da Lage. Mas como este era um nome demasiado comprido e, tendo
em conta a ja iniciada mudanca musical, surge a ideia de batizar o grupo como "Rancho
Folclorico As Lavadeiras da Ribeira da Lage".

A escolha por este nome, ndo surgiu por acaso. Foi antes, o resultado inevitavel da
investigacdo que o grupo havia iniciado, de forma a recolher o material etnografico necessario
a definicdo musical. A medida que o estudo avancava, os mentores do projecto iam
conhecendo a fundo as mais puras tradicoes da regido. Um desses costumes eram as
Lavadeiras. Aproveitando a Ribeira dedicavam-se ao mistério de branquear a roupa
doméstica dos citadinos, tornando-se nas mais afamadas obreias da regido. Estava
encontrado o nome do grupo.

Uma caracteristica forte do grupo € a representacao atirando mesmo para segundo plano a
danca. O que se pretende €&, que atraves da encenacédo o publico possa conhecer um pouco
mais a histéria da regiao saloia.

Matar as saudades de outros tempos €, enfim, o desafio do Rancho Folclérico " As
Lavadeiras", com uma historia ja de 18 anos.

Associagao Cultural da Ribeira da Lage
Virgilio Reis
Tel: 0931 66 71 91
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;“i'lt!l- \ : Holmes Place Health Club
sl || F Quinta da Fonte
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"Pela sua rica saude

ivemos numa época em que, cada vez mais, as pessoas se preocupam com a salde. E

nesta esfera de inquietacdes que a pratica de uma modalidade desportiva se transforma num
importante mandamento, na procura de um bem estar fisico e psicolégico.

Sendo assim, ndo é de estranhar que, de uns tempos a esta parte, se assista a expansao do
negocio de ginasios ou instituicdes de saude. O desafio € comum: satisfazer o cliente na
procura de uma nova filosofia de vida. O Holmes Place Health Club é, nesse sentido, um
desafio a considerar.

A funcionar na Quinta da Fonte, esta "holding" inglesa conta ja com 15 anos de experiéncia no
ramo. O sucesso no pais de origem, onde ja existem sete estruturas, levou os seus
responsaveis a tentar repetir a facanha no exterior. A cadeia comecgou por expandir-se em
Israel, seguindo-se depois a rota lusitana, tendo aqui a escolha recaido sobre Oeiras.

A primeira grande aposta passa pelas proprias instalacées. Com um rosto fora do comum, o
edificio, em vez das paredes de tijolo e cimento, € todo ele revestido por amplas superficies
vidradas, 0 que permite um Optimo aproveitamento da luz solar. Além disso, oferece a
vantagem de permitir que os clientes possam sentir uma liberdade que néo seria possivel num
ambiente fechado.

Mas a sensacao de estarmos num mundo completamente diferente, ndo se esgota na imagem
fisica do imével. L4 dentro descobrem-se outras surpresas. No piso inferior, temos balneérios,
um solario, uma sala de sauna e de banho turco, um cabeleireiro. Num enorme saldo, ao lado
da zona de acesso aos balnearios, descobre-se uma piscina de grande dimensdo com um
jacuzzi panoramico. Neste piso, existe também uma loja de desporto, um instituto de beleza,
um restaurante e uma sala de estar.

No piso superior, grande parte da area é ocupada por um ginasio, que se encontra equipado
com modernissimos aparelhos para a pratica do "Fitness" e da Musculacéo, e duas salas de
ginastica. Por baixo de toda esta estrutura, esconde-se um parque de estacionamento com
capacidade para receber 100 viaturas.

"Uma grande aposta do Holmes Place é ser um Clube Fitness. Ou seja uma casa virada
para a perspectiva da saude ao invés de ser um Ginasio de Culturismo ou de Alta
Competicao".

Outra grande aposta do Holmes Place é ser um Clube Fitness. Ou seja uma casa virada para
a perspectiva da saude ao invés de ser um Ginasio de Culturismo ou de Alta Competicao.
Como explica Antonio Macias, Club Manager, esse é o grande espirito do Holmes Place,
tendo por base a ideia de que as pessoas, hoje em dia, reunem-se com o Sr. Exercicio para
conseguirem qualidade de vida. E isso, assegura este responsavel, vdo com toda a certeza
encontrar na Quinta da Fonte.

Holmes Place Health Club
Quinta da Fonte. Porto Salvo, 2780 Oeiras.
Tel: 4418876/ 77
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Auditorio Municipal Eunice Mufioz
Rua Mestre de Aviz

(Junto a Igreja Matriz de Oeiras)
Oeiras - Tel. 440 84 11

Auditério Municipal Lourdes Norberto
R. Luciano Cordeiro, Edificio Piramide
Linda-a-Velha - Tel. 414 17 39

Livraria-Galeria Municipal Verney
Rua Candido dos Reis, 90

(Junto a Igreja Matriz de Oeiras)
Oeiras - Tel. 442 79 47 / 440 83 91

Biblioteca Municipal de Oeiras
Urbanizagado Moinho das Antas
Tel.: 440 63 30

= :
i /tep de disces

;i

1° Andrea Bocelli - Romanza,
Polygram

20 Sarah Brightman - Timeless,
arner

3° Maria Jo&o Pires - Schubert:
Improptus, Polygram

4° Daniela Mercury - Feijdo com
Arroz, Sony

5° Spice Girls Spiceworld, EMI
6° Madre Deus - O Paraiso, EMI
7° Amalia Rodrigues - Segredos,
EMI

3° Lets Talk About Love - Celine
Dion, Sony

9° The Verve - Urban Hymns,
EMI

10° Spice Girls - Spiceworld, EMI

Fonte: Discoteca Espaco
Av. dos Combatentes da Grande Guerra,
Algés, Tel.:411 40 76

endas referentes ao més anterior.

IMdisica Cléssica

Muasica em Diadlogo
com o Maestro José Atalaya
Auditério Municipal Eunice Mufioz

Dia 8, Domingo, 11h00

Trio Revelacao

Vera Morais - flauta

Andrea Marques - harpa

Marcos Magalhées - cravo

FRESCOBALDI - Cento partite sopra passacaglia
(cravo); SCARLATTI - Sonatas (cravo); MARIN
MARAIS - Sonatas (cravo); ANDRIESSEN -
Intermezzo (flauta e harpa); CHOPIN - Variacbes
sobre um tema de Rossini (flauta e harpa);
MARCEL TOURNIER - Feerie. Vers la source
dans le bois (harpa); COUPERIN - Sonata (flauta,
harpa e cravo)

dia 22, Domingo, 11h00

Jorge Moyano - piano

Teixeira Lopes - piano

Katharina Rawdon - flauta

Manuel Lopes Fernandes - clarinete
Anténio Miranda - violino

Filomena de Sousa - violino
Rogério Gomes - viola

Irene Lima - violoncelo

Pedro Wallenstein - contrabaixo
Catarina Latino - percussao

Carlos Almeida - percussao
SCHUMANN - Carnaval op. 9; SAINT-SAENS -
Carnaval dos animais

Concerto com a Orquestra

Académica (O.M.L.)

dia 1, Domingo, 16h00

Sociedade de Instrucao Musical de Porto Salvo
Rui Massena e Joana Carneiro - direccéo

Rui Sul Gomes - percussao

MILHAUD - Suite Provencale; MILHAUD -
Concerto para percussao e orquestra; DUKAS -
Fanfarre de la Peri; DEBUSSY - Prélude a l'aprés
midi d'un faune

Recitais com solistas
da Orquestra Metropolitana de Lisboa

dia 5, quinta-feira, 21h30

Auditorio Municipal Eunice Mufioz
Fulvio Liviabella - violino

José Jodo Santos - piano

RAVEL - Berceuse sur le nom de Fauré;
PROKOFIEV - Sonata n°1 em Fa menor;
BARTOK - Sonata n°1, Sz. 75

Dia 10, terca-feira, 19H00
Livraria-galeria municipal verney
dia 11, quarta-feira, 21h30

Auditério Municipal Eunice Mufioz



Agnes Sarosi - violino

Anna Tomasik - piano

MOZART - Sonata em La Maior, K. 305;
BEETHOVEN - Sonata em La Maior n°2, op. 12
n°2; BRAHMS - Sonata n°3 em Ré menor, op.
108

ERAS
WA pa

Comentérios e Sugestfes para Camara Municipal de Oeiras © 1997,8



mailto:www@cm-oeiras.pt

5 Jmisica ligeira

Espectaculo com Vozes da Radio
dia 6, sexta-feira, 22h00

Auditério Municipal Eunice Mufioz

L)
Ll

Espectaculo com Sérgio Godinho
dia 13, sexta-feira, 22h00

Auditorio Municipal Eunice Mufioz

1° Aniversario do Auditério Municipal
Eunice Muiioz

Um ano depois a abertura deste importante
espaco vocacionado para as artes, a que se deu
0 nome de uma das mais destacadas actrizes
portuguesas, ndo so trouxe uma nova dinamica
ao Largo 5 de Outubro, em Oeiras, no coragao da
vila, como, ainda modificou os habitos sociais dos
municipes.

Para isso em muito contribuiu as iniciativas que
por ali ja passaram. Recordamos, por exemplo, 0
lancamento do CD Pianistas Portugueses, cuja
apresentacao esteve a cargo de Victorino
d'Almeida, o Ciclo de Teatro que colocou o
concelho na rota de algumas importantes
representacdes, ou o Ciclo de Jazz que trouxe
alguns dos mais significativos intérpretes
nacionais. Também foi aqui, que José Viana
recebeu a homenagem da autarquia pelos seus
50 anos de vida artistica.

Ainda pelo palco do antigo Cine-Oeiras, destaque
para as actuacOes permanentes dos solistas da
Orquestra Metropolitana de Lisboa. Presenca
igualmente assidua é a do maestro José Atalaya,
gue de batuta em punho delicia a audiéncia com
Musica em Dialogo.

Agora completado um ano de vida, o Auditdrio
promete muitos outros sucessos. O dia de
cantar os parabéns sera agraciado com a
passagem do filme "Manh& Submersa" de
Lauro Anténio, numa adaptacdo do romance
de Virgilio Ferreira. A dar corpo aos principais
papéis temos entre outros, Joaquim Manuel
Dias, Eunice Mufioz, Jacinto Ramos e Canto e
Castro.

dia 22, Domingo, 21h30

ERA=
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Cine Tropical Cine Palmeiras
Av. Carolina Michaelis, lote 128 Quinta das Palmeiras - Oeiras
Linda-a-Velha - Tel.: 419 97 61 Duas salas. Sessdes:
Sessodes: 15h30; 18h30 e 21h45 Sala 1, 15h15; 18h15; 21h30
Todos os dias Sala 2, 15h30; 18h30; 21h45
Todos os dias <
Titanic
Banda desenhada Walt Disney Sem Retorno
com Leonardo Di Caprio e Kate Winslet de Oliver Stone
Até dia5 com Sean Penn, Nick Nolte e Jennifer Lopez
Sem Retorno Beijos que Matam
de Oliver Stone de Gary Fleder
com Sean Penn, Nick Nolte e Jennifer Lopez com Margan Freeman e Ashley Judd
de6al9

Melhor € impossivel

de James L. Brooks

com Jack Nicholson e Helen Hunt
de 20 a 26

Alien 4

de Jean Pierre Jeunet

com Sigourney Weaver e Winona Ryder
a partir de 27

EIRAS
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Vidaeo

IV Festival Internacional de Video em
Oeiras - VideOeiras

Temas admitidos:

"Acontece em Oeiras"; "Comunicacgao Local e
Regional"; "Oceanos"; "Livre".

Os projectos serdo recebidos até ao dia 20 de
Fevereiro de 1998 para:

VideOeiras

Camara Municipal de Oeiras
Gabinete de Relacbes Publicas
2780 Oeiras

Ciclos de Video

Os Aborigenes da Australia
dia 7, sabado, 16H00
Biblioteca municipal de oeiras

Os Mistérios dos Animais da Australia
dia 14, sabado, 16H00
Biblioteca municipal de oeiras

Este programa pode ser alterado por motivos
imprevistos

5 1Top video

10
20
30
40
50
6°
70
80
Qo

O Santo

Conspiragédo na Sombra
Perigo intimo

Poder Absoluto
Mentiroso Compulsivo
Reliquia

Paciente Inglés
Mulheres Giras

Jerry Maguire

10° Romeu e Julieta

Fonte: BLOCKBUSTER
Avenida do Forte, 10-A, Carnaxide
Vendas referentes ao més

anterior.
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Pintura de Manuela Esccultura de Anténio
Jardim Trindade

Antonio Trindade (escultura)
Manuela Jardim (pintura)
Jodo Aguiar (literatura)

Livraria-galeria municipal verney

32 Feira a sdbado

13H00 as 19H00

Inauguracéao dia 7, sabado as 16h00
Para mais informagdes ver "conversas"

Mosaicos Romanos de Manuel Telles

Lagar de azeite - Oeiras
32 Feira a sabado
14HO00 as 19H00

Uma cena do ensaio da pecaa
"Joao Gabriel Borkman"

"Joao Gabriel Borkman"

(o amor que vem do frio)

De Henrik Ibsen. Encenacéao de Armando
Caldas. Um grande classico pela 12 vez
representado pelo Intervalo Grupo de Teatro
Aud. Municipal Lourdes Norberto
Sextas-feiras e Sabados as 21H30
Bilhetes: 1 000$00

Estreia da Peca "Homenagem a Cesario
Verde"

Grupo de Teatro do Centro Cultural de
Oeiras - C.E.N.C.O

Auditério Municipal Eunice Mufioz

dia 7, sabado, 21H30

Preco dos bilhetes: 500$00, 300$00 para
jovens e 32 idade

VIII Curso de Teatro

A Camara Municipal de Oeiras vai mais uma
vez promover a realizacédo de um curso de
Teatro, tendo como objectivo tanto a procura
de novos talentos, como o aprofundar dos
conhecimentos dos elementos dos grupos de
Teatro Amador do Concelho.

O curso € ministrado pelo corpo docente do
Instituto de Artes do Espectaculo, tendo duas
vertentes, uma exclusiva aos elementos dos
grupos de teatro do concelho e outro para os
interessados em geral.

As inscricOes decorrem de 2 a 14 de
Fevereiro através dos telefones 440 85 53/29
ou no Sector de Accao Cultural da CMO, sito
na Fundicédo de Oeiras.
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5l I sugestae de leitura

i

David Mourao Ferreira

"Mascaras de Salazar"
Fernando Dacosstaa
Lisboa, Noticiass Editorial, 1977, 253 pp.

por
Ricardo Leite Pinto

Durante meses, corria 0 ano de 1969, Salazar, em estado de saude debilitadissimo - "em vida

semivegetativa" - protagonizou uma das mais extraordinarias encenacdes politicas da nossa
histéria. Consciente ou inconscientemente, as duas hipoteses estdo em aberto, o protegido de
D2 Maria, sua governante e pelos vistos notavel encenadora, recebeu os "seus" ministros,
despachou com estes, enquanto estes lhe mostravam projectos e Ihe pediam opinides. E por
essa altura ja Salazar havia deixado de ser Chefe do Governo e Marcello Caetano ensaiava a
sua frustrada e frustrante "primavera politica". O caso € narrado por Fernando Dacosta, na obra
que escolhemos para a seleccdo do més. E apenas uma das muitas facetas, até hoje deficiente
ou incompletamente trabalhadas, sobre a vida e o perfil psicolégico do homem que durante
guase 40 anos nos governou. Um estranho numa terra de estranhos, apetece parafrasear o
romance de Robert Heinlein, para traduzir o Salazar que emerge do livro de Dacosta.

FERNANDO DACOSIA ) ,
. A luz nova que este livro traz sobre Salazar é sobretudo a de
mascdarg "um timido intimidante" como Ploncard D'Assac o definia,
forte com as fraquezas dos outros - 0s que o rodeavam e
de Salazar : ;

que ele préprio escolhia - mas fraco perante o destino e o
seu tempo - como a inédita vertente astrolégica do professor
de Financas o revela -.
Na "desconstrucao” do mito de Salazar, D. Maria toma um
papel inusitadamente relevante, na narrativa de Fernando
Dacosta. E ela que o protege é ela que Ihe da os carinhos e
as atencdes que o humanizam. Mas o retrato final gera mais
inquietacdo do que compaixao. O texto lIé-se num apice.
Prosa rapida, quase jornalistica, sem perder a elegancia
literaria. Mas prosa documentada, minuciosa nas fontes e
atenta a cronologia historica. Esta assim explicado o
sucesso editorial, com cinco edicbes em trés meses. Resta
- a dizer, que o Salazar de Franco Nogueira - o grande bidgrafo
— - ndo é incompativel com o de Fernando Dacosta. Pelo
contrario, este ultimo completa e corrige o anterior.

N & F § &T | WA

O texto Ié-se num apice. Prosa rapida,
quase jornalistica, sem perder a
elegancia literaria. Mas prosa
documentada, minuciosa nas fontes e

atenta a cronologia histérica.
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2° Ciclo de Estudos Oeirenses

"Portugal -
Homens, Mitos e Utopias"

AUDITORIO DA BIBLIOTECA
MUNICIPAL DE OEIRAS
Urbanizacdo Moinho das Antas
Oeiras

Coordenacéo cientifica do Prof. Jorge Crespo
Continua até Abril de 98, este ciclo de
conferéncias sobre o estudo da sociedade e
cultura portuguesas.

"Portugal - Homens, Mitos e Utopias" parte dos
mitos e utopias da cultura nacional para procurar
dar nova luz sobre atitudes e comportamentos,
bem como discutir as bases da explicacao e
interpretacdo dos portugueses. Dia 5, Quinta-
feira, 18H30

Prof. Doutora Susana Pereira Bastos

"Bons e Maus portugueses: Alguns Mitos de
Regeneracgao do Portugal Moribunddo no
Estado Novo"

Dia 12, Quinta-feira, 18H30

Prof. Doutor Joaquim Pais de Brito
Titulo da conferéncia a divulgar
oportunamente

Dia 19, Quinta-feira, 18H30
Dr. José Manuel Anes
"A Quimica Poética e os Mitos Nacionais"

Passagens do filme
"Inés de Portugal”

Comentado pelo realizador, actriz principal e
pelo escritor Jodo Aguiar, para as escolas de
Oeiras

Auditério Municipal unice Mufioz

dia 17, terca-feira, 14H30

"Oeiras, O Patrimonio
- A Histoéria"

Rocha, Filomena Isabel L.
C. Serrao,

edicdo C.M.Oeiras,
Oeiras, 1997

A\ nossa sugestsio para este més remete-nos

para 0 nosso concelho, para Oeiras e para o
seu patriménio.

O nosso dia a dia muitas vezes evita que a
maior parte de nés pare um pouco para ver e
pensar no lugar onde vive. O presente trabalho,
editado recentemente, tal como nos ilustra o
titulo, consiste numa abordagem as paginas da
historia do Concelho de Oeiras e do seu
patrimonio construido. Territério fecundo em
gentes, lugares e espacos, Oeiras apresenta
caracteristicas muito proprias. Conhecer o seu
passado € no fundo, reconhecer e valorizar
espacos, edificios, tradicdes, usos e costumes
gue constituem um marco na vivéncia das
populacdes ao longo dos séculos.

Aqui fica a sugestao ideal, ndo s6 para quem
gosta de historia, mas essencialmente para
guem vive em Oeiras e quer (re)descobrir 0 seu
concelho. E uma viagem que se processa por
entre as varias igrejas, capelas, quintas,
palacios, moinhos, fortes, vestigios
arqueoldgicos ou antigas fabricas, irrompendo
entdo a oportunidade de conhecer a evolugao
histérica do Concelho de Oeiras desde a Pré-
histdria até meados do século XX.

Este € sem duvida um trabalho que vem
preencher uma lacuna no panorama da
historiografia oeirense. Ficamos a espera de um
segundo volume dedicado ao século XX, a
historia e a ar-quitectura das ultimas décadas
deste século.

A venda na Livraria-Galeria Verney
Preco: 2.500$00

A Conversa com Pedro...

Abrunhosa

Viagens

Biblioteca Municipal de Oeiras

Tel. 440 63 30

dia 28, sabado, 16H00

Sujeito a confirmacgao. Este programa pode ser
alterado por motivos imprevistos.



Encontro de literatura
com os escritores

Joé&o Aguiar, Helena
Marques e Maria Teresa
Horta

Livraria-Galeria municipal
verney

dia 17, terca-feira,
19H00
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FEVEREIRO

Sugestodes, dia a dia, para o0 més de Fevereiro.

1, Domingo, 16h00

Concerto com a Orquestra Académica (O.M.L.)

Sociedade de Instrucdo Musical de Porto Salvo

1, Domingo, 16h00
Feira de Velharias
Jardim de Sto. Amaro de Oeiras

5, quinta-feira, 21h30

Recitais com solistas da Orquestra
Metropolitana de Lisboa

Auditério Municipal Eunice Mufioz

5, Quinta-feira, 18H30

2° Ciclo de Estudos Oeirenses

"Portugal - Homens, Mitos e Utopias"
AUDITORIO DA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE
OEIRAS

6, sexta-feira, 22h00
Espectaculo Com Vozes da Radio
Auditério Municipal Eunice Mufioz

7, sabado, 16HO0

Os Aborigenes da Australia
Ciclo de Video

Biblioteca municipal de Oeiras

7, sabado, 16H00

Inauguracao da Exposicéo
Anténio Trindade (escultura),
Manuela Jardim (pintura)
Livraria-galeria Municipal Verney

7, sdbado, 21H30

Estreia da Peca

"Homenagem a Cesario Verde"
Auditério Municipal Eunice Mufioz

7, sabado, 16h00

O Homem da Bata

Peca de Teatro

Biblioteca Municipal de Oeiras

7, sabado, 15h00

Vem fazer a tua Mascara
Atelier de expressao
Biblioteca Municipal de Algés

7, sabado, 9H30

Encontro Aberto de Andebol - Infantis e
Bambis

ESCOLA BASICA 2,3 VIEIRA DA SILVA,
CARNAXIDE

8, Domingo, 11h00

Muasica em Didlogo com o Maestro José
Atalaya

Auditério Municipal Eunice Mufioz

9al3el6az0

13, sexta-feira, 22h00
Espectaculo com Sérgio Godinho
Auditério Municipal Eunice Mufioz

14, sdbado, 16H00

Os Mistérios dos Animais da Australia
Ciclo de Video

Biblioteca municipal de Oeiras

14, sabado, 9H30

Encontro Aberto de Andebol - Infantis e
Bambis

ESCOLA BASICA 2,3 VIEIRA DA SILVA,
CARNAXIDE

14 a 9 abril, 14H00 as 19H00

Exposi¢cdo de Mosaicos Romanos de Manuel
Telles

Lagar de azeite - Oeiras

15, Domingo

Feira de Velharias
Jardim de Paco de Arcos
(junto a Marginal)

15, domingo, 11h00
"O Principezinho”
pelo Beco da Artes
Auditério Municipal Eunice Mufioz

17, terca-feira, 19HO00

Encontro de literatura com os escritores
Joao Aguiar, Helena Marques

e Maria Teresa Horta

Livraria-Galeria municipal verney

18, quarta, 10h30

O Carnaval

Atelier de expressao
Biblioteca municipal de Algés

19, Quinta-feira, 18H30

2° Ciclo de Estudos Oeirenses

"Portugal - Homens, Mitos e Utopias”
AUDITORIO DA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE
OEIRAS

22, Domingo, 11h00



10h30 as 12h00 e das 15H00 as 17h00
Construcao de Mascaras de Carnaval
Atelier de Construcéo

Biblioteca municipal de Oeiras

10, terca-feira, 19H00

Recitais com solistas da Orquestra
Metropolitana de Lisboa

Auditorio Municipal Eunice Mufioz

11, quarta-feira, 21h30

Recitais com solistas da Orquestra
Metropolitana de Lisboa

Auditorio Municipal Eunice Mufioz

11 e 25, 10h30

As duas colheres de Pau
Fantoches

Biblioteca municipal de Algés

12, Quinta-feira, 18H30
2° Ciclo de Estudos Oeirenses
"Portugal - Homens, Mitos e Utopias"

Musica em Didlogo com o Maestro José
Atalaya
Auditorio Municipal Eunice Mufioz

22, Domingo, 21h30

1° Aniversario do Auditério Eunice Mufioz.
Passagem do filme "Manha Submersa"

de Lauro Anténio.

Auditério Municipal Eunice Mufioz

22, Domingo

Feira de Velharias
Jardim de Algeés
(junto a Marginal)

28, sabado, 16HO0

A Conversa com

Pedro Abrunhosa

Viagens

Biblioteca Municipal em Oeiras

28, sabado, 15h00
Vem ouvir uma historia

AUDITORIO DA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE Atelier de expressao
OEIRAS Biblioteca Municipal de Algés
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Batoto Yetu Portugal

Estdo abertas inscricdes para os cursos de danca
e musica africana.

Podem fazer parte desta associagédo sem fins
lucrativos jovens com idades compreendidas
entre os 7 e 17 anos.

A Bototo Yetu nasceu em Nova lorque, tem
apresentado espectaculos nos Estados Unidos,
em Portugal e em Angola e desde a sua
fundacado, em 1990, j4 envolveu nos seus
trabalhos centenas de criancas de origem
africana de diversos paises.

Em portugal apresentou-se em Lisboa (Centro
Cultural de Belém e Teatro S. Luiz), em Cascais,
Estoril e Oeiras.

Um dos aspectos principais do trabalho da BY € o
intercambio entre jovens. SO no anos de 97 cerca
de trés dezenas de criancas afro-portuguesas
através da Batoto Yetu deslocaram-se a Los
Angeles e a Nova lorque tendo dangcado em
importantes teatros norte-americanos.

Para mais informacdes
cantactar a sede da BY-P, Rua
Joéo de freitas Branco, 12 -
Bairro de Sa Carneiro,
Laveiras, Caxias (perto da
PSP) de 22 a 62 feira das

15h00 as 18h00.

Bibliotecas Publicas de livre acesso. Dispdem de
servico de empréstimo domiciliario, nucleo
multimédia, sector infanto-juvenil, sector de
adultos, zona de publicacfes periddicas, zona de
exposicoes e de trabalho técnico. Acesso gratuito
a Internet.

Biblioteca

Municipal de Oeiras
Urbanizacdo do Moinho das Antas
Oeiras, Tel.: 440 63 30

22 a 62 Feira, das 10h00 as 19h30.
Séabados das 10h30 as 13h30

e das 14h30 as 18h15.

e-mail: bibcmo@mail.telepac.pt

Biblioteca Municipal de Algeés

Palacio Anjos - Algés

Av. Combatentes da Grande Guerra

Tel.: 411 75 27

2° a 62 Feira das 10h00 as 18h45.

Séabados, das 10h30 as 13h30 e das 14h30 as
18h15 (22 e 4° Sabado do més).

Biblioteca Municipal de Carnaxide
Largo Frederico de Freitas 16 C

Carnaxide, Tel.: 417 01 65

22, das 13h30 as 17h30.

32 a 62, das 10h00 as 19h45.

Sabados das 10h30 as 13h30 e das 14h30 as
18h15 (1° e 3° Sabado do més).

ERPC
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V Il Concurso Nacional de

Projectos de Aplicacao das Tecnologias de
Informacdo e Comunicacao em Educacgao
Escolas do Ensino Béasico e do Ensino
Secundario (Publicas e Privadas)
Apresentacao de candidaturas até 31 de Marco
de 1998.

Apoio ao desenvolvimento de projectos na area
da telematica educativa atraves da dotacdo em
equipamento e formacgao de professores.
Informacgdes e apoio na elaboragcao de projectos:
Malha Atlantica - Centro de Competéncia Nonio
Séc. XXI, Escola Secundaria Camilo Castelo
Branco, Av. Tomas Ribeiro, 2795 Carnaxide, Tel:
418 90 59 e 418 90 64, Fax: 418 90 63.
e-mail: malha@mail.telepac.pt
Camara Municipal de Oeiras - Divisao de
Educacéao, Tel: 440 85 03.
Regulamento e Formulario de Candidaturas
disponiveis em:
http://www.depgef.min-edu.pt/nonio/regul98.htm

Oeiras na Internet -

(http://www.cm-oeiras.pt)
Informac&o alusiva ao concelho
e actividades camaararias.
Alojamento das paginas das
escolas.

"Jovens em Movimento"

Objectivos: Ocupar os jovens em actividades
necessarias e benéficas para o Concelho na area
do ambiente.

Destinatéarios: Jovens municipes com idades
compreendidas entre os 16 e os 23 anos de
idade.

Duracéao: Turnos de um més.

Horario: de 22 a 62 feira, das 13h00 as 17h00.
Compensacéo: 1.500$00/ dia e subsidio de
deslocacéo no concelho, no valor de 3.500$00.

P1J - Posto de Informacéao Juvenil de
Oeiras

Email: cmo.gaj@mail.telepac.pt

Onde se pode consultar gratuitamente a Internet,
bem como todos os programas do Instituto
Portugués da Juventude.

Centro InforJovem de Oeiras

Divulgacéao e aprendizagem de conhecimentos de
informatica; aluguer de equipamento para
utilizacdo no local. Cursos de Informatica nos
modulos de Windows 95, Excel 7.0, Winword 7.0
e Acess 7.0. Desconto para desempregados e
detentores do Cartdo Jovem. Cursos destinados a
residentes no Concelho com mais de 10 anos de
idade.

Opcobes Jovens'98

Programa de ocupacao de tempos livres para
jovens municipes, com actividades de utilidade
social e comunitaria e contacto com o mundo do
trabalho autarquico e institucional. Entre as
actividades conta-se o apoio a tarefas
administrativas, informética, infantarios e ATL's,
inquéritos, etc.

As inscri¢cdes estdo abertas a todos os jovens
municipes com idades compreendidas entre 0s
18 e os 25 anos e com 0 11° ano de escolaridade
como habilitagbes minimas. Para além de seguro
de acidentes pessoais a participacédo no projecto
implica uma compensacao econdémica.

Mais informacgodes

Gabinete de Juventude
Rua Fundicé@o de Oeiras

441 38 44 - 441 85 50 - 441 83 00
ext. 3199/3301

E: mail: cmo.gaj@mail.telepac.pt
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if ludetecas

Didateca Ludoteca de Leceia

Tel.: 440 85 56 - 440 83 00, ext. 3527 Escola EB 1 n°2 de Barcarena

A Didateca é constituida por um banco de Av. 25 de Abril, Leceia

jogos e materiais didacticos que permitem Tel.: 421 55 16

exercicios varios, sendo destinada a Horario: 22 a 62 Feira, das 14h00 as 17h00.

professores das escolas do 1° Ciclo do

Ensino Basico (rede publica), coordenadores | udoteca do Dafundo
dos respectivos centros de tempos livres e Escola EB 1 do Dafundo
professores do Ensino Especial. O periodo de Rua Ivens 63,
empréstimo dos materiais € de seis ou doze Dafundo

dias, e estes serao entregues e recolhidos na Tel.: 419 80 80

propria escola. Horario: 32 a 62 Feira, das 10h00 as 12h30. 22

a 62 Feira, das 14h30 as 17h00.
Ludoteca do Bugio

Rua José Pedro Silva, 12 A, Ludoteca de Outurela

Paco de Arcos - Portela

Tel.: 441 76 05 Rua Joao Maria Porto, 4

Horério: 32 e 52 Feira, das 9h30 as 12h00. Bairro da Encosta da Portela, Carnaxide
Sébados, das 10h00 as 12h30. Horério: 22 a 62 Feira, das 10h00 as 17h00:;
22 Feira a Sabado, das 14h00 as 17h00 Sabados, das 10h00 as 13h00

Destinada também a grupos de Jardim de
Infancia e Escolas do 1° Ciclo do Ensino
Bésico, mediante marcacao prévia.

5l ltep de livres infantil e juvenil

(1

1° Coleccéo Bando dos Quatro
Jodo Aguiar, Asa 8° Jaime e outros bichos

200 Gato do Pélo em pé Joéo Pereira Coutinho, Difel
Violeta Figueiredo, Caminho 9° Fala bicho

3° No fundo do mar Violeta Figueiredo, Asa

C. A. Michelini, Asa 10° Adozinda e Zulmiro - A magia

4° O Rapaz dos Hipop6tamos da adolescéncia

Margaret Mahy, Livros Horizonte Sofia Ester, Planeta Azul
59 A Mama P6s um Ovo!

Babette Cole, Terramar Fonte: Livraria

6° A Minha primeira enciclopédia Espaco

Larousse, Campo das Letras Av. Combatentes da
7° Pela casa fora... Grande Guerra, 51-B,

Algés - Tel.: 411 40 76
Vendas referentes ao
més anterior

Joseé Jorge Letria, Livros Horizonte

EIRAS
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"O Principezinho"

pelo Beco da Artes

Auditério Municipal Eunice Mufioz

dia 15, domingo, 11h00

"O Principezinho" de Anthoine Saint-Exupéry
Um aviador (provavelmente Saint-Exupéry)
relata-nos um pouco da histéria da sua vida.
Ao0s seis anos, por imposicao social, entenda-
se "educacional" desiste do seu amor pelo
desenho e de uma provavel carreira artistica
(pois tudo é provavel quase somos criangas),
pondo de lado a sua criatividade e
sensibilidade. Um dia devido a uma avaria no
motor do seu aviao cai no deserto do Sahar
"a mil e uma milhas de um qualquer sitio
habitado".

E aqui que trava conhecimento com o
Principezinho, com o qual desenvolve uma
relacdo baseada na amizade e na
fraternidade.

Sabados Animados

O Homem da Bata

Peca de Teatro

Biblioteca Municipal de Oeiras
dia 7, sabado, 16h00

Vem fazer a tua Mascara
Atelier de expressao
Biblioteca Municipal de Algés
Dia 7, sabado, 15h00

Vem ouvir uma histéria
Atelier de expressao
Biblioteca Municipal de Algés
dia 28, sabado, 15h00

O Carnaval

Paineis Alusivos ao Carnaval
Biblioteca Municipal de Oeiras

Construcao de Mascaras de Carnaval
Atelier de Construcéo

dia9al3e 16 a?20,10h30 as 12h00 e das
15H00 as 17h00

Biblioteca Municipal de Oeiras

O Carnaval

Atelier de expressao
Biblioteca Municipal de Algés
dia 18, quarta, 10h30

As duas colheres de Pau
Fantoches

Biblioteca Municipal de Algés
dia 11 e 25, 10h30

Parques Infantis
Jardim Municipal de Paco de Arcos
Jardim Municipal de Algés

Jardim das Tilias
Linda-a-Velha
(Traseiras da rua D. Pedro V)

Jardim das Platanos
Linda-a-Velha
(Em frente ao Centro da Saude)

Jardim do Centro Civico de Carnaxide
Jardim Municipal de Caxias
Antigo Mercado do Levante Carnaxide

Jardim Municipal de Oeiras
Parque Ecolégico

Jardim Municipal de Oeiras
Parque Principal

Jardim de Sto. Amaro de Oeiras

Parque Infantil do INATEL
Oeiras

Parque Infantil de Paco de Arcos
Praceta Dionisio Matias

¥ e ]
Eﬂqp -
W rs
Comentérios e Sugestes para Camara Municipal de Oeiras© 1997,8



mailto:www@cm-oeiras.pt

.
3,

LT

' despertes

Encontro Aberto de Andebol - Infantis e
Bambis

DIA 7, sabado, 9H30

ESCOLA BASICA 2,3 VIEIRA DA SILVA,
CARNAXIDE

Torneio aberto a todas as equipas femininas
(menores de 14 anos) e masculinas (menores de
12 anos).

Inscricdes:

Divisao de Fomento do Desporto

(até ao dia 5),

Tel: 440 85 40/1.
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Encontro Aberto de Andebol - Infantis e
Bambis

DIA 14, sabado, 9H30

ESCOLA BASICA 2,3 VIEIRA DA SILVA,
CARNAXIDE

Torneio aberto a todas as equipas femininas
(menores de 14 anos) e masculinas (menores de
12 anos).

Inscricdes:

Divisdo de Fomento do Desporto

(até ao dia 12),

Tel: 440 85 40/1.

Ténis de mesa

A primeira mesa chegou a Portugal, em 1913.
Modalidade olimpica desde 1988, o ténis de mesa
movimenta em todo o mundo mais de 30 milhdes
de jogadores. E claramente um desporto para
todos: divertido, barato, de regras simples e que
pode ser jogado em todo o lado e em qualquer
época. Agora pode, também, pratica-lo nas
mesas instaladas, ao ar livre, nos parques e
jardins de Oeiras.

Parque Anjos, em Algés (na foto)

Quintal Desportivo, em Carnaxide

Parque Municipal de Oeiras

Praia de Paco de Arcos

Parque Manuel Pereira Coentro, em Porto Salvo

Patins em linha e skates

Bio-Ritmo

AV. PORTUGAL, CENTRO CIiVICO
Carnaxide,

Tel: 417 66 53, 417 67 76

Actividades: Aerdbica, Step, Localizada,
Streching, Manutencéo, Yoga, Ballet, Cardio-
Vascular, Ginastica Pré e Pos-Parto, Karate,
Composicéo Corporal, Musculacao, Testes de
Condicéo Fisica, Personal Training, Artes
Marciais, Cardio-Fitness, Estética, Sauna,
Massagem, Banho Turco, Fisioterapia.

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
AV. ENG. ARANTES DE OLIVEIRA, 36 A C/V
Porto Salvo,

Tel: 421 83 66

Actividades: Aerdbica, Manutencao, Futebol de
cinco, Karate, Atletismo, Pesca Desportiva.

Ginasio Flexus

AV. DAS TULIPAS, 9A, Miraflores

RUA SOFIA DE CARVALHO, 40, Algés
Actividades: Musculacao, Aerdbica, Step,
Localizada, Manutencéo, Full-Contact, Slide,
Postura, Personal Training.

Holmes Place Health Club

QUINTA DA FONTE, Porto Salvo,

Tel: 441 88 76

Actividades: Aerdbica, Yoga, Condicionamento e
manutencao, Aulas de natacao, Sevilhanas, etc.
Outros servicos: Cabeleireiro, Creche, Sauna.

Mr. Wilson Health Club

R. COMANDANTE GERMANO DIAS, 12 A/B
Oeiras, Tel: 443 95 42

Actividades: Manutencé&o, Aerobica, Musculacéo,
Karate, Banho Turco, Massagem,
Hidromassagem, Fisioterapia, Estética.

Clube Desportivo de Paco de Arcos
Bairro Comendador Joaquim Matias

Paco de Arcos, Tel. : 443 22 38

Onde se pode praticar Aerébica, Step,
Cardiofunk, Cardiotraining, Ginastica Educativa,
Manutencgao, Karate, Ballet, Sauna, Massagem,
Banho Turco, Musculagédo, Dancas de Saldo e
Ginastica Pré-Parto

Sociedade Instrugé&o Musical e Escolar
Cruz Quebradense

R. Sacadura Cabral, 81

Cruz Quebrada, Tel.: 419 73 52

Aerodbica, Manutencgao, Basquetebol, Mini-
basquete, Ginastica Infantil, Iniciacdo ao Karaté,
Iniciacdo ao Judo, Danca (Moderna/Jazz),
Dancas de Saldo, Capoeira.

Cooperativa Nova Morada

Av. dos Fundadores, 59 A, S/C

Alto do Mocho, Paco de Arcos

Tel.: 443 32 24

Actividades: Aerdbica, Manutencao, Karate,
Ginastica Infantil.



Maior velocidade e manobras radicais implicam,
sempre, 0 uso de equipamentos de seguranca
adequados. Essenciais para a seguranca dos
praticantes sao as proteccoes de cabeca, pulsos,
joelhos e cotovelos.

E estes sao alguns dos locais, especialmente,
destinados a essas manobras:

Quintal Desportivo, em Carnaxide

Logradouro anexo a Praceta de Benguela, em
Oeiras

In-Line, Zona Ribeirinha de Algés

Todos os dias, das 10h00 as 18h00

Tel.: 496 30 80

Pista com half-pipe, rampas de saltos, slalom.
Aulas de patinagem aos Sabados e Domingos
das 12h00 as 13h00. Aluguer de patins em linha:
1/2h, 500$00; 1h 1/2, 1000$00. Venda de patins e
acessorios.

Em Forma

Associacao Cultural e Recreativa do Alto
do Lagoal

RUA DO ALTO DO LAGOAL, 9

Alto do Lagoal, Caxias,

Tel: 442 67 67

Actividades: Aerébica, Step, Karate, Futsal,
Canoagem, BTT, Mergulho, Escalada e Tiro com
Arco.

Mini-Golfe

Av. dos Fundadores, 59 A, S/C

Alto do Mocho, Paco de Arcos

Tel.: 443 32 24

Actividades: Aerdbica, Manutencao, Karaté,
Ginastica Infantil.

Actividade Fisica para Seniores

Para municipes com mais de 50 anos.
Locais:Centro Paroquial N2 Sr2 do Amparo
(Carnaxide), Pavilhdo Comunitario de Oeiras,
Associacdo dos Bombeiros Voluntarios Progresso
Barcarenense, Piscina do Estadio Nacional,
Nucleo de Exercicio de Saude e Pavilhdo dos
Esteiros da Faculdade de Motricidade Humana,
Centro Social Paroquial S. Miguel de Queijas,
Centro Social Paroquial de N2 Sr2 de Porto Salvo,
Centro Social Paroquial N2 Sr2 do Cabo.
Informacdes: Divisdo de Assuntos Sociais. Tel.:
440 85 32 /83 00 - ext. 3176 / 3503
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%l | passear e cenhecer

== Museu do
Automovel Antigo

A vida moderna é inconcebivel sem o automdvel e o que
I em tempos foi considerado um invento excéntrico € hoje

gue se ira prolongar ao longo do ano, divide-se em trés
fases correspondentes a diferentes periodos de evolucéo.
Assim, de Janeiro a Mar¢co o mote € "A Invencao da
Velocidade" e abrange os anos de 1890 a 1920; de Maio
a Julho é a vez da "Excentricdade em 4

7

Rodas" (1927 /1930) e, por fim, entre Setembro e Novembro, a tematica é "Da Industria a

Guerra" (1931/1946).

Nos intervalos destas exposicdes prevéem-se outras, de marcas especificas.

Alameda Calouste Gulbenkian (junto ao Palacio da Terrugem)

2780 Paco de Arcos, Tel.: 441 06 33
Patente até Marr¢o
Todos os dias das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00

Entrada: 200$00. Dos 10 aos 14 anos e a partir dos 65 anos: 100$00.

Cartdo Jovem: 150$00
Acessos: Comboio, Pago de Arcos/Caxias; Rodoviaria, 158

Quinta Real de Caxias

O Paco Real de Caxias tem a sua origem no séc.
XVIII, quando o Infante D. Francisco, filho de D.
Pedro Il e de D. Maria Sofia Neuborg iniciou a sua
construgdo. A construgéo e o embelezamento da
Real Quinta de Caxias vai-se arrastar por todo o
séc. XVIll e principios do séc. XIX. Visitas
guiadas.

Recepcéao e apoio de guia:

22 Feira a Domingo, das 10h00 as 13h00 e das
14h00 as 17h30

Org.: CMO - Sector de Turismo,

Tel.: 441 02 76/441 02 81

Parque Suburbano

da Serra de Carnaxide

Visitas ao aqueduto de Carnaxide (sec. XVIII) e
Maes de Agua. Contacto: Tel, 417 19 42;
Telemovel, 0931-363766 (Jodo Figueiredo)
Percursos pedonais.

Parque Anjos

Jardim Publico em Algés com vegetacao exotica,
biblioteca, mini-golf e galeria de exposicdes.
Centro Cultural, Tel.: 411 28 46

Biblioteca Municipal de Algés, Tel. 411 75 27
Parque aberto diariamente das 10h00 as 12h30 e
das 14h00 as 19h00.

Percurso da Marginal

No Museu de Arqueologia do Mosteiro dos
jeronimos, situado na Praca do Império, em
Belém, pode ser visitada uma exposi¢cdo com
maquetas pormenorizadas, objectos
arqueoldgicos, textos, mapas e plantas que
revelam ao visitante toda a magnificiéncia de
Leceia e permitem um conhecimento mais
pormenorizado deste povoado pré-histérico.
Visitas guiadas a grupos escolares e associativos.
Informacdes: Centro de Estudos Arqueoldgicos
do Concelho de Oeiras, CMO. Tel: 440 65 37

Piscina Oceanica

Oeiras, Tel.: 441 40 65

Aberto para visitas todos os dias
das 10H as 21H. Com Restaurante

Aquario Vasco da Gama

Rua Direita - Dafundo - Cruz Quebrada/Dafundo -
Tel.: 419 63 37

http://www.aquariovgama.pt

Todos os dias das 10h00 as 18h00

Entradas: Adultos - 400$00; Jovens dos 10 aos
17 - 2003$00; Escolas e Colectividades (grupos de
25 menores acompanhados de 2 professores) -
1500%$00; Menores até aos 10 anos (em grupos
de 1 a 5 acompanhados por adultos) - gratis;
Maiores de 65 anos - gratis; Militares/
Militarizados, Civis da Marinha, Grupo de Amigos
do Museu da Marinha, Liga dos Combatentes -



http://www.aquariovgama.pt/

Do Alto da Boa Viagem até Paco de Arcos. A pé,
de bicicleta ou de automével. Podem ser vistos o
monumento do Inglés Morto e a zona do Forte da
Gibirita ou de Nossa Senhora de Porto Salvo.

Castro de Leceia
Castro de Leceia, em Barcarena, € uma das

estacdes arqueoldgicas mais importantes do pais.

Sabe-se da sua existéncia desde finais do século
passado e pode ser conhecido através de visitas
guiadas no local.

gratis.

153-‘"-. -

%ﬁ{f felras
Feira de Velharias

Dia 1, Domingo

Jardim de Sto. Amaro de Oeiras
Dia 15, Domingo

Jardim de Paco de Arcos
(junto & Marginal)

Dia 22, Domingo

Jardim de Algés

(junto a Marginal)
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iﬂ'reataurantes e bares

Posto de Informagao . A partir deste nimero o 30 DIAS passa a
Turistica l organizar a informacéo relativa aos restaurantes e
Edificio MacDonald's bares do concelho por categoria de cozinha. O
Santo Amaro de Oeiras objectivo € manter com regularidade a totalidade
De terca-feira a sabado: dos estabelecimentos.

das 9h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Domingo: das 11h00 as 17h00
Domingo (com Feira de Velharias):
das 10h00as 17h00

Encerra a 22 Feira

Encerra a 32 Feira

Encerra a 42 Feira

Tel. 442 39 46
Encerra a 52 Feira

Encerra a 62 Feira

Encerra ao Sabado

SHCHSICHCHCHS)

Encerra ao Domingo

Cozinha Nacional

A Casa da Comida. Taguspark, piso 4 - 2780 Porto Salvo () 442 09 31(%) (7)

A Casa Velha. Rua Conde de Rio Maior, 41 - Porto Salvo (¢) 441 27 83 (7)

Anibal. Av. Infante D. Henrique, Lt.80 - Tercena (f) 437 98 43

Café da Musica. Palacio do Egipto - Rua Dr. Neves Elyseu, 16 - Oeiras () 441 72 27 (1)
Caravela D'Ouro. Alameda Hermano Patrone, Jardim de Algés - 1495 Algés () 411 33 61/2
Grill S.Vicente. Rua Quinta das Palmeiras, 91A, Shopping das Palmeiras, Loja 118/119 2780 Oeiras
() Tel.: 457 06 69 (&)

Jardim do Marqués. Alameda Hermano Patrone - 1495 Algés (¢) 411 76 37

Luar de Algés. Av. da Republica, 55 - 1495 Algés (f) 410 57 11 (3)

Monaco. Estrada Marginal - Caxias - Pago de Arcos (f) 443 23 39 (7)

Novo Altair. Rua Sacadura Cabral, 54 - 1495 Cruz Quebrada (£) 419 62 51 (7)

O Casaréo. Estrada Consiglieri Pedroso, 52 A - 2745 Queluz de Baixo () 436 36 65/ 436 49 89 (I)
Os Arcos. Rua Costa Pinto, 43/7 - Paco de Arcos () 443 33 74

Parreirinha. Av. St°. Antonio, 5 - Tercena - 2745 Queluz (g) 437 92 11

Saisa. Praia de St. Amaro de Oeiras - Oeiras (f) 443 06 34 (1)

Os Augustos. Rua Gazeta de Oeiras, Edificio Bugio Ij.16C - 2780 Oeiras (¢} 443 27 93

A Cagcoila. Rua do Piaui do Brasil, n°2/3 - Espargal - 2780 Oeiras (¢) 442 51 84 (1)

A Calcada. Estrada Consiglieri Pedroso, 28 - 2745 Queluz de Baixo {f) 435 43 76 (7)

A Carula. Rua Costa Pinto, 41 - 2780 Pago de Arcos (¢) 442 51 84

A Chama. Largo Leonor Faria Gomes, n°12 Lj. Esq. - Paco de Arcos (f) 442 09 15 (7)

A Grelha. Rua Antero de Quental, Lt.22B - 2795 Linda-a-Velha () 419 41 50 (T)

A Quinta. Lg. Henrique Paiva Couceiro, 36 - 2780 Oeiras (f) 443 05 66 (1)

Arvoredo. Rua Carlos Bonvalot, 4/4A - 2780 Pago de Arcos (£) 442 11 58 (1)

Bao Ting. Rua Diogo Couto, 7C - 2795 Linda-a-Velha (¢) 419 87 88

O Barril. Praceta de Maputo, 6A - 2780 Oeiras () 441 54 81 (1)

Borges. Rua Curry Cabral, 4 C/v - Pago de Arcos (¢ 443 26 59 (7)

Brital. Rua Eng®. José Frederico Ulrich, 37 A - 2795 Linda-a-Velha (¢) 419 03 27 (7) (1)

Bucha e Estica. Rua Prof. Noronha Feio, Loja 24 - 2795 Queijas (f) 417 65 30 (I)

Bungo. Rua de Belém, 16/18 - 2780 Oeiras (f) 443 49 60 (I)

O Canejo. Estrada de Pacgo de Arcos, Quinta da Fonte - 2780 Porto Salvo (¢ 443 22 39 (7)
Cantinho da Beira. Rua Margarida Palla, 5 D - Algés () 410 86 04 (7}

O Cantinho de Linda-a-Velha. Rua Luz Soriano, 2 A - 2795 Linda-a-Velha (¢} 419 10 48

Casa da Vila. Rua Candido dos Reis, 136 - Oeiras (¢} 441 80 59 Sabado a Tarde e (J)

Cascata Real. Av. Antonio Floréncio dos Santos, 7 - Caxias - 2780 Paco de Arcos. if) 442 06 78
Churrasqueira do Coelho. Av. 25 de Abril - Centro Civico de Carnaxide, Lt.6, Lj.3 - Carnaxide (¢) 417
68 52 (&)

Cristalida. Rua Gazeta de Oeiras, loja 18A - Oeiras () 443 26 40 (1)

D.Luis. Av. Ferreira Godinho, 21 - 1495 Cruz Quebrada () 415 18 86 (7}

Dolce Vita. Rua Carlos Vieira Ramos, 32 A/B - Oeiras (f) 441 53 72 (I}

Gaivota de Algés. Av. da Republica, 36 - 1495 Algés. () 410 30 39 (T)

Granada Arabe. Rua Alexandre Herculano, Lt.29 - Lei&o - 2780 Porto Salvo (7) 421 00 14 (&)
Infante. Rua Jodo Chagas, n°53 E/F - 1495 Algés (¢) 414 22 62 () Cozinha Transmontana
Marisqueira de Algés. Rua Major Afonso Pala, 59 - 1495 Algés (f) 411 48 11 (1)

Maritima. Rua Costa Pinto, 59 - 2780 Pacgo de Arcos (¢) 4420931 (T)

O Cortigo de Algés. Av. dos Combatentes da Grande Guerra, 123 A - 1495 Algés i) 410 20 70 (7)
O Compadre. Rua Odette Saint Maurice, Lt.19, Lj. A/B, Tercena - 2745 Barcarena i) 430 27 75
O Barrote. Rua Febus Moniz, 11 - 2780 Oeiras {f) 443 50 79 (3)

O Cantinho do Morais. Av. Ferreira Godinho, 1 - 1495 Cruz Quebrada () 419 79 95



O Chocalho. Rua S. Salvador da Baia, 2 - 2780 Oeiras () 442 18 48 (T)

O Carvoeiro. Rua Candido dos Reis, 168 - 2780 Oeiras () 443 01 71 (})

O Cerejo. Rua Irene Lisboa, 3A - 2795 Linda-a-Velha (¢) 419 44 06 (&) (7)

O Faustino. Rua Gazeta de Oeiras, Loja8B - Oeiras (f) 441 77 47

O Moinho do Jamor. Rua 5 de Outubro, N°4 - 2795 Carnaxide (f) 418 20 56 (3)

O Nautico. Centro Nautico - Av. Marginal- 2780 Paco de Arcos (f) 441 34 27 (1)

O Pato. Estrada Talaide, n°6, Leiéo - 2780 Porto Salvo () 421 01 24 (3)

O Pavilh&o. Bairro Comen. Joaquim Matias, Pav. Desportivo - 2780 Pago de Arcos (¢) 441 22 55
O Pombalino. Rua 7 de Junho, 6 - Oeiras (¢) 443 01 44 (T)

Nortenha. Rua Damiéo de Gois, 36E - Alges (f) 411 27 27

Nova Marginal. Rua Sacadura Cabral, 76C - 1495 Cruz-Quebradas () 419 82 05 (1)
Palanca. Rua dos Lusiadas, 37 C - 2795 Linda-a-Velha (g} 419 55 17 (7)

Patricio. Rua Mestre de Avis, 4 - 2780 Oeiras (f) 443 17 86 (3) (1)

Pavilh&o Jardim. Jardim de Pago de Arcos - 2780 Paco de Arcos (f) 442 13 73 (1)
Petisqueira Gomes. Largo General Humberto Delgado, 2 - 2745 Leceia i) 421 54 09 (7)
Picadilly. Praceta Dionisio Matias, 10A - Paco de Arcos (¢} 443 27 65 (7)

Porto de Arcos. Praga 5 de Outubro, 12 - 2780 Paco de Arcos (f) 441 54 12 (1)

Serenata. Av. St. Antonio de Tercena, 50 - Tercena (¢) 439 76 98

Trigal. Rua Dr. Manuel Rodrigues, 7/8 - Caxias - 2780 Paco de Arcos () 443 32 49 (I)

Solar da Loba. Rua Alfredo Lopes Vilaverde, 3 Lj - Alto da Loba - 2780 Paco de Arcos (f) 442 55 39
@

Solar do Marqués. Largo da Boavista, 4 - 2780 Oeiras (f) 441 86 80/4415771 (7) (1)

Tasca da Aldeia. Rua Soeiro Pereira Gomes, 2A - 2780 Porto Salvo (¢} 421 37 61 (1)
Torremar. Praia da Torre (junto ao Forte de S. Julido) - 2780 Oeiras (¥} 443 40 79

Vara Larga. Rua Francisco José Vitorino, 8 C - 2795 Linda-a-Velha (£} 419 16 96 (1)
Varanda do Bugio. Av. do Ultramar,3 - 2780 Oeiras (¢} 443 52 67 (1)

Papo Cheio. Centro Civico de Carnaxide, Lote 8 Piso 1 - 2795 Carnaxide (f) 416 07 77 (&)
Picadily. Praceta Dionisio Matias, 10A - Pago de Arcos () 443 27 65 (J)

O Stique. Av. Marqués de Pombal, 5 - Pago de Arcos (¢) 442 56 80 (1)

Copas D'Ouro. Largo Comandante Augusto Madureira, Fraccao B - 1495 Algés () 412 02 38

Cozinha Nacional/Espanhola
Casa Gallega. Av. Joaquim Lopes, 7C - 2780 Paco de Arcos () 443 24 00 (1)
Cozinha Nacional/Francesa

La Cocagne. Alameda Quinta da Terrugem, Caxias - 2780 Pago de Arcos (¢} 441 42 31
Le Petit. Rua Major Afonso Palla, 35/39 - 1495 Algés (f) 411 74 56

Cozinha Chinesa

Palacio da China. Rua Quinta das Palmeiras, 87 A - 2780 Oeiras {f) 457 95 39
Palacio da China Il. Alameda Fern&o Lopes, 19 B/C - 1495 Algés (f) 410 14 84
Fu Zeng. Largo Terra Grande, 13 - Carnaxide () 418 42 06

Cozinha ltaliana

Patio Antico. Praga da Republica, 6 - 2780 Pago de Arcos (f) 442 89 24 (T)

Pizza na Brasa. Av. Pedro Alvares Cabral, 29 - Santo Amaro de Oeiras () 441 01 06
Pizzaria Pizzarela. Rua Dr. José Joaquim, 17 - St°. Amaro de Oeiras (f) 442 43 43 (1)
Serenata. Av. St. Antonio de Tercena, 50 - Tercena (f) 439 76 98

Para Levar

MacDrive. Carnaxide ; Jardim de Santo Amaro de Oeiras
Cristabela Oeiras (f) 443 89 24 - Oeiras

Entrega ao domicicio

Pizza na Brasa Linda-a-Velha (f) 414 05 50 ; Oeiras (f) 441 01 06
Pizza Hut Miraflores () 410 43 71

TelePizza Oeiras (f) 441 54 15

Transalpina Oeiras {f) 441 37 02

China Net Fone Oeiras if) 441 87 87

Copas D'Ouro Miraflores () 412 02 54

Dom Frango Oeiras () 441 41 41



Bares

Carruagem Bar "Luar da Barra". Passeio Maritimo da Praia da Torre - 2780 Oeiras (¢) 441 37 76
Excepto Bar. Centro Civico de Carnaxide, Lt.8, Lj. 4 - Carnaxide (¢) 416 09 88

The Beer Hunter. Rua St. Antonio, 6 - Oeiras (¢} 443 02 57

Congresso. Rua de Belém, 6 A - 2780 Oeiras () 442 06 79

Fora de Série. Centro Civico de Carnaxide, Lt.6, Lj. 4 - 2795 Carnaxide {fj 416 03 11

Sherlock Holmes Bar. Centro Civico de Carnaxide, Lt.8, Piso 1 - Carnaxide

Virgilio Bar. Rua Mouzinho de Albuquerque, 1 - Tercena (¢} 437 90 78

Bar Del Rei. Av. Duque de Loulé, 26 A - 2795 Linda-a-Velha (f) 419 73 26

Carruagem Real. Estagdo de Caminhos de Ferro de Caxias - Anexo - Caxias () 443 81 60
Entre Aguas. Estrada Marginal - Praia de Paco de Arcos - 2780 Paco de Arcos (F) 411 08 31

Servi¢co Municipal de Informacéo e L
Apoio ao Consumidor 1

R. Comandante Cordeiro Castanheira,

n® 41, 2° Esq. Oeiras, Tel.: 440 83 55
Horario: de segunda a sexta-feira,

das 9h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30
Internet: www.cm-oeiras.pt

e |

Posto de Informacao

smiac@cm-oeiras.pt L
Turistica l
Informacgéo e mediacéo de conflitos entre os
consumidores e entidades econémicas, Av. Brasilia 11 A/B _ Oeiras
encaminhamento de reclamagdes e promocéo Tel: 440 66 70 - 440 66 71 - 441 69 00
de ac¢des de informagdo e formagdo do Dias uteis das 10h00 as 19h00

consumidor.
Assegurar e manter o arquivo de todo o material

Vai realizar o primeiro concurso de Educagéo ndo livro produzido pela Camara Municipal de
Visual e Tecnoldgica subordinada aos temas Oeiras € uma das variadas funcées do Centro de
"Concurso Ecoldgico", "O Consumo Etico" e Documentacao. Encontra-se em exposicao
"Livre" (subordinado ao tema - "O Consumo"), em permanente parte do material néo livro
celebracéo do dia 15 de Marco de 1998 - Dia do produzido pela Camara - catalogos, folhetos,
Consumidor; cartazes - representativo das diferentes acc¢des
Trabalhos patentes ao publico apés essa data. e projectos.

Destinatarios: Jovens estudantes e ou residentes

no Conselho de Oeiras, até aos 16 anos. Se procura qualquer lei, ou norma comunitaria, o
Inicio do Concurso: C.D.l. tem disponivel a legislacdo em base de

1 de Outubro de 1997 dados - Legix, C.D. Rom (S6 D.R. - 12 Série) e
Entrega de Trabalhos: 2 a 6 de Marco de 1998 no suporte papel.

Servi¢co Municipal de Informacé&o e Apoio ao
Consumidor.
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iﬂ'restaurantes e bares

Servico Municipal de Informacgéo e
Apoio ao Consumidor

R. Comandante Cordeiro Castanheira,

n° 41, 2° Esq. Oeiras, Tel.: 440 83 55
Horario: de segunda a sexta-feira,

das 9h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30
Internet: www.cm-oeiras.pt

smiac@cme-oeiras.pt

Informacado e mediacéo de conflitos entre os
consumidores e entidades econdmicas,
encaminhamento de reclamagdes e promogao
de accOes de informacgéo e formacéo do
consumidor.

\Vai realizar o primeiro concurso de Educacgéo
Visual e Tecnolégica subordinada aos temas
"Concurso Ecoldgico", "O Consumo Etico" e
"Livre" (subordinado ao tema - "O Consumo"), em
celebracao do dia 15 de Marco de 1998 - Dia do
Consumidor;

Trabalhos patentes ao publico apds essa data.
Destinatarios: Jovens estudantes e ou residentes
no Conselho de Oeiras, até aos 16 anos.

Inicio do Concurso:

1 de Outubro de 1997

Entrega de Trabalhos: 2 a 6 de Marco de 1998 no
Servico Municipal de Informacé&o e Apoio ao
Consumidor.

B
|
|

Posto de Informacao
Turistica

Av. Brasilia 11 A/B _ Oeiras
Tel: 440 66 70 - 440 66 71 - 441 69 00
Dias Uteis das 10h00 as 19h00

Assegurar e manter o arquivo de todo o material
nao livro produzido pela Camara Municipal de
Oeiras é uma das variadas funcdes do Centro de
Documentacdo. Encontra-se em exposi¢ao
permanente parte do material ndo livro
produzido pela Camara - catalogos, folhetos,
cartazes - representativo das diferentes ac¢bes
e projectos.

Se procura qualquer lei, ou norma comunitéria, o
C.D.I. tem disponivel a legislacdo em base de
dados - Legix, C.D. Rom (S6 D.R. - 12 Série) e
suporte papel.
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