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EDITORIAL

Oeiras no Verao

Em matéria de programa cultural, Oeiras
n&o tem férias.

Isaltino Morais
Presidente da Camara
Municipal de Oeiras

AGOSTO ¢é por natureza das nossas rotinas de vida um més a que associamos o
periodo de férias. Bem sabemos que assim nao € para todos. E que cada vez mais 0s
periodos de férias sdo repartidos ao longo do ano. Mas o Verédo, de que Agosto € més
por exceléncia, continua a exercer um enorme fascinio como tempo de veraneio, de
repouso ou de simples interrupcéo no tempo de trabalho.

Em matéria de programa cultural, Oeiras, ndo tém férias. Quer isto dizer, que um
pouco por todo o més, se desenvolve um vasto numero de iniciativas, sejam da
responsabilidade da autarquia, seja por responsabilidade de agentes e produtores
culturais diversos. A leitura deste roteiro disso faz prova.

De todo este vasto programa de iniciativas, permito-me destacar o conjunto de
propostas de animacéo cultural previstas para a Fabrica da Polvora, sob a estimulante
designacéo de A Descoberta da Polvora 2001. Uma proposta internacional, que junta
musicos de diversas partes do mundo uma paleta de sensibilidades e propostas
musicais, animando um espaco, que € ja hoje reconhecido, como uma referéncia
nacional em matéria de recuperacgdo patrimonial.

Mas porgue o tempo € também de lazer, aqui deixamos o convite para que siga o
exemplo dos nossos colaboradores e procure 0 que para este més lhe sugerimos em
matéria de cinema, de musica ou de leitura. E se isso nao for suficiente e o seu tempo
livre o permitir, aproveite para conhecer melhor o Concelho de Oeiras, participando
nos circuitos turisticos que para si preparamos.

Em férias ou a trabalhar, acrescente vida a sua vida participando no que Oeiras tem
para Ihe oferecer neste Veréao.

pr L
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Isaltino Afonso de Morais

EIRA=
W A

Comentarios e Sugestdes para Camara Municipal de Oeiras © 2001



mailto:www@cm-oeiras.pt

[Todos os fins-de-
semana

Fabrica da Pdlvora
de Barcarena]

Agosto é, indiscutivelmente, um més de musica na Fabrica da Pélvora. Como ja
vem sendo tradi¢do, o Auditorio do Patio do Enxugo € ponto de encontro obrigatorio
nas noites de fim-de-semana do concelho.

A abrir o més, Joel Xavier, instrumentista e compositor, ira dar largas ao seu
imenso talento que ja o levou a tocar com alguns dos melhores guitarristas do
mundo. Vindos de Francga, os bretdes Triskell irdo recriar os sons da Bretanha, com
as suas harpas célticas. Siembra e Cubanissimos, prometem um segundo e
terceiro fins-de-semana ao som do quente ritmo cubano, que se prolongara até dias
25 e 31, com os Salsa Latina e Roberto Pla, da Coldmbia, considerado o melhor
grupo de musica latina no Reino Unido.

Festas de Paco de
Arcos

Dedicadas ao Senhor Jesus dos Navegantes, as Festas de Paco de Arcos
constituem ja uma tradicdo da terra, decorrendo todas as noites e tardes de fim-de-
semana, alegrando o Jardim. Abrindo com a fanfarra dos Bombeiros Voluntarios de
Paco de Arcos e encerrando com um espectaculo de pirotecnia, pelo Palco da Feira
e Coreto do Jardim irdo actuar Mario Carvalho, grupos corais, Angela, Bilu Teteia
Show, grupos de dancas e cantares e Toy. Fados e folclore ndo foram esquecidos.



Alice Vieira,
20 anos a encantar

[Até 30 de Agosto,
Biblioteca Municipal de Algés]

Dedicada a vida e a obra da escritora Alice Vieira, trata-se ndo so de uma
homenagem que Ihe é devida, como de uma oportunidade para saber mais sobre a
vida e a obra desta grande senhora das letras. Autora obrigatéria em qualquer
biblioteca doméstica onde existam criancas e adolescentes, Alice Vieira tem
dividido a sua vida entre o jornalismo e a escrita de obras dirigidas para os mais
pequeninos. Licenciada em Filologia Germanica, esta proficua autora de ficcéo e
teatro, esta traduzida em mais de doze paises e obteve o0 seu primeiro grande
sucesso com o livro "Rosa, Minha irma Rosa". Em 1979 foi laureada com o Prémio
do Ano Internacional da Crianca e em 1994 com o Grande Prémio Gulbenkian de
Literatura para Criangas, pelo conjunto da sua obra.
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SUGESTOES PARA 0 SEU DIAA DIA

. PISCINAS DO CONCELHO
Consultar Secgéo " Desportos "

. FESTAS DE PACO DE ARCOS

Consultar Sec¢do " Festas "

8 Espaco Infantil
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Biblioteca Municipal de Algés

Exposicao
BANDEIRAS A ALICE
VISTA, 15h00 VIEIRA,

20 ANOS A
ENCANTAR

Até 30 de

( horario da
Biblioteca)

Mdusica
JOEL XAVIER,
22h00
Musica
TRISKELL
22h00
Mdusica
SIEMBRA, 22h00

Exposicéo

DANCA

SXSESA Mdusica )
CUBANISSIMOS,
22h00

De 16 de

Agosto

até 30 de

Setembro
Musica
SALSA LATINA,
22h00

Fabrica da P6lvora de Barcarena

Exposicao
COOPERATIVA
DE CREDITO E
CONSUMO DO
PESSOAL DA
FABRICA DA
POLVORA DE
BARCARENA



Mdusica
ROBERTO PLA,
Dias 31 de
Agosto e 1 de
Setembro, 22h00
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ENTREVISTA

Nasceu no dia cinco, do més cinco,
do ano cinquenta e cinco. Para paz
da mée, o parto ocorreu as seis
horas e cinco minutos, e ndo uma
hora antes. Indiferente as
cabalisticas que tantos cincos
poderéo ter provocado na suavida
(apesar de este algarismo surtir o
seu efeito, segundo confessa), tem-
se obstinado em viver de modo
harmonioso e inovador. Um
verdadeiro poco de energia, apesar
de se ter licenciado em arquitectura.
O bailado tem preenchido a sua
vida. A danca € o seu pulsar.

Quando veio para Lisboa foi para estudar arquitectura. Como conciliou esse
curso com o bailado?

Quando entrei para Belas Artes comecei a estudar danca no Conservatorio Nacional
e a fazer o curso da Gulbenkian. De manha frequentava as aulas de arquitectura; a
tarde, o Conservatorio, e a noite, o curso da Gulbenkian. Aos fins-de-semana
estudava e fazia os trabalhos. Houve ocasides em que cheguei a casa
verdadeiramente exausto, sem conseguir sequer mexer-me para jantar...

Acabou todos 0s cursos?

No Conservatério s6 fiz dois anos, porque entretanto fui contratado pela companhia
da Gulbenkian, mas conclui a licenciatura em arquitectura. Foi uma sorte, porque
estavamos em 1974 e na altura ndo havia mais nada. Muitos estudantes de bailado
nao conseguiram, depois, arranjar trabalho, por este, simplesmente, nao existir.

Nunca exerceu, portanto, arquitectura?
Ainda exerci durante dois anos, depois de ter concluido o curso, em 1978.

Porqué?
Porque o trabalho se tornou incompativel e decidi optar pela danca.

Qual foi arazao dessa escolha?

Era um mundo que surgiu aos meus olhos como mais fascinante e pelo qual tinha
mais curiosidade do que pela arquitectura, embora me considerasse um arquitecto
com muito potencial. Outra razdo, completamente ingénua mas que pesou muito
erradamente na minha decisao, foi a de ter pensado que quando terminasse a minha
carreira de bailarino teria sempre a oportunidade de por em pratica o que aprendera
na escola. S6 gue hoje ja ndo se desenha como naquela altura, e as técnicas séao
outras. Mas ndao me arrependo.

Quando decidiu que queria ser bailarino?

Foi uma casualidade de duas coincidéncias. Um colega de Belas Artes convidou-me
para ir com ele ver um bailado na Gulbenkian e fiquei completamente fascinado com
0 que vi. Na mesma altura, a avé de uma amiga de uma prima minha, que conhecia
a professora Margarida de Abreu, facilitou-me a possibilidade de a procurar para lhe
pedir aulas de dancga.

Nuncatinha assistido a um espectaculo de bailado?

Nunca!

Portanto, acabou por iniciar a sua carreira na companhia que despertou em si a
paixao pelo bailado...

Durante varios anos s6 trabalhei na Gulbenkian. Foi um periodo muito excitante
porque havia claramente uma geracéo de bailarinos portugueses a despontar. Foi
uma geragao que teve uma certa consisténcia.

Quem foram as suas referéncias na altura?
Carlos Trincheiras e Agueda Sena, sem duvida alguma. Eram duas pessoas muito
criativas pelas quais sempre tive grande admiracéo.

Quanto tempo ficou na Gulbenkian?
Cerca de seis anos. Aprendi muito. Foram anos de grande pioneirismo.

E a seqguir?

A convite de um ex-colega, Armando Jorge, e com a ideia de fazer um pouco de
repertério classico, que conhecia mas nunca tinha posto em pratica, fui para a entéo
recém-criada Companhia Nacional de Bailado. Encontrei algumas dificuldades de



organizacao e até de repertorio, 0 que me deixou algo desiludido, ao fim de alguns
anos. Por essa razéo, decidi ir fazer audicdes em quatro companhias na Europa. Fui
aceite em trés, mas depois achei que mudar de uma companhia como a CNB para
uma parecida nao seria a melhor conquista da minha vida, e decidi voltar a estudar.

Por que razédo?

Por ter considerado que era um bailarino classico competente, mas que o0 meu
trabalho na area da danca contemporanea ndo estava muito bem estruturado.
Consegui uma bolsa da Secretaria de Estado da Cultura para ir estudar numa das
escolas mais prestigiadas em todo o mundo, a Julliard School, onde estive dois anos
e de onde sai com um bacharelato.

Como foi o regresso?
Voltei para a CNB, onde nunca deixara de trabalhar, e tive mais reac¢des de inveja
do que de apoio.

Mesmo assim ficou?

Fiquei um ano, durante o qual ganhei um prémio no | Concurso Coreogréafico, de
nivel nacional, e, por razdes que nunca me foram explicadas, a minha coreografia,
gue foi a mais aplaudida pelo publico e pela critica, nunca entrou no repertério. Entdo
pareceu-me que o melhor era fazer as malas outra vez!

E para onde foi?
Fui tirar o mestrado em danca, durante dois anos e meio, na Universidade de Nova
lorque. Foi nessa altura que vi muita danca e voltei com uma enorme aprendizagem.

E muito importante, para um bailarino, ver muito bailado?
Importantissimo.

Para corrigir?

S6 vendo danca se aprende e se conhece a diferenciacdo de escolas e de estilos. E
uma coisa que nado se aprende nos livros. Toda a parte artistica e interpretativa se
aprende apenas vendo. Por isso é que os professores que nunca dancaram nao
conseguem transmitir um certo tipo de nocdes e de sensagdes que sé quem passou
pela experiéncia fisica e global de estar em palco conhece. S&o coisas que é
impossivel adquirir numa sala de aula.

E pior aprender mal do que néo aprender sequer?

Entre as duas coisas venha o diabo e escolha. O Estado, na auséncia de um
projecto global e estruturado para o ensino da danca, devia organizar o ensino de
modo que todas as criancas fossem pelo menos sensibilizadas para as artes. Cabe,
posteriormente, aos pais escolher as escolas e os professores, de acordo com um
critério simples: quem forma bailarinos profissionais e quem, no caso do ensino da
danca nao vocacional, consegue que do exercicio se tire 0 maior prazer possivel.

Na aprendizagem da danca ha sempre mais meninas do que rapazes. Que
explicacdo da para o fendomeno?

Ha certos aspectos da danca classica, que € uma arte de origem europeia com cerca
de 350 anos, que anatomicamente talvez sejam mais faceis para o sexo feminino.
Contudo, ela cresceu no sentido de valorizar ambos 0s sexos em simultaneo.
Periodos houve em que se deu maior importancia a figura feminina, mormente no
periodo Romantico, em que ela se transformou numa figura etérea e intangivel e em
gue os homens praticamente desapareceram dos palcos, porque eram as bailarinas,
em travesti, que faziam os papéis masculinos. Actualmente, a danca atingiu um
patamar democratico em que se tornou quase unissexo. O lugar-comum da bailarina
como simbolo da danca desapareceu ha muito.

Mas néo existe um preconceito? Nao ha ainda umaideia de que os rapazes néo
devem ser bailarinos?

Associam-se a danca certos factores, como a delicadeza, a graca, a leveza, que séo,
naturalmente, apanagio do sexo feminino. No entanto, nada impede um boxeur de
ser uma pessoa delicada. S&o lugares-comuns que estdo muito aquém do factor
artistico.

O seu regresso dos Estados Unidos coincidiu com a sua vontade de criar o
Centro de Danca, que agora, finalmente, conseguiu levar a cabo?

Quando voltei, da segunda vez, ja tinha comecado a escrever sobre danca e quis
orientar a minha carreira num sentido mais tedrico. Todas as ideias e projectos que



tive foram muito mal aceites na CNB. Quando queria dancar, a direccdo punha-me a
ensinar, e quando queria ensinar obrigavam-me a dancar. Decidi deixar a CNB e
resolvi desenvolver outros projectos, como ensinar na Escola Superior de Danca e
comecar a projectar a Casa da Danca, que esta na origem deste Centro que agora
existe no Palacio Ribamar.

Onde, em termos de ensino, ira partir com cursos de Verao, a decorrer ja em
Setembro...

Exactamente. As inscricOes estdo abertas para varios cursos que serao orientados
por professores nacionais e estrangeiros.

Que balango faz da sua carreira, neste momento da vida?

Sempre tive um percurso muito coerente. A transi¢céo de bailarino para jornalista,
coreodgrafo ou professor foi muito suave, sem sobressaltos, 0 que € uma coisa rara,
porque as condi¢cbes sdo muito adversas. Em Portugal, as pessoas ficam sempre
muito angustiadas quando tém de fazer uma coisa diferente daquela que fizeram
toda a sua vida, porque ndo sabem fazer mais nada. Nao € o meu caso. Além de
arquitecto com carteira profissional, também tenho a de professor, a de bailarino e a
de jornalista.

Hé algum repertdrio que lamente nunca ter feito?

Sou muito pratico, e ndo vou lamentar os impossiveis. Podia ter feito certas coisas
gue nao fiz, mas ndo tenho a pretensao de considerar que devia ter feito coisas que
nao eram para mim. Acabei por aprender a ndo me sentir frustrado por ndo poder
fazer coisas que por certas razdes me estavam vedadas.

Nao pensa voltar a dancar?
Mas eu danco imenso... Agora, a ideia de ensaiar trés meses para receber trés
minutos de aplausos € que é uma coisa que pertence ao passado.

PERFIL

ANTONIO LAGINHA nasceu ha 46 anos, em
Loulé, no Algarve, onde viveu até aos 17 anos,
idade em que rumou para Lisboa com o
objectivo de se formar em arquitectura. A
danca entrou de rompante pela sua vida
guando assistiu, ja na capital, ao primeiro
bailado da sua vida, pela companhia da
Gulbenkian, aquela que, curiosamente, viria a

1,R ser a sua primeira companhia. Sequioso de
"’I’ | .‘ "‘x_J aprender e dominar todas as técnicas,

licenciou-se em arquitectura, € bacharel em

danca e tem o grau de mestre na mesma area, obtido na
Universidade de Nova lorque. Além de bailarino encartado, €-0
também como professor, arquitecto e jornalista, actividade que
desenvolve como critico de bailado e director da Revista da
Danca. Bailarino da CNB desde a sua fundacéo e durante 15
anos, ajudou a criar, com Rui Horta, a Companhia de Danca de
Lisboa. E actualmente o responsavel pelo Centro de Danca, a
funcionar no Palacio Ribamar, em Algés, um seu sonho que
finalmente se concretizou.

PARAGENS

Embora viva em Lisboa, Anténio Laginha
tem um afecto muito préprio pelo concelho
de Oeiras. O facto de ter nascido perto do
mar leva-o a gostar particularmente da
zona mais costeira do concelho, com
realce para a Piscina Oceanica e para o
espaco envolvente. Mas também regista
entre as suas preferéncias o Palacio dos
’i Marqueses de Pombal e os respectivos
jardins, o Passeio das Estatuas, em Algés
e, "é claro, o Palacio Ribamar".
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PROJEGTOS

Universidade Atlantica

ACELEBRACAOQ, no final de Junho, de um convénio de cooperacéo entre a
Universidade Atlantica e a Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa ira
abrir uma nova porta no desenvolvimento de cursos na area da salde a este
estabelecimento do ensino superior. Assim, esta parceria inédita estabelece a
possibilidade, para ja, de, a partir do proximo ano lectivo, a UA ministrar oS cursos
de enfermagem e fisioterapia. E a primeira vez que em Portugal é permitido a uma
universidade privada a criacdo de licenciaturas na area da medicina, com excepcao
para o curso de Gestdo em Saude, que esta escola ja possuia.

Entre os objectivos do convénio sédo de referir o desenvolvimento da colaboracgéo
nos dominios néo s6 do ensino, mas também da investigacao e da prestacdo de
servicos a comunidade, "em areas e campos tematicos comuns ou complementares
as duas instituicdes, nas quais se verifique existirem vantagens no estabelecimento
de relaces cientificas, pedagodgicas, técnicas e administrativas, que permitam uma
conjugacao de acc¢des veiculadas para o mesmo fim".

O acordo prevé, no ambito da cooperacao entre as duas instituicoes, a participacao
de docentes da Faculdade de Medicina de Lisboa em actividades lectivas de
graduacéo, de pos-graduacao e de investigacdo na area da saude da Universidade
Atlantica, bem como o inverso. Com vagas para 50 alunos cada um, 0s novos
cursos virao a ser leccionados nas instalagdes de ambas as instituicdes, contando
com o apoio pedagogico e cientifico da Faculdade de Medicina, devendo decorrer
as aulas préticas nas instalacdes do Hospital de Santa Maria.

Assinado, em representacao da Atlantica, por Marques Mendes, presidente da
Direccao da EIA - Ensino e Investigacdo e Administracdo, S.A., por Nélson
Lourenco, vogal da mesma, e por Jodo Martins e Silva, director da Faculdade de
Medicina de Lisboa, este convénio sera valido até Setembro de 2004, sendo
automaticamente renovado por periodos de trés anos lectivos.

UNIVERSIDADE ATLANTICA
FABRICA DA POLVORA DE BARCARENA
TELEF.: 214398200

EiRA=
WA fv
Comentérios e Sugestes para Camara Municipal de Oeiras © 2001



mailto:www@cm-oeiras.pt

Sede da Fundacéo da Casa de Braganca
UM RESTAURO EXEMPLARMENTE RIGOROSO

TERA SIDO D. MARIA | a adquirir o imével, no século XVIII, com o objectivo de
alargar o Paco Real. Actualmente sede da Fundacéo da Casa de Braganca,
desconhece-se, em rigor, 0 ano da sua construgcédo, mas tudo indica que remonte
ao inicio do mesmo século em que foi adquirido pela corte, provavelmente a um
notavel eclesiastico de elevada importancia na hierarquia da Igreja, ja que o
restauro a que recentemente o edificio foi submetido, assim o indicia. Para Jodo
Amaral Cabral, presidente da Fundacéo, o facto de o restauro, "realizado a bisturi e
de modo minucioso", ter permitido fazer ressurgir, de sob as muitas camadas de
tinta que o foram ocultando, um brasao pintado no tecto pertencente a um
eclesiastico certamente bem colocado na hierarquia da igreja leva-o a pensar que o
primeiro proprietario terd sido alguém relacionado com a Cartuxa de Laveira, "ja
gue se situava aqui ao lado", diz.

O restauro do edificio, que demorou um pouco mais que um ano e foi realizado por
especialistas do Museu de Arte Antiga, respeitou integralmente a traca original e
devolveu, ndo s6 aos seus proprietarios como a todos nds, toda a sobriedade e
beleza que o imoével possuiu em tempos. Tarefa minuciosa, 0 mérito pertence, em
grande parte, ao seu actual proprietario, a Fundacéo da Casa de Braganca, pelo
respeito com que foi levado a cabo e pelo amor ao patrimonio nacional indiscutiveis
gue o trabalho revela na sua fase de pds-concretizacao.

Recorrendo ndo s6 aos melhores técnicos como aos recursos da propria Fundacéo,
o restauro deste edificio €, indubitavelmente, um trabalho de preservacao
conscienciosa e exemplar. Além de ter recorrido aos melhores técnicos em matéria
de "bisturi", ou seja, aqueles cuja técnica permite descortinar e deixar vir a
superficie a origem ocultada sob multiplas camadas de tinta ao longo de muitos
anos, teve ainda a preocupacéao de repor os materiais de origem em substituicdo
dos entretanto degradados e, até, vilipendiados.

Recuemos novamente a origem, para melhor entender o homérico trabalho que
este restauro constituiu. Uma vez adquirido por D. Maria, o edificio funcionou como
residéncia de D. Luis e também do principe Afonso. Desconhece-se, todavia, que
tipo de alteracdes possam ter sido introduzidas entéo, presumindo-se, contudo, que
pouco tenha sido alterado. Com a implantacdo da Republica, D. Manuel, a viver em
Londres, tomou, segundo Joao Amaral Cabral, "a acertada decis&o de criar a
Fundacado da Casa de Braganca", a qual legou todo o seu patriménio e todos os
bens, numa atitude "patriética", evitando, deste modo, uma sua divisao por
multiplos herdeiros, o que desvirtuaria a unidade nacional desses mesmos bens.

Foi assim que, durante setenta anos, este imovel esteve arrendado a uma familia
de prole generosa mas de gosto duvidoso. Ou seja, durante sete décadas, jardins
adjacentes e edificio foram pura e simplesmente alterados a um bel-prazer ausente
de critério estético ou, pelo menos, de respeito pela l6gica e pela beleza originais,
para serem erguidas paredes, ou desfeitas outras, numa légica de apartamento
incaracteristico e, em alguns aspectos, até, suburbano. Quando, finalmente, a
Fundacado conseguiu recuperar o imovel, encontrou o absurdo.

Dedicada e metodicamente, foi recuperando o imdvel no respeito pela traca
original. "Desmanchou-se o que era posti¢o e voltou-se a primitiva”, explica o
presidente da Fundacgéo, que fez questao de referir que, além do tracado, também
0s materiais foram respeitados. Foi assim que se deparou com uma coincidéncia: a
sede da Casa, em Vila Vicosa, tem 0 mesmo tipo de obras e materiais, em
concreto, as janelas e as portadas, além de outros pormenores, de modo que se



tornou facil conciliar, nesses aspectos, 0s baixos custos com o rigor, ja que esses
elementos foram restaurados em Vila Vigosa.

Algumas dezenas de milhares de contos impulsionaram um
verdadeiro trabalho de prestidigitacéo. "N&o foi muito caro",
explica Jodo Amaral Cabral, "porque foi feito por
administracao directa”.

O resultado é visivel: treze divisdes, incluindo cozinha e
capela, encontram -se hoje como na sua origem, com
recuperacéo de tectos, totalmente de madeira pintada, de
recortes, de uma beleza impar em azulejos, de escadas de
degrau suave. Para ja nédo referir os prazenteiros jardins que
a ornam em volta, aos quais nao falta, sequer, uma casa dos
namorados com vista para a foz, ou arvores centenarias, habilmente enlacadas,
num sustentaculo sagaz.

SEDE DA FUNDACAO DA CASA DE BRAGANCA
CAXIAS
TELEF. 214 416 068
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Biblioteca Municipal de Algés

CONCEBIDO como local polivalente, o Espaco Infantil da Biblioteca Municipal de
Algés esta organizado e apetrechado de modo a satisfazer o interesse e as
necessidades ludicas e pedagodgicas de pais e filhos. Proporcionando actividades
orientadas por uma educadora de infancia e por uma técnica profissional de
biblioteca, que ali se encontram desde a abertura até ao fecho da Biblioteca,
também os pais podem encontrar algumas respostas para as suas duvidas ou
divertir-se a brincar com 0s seus pequeninos.

Sem limite de idade, um dos objectivos que estiveram na origem da criagao deste
espaco foi o de oferecer condi¢gdes para acolher criancas a partir, praticamente, do
momento em que nascem. E que os bebés ndo foram esquecidos, e também eles
encontram naquele local condi¢des para se iniciarem na exploragao dos caminhos
infindaveis da imaginacdo. Com entrada livre, pretende-se converter o livro num
brinquedo versatil. Segundo Ana Maria Runkel, responséavel pela Biblioteca, houve
a preocupacéao de se "investir nas criangas porque elas sdo uma mina, no sentido
positivo, cujo potencial se encontra na sua propria esséncia”.

Para esta técnica, alguns estudos que tém sido realizados demonstram que a
capacidade de aprendizagem é muito superior nas crian¢as que contactaram com
livros desde sempre. "Nao queremos fazer a apologia excessiva do livro, mas nesta
idade ele € um elemento muito importante para o desenvolvimento de capacidades
cognitivas, que s6 nesta fase da vida podem ser estruturadas.”

E porque os pais terdo de acompanhar os filhos, houve a preocupacéo de lhes
proporcionar a possibilidade de também eles ali terem um canto que lhes &
destinado. "O objectivo”, explica Ana Maria Runkel, "consiste em 0s ajudar a
também se informarem sobre como melhor podem viver essa magnifica aventura
que é a de serem pais".

Ao longo do més de Agosto, o Espaco Infantil ira desenvolver uma série de
actividades, entre as quais a Hora do Conto - durante a qual as técnicas contam
uma histéria, explorando, em seguida, um espaco de interactividade atraves de
construcéo plastica e comunicacéo -, o Cantinho das Artes - um atelier de
expressao - e um atelier de pintura, que recorrera ao uso da técnica de areia.

ESPACO INFANTIL

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALGES
PALACIO RIBAMAR

RUA JOAO CHAGAS, 1 - ALGES
TELEF.: 21 411 89 77
e-mail:infanti.bma@cmo oeiras.pt



mailto:infantil.bma@cmo_oeiras.pt
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Pousada de Juventude de Catalazete
PARA JOVENS... E NAO SO

Transformado em pousada em 1958, era, anteriormente, um forte de defesa da
costa maritima, tendo sido cedido a entdo Mocidade Portuguesa para a utilizacdo
qgue ainda hoje tem. Adaptado a sua nova actividade, mantém, contudo, o essencial
da sua estrutura anterior e o privilégio de um horizonte que fara, certamente, as
delicias dos seus alberguistas, bem como a proximidade e a facilidade de acesso a
Piscina Oceanica.

Uma das primeiras pousadas de juventude portuguesas (juntamente com a de
Sagres, actualmente desactivada, e com a da Areia Branca), € frequentada
principalmente por portugueses durante a época baixa, e por jovens estrangeiros
durante a época alta. Mas apesar de a sua vocac¢ao ser a de alojar jovens, aqui, a
semelhanca do que se passa nas demais pousadas de juventude, tem a
possibilidade de pernoitar qualquer pessoa com mais que 25 anos, bastando para
tal que possua Cartdo de Alberguista, o que pode ser adquirido na prépria pousada
por trés mil escudos.

Com 94 camas, distribuidas por 10 quartos duplos, 13 camaratas (de quatro e de
seis camas) e um apartamento, a Pousada de Catalazete dispde de refeitério,
cozinha autonoma para confecgéo de refei¢cdes, lavandaria self-service devidamente
equipada, terraco e uma sala de conferéncias dispondo de mate-

rial destinado a traduc&o simultadnea, para uso gratuito de grupos que ali estejam
instalados, mas que € igualmente alugada a quem nao se encontre alojado.

Com precos que variam entre 0os 1700 e os 11 000 escudos, na época baixa (em
funcéo do tipo de quarto) e os 2500 e os 12 500 escudos, na época alta, as reservas
sao feitas directamente por uma central destinada ao efeito, da responsabilidade da
Movijovem.

POUSADA DE JUVENTUDE DE CATALAZETE
ESTRADA MARGINAL
(JUNTO AO INATEL), OEIRAS

TEL: 21 443 06 38

e-mail: catalazete@movijovem.pt
RESERVAS: CENTRAL DE RESERVAS
TELEF.: 21 359 60 00

e-mail: reservas@movijovem.pt
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A DESCOBERTA DA POLVORA 2001

Animagdes de Verao na Fabrica da Polvora de Barcarena
Auditério do Patio do Enxugo

Entrada Livre ( ver programa geral )

DIA 3 DIA 18
SEXTA-FEIRA, 22H00 SABADO, 22H00
Joel Xavier (Portugal) Cubanissimos (Cuba)

DIA 25, SABADO, 22H00
Salsa Latina (Cuba)

DIA 4,
SABADO, 22H00
Triskell (Franca)

DIA 31, SEXTA-FEIRA, 22H00
DIA 1 DE SETEMBRO, 22H00
Roberto Pla (Coldombia)

(Espectaculo de encerramento)

DIA 11
SABADO, 22H00
Siembra (Cuba)




TOP DE DISCOS
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FESTAS

Festas de Paco de Arcos

DIA 24, SEXTA-FEIRA

21H30 | Abertura das festas,
com a fanfarra dos Bombeiros
Voluntarios de Paco de Arcos
Jardim de Paco de Arcos
22HO00 | Espectaculo Musical
com Mario Carvalho

Palco da Feira

22H30 | Lancamento do livro
do historiador Rogério Gongalves
Jardim de Paco de Arcos

DIA 25, SABADO

17HO00 | Actuacgéo do grupo coral
alentejo "Paz e Unidade"

e "Grupo Coral dos
Trabalhadores de Alcagovas”
Coreto do Jardim

18H30 | Inauguracédo da Exposicao
"Festas de Paco de Arcos

e 75 anos da Freguesia”

e mostra de artesanato

Sede Social do CDPA

22H00 | Espectaculo Musical
com "ANGELA"

Palco da Feira

DIA 26, DOMINGO

17HOO | Procissao em honra

do Senhor Jesus dos Navegantes
Igreja Paroquial

21H30 | Concerto musical

pela Banda do Grupo de
Solidariedade Musical e Desportiva
de Talaide,

regida pelo Maestro Francisco Teles
Coreto do Jardim

DIA 27, SEGUNDA- FEIRA

16H30 | Tarde infantil

Parque de Patinagem

21H30 | Noite dancante

com o Conjunto Musical Arte Nova
No Ringue da Feira

‘1‘:-. ” {-_L .,_Eg_..'}_'-.._ iy e

e
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DIA 28, TERCA-FEIRA
22HO0O0 | Espectaculo Musical " Bilu
Teteia Show", com Marcio lvens e
suas Teteias
Palco da Feira

DIA 29, QUARTA-FEIRA
22HO0O0 | Noite de fados
Palco da Feira

DIA 30, QUINTA-FEIRA
22HO00 | Noite de folclore
Palco da Feira

DIA 31, SEXTA-FEIRA
22HO00 | Espectaculo Musical com
Toy Palco da Feira

DIA 1 DESETEMBRO, SABADO
16HO0O0 | Festival da Juventude
Coreto do Jardim

22H00 | Espectaculo Musical
Palco da Feira

DIA 2 DE SETEMBRO, DOMINGO
18HOO0 | Grupo de Dancas e Cantares
"Estrelas Africanas"

do Centro Comunitario do Alto da
Loba

Palco da Feira

21H30 | Grupo de Canto e Danca

do CCD da Camara Municipal de
Oeiras e Servi¢cos Municipalizados.
Palco da Feira

22H30 | Grupo de Dancas e Cantares
da Casa do Povo de Agua de Pena,
Madeira

Palco da Feira

24HO0O0 | Encerramento das Festas
Espectaculo pela Pirdtecnica
Oleirense

Baia de Paco de Arcos

NOTA: Este programa pode ser alterado por qualquer motivo imprevisto.
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Os livros vao de férias

Biblioteca Municipal de Algés

- Espaco Infantil

ATE 30 DE AGOSTO, NO HORARIO
DO FUNCIONAMENTO DA
BIBLIOTECA

Aqui poderas encontrar os livros mais
divertidos para levares contigo nestas
férias de Veréo.

Alice Vieira,
20 anos a encantar

Biblioteca Municipal de Algés

- Espaco Infantil

ATE 30 DE AGOSTO,

NO HORARIO DA BIBLIOTECA

Exposicao dedicada a vida e obra da
reconhecida escritora infantil e

juvenil, com temas tdo conhecidos como
Rosa minha irma Rosa, Chocolate a
Chuva entre tantos outros.

V Encontro Ibérico

de Artes Plasticas

Galeria Municipal "Lagar de Azeite"

ATE 12 DE AGOSTO, TODOS OS DIAS
DAS 10H30 AS 18H30

Paixao Oculta, de Vincent McKoy
Centro de Danca de Oeiras, Palacio
Ribamar, Rua Jodo Chagas, 1, Algés

ATE 15 DE SETEMBRO,
TODOS OS DIAS DAS 15H00 AS 19H00

"Mar", colectiva de pintura

Posto de Atendimento de Carnaxide
ATE 11 DE AGOSTO, DAS 9H00 AS
12H30

E DAS 14H00 AS 17H30

Exposicao "Cooperativa de Crédito

e Consumo do Pessoal da Fabrica da
Pdélvora de Barcarena"

Fabrica da Pdlvora de Barcarena, Edificio
da Pousada

TODOS OS DIAS DAS 11H00 AS 18H00
ENCERRA A SEGUNDA-FEIRA

Encontros em Agosto

Colectiva de pintura e escultura
Galeria de Arte Marqués de Pombal

DE 9 DE AGOSTO A 14 DE SETEMBRO
DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA

DAS 10H00 AS 17H00

Danca que passa ...
Biblioteca Municipal de Algés - Atrio

Oeiras, ira promover
semanalmente jantares,
valorizados pelo seu tom
lGdico e cultural, num
ambiente acolhedor e
propicio as noites quentes
de Verao. Informacdes
pelo tel. 91 981 11 95 ou
21 443 02 57

PRINGIPAIS
MORADAS

Auditério Municipal
Lourdes Norberto
Largo da Piramide, 3N
Linda-a-Velha

Tel. 21 414 17 39

Auditério Municipal

Eunice Mufioz

Rua Mestre de Aviz

(Junto a Igreja Matriz de Oeiras)
Oeiras - Tel. 21 440 84 11

Fabrica da P6lvora de
Barcarena

Estrada das Fontainhas,
Barcarena - Tel. 21 430 24 16

Galeria Municipal

Lagar de Azeite

Rua do Aqueduto, Palacio
Marqués de Pombal, Instituto
Nacional

de Administracéo, Oeiras
Tel. 21 440 83 67

Galeria Municipal

Palacio Anjos

Alameda Hermano Patrone,
Algés - Tel. 21 411 75 27

Livraria-Galeria
Municipal Verney

Rua Candido dos Reis, 90
Oeiras - Tel. 21 440 83 91



DE 16 DE AGOSTO A 30 DE SETEMBRO Fax 21 440 84 81
TERCA A SEXTA-FEIRA

DAS 10H30 AS 18H45, SABADOS DAS Loja de Informac&o

10H30 AS 13HOO0 E DAS 14H30 AS 18H45 da Camara Municipal de Oeiras
Expos!(;ao Fotografica N Centro Comercial Oeiras Parque,
Organizada em colaborag&o com o Centro Loja 1146, Oeiras

de Danca de Oeiras Tel. 21 443 07 99

Teatro Municipal

Ameélia Rey Colaco

Rua Eduardo Augusto Pedroso,
16-A, Algés - Tel. 21 411 36 70

¥ ]
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2001 Ano Internacional dos Voluntarios
www.voluntarios.com.pt

www.voluntariadojovem.pt

Subscrito por 123 paises, as Nac¢des Unidas proclamam 2001 como Ano Internacional
dos Voluntéarios, com o objectivo de reconhecer, promover e facilitar o trabalho dos
voluntarios e promover a criacdo de uma rede do servigo voluntario.

Em Portugal, dois sites estao abertos a participacdo de voluntérios, entidades
promotoras e patrocinadores, aproximando uns e outros e permitindo a pesquisa por
areas de interesse.

A lista de projectos cresce todos os dias, e desenvolve-se no ambito do apoio a
criancas, idosos, deficientes, minorias étnicas e imigrantes, educacao e alfabetizacao,
recuperacéo do patrimonio, defesa do ambiente, desporto, etc.
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Cine Tropical

Av. Carolina Michaelis, It. 128
Linda-a-Velha - Tel. 21 419 97 61
Sessoes:

Segunda a sexta- feira

a partir das 16h30

Sabados domingos e feriados

a partir das 15h30

[3 de Agosto]
Crocodilo Dundee
em Los Angeles
De Simon Wincer
Com Paul Hogan

e Linda Kozlowski

[10 de Agosto]

Pecado Original

De Michael Cristofer

Com Angelina Joli e Antonio Banderas

[17 de Agosto]

Dr. Dollitle 2

De Betty Thomas
Com Eddie Murphy

[24 de Agosto]
Jurassic Park 3

De Joe Johnston
Com Sam Neil, Téa
Leonie e Laura Dern

[31 de Agosto]

Planeta dos Macacos

De Tim Burton

Com Mark Whalberg, Kris Kristofferson
e Michael Clarke Duncan

| TOP DE VIDED \

Sogro do pior

Os anjos de Charlie
Coyote Bar

60 segundos

A Cela

Noiva procura-se
erdade escondida
Submarino U571
Snatch - Porcos e
diamantes
Cidade Secreta
FONTE: BLOCKBUSTER
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SUGESTOES

Ciéncia e Religido

RUSSELL STANNARD
Lisboa, Edi¢bes 70, 2001

Um tema antigo-ciéncia e religido- tratado de uma forma
nova. O autor, professor de Fisica na Open University
britanica, decidiu passar largos meses em conversas com
cerca de quatro dezenas de cientistas ( bi6logos, fisicos,
astronomos), filosofos e tedlogos e questionou-os sobre o
"Big Bang", a engenharia genética, os avancos da
medicina, as leis da natureza, os evangelhos, a intervencao
divina, os milagres , a ressurreicdo, e por ai fora. Russell
Stannard é cristdo, mas muitos dos seus interlocutores sao
agnosticos e ateus . O livro assume a forma de um conjunto de conversas,
entrecortadas com comentarios e reflexdes do autor, agrupadas em quatro temas :
0 cosmos, a vida, a mente e Deus. No fundo o grande dialogo € mesmo acerca do
lugar de Deus, no confronto com os extraordinarios avancos cientificos da ultima
década.

por
Ricardo Leite Pinto

E quando se pensaria que o seu lugar, na medida em que a
ciéncia avanca, diminuiria, somos confrontados com um
conjunto de reflexdes estimulantes que apontam justamente
em outro sentido. Muitos dizem que o sec. XXI, assistira ao
refor¢o das religides e ao cada vez mais relevante papel da
fé. Este livro explica porqué. Mas ndo € um ensaio que
ofereca resposta acabadas. Pelo contrario deixa espaco
para todos , muitas interrogacdes e uma grande
oportunidade para a fé e o dialogo.

RUSSELL P .
UL LU Tanto para os crentes como para 0s agnosticos , 0 livro

incita a novas e estimulantes formas de pensar e conversar
acerca de Deus e da Ciéncia : os milagres como sinal, a forma de Deus se
manifestar, a predestinacéo divina e a liberdade humana , a vida para além da
morte a luz da ciéncia, as leis da fisica e 0s universos paralelos. As grandes
guestdes da vida estdo em aberto. Seremos nos insignificantes poeiras na
vastiddo do Cosmos ? Talvez sejamos apenas uma palha, como dizia Pascal, a
coisa mais fraca da natureza, "mas somos uma palha pensante."

Pearl Harbor

De Michael Bay
Com Ben Affleck, Josh Hartnett, Cuba Gooding Junior,
Kate Beckinsale

Esta nas salas de cinema um filme de que todos ja
ouvimos falar, Pearl Harbor. E ja se ouviu falar porque
€ um daqueles filmes que ndo nos deixa indiferentes:
ou se gosta ou ndo, mas nunca se encolhe os ombros.

Ele retrata uma histéria de amor onde o pano de fundo
€ 0 soberbo e cruel ataque das tropas japonesas a
base dos EUA no Hawai na baia de Pearl Harbor,
corria 0 ano de 1941. Dois marines, Ben Affleck e Josh Hartnett, apaixonam-se
pela mesma mulher, uma enfermeira, Kate Beckinsale. Até aqui hada de novo,
visto que o mesmo poderia ter acontecido a todo o batalh&o tendo em conta a
beleza da moca. A histéria de amor consome quase as trés horas de duracédo do
filme, deixando para o fim, o soberbo ataque, onde em quarenta minutos de filme
percebemos o horror que foram aquelas duas horas no dia 7 de Dezembro de
1941.

por
Carla Rocha



E o ataque s0 € soberbo porque somos levados para o meio
da guerra. Ficamos envolvidos na impoténcia com que 0s
EUA foram surpreendidos. E mesmo para os que néo séo
pré-americanos, fica dificil ndo sairmos do cinema sem refilar
com os japoneses. O realizador, Michael Bay, afirmou a
Premiere que: " € uma historia de amor com o pano de fundo
mais dramatico de todos". E é aqui que reside a minha pena.
Se fosse ao contrario, uma guerra onde existia pelo meio
uma historia de amor, talvez tivéssemos mais daquilo que € o
LU BV LIV fantastico do filme, a guerra em si e seus efeitos especiais, e
Ll deixaria para tras o mais previsivel, o amor, carcomido pelos
ciumes, troca, desilusédo... Um filme que vale a pena ir ver. E
apreciem bem as paisagens. A fotografia. E aquela sensacao de irmos em cima
das bombas que os niponicos lancavam. Fabuloso!

Live

PATTI AUSTIN
1992 GRP96822 - BMGLC6713

Relembro que o titulo desta seccao - Discos de Colecc¢ao -
nao é casual, antes reflectindo o propdsito de considerar o
disco ndo como um "gadget" descartavel, mas como um
objecto de cultura que, como tal, se guarda e colecciona.

por

Esta a raz&o para as esparsas referéncias a discos de Pedro Osorio
musica pop, porque a sua vocacgao é, na maioria dos casos,

a procura de um sucesso intenso e curto, que se adapte as regras da sociedade
de consumo. Dai aquela indecorosa expressao, recente de poucas dezenas de
anos, de "industria da muasica". Indecorosa sim, que a producédo de musica que
valha a pena nunca podera deixar de ser artesanal.

Resolvendo eu hoje falar de um disco de musica pop, fui a minha coleccao
escolher um dos poucos que escuto com alguma regularidade nos ultimos anos, e
tirei ca para fora uma gravacao de 1992 da americana Patti Austin, ndo muito
conhecida entre nos, que andou pelos tops nos anos setenta e depois, conforme o
seu grau de exigéncia artistica foi aumentando, foi-se vendo arredada das "play-
lists".

Esta foi, creio eu, a primeira gravacao que efectuou
para a prestigiada GRP, e que foi realizada ao vivo, o
que traz entre outras vantagens ( procuro geralmente o
som das gravacodes ao vivo ) a possibilidade de
demonstrar as suas qualidades de "entertainer”, em

a4l duas longas faixas de excelente humor e
comunicabilidade. Para além destas ha ainda nove
cancdes de grande qualidade, com éptimos musicos e
uma voz rigorosa e criativa.

Fundamentalmente uma intérprete de R&B, Patti Austin demonstra a possibilidade
de a musica ligeira ser perduravel e valiosa.

Se néo encontrarem o disco a venda podem encomenda-lo, porque mantém-se
em circulacéo, e vale a pena esperar umas semanas por esta agradavel surpresa.
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BIBLIOTECAS

Biblioteca Municipal em Algés
Palacio Ribamar

Alameda Hermano Patrone, Algés
Tel. 21 41189 70

e-mail: bma@cme-oeiras.pt
HORARIO:

Terca a Sexta-feira

das 10h30 as 18h45,

Sabados das 10h30 as 13h00,

e das 14h30 as 18h45

Biblioteca Municipal em Oeiras
Urb. do Moinho das Antas,Oeiras
Tel. 21 440 63 35/40/42

e-mail: geral.omo@cm-oeiras.pt
HORARIO:

Segunda a Sexta-feira

das 10h00 as 18h15,

Sabados das 10h30 as 13h15,

e das 14h30 as 18h15

Devido a alteracdes do sistema
de recuperacao de informacéo,

a biblioteca encontra-se encerrada
de 1 a 21 de Agosto

Biblioteca Municipal em Carnaxide
Largo Frederico de Freitas 16 C
Carnaxide, Tel. 21 417 01 65

e-mail: carnaxide.bomo@cm-oeiras.pt
HORARIO:

Segunda a sexta-feira

das 10h30 as 13h15, e das 14h30 as
18h15

1° e 3° sdbado das 10h30 as 13h15
e das 14h30 as 18h15

Encerra na ultima quarta-feira do més.

TOP LIVROS

10

Fonte: OBRAS COMPLETAS
Centro Civico de Carnaxide, Lote 6, Lj. 1 - Carnaxide
Vendas referentes ao més de Junho

60
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Os Elefantes Nunca Saltam
Biblioteca Municipal de Algés

- Espaco Infantil

DIAS 7 E 21 DE AGOSTO AS 15H00
Conta a histéria de um elefante que foi
viver para uma aldeia em que 0s seus
habitantes gostavam de pregar sustos
para verem outros animais darem
grandes saltos, 0 que ndo acontecia
com o elefante, até que um dia....
Destinado a Jardins de Infancia

e 1° Ano do 1° Ciclo do Ensino Basico.

O Sapo Apaixonado

Biblioteca Municipal de Algés

- Espaco Infantil

DIAS 14 E 28 DE AGOSTO AS 15H00
Conta a Historia de um sapo
preocupado com a sua saude, tem o
coracdo a bater depressa de mais.

A lebre diz que ele deve estar
apaixonado - mas por quem?
Destinado a Jardins de Infancia

e 1° Ano do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Informacgdes pelo telefone:
214118977170

ou pelo
e-mail:infantil.boma@cmo_oeiras.pt
Todas as actividades s&o gratuitas e
necessitam inscricao previa

Bandeiras a Vista

Biblioteca Municipal de Algés

- Cantinho das Artes

DIAS 2,6,11 E 30 DE AGOSTO AS
15H00

No Atelier de Expresséo, vamos usar a
imaginacao para construir bandeiras de
cartolina, utilizando materiais
reutilizaveis.

A actividade incluird também um guia
de cuidados a ter nas férias.

Vamos Pintar o Verao

Biblioteca Municipal de Algés

- Espaco Infantil

DIAS 9,23 E 25 DE AGOSTO AS 15H00
Atelier de pintura que utiliza a técnica
de areia para criar coloridos quadros

Visitas Guiadas a Biblioteca
Biblioteca Municipal de Algés

- Espaco Infantil

TODAS AS QUARTAS FEIRAS

AS 14H00 NO MES DE AGOSTO

Vem com a tua escola conhecer

a Biblioteca Municipal de Algés e
descobre tudo aquilo que temos para te
oferecer.

Que Fixe!
Elvira Lindo, D. Quixote

O meu pai

O irméo de Joana

A fuga de Xangri-la

Lagrimas Quebradas

Contos de Perrault

Manelinho Caixa Déculos

José Jorge Letria, Ambar

Alexandre Honrado, Difel

M2 Alberta Meneres, Asa

Quidditch através dos tempos
Kennilworthy Wisp, Ed. Presenca

Monstros fantasticos e onde encontra-los
Newt Scamander, Ed. Presenca

Seis ratos e um ourigo cacheiro
Becky Blom e Pascal Biet, Ambar

M2 Teresa Maia Gonzalez, Difel

Este ndo é o rapaz com quem eu sonhava
Steve Barlow e Steve Skidmore, Presenca

Michael Morpurgo, Presenca


mailto:infantil.bma@cmo_oeiras.pt

Fonte: LIVRARIA E PAPELARIA ESPACO
Av. Combatentes da Grande Guerra, 51 B - Algés
Vendas referentes ao més de Junho
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Ludoteca do Bugio

Rua José Pedro Silva, 12 A
Bairro do BugioPaco de Arcos
Tel. 21 441 76 05
SEGUNDA-FEIRA

DAS 14H00 AS 17H30,
TERCA E SEXTA-FEIRA,
DAS 10H00 AS 13H00

E DAS 14H00 AS 17H30

Destinada a criangas dos 5 aos 12 anos.
Jardins de Infancia e Escolas do 1° Ciclo do
Ensino Basico, mediante marcacao
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Geracao Millennium

Centro de Juventude de Oeiras
Centro Inforjovem

Portugal e MJD -

Tel: 21 446 75 70 / 78 (Dulce Afonso)

Este programa tem como objectivo proporcionar
formacéao basica no ambito das Tecnologias de
Informacéo e Jovens, com idades compreendidas
entre 0os 10 e os 18 anos, os quais poderao frequentar
dois niveis de formacgao: o primeiro nivel considera
nocdes basicas, enquanto que o segundo nivel £
procura aprofundar conhecimentos em Word, Excel, Internet, Outlook
e PowerPoint. Programa promovido pela Fundagao para a Divulgacao
das Tecnologias da Informacéao, Instituto das Comunicacdes de
Instituto Portugués da Juventude.

Curso de Veréo
Internacional 2001
Centro de Dancga de
Oeiras

Palacio Ribamar, Algés
Tel: 21 411 79 69 /96
803 02 22

E.mail: cdoeiras@clix.
pt

Estéo abertas inscricoes
no Centro de Danca de Oeiras para o
"Curso de Verao Internacional 2001" que
se vai realizar de 3 a 15 de Setembro,
das 10h00 as 22h00.

O curso inclui Danca Classica (iniciacao,
intermédio e avancado),Danca Moderna,
Danca Contemporanea, Hip Hop,
Dancgas de Saléo, Tai Chi, Dancas
Orientais, Composi¢ao, Danca Africana,
Técnica Pilates, Dancas Tradicionais,
Expressdo Dramatica, Danca e Musica
Criativa, Sevilhanas e Movimento para
pessoas com Deficiéncia. As aulas sé@o
ministradas por professores nacionais e
estrangeiros de renome internacional.
Preco:

Aulas avulsas - 2500%$00,

1 semana (6 aulas) - 12500$00,

1 semana (12 aulas) - 20000$00,

2 semana (12 aulas) - 20000$00,

2 semana (24 aulas) - 35000$00

Precgos especiais para pessoas com
deficiéncia e funcionarios da CMO.

$D9

Tempo Extra

Centro de Desenvolvimento
Educativo, lda.

Rua Manuel Ferreira, 21B,

Alto de Santa Catarina, Linda-a-Velha
Tel. 21 419 83 61

ACTIVIDADES PARA CRIANCAS DOS
3 AOS 5 ANOS:

- Playground para criangas
pequeninas

Das 9h00 até as 13h00

ACTIVIDADES PARA CRIANCAS E
JOVENS:

- Ateliers de pintura, ceramica, teatro,
danca, culinaria

U.S.I.L.A - Universidade Sénior

e Intergeracional de Lisboa e Algés
Um grupo de professores do ensino
Secundario e Universitario dinamiza
uma Universidade Intergeracional em
Algés e Lisboa-Restelo, com o apoio da
Junta de Freguesia de Algés.

Atraves da leccionacgéo de varias
disciplinas de interesse geral

- Historia/Patrimonio, Artes Manuais,
Linguas e Literaturas, Cultura Universal,
Conferéncias, Hortifloricultura, Arte
Mediterranica, Direito, Visitas Culturais,
Natacédo, Musica, entre outras, pretende-
se ocupar os tempos livres em favor da
Cultura e da valorizagao pessoal.

As matriculas estao a decorrer, de
segunda a sexta-feira, das 14h30 as
17h30, na Rua dos Anjos , 8 (Junta de
Freguesia de Algés). Os Cursos iniciar-
se-80 em Outubro, no Palacio Anjos.
Informacgdes: 96 238 19 03 (manha)

96 238 19 03 /21 411 83 80 (tarde)

96 238 19 08 (noites) Fax 21 924 35 92

Academia Cultural para a Terceira
Idade

Rua Mouzinho de Albuquerque , 6
Oeiras, Tel. 21 442 23 31

Estédo abertas as inscricdes para as
cerca de 65 disciplinas, quer praticas,
guer tedricas que nesta academia se
leccionam e que vao desde Filosofia,
Histdria, Sociologia, a Pintura, Estanhos,
etc, abrangendo portanto diferentes
dominios de saberes e técnicas. As
aulas terdo inicio dia 1 de Outubro

A arte em casa

Rua Marcelino Mesquita, 11 loja 4
Linda-a-Velha,

Tel.:214158010 Fax: 214158019
e-mail: gadget@arteemcasa.com
www.arteemcasa.com



http://www.arteemcasa.com/

- Cursos de Espanhol, inglés e
informatica

- Tardes de Estudo e Artes

- Apoio pedagdgico individual ou em
grupo até ao 12° ano

ACTIVIDADES PARA ADULTOS:

- Cursos de Pintura e Desenho
Quintas-feiras e Sabados,

das 10h00 as 13h00

- Expressédo Dramatica / Iniciacdo
Teatral

Exercicios de consciéncia corporal,
trabalho vocal, ritmo e movimento,
improvisacao, relaxamento

- Culinaria

| - Iniciag&o,

Il - Receitas teméaticas

- Chi Kung e Tai-chi

Modalidade abrangente que exercita a
mobilidade, relaxamento, respiracao,
com repercussdes confirmadas ao nivel
da saude e bem-estar.

Clube Canguru

Centro de Orientacao e Ocupacéo de
Tempos Livres de Linda-a-Velha
Linda-a-aVelha, Tel:21 419 23 84 / 29 67
O Clube Canguru proporciona as
criangas diversas actividades, tais como:
praia, piscina, ginastica, patinagem, tiro
ao arco, ténis, futebol, jogos e gincanas,
fotografia e video, pintura, modelagem,
azulejaria, culinaria, danca, muasica e
actividades multimédia.
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Esta escola de artes e tecnologias
artisticas promove durante o més de
Agosto um programa variado dirigido a
guem gueira aproveitar o periodo de
Verdo para aprender técnicas de
trabalho com madeira, ceramica, tecido,
pintura a 6leo, aguarela, porcelana,
entre outras.

Horario: das 10h00 as 17h00

Preco por um dia: 6000$00

Preco por uma semana: 25000$00

Os precos das aulas incluem materiais.
As pecas executadas ficam

para os alunos.

Inscri¢cdes limitadas.

Programa dos cursos:

DIAS 6 E 30 - Decapé e stencil
DIA 7 - Craquelé e Découpage
DIA 8 E 31 - Azulejaria

DIA 9 - Pintura a Oleo

DIA 10 E 29 - Guardanapo
DIA 13 - Folha de ouro

DIA 14 - Ceramica e craquelé
DIA 16 - Arte Sacra

DIA 17 - Pintura em tecido
DIA 20 - Vitral

DIA 21 - Falsa maquetaria
DIA 22 - Cera em madeira
DIA 23 - Esponjado

DIA 24 - Ceramica e adorno
DIA 27 - Ceramica

DIA 28 - Verdete e ouro velho
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Caminhada

Complexo Desportivo do Jamor
(Praca da Maratona)

DIA 2 DE SETEMBRO, AS 10H00
Informacgdes e inscri¢des:

Centro de Juventude de Oeiras,
tel. 21 446 75 70/78

Biosfera (Tiago Cabeleira):
telemével 914730314

Fax 214409578

Email: biosfera@net.sapo.pt

Organizacao: Biosfera
Participacédo Gratuita
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caminhos a desvendar
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P1J - Posto de Informacéo

Juvenil de Oeiras

Onde as novidades chegam sempre
primeiro!

Espaco onde podes consultar
gratuitamente a Internet, bem como
todos os programas do Instituto
Portugués da Juventude.

Horario do PI1J: Dias uteis, das 9h00 as
13h00 e das 14h00 as 18h00

Horario consulta de Internet: Dias Uteis,
das 9h30 as 12h30 e das 14h30 as
17h30

A cargo da Secretaria de Estado da
Juventude - Instituto Port. da Juventude

Projecto "Opcdes Jovens”

Ocupacéao remunerada de jovens
municipes com idades compreendidas
entre os 18 e os 30 anos e com 0 92 ano
de escolaridade concluido.

Projecto "Jovens em Movimento"
Ocupacéao remunerada de jovens
municipes com idades compreendidas
entre os 16 e os 23 anos, em actividades
necessarias e benéficas para o concelho
na area do ambiente.

Projecto desenvolvido em parceria com
a Divisao de Servicos Urbanos da CMO

Opcdes Jovens

Filhos de Funcionarios da Autarquia e
dos SMAS

Objectivos: Ocupacéao de tempos livres
visando a participacdo da Juventude em
actividades de utilidade social e
comunitaria, assim como contacto com o
mundo de trabalho autarquico e
institucional.

Destinatarios: Jovens filhos de
funcionarios da Autarquia e dos SMAS,
com idades entre os 16 e os 30 anos.
Inscri¢cdes: Centro de Juv. de Oeiras

[l -
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Férias "Con'viver Mais"

Cooperativa Nova Morada
Av. Fundadores, 59A, Paco de
Arcos

Tel 21 446 17 80

TURNOS DE 2 SEMANAS :
DE 30 DE JULHO A 10 DE
AGOSTO

DE 13 A 24 DE AGOSTO E
DE 27 DE AGOSTO A 7 DE
SETEMBRO

DAS 9H00 AS 17H00

Actividade destinada a jovens
dos 6 aos 13 anos
Actividades:

Futebol de 5, ténis de campo,
escalada, piscina, jogos
tradicionais, projeccéao de
filmes, visitas a Fabrica da
Polvora de Barcarena e
Aquério Vasco da Gama

Férias Desportivas
Verao 2001

Clube Recreativo Ledes de
Porto Salvo

Av. Eng. Arantes de Oliveira, 36
A - Cl/v (sede), Porto Salvo

Rua Basilio Teles (instalacdes
desportivas), Porto Salvo

Tel. 21 421 56 80 (das 20h00 as
22h00)

DE 1 DE AGOSTO A 1 DE
SETEMBRO

DAS 10H/12H00 E DAS
14H/17HO0

Actividade destinada a jovens
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Turnos: Meses de Agosto ou Setembro,
durante trés horas diarias

UNIVA - Clube de Emprego

Centro de Juventude de Oeiras

DIAS UTEIS NO PERIODO DA TARDE
Informacgodes: 21 446 75 70/78

A UNIVA (Unidade de Insercao na Vida
Activa) e o Clube de Emprego prestam
apoio a nivel do emprego e formacao

profissional. Assim, acolhem, informam e

orientam profissionalmente os utentes,
acompanhando-os de forma

personalizada e analisando em conjunto

as alternativas para a sua situacao.
Em colaborag&o com o Instituto de
Emprego e Formacgao Profissional

MAIS INFORMACOES

Gabinete de Juventude

Centro de Juventude de Oeiras
Alameda Conde de Oeiras
2780 Oeiras (perto do C.E.T.O.)
Tel. 21 446 75 70/78, Fax 21
446 7575

Email: cmo_gaj@hotmail.com

dos 6 aos 14 anos

Actividades:

Futsal, Futebol de 7, ténis de
mesa, xadrez, damas, domino,
setas, chinquilho, malha,
desenho e dancga.

Passeios de BTT no concelho
DIA 30 DE SETEMBRO
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Com visita ao Aquéario Vasco da Gama.
Este passeio inicia-se as 10.00 horas
no local da visita e € necessario que
cada participante possua uma Bicicleta
e equipamento de proteccao adequado

Dias uteis das 9h00 as 20h00
Sabados das 12h30 as 19h00

a pratica da modalidade.
Informacgoes e Inscrigdes:
Centro de Juventude de Oeiras
tel. 21 446 75 70/ 78

Biosfera (Tiago Cabeleira)
telemével 91 473 03 14

Fax 21 440 95 78

Email biosfera@net.sapo.pt

Organizacao: Biosfera
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DESPORTOS

Academia Nan Fu

Nucleo de Instrucéo e Beneficiéncia,
Paco de Arcos
Tel. 21 442 63 51 ou 96 614 20 68.

Acra/Chelag

Rua do Alto Lagoal, 7 a 13,
Alto Lagoal, Caxias,

Tel.: 21 442 67 67

Biorritmo

Av. Portugal, Centro Civico,
Carnaxide,

Tel: 21 417 66 53/21 417 67 76

Centro Comunitario

do Alto da Loba

Rua Instituto Conde Agrolongo, 39 Paco
de Arcos,

Tel. 21 441 92 57

Centro de Educacéo Fisica e
Desportos de Combate CEFIDEC
Rua Anténio Macedo, 4 - A,

Bairro do Pombal, Oeiras,

Tel: 21 446 71 93,

Fax: 21 446 71 94

LOCAIS DE PRATICA:

Pavilhdo Comunitario de Oeiras
(junto a estacéo)

- Segunda, terca e quinta-feira

das 19h00 as 21h00

Centro Cultural da Pedreira Italiana
- Terga e quinta-feira

das 19h00 as 21h00

Clube de Ténis do Jamor
Estadio Nacional,
Tel. 21 414 60 41

Clube Escola de Ténis Oeiras

Alameda Conde de Oeiras
Oeiras, Nova Oeiras
(préximo do Centro Comercial das

Clube de Natacéo de Oeiras
Piscina da Escola Nautica

Paco de Arcos, Tel: 21 442 45 90
Encerrada em Agosto.

Reabre dia 3 de Setembro.

Piscina do Clube Miraflores

Rua da Piscina, 9, Miraflores

Tel: 21 412 19 88/9 Fax: 21 412 19 90
Complexo.miraflores@clix.pt
ABERTA TODOS OS DIAS

ATE SETEMBRO DAS 9H00 AS 18H00
DOMINGOS DAS 10H00 AS 18H00
Piscina ao ar livre. Remodelada, com
servico de esplanada, chapéus de sol,
colchdes e espreguicadeiras. Integrada
num Health Club que dispde de
restaurantes, ginasios, solario, espacgo
para criangas, acupunctura, shiatsu,
estética e massagens.

Precos: Meio-dia (manha ou tarde):
Até 12 anos: 500$00

Maiores de 12: 1000$00

Um dia:Até 12 anos: 1000$00

Maiores de 12: 1500$00

Ao fim de semana acresce 500$00
aos precos indicados

Livre transito: 18 000$00

Pacote de 5 utilizaces: 8000$00
Pacote de 10 utilizacGes: 10000$00
(criancas); 15000$00 (adultos)
Condicbes especiais para socios.

Piscina Municipal de Barcarena
Quinta da Politeira, Tel. 21 421 70 54
ABERTA DAS 10H00 AS 19H00.
ENCERRA A SEGUNDA.

A piscina de Barcarena reabriu
recentemente e vem proporcionando
aos seus utilizadores um ambiente
saudavel e mais tranquilo. Com nova
gestdo da Oeiras Viva, Empresa
Municipal, a piscina foi remodelada e
dispde agora de uma cobertura amovivel
e de uma nova esplanada com
maquinas para fornecimento de
alimentos e bebidas. As novas
espreguicadeiras e colchdes ajudam a
gue as criancas e adultos passem um
dia bem relaxante.

Precos: Dias Uteis - dia inteiro

Até 12 anos: 370$00

Maiores de 12: 580$00

Depois das 14h00

Palmeiras e dos Correios de St. Antonio) Até 12 anos: 320$00



Tel. 21 442 69 92 /21 446 08 56
Fax. 21 446 08 57

Escola de Dancas Old & New
Rua Antonio Sérgio, 18 B/C, Oeiras
Tel. 21 441 10 86 - 93 333 52 93

Health Club Taguspark

Nucleo Central 100. Taguspark,
Porto Salvo,
Tel: 21 421 83 84

Holmes Place Health Club
Quinta da Fonte, Porto Salvo,
Tel: 21 440 49 00

Massagesport - Fisioterapia
Massagem

e Reabilitacdo Desportiva, Lda
Rua Bento de Jesus Caraca, 15 B
Cruz-Quebrada

Tel. 21 414 52 23, Fax 21 419 17 77

Mr. Wilson Health Club
Rua Comandante Germano Dias,
12 A/B, Oeiras, Tel: 21 443 95 42

Solplay Linda Park Club

Av. Duque de Loulé, 50, Linda-a-Velha
(junto ao Estadio Nacional)

Tel: 21 414 60 00/ 09,

Fax: 21 414 44 49

e.mail: solplay@ip.pt

Sociedade de Instrucao Musical
Escolar Cruz-Quebradense

Tel. 21 419 73 52, 21 414 33 08
Fax 21 414 33 15

Ténis Escola Peralta - Nova Morada
Coop. Habitacdo Econdémica Nova
Morada - Avenida dos Fundadores, 59 A
S/C, Paco de Arcos, (junto ao Oeiras
Parque)

Tel: 21 446 17 80, 21 446 17 89

Tonus Estudio

Rua Tomas Ribeiro, 47, 4°C,
Carnaxide,

Tel. 21 418 10 89

Tropical Gym

Rua Eugénio dos Santos, 19
Quinta das Palmeiras,

Tel. 214 57 24 94

Amazdnia Jamor Hotel

Maiores de 12: 530$00

Fins de semana e feriados

- dia inteiro: Até 12 anos: 530300
Maiores de 12: 630$00

Depois das 14h00:Até 12 anos: 480$00
Maiores de 12: 580$00

Héa descontos para familias e precos
especiais para instituicoes.

A partir de Setembro abrem as
inscricbes para aulas de natacéo.

Piscina Oceanica de Oeiras
Passeio Maritimo de Oeiras

Praia da Torre, Tel. 21 446 25 50
Fax 21 441 59 33

ABERTA TODOS OS DIAS,

DAS 10H00 AS 20H00

Precos: Dias Uteis - Dia inteiro

dos 4 aos 12 anos - 800%$00;

adultos - 1300$00

- Depois das 14h00:

dos 4 aos 12 anos - 600$00;

adultos - 1000$00

Sabados, domingos e feriados :

- Dia inteiro:

Dos 4 aos 12 anos - 1000$00;
adultos - 1700$00

- Depois das 14h00

Dos 4 aos 12 anos - 800$00;

adultos - 1300$00

Grupos de criangas (mais de 10)
Dias Uteis - Dia inteiro

Criancgas - 450$00; Monitores - 700$00;
- Depois das 14h00: Criancas -350$00;
Monitores - 500$00

SERIE 10 DIAS: dos 4 aos 12 anos -
7100%$00;

adultos - 12000$00

SERIE 10 MEIOS DIAS:

dos 4 aos 12 anos - 5000%$00;
adultos - 8500$00

Piscina do INATEL

Alto da Barra, EstradaMarginal
Tel 21 002 98 00

ABERTA DAS 10H00 AS 18H30.
ENCERRA A SEGUNDA-FEIRA
Acesso exclusivo a socios do INATEL.
precos: Dias Uteis

Dos 4 aos 11 anos - 400$00
Maiores de 11 anos- 700$00
Sabados domingos e feriados:
Dos 4 aos 11 anos - 550$00
Maiores de 11 anos - 1000$00

Piscina Municipal de Linda-a-Velha
Av. Antonio Sérgio, Linda-a-Velha,

Tel: 21 414 51 06

Encerrada em Agosto. Reabre em
Setembro com inscri¢cdes para as aulas



Av. Tomas Ribeiro, 129
Linda-a-Pastora, Tel.:21 417 56 38
Piscina coberta reservada a socios do
Gindsio. Piscina ao ar livre apenas para
clientes do Hotel.

Health Club Taguspark

SEGUNDA A SEXTA-FEIRA DAS 7H30
AS 22H00 SABADOS DAS 9H00 AS
19HO00

Piscina coberta

Preco: 2500$00 (livre transito valido por
um dia que, além da piscina, permite a
utilizacdo do ginésio, sauna, banho turco
e aulas em classe)

OEIRAS NA INTERNET

http://www.cm-oeiras.pt
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Informacéao alusiva ao concelho
e as actividades e regulamentos
camararios. Mapas, ruas,
comercio

e servicos, PDM, museus,
biblioteca, publicacbes
municipais, estatisticas, fotos...
um mundo de informacgdo a sua
espera.

CDI-Centro de
Documentacgéo e
Informacao

de natacao do proximo ano lectivo.

Piscina Municipal de Outurela/Portela
Informacdes pelo telefone

21446 2550 e 21 421 79 54

Abre em Setembro com aulas de
natacao.

Piscina Olimpica do Jamor

Comp. Desp. do Jamor, Tel: 21 415 64
00

Encerrada em Agosto.

Reabre dia 17 de Setembro. Inscrigcdes
para a época 2001/2002 de 6 a 11 de
Agosto (para irm&os, com inscricao na
presente época) e de 13 a 31 de Agosto
(primeira vez).

Sport Algés e Dafundo

Av. Combatentes da Grande

Guerra, 88 Algeés, Tel: 21 411 20 12
ABERTA DE SEGUNDA A SEXTA-
FEIRA DAS 8H00 AS 16H00, SABADOS
E DOMINGOS DAS 8H00 AS 13H00

Precos: Sacios: 200$00, ndo Sécios: 500
$00

Av. de Brasilia, 11 A - Oeiras
Tel: 21 440 66 70/21 440 66 71
Fax: 21 440 82 86
Dias uteis das 10h00 as 18h00

E.mail:
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O CDI sugere:

Realojamento e Integracao Social
- a populacao do Vale de Algés
perante uma operacéao de
requalificacdo urbana

Estudo apresentado em trés volumes,
resulta num instrumento de
observacéo na sequéncia da primeira
experiéncia do projecto Urban

- requalificacéo de areas urbanas
degradadas -

na zona do Vale de Algés.

O 1° volume inclui descrigdo sumaria
da populacédo alvoe 0 2°e 3°a
analise e interpretacéo dos resultados.
E um trabalho de divulgac&o cientifica
e solicitado pela Camara Municipal de
Oeiras ao Gabinete de Investigacéo
em Sociologia Aplicada da Faculdade
de Ciéncias Sociais e Humanas da
Universidade de Lisboa

ERPE
WP s

Comentérios e Sugestfes para Camara Municipal de Oeiras © 2001



mailto:www@cm-oeiras.pt

A Divisao de Cultura e Turismo
prepara para si diversos circuitos
gue convidam a descobrir Oeiras:
Forte de S. Julido da Barra, Fabrica
da Podlvora de Barcarena, Castro de
Leceia, Quinta Real de Caxias,
TagusPark, entre outros.

Circuito Turistico

DIA 11, SABADO

Igreja de S. Jodo Baptista
Santuério de N2 Sra. da Rocha
Igreja de S. Roméo de Carnaxide

DIA 25, SABADO
Capela e Igreja de N2. Sr2 do Cabo,
Escola de Musica de N2, Sr2 do Cabo

Informacdes pelo Tel. 21 440 85 87.
Partidas do Largo Marqués de Pombal, em Oeiras.
TURISMO DE OEIRAS

Capela de Nossa Senhora do Cabo
Rua Francisco Duarte Pedroso, Algés

O culto dedicado a N.2 S.2 do Cabo tem
origem no século Xlll. Tradicionalmente,
este culto tem procedéncia na lenda que
conta um milagre de Nossa Senhora no
Cabo Espichel. Todavia, s6 no século
XVII foi instituida a Confraria de Nossa
Senhora do Cabo, que chegou a incluir
30 freguesias, entre as quais a freguesia
de Carnaxide. A Capela de Nossa
Senhora do Cabo, em Algés, € um
pequeno templo de origem muito antiga.
Desconhece-se a data da sua fundacao,
embora haja referéncia a sua existéncia
desde o século XVIII.

Santuario de Nossa Senhora da Rocha
Estrada da Rocha (Linda-a-Pastora)
Construido entre 1830 e 1892 para
albergar a imagem de Nossa Senhora

da Conceicao, que foi encontrada numa
gruta nas margens do Rio Jamor, a 31
de Maio de 1822. No seu interior € de
realcar a pequena imagem de Nossa
Senhora da Rocha e a de Nossa
Senhora da Soledade.

WWWwW.guiaooiras.pt

O Sery i O Gan woslan ifrfnad

e WA e
Frogs e | oo, § - T iE
Bl TR L

T I S i
Faa: FH &l 57 8d

B e 15w £ n B i gl

—

54 35

As visitas ao Palacio dos Marqueses de Pombal, organizados pelo INA -
Instituto Nacional de Administracao realizar-se-ao nos dias 4, 12, 18 e 26
de Agosto, com inicio as 14H30 até as 17H30. Informacdes pelo tel. 21 446
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Postos de .
Informacgéo Turistica l

Edificio MacDonald's
Santo Amaro de Oeiras
Tel. 21 442 39 46

Rua Direita / Dafundo
(Junto ao Aquario Vasco da

Gama),
Feira de Velharias Tel: 21 414 56 55
DIA 5, DOMINGO Quinta Real de Caxias
Parque Municipal de Oeiras (Junto a Estacao da CP),

Tel: 21 441 02 76
DIA 19, DOMINGO

Jardim de Paco de Arcos Abertos de terga-feira a sabado:
(junto a Marginal) das 10h00 as 13h00
e das 14h00 as 18h00.
DIA 26, DOMINGO Encerra ao domingo
Jardim de Algés e segundas -feiras.

Aberto aos feriados.

E'ﬁf"-f;
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Joaquim Alferes
Maestro da Banda do Centro
de Cultura e Desporto da CMO

Nascido e criado no Alandroal, Alto Alentejo,
trocou a planicie alentejana por Oeiras
guando o mar se tornou um apelo irresistivel
e a Marinha Ihe ofereceu a possibilidade de
reunir o gosto pela musica com o sabor da
maresia. Das suas raizes guardou 0s
cantares e o balancear da musica, que
comecou por ter a forma de um clarinete. Sargento Ajudante prestes
a reformar-se, a banda do CCD, que ajudou a criar e da qual é
maestro, tem constituido uma faceta importante na sua vida. "Ha
vinte anos que vivo intensamente o concelho de Oeiras”, afirma,
recordando o dia em criou aquela que viria a ser a primeira de
varias Marchas Populares. Escolher locais preferidos em Oeiras €
uma tarefa dificil, ja que "séo tantas as coisas que valem a pena,
gue é quase dificil seleccionar algumas.

O concelho tem-se equipado de espagos muito bonitos,
principalmente nos ultimos dez anos". Mas porque 0 mar € uma
razdo em si, Joaquim Alferes faz questdo de comecar por referir o
Passeio Maritimo e as Piscina Oceénica, "onde se passa um belo
dia". Em fim de tarde, e porque estamos no Verao, os espacos
verdes da Fabrica da Pélvora sao indispensaveis, tal como o Jardim
de Caxias. Mas o Inverno também tem os seus locais apraziveis,
como € o caso das varias bibliotecas municipais, "onde sabe bem
ficar a ler algumas horas, principalmente em dias de chuva". E a
noite, aconselha a Quinta da Fonte, ou qualquer um dos auditérios
municipais, "onde ha sempre bons espectaculos de teatro ou de
musica".
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As Tartarugas de agua doce

Aquéario Vasco da Gama

37
http://www.aquariovgama.pt

ATE 30 DE SETEMBRO

Rua Direita, Dafundo, Tel: 21 419 63

ABERTO TODOS OS DIAS, DAS 10H00 AS 18H00

As tartarugas de agua doce séo semi-aquaticas, o que quer dizer que
vivem entre a terra seca, onde se deslocam para apanhar banhos de sol e
por vezes depositarem 0s ovos e se alimentarem, e a agua, onde
encontram reflgio dos predadores, e se alimentam de vegetais ou de
plantas. Algumas espécies passam a maior parte do tempo em terra,
enquanto outras passam a maioria do tempo na agua. A semelhanca de
outros répteis, as tartarugas sao ectotérmicas, ou seja, a temperatura do
corpo é proxima da temperatura ambiente. Podem hibernar se a
temperatura descer abaixo de certos limites se, pelo contrario, a
temperatura subir e a humidade baixar, podem estuvar, reduzindo a sua
actividade e procurando esconderijos, quer dentro, quer fora de agua.
Quanto a alimentacao, sdo pouco especializadas. A maior parte das
espécie sdo omnivoras, comendo desde algas e plantas, insectos,
caracois, crustaceos e mesmo peguenos mamiferos e aves. Existem ainda
espécies carnivoras, e outras, em menor numero, herbivoras.

Sala de Arqueologia
Fabrica da Polvora de Barcarena

Estrada das Fontainhas, Barcarena, Tel.

2143010 31

WWWw.cm-oeiras.pt

DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA
DAS 14H00 AS 17H00

Exposicdo permanente dedicada ao

povoado pré-historico de Leceia - mostra
de materiais arqueoldgicos encontrados

nas escavagoOes e respectiva
interpretacéo cultural completada por
texto, painéis e maquetas.

Museu da Pélvora Negra

Fabrica da Pdlvora de Barcarena
WWW.cm-oeiras.pt

ABERTO DE TERCA-FEIRA

A DOMINGO DAS 10H30 AS 13H00
E DAS 13H30 AS 18H00

Entradas: Adultos - 250$00; Menores de
16 anos (inc.) - Gratuito; Dos 16 aos 25

anos e a partir dos 65 anos - 100$00;
Cartao Jovem Oeiras - 100$00

Realizam-se visitas guiadas as tercas e

quintas-feiras, com marcacéao prévia,
para o tel. 21 438 14 00

Estacdo Arqueologica

do Castro de Leceia

Informacgdes: Centro de Estudos
Arqueologicos do Concelho de Oeiras,
Camara Municipal de Oeiras,

Fabrica da Pélvora de Barcarena

Tel: 21 430 10 31, Fax: 21 430 10 35

Museu do Automoével Antigo
Alameda Calouste Gulbenkian
Paco de Arcos, Tel. 21 441 06 33
DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA
DAS 10H00 AS 13H00

E DAS 15H00 AS 18H00
SABADOS E DOMINGOS

DAS 10H00 AS 18H00

Entradas:

Adultos - 350$00;

Dos 10 aos 14 anos e a partir
dos 65 anos - 200$00;

Cartdo Jovem Oeiras - 175%00;
Visitas guiadas (grupos 1500$00)
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RESTAURANTES

Av Duque de Loulé, 50 - Linda-a-Velha
Tel: 21 414 62 20

Encerra ao domingo ao jantar.

Reabre dia 6 de Agosto

Com um servico activo e personalizado, as respostas da

cozinha colocam-no entre os mais categorizados restaurantes do concelho. Porque
0S precos nao sdo maodicos, a geréncia optou por duas modalidades: os pratos do
dia e um menu fixo, este mais caro e com 0s seguintes pratos principais: rolinhos
de linguado com camardes e lombinhos de pescada com molho verde; perdiz de
escabeche, picanha e perna de borrego a alentejana. Queijos, excelsos, da Serra,
S&o Jorge, Azeitédo e Serpa.

Os doces ndo sdo muitos mas sao bons e bem seleccionados: a fatia (uma boa
opcdao), arroz doce, mousse de chocolate, gelados. Uma caixa com bons charutos
pode conter éptima sugestédo para culminar o repasto!

Anténio Loja Neves in "Sabores de Oeiras

Para Levar
MacDrive. Carnaxide e Jardim de Santo Amaro de Oeiras
MacDrive. Area de Servigco da Galp, A5, Oeiras Tel: 21 421 44 19
: Oeiras Tel: 21 443 89 24 (comida caseira, salgados e
Cristabela. doces)

Cozinha Regional "0 Queijas Tel: 21 416 06 13 (encerra ao domingo)

Palacete".
Doce Pecado. Algés Tel: 21 411 21 70/6 (comida caseira e doces)
: Linda a Velha Tel: 21 419 58 12 (comida caseira,
A Empadinha.
salgados e doces)
He Eu Carnaxide Tel: 21 4174 803 (comida chinesa, aberto

todos os dias)

Linda a Velha Tel: 21 419 27 87 (comida chinesa,
aberto todos os dias)

R. Ant.° Macedo, lj. 2, Oeiras Tel: 21 443 88 71
(especialidades no carvao)

Novo Li Hao.

Puxa-Brasas.

Entrega ao domicilio

Pizza na Brasa. Linda-a-Velha Tel: 21 414 05 50 Oeiras Tel: 21 441 01 06

Pizza Hut. Oeiras, Algés Tel: 0800221122
TelePizza. Oeiras Tel: 21 441 54 15
Halloween. Oeiras Tel: 21 441 37 02
Dom Frango. Oeiras Tel: 21 441 41 41

Pizzaria Pizzarela. Oeiras Tel: 21 442 43 43
Tele Hua Rong. Linda-a-Velha Tel: 21 414 25 60
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PELA NOITE DENTRO

BARES

Academia de Ténis da Quinta da Moura/Bar. Quinta da Moura - Caxias/Murganhal
[09h - 03h] Enc. a 23f

A Raposa. Bar/Pub, Rua Dr. Gama Barros - Linda-a-Velha

Bar Belle Epoque. Rua Dr. Jorge Mineiro, Lt.34, Lj. D R/c - Queluz (¢) 21 436 47 25
[até as 24h] Enc. ao Dom.

BarCo A Vela. Rua de S. Jo&o, n°6 - Paco de Arcos [22h - 02h] Enc. & 2af

Bar Convivio. Avenida Assis Chateaubriand, 61A - Oeiras (f) 21 442 73 62 [10h -
04h] *

Bar Del Rei Av. Duque de Loulé, 26 A - Linda-a-Velha (¢} 21 419 73 26

Bar Oeiras Trav. Teofilo Braga, 8 - Vila Fria [até as 02h] () 21 421 18 01

Bar Pierrot Largo Leonor Faria Gomes, Centro Comercial Pago de Arcos [até as 02h]
Café do Paco. Largo Leonor Faria Gomes, 10 - Paco de Arcos [16h - 02h]
Carruagem Bar "Luar da Barra". Passeio Maritimo da Praia da Torre - 2780 Oeiras
(f) 214413476

Carruagem Real Est. Caminhos de Ferro de Caxias, Anexo - Caxias (f) 21 443 81
60 [18h - 02h] Enc. a 32f

Central Bar Alameda Conde de Oeiras, Bloco D1 - Lj. 18 - Nova Oeiras {f) 442 56
64 [16h - 04h]

Click Rua Rodrigues Sampaio, Lt. 6 - Linda-a-Velha (¢) 21 414 26 36 [15h - 02h]
Cocoloco Av. Afonso Lopes Vieira, Lj. 24 D - Quijas () 21 417 48 80 [07 - 24h]
Entraguas. Estrada Marginal - Praia de Pago de Arcos - 2780 Paco de Arcos if) 21
411 08 31

Escorpido. Largo Leonor Faria Gomes, Lj 15 - C. C. Pago deArcos if) 21 442 59 15
[13h - 02h] Enc. ao Dom.

Excepto Bar Café Centro Civico de Carnaxide, Lt.8, Lj. 4 - Carnaxide if) 21 417 16
45 [12h - 02h]

Klass Pub Rua dos Passarinhos, 3 - Pago de Arcos (¢) 21 442 83 94 [20h30 - 02h]
Liana's Bar Travessa 1° de Maio, n°1 - Tercena (¢) 21 437 82 18 [10h - 02h] Enc. ao
Dom.

Marginalissimo. Av. Marginal, 84 - 1° D - Paco de Arcos [15h - 02h]

Mano Velho Bar Estrada Militar, 1 - Valejas (¢) 21 443 45 75 [23/62: 21h - 02h, Sab/
Dom/Feriados: 16h - 03h]

Moinhos Baris Rua 5 de Outubro - Carnaxide (£)21 417 44 08

Novo Altair Rest./Bar- Rua Sacadura Cabral, 54 , Cruz Quebrada (¢) 21 419 62 51
[16h - 02h] Enc. ao Dom.

O Estaminé. Est. Consiglieri Pedroso, 30 C - Queluz de Baixo (f) 21 436 20 48
[21h30 - 03h]

O Regional Rest./Bar - Centro Civico Lt. 7, Lj. 28 - Carnaxide ) 21 417 57 00 [até
as 02h]

Patopolis Bar. Av. dos Bombeiros Voluntarios de Alges, 42 F - Alges (¢) 21 410 50
04 [10h - 02h] Enc. ao Dom.

Polvora Café Fabrica da Pdélvora, Edificio 50 - Barcarena [10h as 24h, Sextas e
sabados das 10h as 02h]

Quiosque Verde. Largo Jodo Antdnio Saldanha Oliveira e Sousa - Linda-a-Velha
[15h - 02h]

Snooker Class. Rua Anténio Aleixo, 84A R/c - Nova Oeiras [20h - 04h]

Suburbiu. Largo Eugénio Salvador, 8 - Queijas [13h - 02h]

The Beer Hunter. Rua St. Antonio, 6 - Oeiras (f) 21 443 02 57 *

Virgilio Bar Rua Mouzinho de Albuquerque, 1 - Tercena (¢} 21 437 90 78

Wall Street-Bar and Bistro's. Quinta da Fonte - Oeiras () 21 441 1292 [22 a
Sab:18h - 02h]

White Dog Bar. Calgada dos Moinhos -Queijas (#) 21 418 34 30 [3?/52: 20h - 24h, 63/
Sab/Dom:20h - 02h]

Areas de Servico

Area de Servico Auto

Estrada 5

Auto Estrada 5 (Lisboa/Cascais) Km8
Paco de Arcos [Aberto 24 h]

Esso-Estacao de Servico
Rua 25 de Abril
Linda-a-Velha [Aberto 24 horas]




Galp Oeiras, Area de servico
Av2, EngP. Alvaro Roquete [Aberto 24 horas]

(*) Bares que aderiram ao cartdo JOVEM OEIRAS
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Farmacias de Servico
Algés

Almeida Nifo - Av. dos Combatentes
da Grande Guerra, 64 o

.Tel. 21 411 20 70

Dias: 5, 11,17, 23, 29

Branco - Av. dos Combatentes

da Grande Guerra, 29 o

.Tel. 21 411 2081

Dias: 2, 8, 14, 20, 26

Combatentes - Av. dos Combatentes
da Grande Guerra, 1660

.Tel. 21 410 49 53

Dias: 1, 7, 13, 19, 25

Dias & Saraiva - Rua Major Afonso Pala,
19 0 Tel. 21 411 44 87

Dias: 4, 10, 16, 22, 28

Miraflores - Rua Dr. Anténio Granjo, 2B
.Tel. 214101161

Dias: 3, 9, 15, 21, 27

Miramar - Rua Ernesto Silva, 83

.Tel. 21 411 20 48

Dias: 6, 12, 18, 24, 30

Raposo - Av. das Tulipas, 14, Ij. A,
Miraflores o Tel. 21 410 14 86
Dias:1-4,6-11,13-18, 20- 25,27 - 30
(De reforco, dias uteis das 9h00 as
21h00, sabados encerra as 13h00)

Carnaxide

Central de Carnaxide - Av. Portugal,
16B o Tel. 21 418 49 13

Dias: 6 - 12, 20 - 26

Maria - Praceta Antonio Boto, Lt. 11 A,
oTel. 21 418 66 05

Dias: 1-5,13-19, 27 -30

Caxias

Nova - Rua Bernardino Ribeiro, 1A
. Tel. 21 443 28 39

(De reforco, dias uteis das 9h00 as
21h00, sabados encerra as 13h00)

Cruz Quebrada - Dafundo

Santa Sofia - Rua Bento de Jesus
Craca, 5A, Cruz Quebrada o Tel. 21 419
8341

Dias: 6 - 11, 20 - 25

(De reforco encerra as 21h00)

Silva Branco - Trav. José Maria Costa,
6, Dafundo o Tel. 21 419 62 36
Dias:1-4,13-18, 27 - 30

(De reforco encerra as 21h00)

Linda-a-Velha

Marta - Av. 25 de Abril, 27

Tel. 21 415 80 30

Dias: 3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24,27, 30
Melo Almeida - Rua Diogo Couto,
15C,R/C o Tel. 21 419 16 97

Dias: 2, 5, 8, 11, 14, 17, 20, 23, 26, 29
Pinto - R. Antero de Quental, 9,

Tel. 21 419 06 10

Oeiras

Alcantara Guerreiro - R. Carlos Lacerda
5, Loja G 0 Tel. 21 443 06 91

Dias: 4, 12, 20, 28

Central - R. Conde Ferreira, 29,

o Tel. 21 443 00 58

Dias: 2, 10, 18, 26

Godinho - Rua Candido dos Reis, 98

o Tel. 21 443 00 90

Dias: 6, 14, 22, 30

Leal - R. Antonio Aleixo, 86A,

oTel. 21 457 87 37

Dias: 5, 13, 21, 29

Mourdo Vaz - Av. de Mogambique, 12 A,
o Tel. 21 443 71 96

Dias: 8, 16, 24

Oeiras - Largo Henrique Paiva Couceiro,
3 R/ICoTel. 21 441 24 82

Dias: 7, 15, 23

Ribeiro - R. Dr. Flavio Resende, 10,
Quinta do Marqués o Tel. 21 456 60 66
Dias: 3, 11, 19, 27

Sacoor - R. Quinta das Palmeiras,

74/74 Ao Tel. 21 458 17 61

Dias: 1,9, 17, 25

Paco de Arcos

Godinho - Av. Patrdo Joaquim

Lopes, 4, 0 Tel. 21 443 20 39

Dias: 11 - 17

(De reforco encerra as 22h00)
Pragana - Av. Eng. Boneville Franco, 6G
o Tel. 21 443 51 47

Dias:1-3,18-24

(De reforco encerra as 22h00)
Trindade Bras - Rua Costa Pinto, 186,
0 Tel. 21 443 20 34

Dias: 4 - 10, 25 - 30

(De reforco encerra as 22h00)

Porto Salvo

Ferreira Bastos - Rua Firmino Rebelo,
8B, 0 Tel. 21 421 30 15

(De reforco, dias uteis das 9h00 as
21h00, excepto sabados e domingos)
Varela Baido - Rua do Comércio, 7

. Tel. 21 423 91 07/08

(Dias uteis das 9h00 as 13h00, e das
15h00 as 20h30, sabados encerra as
13h00)

Queluz-de-Baixo

Albergaria - Rua Prof. Dr. Jorge
Mineiro, 14 B o Tel. 21 435 64 87
(De reforco, dias uteis das 9h00 as
21h00, excepto sabados e domingos)

Queijas

Costa Pinto - Rua Jodo XXI, 9C

. Tel. 2141701 70

(De reforco, dias uteis das 9h00 as
21h00, excepto sabados e domingos)



Dias: 1, 4, 7, 10, 13, 16, 19, 22, 25, 28

Centros de Saude

Centro de Saude de Carnaxide
Tel. 21 417 07 00

Extensédo de Algés

Tel. 21 301 43 22

Extenséao de Linda-a-Velha
Tel. 21 414 27 72

Extensao do Dafundo

Tel. 21 411 21 55

Centro de Saude de Oeiras
Tel. 21 443 78 41

Extensao de Barcarena
Tel. 21 437 93 29

Extensao de Paco de Arcos
Tel. 21 443 44 44

Bombeiros

Algés

Av. dos Bombeiros Voluntarios,
Quartel 18 0 Tel. 21 410 30 42/ 67
Barcarena

Largo 5 de Outubro

o Tel. 21 421 39 00

Carnaxide

Rua Manuel Teixeira Gomes
0Tel. 2141812 43/21 418 08 32
Dafundo

Av. Duque de Loulé, 60, Linda-a-Velha
0 Tel. 21 419 99 14/ 21 419 60 84
Linda-a-Pastora

Av. Tomas Ribeiro

oTel. 21417 12 86/ 04 86
Oeiras

Rua Alvaro Anténio dos Santos,

o Tel. 21 440 96 00

Paco de Arcos

Av. S. Jesus dos Navegantes,

o Tel. 21 443 20 45

Guarda Nacional Republicana

Barcarena

Alto do Paiméo

Tel. 21 43509 00

Porto Salvo

R . Antonio Roberto Baptista
Tel. 21 421 34 01/17 66
Queijas

Rua Marqués Sa da Bandeira
Tel. 21 418 61 45/53

Juntas de Freguesia

Algés

Tel. 21 411 83 80
Barcarena

Tel. 21 422 69 80
Carnaxide

Tel. 21 417 28 13

Cruz Quebrada/Dafundo
Tel. 21 419 25 56

Linda a Velha

Tel. 21 414 18 95

Oeiras e S. Julido da Barra
Tel. 21 441 64 64

Paco de Arcos

Tel. 21 443 77 93

Porto Salvo

Tel. 21 421 36 72
Queijas

Tel. 21 417 48 33

Taxis

Arove - Taxis Alentejanos
Tercena o Tel. 21 437 90 23
Multitaxis - Coop. de Radio Téaxis de
Oeiras CRL , Oeiras

oTel. 214155310

Radio Taxis Alto da Barra
Oeiras o Tel. 21 441 12 14
Taxis Pedrosa e Rebelo

Paco de Arcos

o Tel. 21 443 22 21/88

Taxis Porto Salvo

Porto Salvo o Tel. 21 421 31 13

Policia de Seguranca Publica

Carnaxide

Estrada da Outurela, Lt 33,
oTel. 21417 3081
Miraflores

Av. Norton de Matos

0Tel. 214102570

CP Oeiras

Estacao

o0 Tel. 21 441 05 10
Oeiras

Rua da Figueirinha, Espargal,
o Tel. 21 441 09 35
Caxias

Av. Joao de Freitas Branco, 2, Laveiras

o Tel. 21 441 62 96

Postos de atendimento da Camara Municipal de Oeiras




Linda-a-Velha

Largo do Mercado, 7

2795 Linda-a-Velha a Tel. 21 414 11
51/90

Carnaxide

Praceta Anténio Boto, 50 A

2795 Carnaxide a Tel. 21 418 04 33
Horéario: Segunda a Sexta-feira,
das 09h00 as 17h30

Estes Postos permitem um
contacto mais facilitado entre o
Municipe e os ServiCos
Municipais, na resoluCéao de
diversos assuntos, como
certiddes, minutas (lanCamento
de publicidade, ocupaCéo da via
publica, fornecimento de cépias,
parqueamento particular...) e
informaCodes gerais.
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ESTADOS DE ALMA...COM LETRAS

Reconhecimento

Quero esperar e olhar para que nasca um destino.

Se 0 mundo vai de rastos para a encruzilhada

e a multiddo se esmaga em ondas que a encruzilhada esmaga,
guero esperar o tempo de esmagar em mim

a coragem vinda da vida sem ruas

e que Nao morre se eu esperar

- apenas me odiara se eu néo olhar.

Quero que este destino venca o que a humanidade néao vence,
gue esteja para a vida como uma crianga em frente de outra

- enquanto as duas maes conversam,

cada criancga repara que ha outra crian¢ca no mundo.
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