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EDITORIAL

ate-nos a porta um novo ano.
Balango feito, eis que nos preparamos
para novos projectos e novos desafios,
sempre com a esperanca de acrescentar
mais e melhor ao trabalho entretanto
desenvolvido, o qual, estou certa, tem contribuido
para o desenvolvimento de um Concelho
preparado para o futuro.
Neste inicio de 2004, diversas sio as propostas
que nos projectam para um ano recheado de
acontecimentos nacionais e internacionais para os
quais Oeiras est4, desde ja, a preparar-se.
Janeiro serd o més do imaginario. Do encontro
entre o passado, o presente e o futuro.
Desta simbiose do espaco e do tempo nos dara
conta a exposicdo de relégios de sol, a decorrer no
Museu da Pélvora Negra, instalado na Fabrica da
Pélvora de Barcarena. Espaco, alias, que justifica
sempre uma nova visita. Local de histéria, cultura
e contemplacio.
O ciclo de conferéncias sobre os "Dez livros que
mudaram o mundo”, que decorrera na Biblioteca
Municipal de Oeiras, serd uma ocasido de
reencontrar obras e autores que marcaram o nosso
patriménio e identidade cultural.
Uma interpretagio interessante e curiosa sobre a
orla costeira de Oeiras é o que nos oferece a
exposicio “Linha de Agua”, que esta disponivel no
Hangar k7, na Fundigéo de Oeiras.
Mas muitas outras e diversas sdo ainda as opgdes
culturais que se nos oferecem neste més; nio
esquecendo — sempre —a oportunidade de usufruir
os espacos de grande beleza paisagistica do nosso
Concelho.
Por ultimo, aproveito a oportunidade para desejar
atodos os municipes um Bom Ano de 2004,!

TERESA PAIS ZAMBUJO
Presidente da Camara Municipal de Oeiras

3



DESTAQUES

15> Lugar Comum, 17 > Livraria-Galeria Municipal Verney

Fabrica da Polvora de Barcarena Oeiras

Sabados Dias10e 18
Concertos na

“A Gata Borralheira” Cruz Quebrada

em Linda-a-Velha e Linda-a-Velha

Pag. 31 Pag. 19




7>

Casa do Salitre, Museu da Polvora Negra,
Fabrica da Polvora de Barcarena

Dia21

“Os dez livros que
mudaram o mundo”
na Biblioteca de Oeiras

Pag. 23

Até 8Fev.

“Linha de Agua”
na Fundicao de Oeiras
Pag. 21



ANTE-ESTREIA



BIBLIOTECAS MUNICIPAIS
DE OEIRAS E ALGES
DE 16 DE JANEIRO A 29 DE FEVEREIRO

Com um programa que ira decorrer ao
longo de todo o ano, Oeiras a Ler &€ uma
iniciativa que incidira sobre varias
tematicas, recorrendo a abordagens
diversas das mesmas e que sera
inaugurada com a palestra Os Labirintos
da Leitura, de Eduardo Prado Coelho.
Assim, e até meados de Fevereiro, o tema
em destaque sera A ciéncia entre a
realidade e a ficgao. Este ciclo que tem por
objecto a ciéncia, incluira exposigoes,
destacando-se a mostra documental
alusiva a vasta obra produzida por Romulo
de Carvalho (divulgacao cientifica) e
Antonio Gedeao (producao literaria), e a
Ciéncia Viva, entre outras. Animacoes,
palestras, projeccao de filmes e de
documentarios, apresentacao de obras
literarias relacionadas com esta tematica
serao alguns dos eventos que, ao longo de
mais de um més animarao o espago das
bibliotecas municipais. Abarcando as
varias areas que, de um modo ou de outro,
se cruzam com a ciéncia em toda a sua
vastidao e manifestacoes, esta iniciativa
possui ainda a caracteristica de se destinar
aos mais variados grupos etarios, sem
esquecer 0s espagos infantis onde,
actividades programadas a pensar nas
criangas irao certamente atrair a
curiosidade destas. Destinada a um vasto
publico, Oeiras a Ler € um bom exemplo de
como a ciéncia nao é necessariamente
uma tematica exclusiva de alguns
entendidos.

Luis Fé Santos
Consultor

As bibliotecas tém hoje
de ser espacos
conceptualmente
diferentes?

As bibliotecas, tal como as sociedades, precisam de
evoluir. Nesse sentido, devem abrir-se para as novas
tecnologias e para as novas formas de comunicar. E
também importante que assumam o seu papel de
promotoras da cultura por exceléncia saindo dos
espagos fisicos a que algumas ainda se encontram
confinadas e partindo para a estrada, um pouco a
semelhanca dos antigos contadores de historias que
vogavam de terra em terra, sem esquecer, claro,

aqueles que as continuam a procurar como espagos
de calma e tranquilidade.

Como caracteriza o conceito da Oeiras a Ler?
A Biblioteca Municipal de Oeiras tem assumido sempre
um certo vanguardismo na forma de promover a
leitura. Esse posicionamento sofreu um interregno ao
longo dos ultimos meses, que foi utilizado na
reavaliacdo do papel da biblioteca na sociedade e de que
resulta o actual programa Qeiras a Ler. Este programa
visa essencialmente reaproximar os leitores e a leitura,
nas suas diversas formas, através da utilizagéio dos
novos conceitos de comunicagio.

Por que razao o primeiro bloco tematico

€ dedicado a Ciéncia?

A Ciéncia, e especialmente a Ciéncia em Portugal,
necessita hoje, mais que nunca, de sair dos
laboratérios e das salas de aula e de fazer uma
aproximacéo ao cidaddo comum. Para tal, precisa de
utilizar uma nova linguagem, para a qual, muitas
vezes, ndo estd ainda preparada. A escolha da
Ciéncia como primeiro ciclo tematico néo é
inocente, na medida em que as bibliotecas buscam
novos contetdos para os seus leitores e a ciéncia
procura novos veiculos para se dar a conhecer.
Temos assim a unido perfeita, que permite mostrar
com clareza o novo papel de ambas.

Que expectativas tem relativamente ao
impacte desta iniciativa?

Claro que a divulgacéio desta iniciativa desempenhara
um papel fundamental mas, tendo em conta o leque
de actividades que, nio tenho medo de o afirmar, é
muito bom, as minhas expectativas nao podem ser
melhores. Tenho aqui que salientar que a equipa de
trabalho com que tenho o prazer de colaborar é
fantastica e de um empenhamento fora do vulgar,
sendo esse o segredo para 0 sucesso.
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ENTREVISTA GILBERTO GRACIO

Com que idade comecou a construir
instrumentos?

Aos 12 anos, no Cacém. Pertenco a uma
terceira geracao de construtores. O meu pai foi
trabalhando com o meu avd e com 0s meus
tios, e, em Abril de 1947, abriu a sua propria
oficina, para me ensinar a profissao.

Onde era a oficina do seu avo?

Tanto ele como os meus tios eram todos de
Coimbrao, no concelho de Leiria, onde teve uma
oficina chamada Guitarra Leiriense. Depois
voltou para Lisboa, onde ja tivera uma oficina, e
criou uma nova, a Lusitania, a frente da antiga
cadeia do Limoeiro, actualmente Centro de
Estudos Judiciarios.

Comecou a aprender o seu oficio por
imposicao do seu pai?

Nao, eu ja tinha vontade de aprender, porque
quando andava na escola ja era eu quem fazia
os brinquedos de Natal. Dava cabo das ferra-
mentas do meu pai, que andava sempre a
escondé-las por minha causa, e também dava
cabo dos meus dedos...

Quando construiu o seu primeiro
instrumento?

Comecei por aprender. Aos 14 anos passei a ser
eu a comprar os materiais da oficina do meu
pai, e aos poucos ia fazendo, mas o primeiro
instrumento que construi totalmente foi uma
viola, tinha entdo 17 anos. A partir dai eu
dedicava-me mais a construir as violas, e 0 meu
pai, as guitarras.

Construir uma guitarra portuguesa exige
mais arte?

Quem fizer muitas violas depois ja faz a guitarra
portuguesa, que & mais dificil. Por isso, com os
meus formandos, inteiro-os primeiro na viola e
depois € que passam para a guitarra.

Quando abriu a sua oficina de
aprendizagem?

A oficina abriu em 15 de Setembro Gltimo, mas
foi inaugurada s6 depois.

Quem sao os seus formandos actuais?

No ano lectivo de 2001/02, o Instituto do
Emprego e da Formacgao Profissional (IEFP)
propds-me, através da Camara Municipal de
Oeiras, que fizesse uma formacao com a
duracao de um ano, subsidiada. Aceitei e
abriram-se as inscrigoes. Os interessados
inscreveram-se e foram seleccionados 12. De
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entre esses aproveitei 7 que queriam continuar
€ porque eram 0s mais talentosos.

Sao esses sete que agora tem a trabalhar
consigo na oficina?

Exacto, s6 que enquanto no primeiro curso
éramos todos subsidiados — eles recebiam uma
bolsa e eu também - actualmente eles auto-
financiam-se e eu nada recebo. Agora € um por
todos e todos por um. Quando se vende alguma
coisa é a dividir por todos. Como tinha sido feito
um investimento no equipamento da oficina
para o primeiro curso, a CMO perguntou-me o
que se deveria fazer para o aproveitar, e eu
propus esta solucao. Trago para aqui alguns dos
meus trabalhos, também de reparacao, e
assinei um protocolo com a CMO que é renova-
do de ano a ano. Estas instalacoes, no Alto da
Loba, pertencem a autarquia, que assegura
igualmente o fornecimento de agua, luz, etc.

Quando andava na escola
ja era eu quem fazia os
brinquedos de Natal.
Dava cabo das
ferramentas do meu pai,
que andava sempre a
escondé-las por minha
causa, e também dava
cabo dos meus dedos...

Ja antes tinha tido uma experiéncia de
ensino com a comunidade cigana, em
Algés, nao é verdade?

Sim, foi uma coisa organizada também pelo
IEFP, chamada Oficina Romani, e que funcionou
entre 1997 e 2000. Comegou por receber
subsidios da instituicdo e chegou mesmo a
pertencer a Direccao Regional de Ensino de
Lisboa, DREL. Tinha marcenaria, corte e
costura, ministrava o 2.2 ciclo, etc. Eles estavam
ocupados durante todo o dia. Depois, aquilo
cresceu e ficou muito grande, com 14 profes-
sores e uns 50 alunos de etnia cigana. Deixou
de haver verba e teve de ser fechado.
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E como foi essa
experiéncia?
Foi uma experiéncia
muito importante. Nao
tanto do ponto de vista
profissional, porque eles
eram muito preguicosos,
mas, sim, do ponto de vista
humano e social. Nos primeiros
tempos s6 pensava em pegar no
casaco e irr-me embora, porque
eram muito indisciplinados, nao se
calavam, andavam por cima de
tudo, sei la... Mas foi s6 durante
trés ou quatro meses, depois melho-
rou. Criei relagbes muito especiais
com a comunidade cigana e fiz bons
amigos. Passaram a considerar-me
um deles, e um deles, mais velho,
chegou mesmo a dizer-me que se
algum dia alguém me fizesse mal
podia contar com eles.
Tem continuadores entre os seus
filhos?
Nao. O meu filho nao tinha habilidade
manual para continuar, € a minha filha
queria estudar... Por isso é que esta
escola, que ja é uma oficina, &€ importante
para mim. Talvez saia daqui algum mestre.
0 que é necessario para ter arte de
mao?
E preciso ter sensibilidade e arte, além
de muita vontade. Isto nao & propria-
mente marcenaria ou carpintaria. Na
oficina do meu pai havia um bom
marceneiro mas que nao tinha
sensibilidade. Por isso digo
que é preciso um dom e
habilidade.

Quantos anos sao necessarios para se ser
um bom profissional?

Muitos anos.

Quando considera que atingiu esse
estado?
Apb6s os meus 20 anos ja me considerava um
bom profissional. S6 depois de ter feito o meu
primeiro instrumento é que fui melhorando.
Mas completo, s6 na maturidade - quando
cheguei a idade da sabedoria € que me tornei
artista.

Que idade foi essa?

Nos meus 50/55 anos. Também tem que ver
com o acerto da vida. Depois é a sabedoria de
entender a masica, de ver o instrumento e de
perceber como se ha-de obter um som cada vez
melhor.

Aprendeu misica?

Aprendi, com 11 ou 12 anos, mas agora hao
toco. Tocava mais viola e bandolim, mas bando-
lim principalmente. Mas ha uns 40 anos que
nao toco. Sei afinar os instrumentos, mas € s6 o
que faco.

Uma boa viola nao pode ser so bonita,

nao é?

Pois, nao basta ser bonitinha, também tem de
ter bom coracdo e bons figados. Cada instru-
mento que sai das minhas maos é como uma
filha. Para o construir tem de se ter maos, de ter
gosto, embora este Gltimo as vezes nao chegue.
Quando entrega uma guitarra a um cliente
sente que esta a levar uma filha ao altar?
E diferente, porque o casamento é uma carta
fechada, nunca se sabe o que ira acontecer, e o
instrumento ndo.

Mas & uma despedida...

Geralmente, nao, porque elas acabam por voltar
para retoques, arranjos... Acabo sempre por
voltar a vé-las. S6 a que fiz ao Jimmy Page, dos
Led Zepplin, € que nunca mais vi...

Fez uma guitarra para o Jimmy Page?

Ha uns vinte anos ele quis ter uma guitarra
portuguesa feita por mim e foi @ minha oficina.
Essa nunca mais voltou.

Esse é apenas um dos muitos miisicos
famosos que tocam guitarras suas filhas,
nao é verdade?

Bom... sim... A familia Paredes, tanto o pai como
o filho, foram clientes nossos. O Antonio
Chainho também é meu cliente. Quase todos os



ENTREVISTA GILBERTO GRACIO

S6 depois de ter feito o meu primeiro instrumento é que fui
melhorando. Mas completo, s6 na maturidade — quando
cheguei a idade da sabedoria € que me tornei artista.

profissionais passaram pela minha loja para
comprar guitarras portuguesas, violas classicas
e de acompanhamento de fado. O préprio Pedro
Caldeira Cabral, que faz os seus instrumentos
medievais, tem uma guitarra feita por mim.
Quantos instrumentos ja sairam da suas
maos?

S6 quando 0 meu pai morreu é que me dediquei
mais a guitarra portuguesa... Nao sei quantos
fiz ao todo, talvez uns 1500. Muitos nao foram
registados, porque so6 a partir de certa altura é
que comecei a fazer o registo. Também fago
guitarra de Coimbra, que € um modelo diferente
da de Lisboa.

Sao caros?

Tenho varios pregos, segundo a madeira de que
é feito, porque 0 empenho e a arte investida sdo
iguais. As mais baratas ja sdo boas para um
estudante de musica.

Para pré-profissionais?

Sim.

Quanto tempo leva a construir

uma guitarra?

Uma guitarra portuguesa feita por mim demora
a volta de 180 horas de trabalho, contando este
a partir da preparacao da madeira até ao fim.
Se levar menos efeitos pode demorar um pouco
menos, mas € mais ou menos isso. A viola é
sensivelmente 0 mesmo tempo.

0 que sentiu ao ser condecorado

pelo Presidente da Republica?

S&o coisas que a gente sente...

Estava a espera?

Nao esperava, nao. Nem mesmo 0 meu pai...
nunca pensamos nisso. Também recebi uma
condecoracao da Camara Municipal de Sintra,
entregue pela Dra. Edite Estrela, e outra, da
Junta de Freguesia do Cacém, onde continuo a
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ENTREVISTA GILBERTO GRACIO

PERFIL

GILBERTO (Marques) GRACIO tem 67
anos e constréi instrumentos de cordas
ha 55. Casado e pai de dois filhos,
lamenta que a tradicao familiar de ha
trés geracoes va terminar em si. Das
suas maos tém saido as melhores
guitarras e violas que tangem em
Portugal e no estrangeiro. Em 2002, o
Presidente da Republica condecorou-o,
assim demonstrando a gratidao do Pais
para com este mestre, que permite aos
maiores guitarristas desempenharem o
seu talento com uma guitarra digna de
tal. Homem simples e que reclama
para si a humildade indispensavel ao
aperfeicoamento do seu saber,
alimenta o sonho de transmitir a sua
arte aos seus aprendizes e de, por essa
via, de entre eles vir a sair um novo
mestre de talento igual o seu.

PARAGENS

A sua oficina, no Alto da Loba, em Paco
de Arcos, é a sua paragem quotidiana
no concelho que soube ter a inteligéncia
para aqui lhe proporcionar as condicoes
necessarias para ensinar a sua arte.
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viver, na casa dos meus pais, e para onde fui ha
62 anos.

Mas que pensou, ao receber a Comenda
das maos de Jorge Sampaio?

Achei uma coisa até natural, pelo meu tra-
balho. Fui reconhecido. Mas nao fago disso
uma coisa transcendente, nunca me impus
nem me gabei - ha até quem me compare ao
Paredes, por causa da minha humildade. Muita
gente me telefonou, até gente importante de
diferentes governos, deram-me os parabéns,
gostei muito, mas principalmente pelo reconhe-
cimento do meu trabalho e pela minha conduta
particular.

Também participou na criacao da Casa do
Fado, nao é verdade?

Sim, fui consultor juntamente com fadistas e
guitarristas. Al € que eu teria gosto de criar uma
oficina de guitarra portuguesa, para receber
garotos ainda com os dentes a sair... digamos
com 11 ou 12 anos, que € a idade ideal para se
comecar a aprender. Mas agora isso nao é
possivel porque é proibido trabalhar tdo cedo,
embora pudesse funcionar como escola...

Que perspectivas tem para o futuro?

Ir trabalhando conforme posso, com muita
salde, esperando que desta minha oficina saia
alguém que possa substituir-me, ja que nao
tenho familia para o fazer.

Lamenta que o seu filho tenha quebrado a
tradicao?

Ele ia comigo para a oficina mas eu percebi logo
que ele ndo tinha habilidade. Os primeiros
aprendizes iam fazer banjos, porque era ai que
se via se havia habilidade. Ele comecou por ter
um estrado para conseguir chegar ao torno
porque era um “minorca”. Mas nao tinha
vocagao e queria estudar, andava sempre de
volta dos livros... de forma que desisti.

0 banjo é mais facil de construir?

Sim, os banjos eram instrumentos que saiam
muito para as lojas, e tinhamos trés aprendizes
para ajudar. Se tinham habilidade seguiam
depois para a madeira.

Nao tem netos?

Nao. O meu filho, aos 43 anos, é solteiro, e a
filha s6 tem 34 e, apesar de casada, para ja
ndo pensa em ser mae. Sinto-me até frustrado.
0 meu pai ja nao sentiu isso. Agora, estar a
espera de um neto... ndo tenho expectativas.



A alegria
dos petizes

berta ao publico desde Se-

tembro Gltimo, a loja Meninos

na Linha, localizada no centro
historico de Oeiras, oferece a rara
possibilidade de recuperarmos para
os nossos filhos os brinquedos da
nossa infancia. Reunindo o moderno
com o tradicional, ali se podem adqui-
rir loicas em miniatura, o sempre
didactico Mikado, o cavalinho de
madeira, o0 piao colorido feito de lata,
jogos, etc. Mas nao s6. Videos, livros
e CDs criteriosamente escolhidos,
bijuteria para meninas, ou até aces-
sorios de uma marca de surf,
destinados aos adolescentes, na Meninos na
Linha as opc¢des sao diversas e particularmente
imaginativas. E o caso, por exemplo, da estam-
pagem a mao de t-shirts e de sweat-shirts, com
0s motivos pretendidos pelo cliente, ou as foto-
grafias reproduzidas em tela e a carvao.

Com trés filhas e trinta sobrinhos, os proprie-
tarios desta loja, que apresenta um elevado
ndmero de artigos oriundos de Franga, Alemanha
e Gra-Bretanha, descobriram um dia que no
Natal os presentes das criancas eram sempre 0s
mesmos. Surgiu-lhes entao a ideia de abrir um
estabelecimento onde as propostas fossem
muito diferentes. “Concluimos que existia espaco
no mercado, nao apenas em Oeiras, para
vendermos artigos infantis originais. Decidimos
que seria aqui, porque somos de céa e gostamos
muito do concelho. Mas nao pretendemos
enriquecer, queremos apenas sentir prazer
naquilo que fazemos”, esclarece Sofia Cabral.

Mas esta loja pretende ir um pouco mais
longe, e o casal Cabral, os criativos donos, pro-
jectam vir a realizar workshops, dinamizando

LAZER

um espago que é ja de visita obrigatoria para
muitos clientes.

“Também oferecemos servigo de baby-
-sitting. Possuimos uma base de dados onde
constam os contactos de baby-sitters da nossa
inteira confianga. Os cliente adquirem-nos um
livro de senhas com um preco simbdlico, e
depois pagam a baby-sitter ao preco normal”,
explica Sofia.

Aberta todos os dias, de segunda a sabado,
entre as 10.00 e as 19.00 horas, os portadores
de cartdo da Associagao Portuguesa das
Familias Numerosas tém desconto de dez por
cento, 0 mesmo acontecendo com os clientes
que ali entreguem cinco brinquedos usados
mas em bom estado de conservagao, destina-
dos a instituicdes de apoio a criangas.

Meninos da Linha

Rua Febo Moniz, 12,

Oeiras

Tel. 214 406 039

E-mail: meninosnalinha@clix.pt
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PROJECTOS

Na vanguarda

da investigacao biomedica

roduzir proteinas, a partir de genes,

destinadas a outros laboratérios que as

irao usar em tratamentos ou em medica-
mentos é, no essencial, a actividade que a
Biotecnol desenvolve nos seus laboratérios.
Criada, em 1996, por dois jovens cientistas
determinados em criar uma empresa na sua
area, manteve-se como consultora até ao ano
2000, data em que passou a ter os seus pro-
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prios laboratérios. Actualmente com 25
funcionarios, alguns dos quais estrangeiros, a
maioria dos cientistas que ali trabalham tem
idades abaixo dos 35 anos, mas contam com
muitos anos de estudos. Oito doutorados,
quatro mestres e demais licenciados, confluem
de cursos diversos como Biologia, Biotecnolo-
gia, Quimica Aplicada ou Microbiologia, cujas
graduagoes foram obtidas no estrangeiro.



Num espacgo relativamente reduzido, mas
suficiente para o microscopico trabalho que ali
€ desenvolvido, estes jovens cientistas aplicam-
-se na tarefa de melhorar o futuro da salde da
humanidade.

“Nés desenvolvemos o processo de fabrico
numa escala inicial. Depois, os processos de
produgao das proteinas seguem para outras
fabricas, localizadas fora da Peninsula Ibérica,
ja que nem Portugal nem Espanha possuem
infra-estruturas que permitam a producao de
proteinas para uso na indlstria farmacéutica”,
explica Luis Amado, vice-presidente da em-
presa, acrescentando que os clientes da
Biotecnol sao todos multinacionais estrangei-
ras. “Numa primeira fase, fazemos aumentar o
namero de bactérias, utilizando condicdes de
crescimento (temperatura, pH, arejamento, etc)
e fornecimento de nutrientes especificos.
Depois, verificamos se estas se reproduziram
em ndmero suficiente, se estao em condicoes e
se possuem o gene pretendido 1a dentro,
segundo o desejado, e se produzem a quanti-
dade de proteina requerida. Finalmente, isola-se
a proteina que queremos das demais proteinas
produzidas pela bactéria. Como controlo de
qualidade final, verificamos se a proteina obtida
tem o efeito desejado nas células, ou seja, se
tem a bioactividade pretendida. Fica tudo
registado para que nao possa haver a mais
infima possibilidade de adulteracdo de dados”,
explica Luis Amado.

Todo este processo é desenvolvido com o
objectivo de fornecer ao cliente um processo de
producao competitivo para a proteina especifica
por este solicitada, para seguir, entdo, para uma
fabrica, onde é produzida em larga escala, para
posteriormente ser usada em ensaios clinicos.
“J& estamos muito préximo de produzir para
ensaios clinicos utilizando subcontratos no
estrangeiro. Contamos, em breve, que a produ-
cao e esses ensaios clinicos passem a ser
realizados em Portugal, ja que existem, no
nosso pais, muitos valores nesta area”, conclui.

Biotecnol

Taguspark, Ed. Inovacéo IV, n.° 809
Porto Salvo

Tel. 214 220 520, Fax. 214 220 529
www.biotecnol.com
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Concertos com a Orquestra
de Camara de Cascais e Oeiras

Tarde Musical

DIA 10, SABADO, 16H00

Igreja Paroquial da Cruz Quebrada

W. A. Mozart

- Quinteto para clarinete e cordas K 581

C. M. von Weber

- Quinteto para clarinete e cordas op. 34
Com o Quarteto de cordas da OCCO e Hélder
Goncalves (clarinete)

Trio Concert

DIA 18, DOMINGO, 17H00

Paldcio dos Aciprestes, Linda-a-Velha

L. V. Beethoven - Trio em D6 menor op. 9 N. 3
para violino, viola e violoncelo

J. Haydn London - Trios para dois violinos e
violoncelo

A. Dvorak - Terzatto para dois violinos e viola op. 74
Com solistas da OCCO

Noite de Fados em Algés

DIA 31, SABADO, 21H30

Adega Tipica de Ages, Cal¢ado do Rio
Reservas (precos especiais para grupos):
tel. 214 103 153, 965 897 848

... € em Oeiras
SABADOS, 20H30
Restaurante Tabelido,

Rua José Falcao, 25, Oeiras

Com o elenco residente - Augusto Amaral
(guitarra e voz), José Dias (viola e voz) e Maria
da Conceigao (voz) - e os espontaneos, que
tornam cada noite diferente e imprevisivel. Sem
héa consumo obrigatério, pode apenas petiscar
ou beber um copo.

Reservas:

tel. 214 409 971

TOP DISCOS

Banda Sonora, New wave, Som Livre

Varios, As misicas da Carochinha, Som Livre
Tribalistas, Tribalistas, EM/

Dulce Pontes e Ennio Morricone,

Focus Morricone & Dulce Pontes, Universal
Varios, Now 9, Universal

Rui Veloso, O concerto acustico, EMI

Robbie Williams, Live summer 2003, EM/
Robbie Williams, What we did last summer live, EMI
Simon & Garfunkel, The essential, Sony Music
Red Hot Chili Pepper,

Greatest hits and videos, Warner

Fonte: Loja da Misica
Shopping Palmeiras, lj. 28, Oeiras
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por falar em musica...

por Pedro Osério | [www.pedroosorio.com]

uitas vezes me perguntam por que nunca

ganhamos um ‘Eurovision Song Contest’,
entre nés chamado de Eurofestival. Em vez de
responder directamente, com uma
argumentacao que, como todas as
argumentacoes, pode sempre ser rebatida,
prefiro contar a minha Gltima experiéncia
nestas andancas deixando as conclusdes a
cargo de cada um.
Em 1996 concorri ao Festival RTP da Cancao
com «O meu coragao nao tem cor, que tinha
letra do José Fanha e foi interpretada
pela Lacia Moniz. Ganhamos o Festival e
bilhetes para Oslo, onde se realizaria o
Eurofestival desse ano.
As duas tarefas mais importantes que se nos
deparavam eram, como em todos os
espectéaculos, a producéo e a promogao.
Enquanto que a producao era
fundamentalmente gerida por nés, os autores e
intérpretes, a promogao era da
responsabilidade da RTP. Ai comegaram os
problemas. Dentro do espirito que, entre nos,
tradicionalmente impera na administragao
publica, os cortes orgamentais comecam pela
actividade artistica. Assim, de toda a
publicidade que se pode fazer num caso destes
e que passa por anlncios em revistas
internacionais da especialidade, CDs de
promogao, tournées de apresentacao do artista
etc., o Unico passo dado pela RTP foi a
distribui¢ao pelos paises aderentes a Eurovisdo
de um video-lip, até porque este era
obrigatorio pelo regulamento. Mesmo aqui,
enquanto paises em grande dificuldade como a
Bosnia e a Letonia apresentaram video-clips de
grande produgao, nés mandamos... a gravagao
da cancao feita durante o Festival RTP da
Cancao. Era a solugao mais baratinha e menos
eficaz.
Salto aqui as peripécias ocorridas até a nossa
partida, para contar duas das muitas por que
passamos em Oslo, por me parecerem ainda
mais reveladoras.

Concorrer para nao ganhar

A semana de ensaios de um Eurofestival atrai
uma multidao de jornalistas da especialidade,
oriundos de todos os paises participantes, cuja
atengao tem de ser conquistada, porque as
suas noticias sdo um eficaz meio de persuasao
junto dos jris que irdo votar na grande noite.
Para quem, como nés, nao tinha meios
financeiros, havia um ponto fulcral da
promogao, que era a conferéncia de imprensa
oficial que sucede ao primeiro ensaio geral.
Chegamos a essa conferéncia sem um CD, uma
cassete, um desdobravel, um ‘press release’,
uma foto da cantora ou uma garrafa miniatura
de vinho do Porto. Safou-nos a Llcia com uma
ideia genial: puxando do seu cavaquinho, disse

que, uma vez que nao tinhamos nada para lhes
oferecer, irlamos dar a Gnica coisa que
possuiamos. E demos-lhes masica.

Na esperada noite do festival, e devido ao facto
de as roupas terem chegado poucas horas
antes da sua realizacao, a L0cia, que era
suposto dangar, nao pode fazé-lo porque a
presilha de um dos sapatos partiu-se e nao foi
possivel substitut-la, pelo que ela foi obrigada a
"arrastar a chinela" (tive de ir eu pedir ao
realizador que nao a focasse a entrar no palco),
enquanto uma das cantoras do coro teve de
actuar com a blusa por fora da saia que, tendo
chegado com dois nlmeros abaixo do devido,
era impossivel de apertar sem que a impedisse
de respirar convenientemente.

Tudo isto, e 0 mais que aqui nao conto, ganha
um significado especial se atendermos a que
foi com esta cancao que Portugal conseguiu a
melhor classificacao de sempre.
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Exposicoes

Pintura, de Paula Ramos

ATE DIA 10, TODOS OS DIAS,
DAS 14H00 AS 18H00
Galeria Municipal Lagar de Azeite, Oeiras

Linha de Agua

Perspectivas sobre a requalificacao
da orla costeira de Oeiras

ATE DIA 8 DE FEVEREIRO,

TODOS OS DIAS, DAS 12H00 AS 19H00
ENCERRA DIA 1 DE JANEIRO
Fundi¢do de Oeiras, Hangar K7

Propostas de Fllor/Luis Pessanha, Joana
Tordo/Pedro Claudio, Pedro Silva Dias,
Alexandre Cruz/Victor Dinis, Sara Nobre/Carlos
Guerreiro, Fernando Brizio/NPK, Elder
Monteiro/Joao Pedro Vale, Cristovao
Pereira/Sérgio Vicente, BRDG/Silvia Barradas e
LSD/ateliersdesantacatarina can.pqr.ran.nhs,
num projecto da Experimenta para a Camara
Municipal de Oeiras.

Informacoes: tel. 214 408 590

As Sombras do Tempo

Exposicao de relogios de sol

DE 7 DE JANEIRO A 29 DE FEVEREIRO,
QUARTA A DOMINGO, DAS 14H30 AS 17H30
Casa do Salitre, Museu da Pélvora Negra,
Fabrica da Polvora de Barcarena

Terrace Meeting
DE 8 DE JANEIRO A 8 DE FEVEREIRO
Espago Bar TerraceCafé, Nucleo Central do

Taguspark, 4° Piso

Fotografias de Joel Aimeida, Joel Santos, Luis
Miguel Jesus, Nuno Luis, Rui Vale de Sousa
Inauguracao: dia 8, quinta-feira, 21h00

Eduardo Sérgio, Helena Alexandra,
Cristina Norton e M® do Rosario Pedreira
DE 17 DE JANEIRO A 29 DE FEVEREIRO,
DE TERCA A DOMINGO, 14H00 AS 18H00
Livraria-Galeria Municipal Verney, Oeiras

Escultura de Eduardo Sérgio, pintura de Helena
Alexandra em articulagao com a apresentacao
da obra das escritoras Cristina Norton e M# do
Rosario Pedreira

Inauguragao: dia 17, sdbado, 16h00

Encontro sobre artes plasticas e literatura
DIA 24, SABADO, 16H00
Com a presenca dos autores.
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Auditorio Municipal
Eunice Muioz

Rua Mestre de Aviz
Oeiras - Tel. 214 408 411

Auditorio Municipal

Lourdes Norberto

Largo da Piramide, 3N
Linda-a-Velha - Tel. 214 141 739

Fabrica da Polvora
de Barcarena
Estrada das Fontainhas,

Barcarena - Tel. 214 302 416/214 391 128

Galeria de Arte

Fundacao Marqués de Pombal
Av. Tomas Ribeiro, 18

Palacio dos Aciprestes, Linda-a-Velha
Tel. 214 158 160

Galeria Municipal

Lagar de Azeite

Rua do Aqueduto,

Palacio dos Marqueses de Pombal,
Instituto Nacional de Administracao,
Oeiras - Tel. 214 408 367

Galeria Municipal Palacio Anjos
Alameda Hermano Patrone,
Algés - Tel. 214 117 527

Livraria-Galeria Municipal Verney
Rua Candido dos Reis, 90
Oeiras - Tel. 214 408 391

Loja de Informacao

da Camara Municipal de Oeiras
Centro Comercial Oeiras Parque,
Loja 1146, Oeiras

Tel. 214 430 799

Teatro Municipal

Amélia Rey Colaco

Rua Eduardo Augusto Pedroso,
16-A, Algés - Tel. 214 113 670
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A Dama do Maxime

DE 8 DE JANEIRO A 28 DE FEVEREIRO
QUINTAS, SEXTAS E SABADOS, 21H30
Auditoério Muncipal Eunice Mufioz, Oeiras

Um médico e uma bailarina de can-can na
cidade de Paris, em finais do séc. XVIII, segundo
Georges Feydau. Uma grande produgao do
Teatro Independente de Oeiras, vinte actores e
um texto para duas horas e meia de puro
divertimento, entusiasmo e riso. Encenagao de
Carlos d’Almeida Ribeiro.

Precos: € 10; Estudantes, maiores de 65 anos,
grupos de 10 pessoas e quintas-feiras: € 8
Informacoes e reservas: Teatro Independente
de Oeiras, tel. 214 571 794

O Inspector Geral

ESTREIA NA ULTIMA SEMANA

DE JANEIRO, SEXTAS E SABADOS, 21H30
DOMINGOS, 16H00

Auditorio Mun. Lourdes Norberto, Linda-a-Velha
A comédia de caras tortas de Nicolau Gogol, com
traducao de Dulce Moreira e encenacao de
Armando Caldas. Cenarios de Ant6nio Casimiro e
Ana Filipe, musica de Luis Macedo, letras de
Fernando Tavares Marques e figurinos de Ana
Filipe.

Informacoes e reservas: Intervalo — Grupo de
Teatro, tel. 214 141 739



Dialogos

CINZENTO / GREY

4a producao do Teatro do Vestido
Lugar Comum

Fabrica da Polvora de Barcarena

Estrada das Fontainhas, 2730-085 Barcarena
Tel 214 387 460, Telm. 963 784 030

Fax 214 387 467

DE 15 DE JANEIRO A 2 DE FEVEREIRO,
QUARTA A SEGUNDA, AS 21H30

Um homem e uma mulher dao por si a fazer
exactamente a mesma viagem. Sera fruto do
acaso, ou terd um deles planeado tudo?
Ter-se-iam ja encontrado? Encontrar-se-ao no
fim? Cinzento/Grey € uma peca sobre a
memoria, as paisagens, as viagens, e a falta de
espaco para armazenar tudo isto dentro de
cada um. E uma peca sobre recordacoes, e
sobre o0 que aconteceria se nao tivéssemos com
quem partilhé-las. E uma peca que desafia o
cliché do viajante. Talvez venha apenas a
confirma-lo. Talvez haja solidoes incuraveis.
Talvez se continuarmos a caminhar em direc¢ao
ao Norte nunca cheguemos ao fim da terra.
Talvez...

Um texto bilingue, em portugués e inglés, e
encenacao de Joana Craveiro, com
interpretagao de Ana Sofia Paiva, David
McGowan, Fiona Ormiston, Tania Guerreiro
Cenografia — Colectividade Samu

Espectaculo apoiado pelo MC/Instituto das
Artes e, Fundacgao Calouste Gulbenkian, British
Council, CP — Caminhos de Portugal, Lugar
Comum, Turismo de Lisboa, ETEPA - Escola
Profissional, Tron Theatre.

Preco dos bilhetes: € 10

Marcacao obrigatéria — Lotagao limitada
Reservas e informacgoes: 934 112 160

Uma abordagem ao progresso da neurologia
DIA 7, QUARTA-FEIRA, 16H00
Livraria-Galeria Municipal Verney, Oeiras
Conferéncia de Margarida Silva Dias, numa
iniciativa da Academia Cultural para a Terceira
Idade

Coloquio-debate

DIA 12, SEGUNDA-FEIRA, 16H00
Livraria-Galeria Municipal Verney, Oeiras

Com a participagao do Major Costa Pinto, poeta
com 95 anos de idade, numa iniciativa da
Associacao Portuguesa de Poetas.

Os dez livros que mudaram o mundo

Um projecto da Biblioteca Municipal de Oeiras
para a promogao da leitura e a criacao de novos
leitores, com o apoio da Fundagao Calouste
Gulbenkian.

A Comissao Cientifica presidida pelo Vereador
da Cultura e Juventude, Jorge Barreto Xavier e
composta por Aline Bettencourt (Fundagao
Marqués de Pombal), Fernando Pinto do Amaral
(Faculdade de Letras da Universidade de
Lisboa), Mafalda Lopes da Costa (Directora da
Revista Ler), Paulo Costa (Reitor da
Universidade Atlantica) e Sérgio Gulbenkian
(Instituto Gulbenkian de Ciéncia) seleccionou
dez obras que serdo objecto de conferéncias
que terao lugar durante o corrente ano.
Odisseia, Homero

Biblia e Alcorao

A Republica, Platdo

O Principe, Maquiavel

A Riqueza das Nacoes, Adam Smith
Manifesto do Partido Comunista,

Marx e Engels

A Interpretacao dos Sonhos, Freud

A Origem das Espécies, Darwin

Breve Historia do Tempo, Stephen Hawking
0 Erro de Descartes, Antonio Damasio

Breve Historia do Tempo,
de Stephen Hawking
DIA 21, QUARTA-FEIRA,
21H30

Auditério da Biblioteca
Municipal de Oeiras

Por Carlos Fiolhais
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PUB

LUSOMUNDO MIRAFLORES (4 salas)
Centro Comercial Dolce Vita, Miraflores, Algés
Informagées e reservas: tel. 214 105 177

OEIRAS PARQUE (7 salas)

Oeiras

Informagaes e reservas:

tel. 214 460 555 (das 15h00 as 20h00)
[www.cinemas-pt.sapo.pt]

CINE PALMEIRAS (2 salas)

Centro Comercial Palmeiras, Oeiras
Informagaes e reservas: tel. 214 579 144
(das 14HO00 as 19H00)

CINE TROPICAL (1 sala)

Centro Comercial Tropicdlia, Linda-a-Velha
Informagées e reservas: tel. 214 199 761

(a partir das 20H00)

Meninas de Calendario

De Nigel Cole

Com Helen Mirren, Julie Walters, Linda Bassett
e Ciaran Hinds
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Cold Creek Manor

De Mike figgis

Com Dennis Quaid, Sharon Stone
e Stephen Dorff

O ultimo dos Samurais

De Edward Zwick
Com Tom Cruise, Billy Connolly, Tony Goldwyn
e Timothy Spall

Romance Arriscado
De John Hamburg
Com Ben Stiller e Jennifer Aniston



Cursos de Informatica
BLUEDATA

Rua Febus Moniz n.’4 - A,
Oeciras

[www.buedata.pt]

MS Windows XP, MS
Office XP, Flash,
Dreamweaver, Fireworks,
MS Visual Studio.NET,
SQL, Hardware, Redes em
horarios diurnos e pos-laboral.

Atelier Maria Santos

Arranjos florais, ceramica e pintura, entre outros.
Informacoes e inscri¢cdes: Maria Santos,

Rua Conde das Alcacovas, 25 - Pago de Arcos,
tel. 214 432 134

Escola de Artes Decorativas do Bugio
Cursos de pintura a 6leo, porcelana, azulejo,
tecido, madeira, vidro e artes decorativas.
Aberto todo o0 ano, sem limite de duragao e para
todas as idades.

Informacoes:

Centro Cultural Dr. Isaltino de Morais,

Rua José Pedro da Silva, 16 A

Paco de Arcos, tel. 214 412 177, 917 120 554

Cursos de Informatica

Centro Inforjovem de Oeiras

Para jovens dos 7 aos 12 anos:

WinJunior (Iniciagcao a Informatica e ao Windows
98 + Iniciagao a Internet) e Office Junior

(Word + Excel + PowerPoint).

Para jovens a partir dos 12 anos:

Cursos de Informética nos modulos de Iniciacdo
a Informatica e ao Windows 98, Word, Excel,
Access, PowerPoint, Iniciacao a Internet,
Utilizacdo Avancada de Internet, Outlook,
Frontpage, WWW - Edicao de Paginas, Microsoft
Project e Fisica, Movimento e Computadores.
Desconto para desempregados e portadores do
Cartao Jovem.

Informacoes e inscricoes: tel. 214 467 570/73

Capoeira

SEGUNDAS, QUARTAS E SEXTAS,

DAS 18H00 AS 19H00

Espago Jovem de Carnaxide.

Informacoes e inscri¢oes: tel. 214 187 019

Yoga

TERCAS E SABADOS, DAS 18H00 AS 19H00
Espago Jovem de Carnaxide.

Informacoes e inscricoes: tel. 214 187 019
QUARTAS E SEXTAS, DAS 19H00 AS 20H00
Centro de Juventude de Oeiras

Informacoes e inscricoes: tel. 214 467 570.

Meditacao

SABADOS, DAS 17H00 AS 18H00

Espago Jovem de Carnaxide

Informacodes e inscri¢oes: tel. 214 187 019
QUARTAS E SEXTAS, DAS 20H00 AS 21H00
Centro de Juventude de Oeiras

Informacoes e inscricoes: tel. 214 467 570

Centro de Danca de Oeiras

Palacio Ribamar, Rua Jodo Chagas, 3, Algés
tel. 214 117 969 e 968 030 222

e-mail: cdoeiras@clix.pt [www.cdo.pt.vu]

Aulas de Danca Classica, para criangas e
adultos (diversos graus da Royal Academy of
Dancing e outros métodos) - Patricia Querido,
Brigitte Pinto e Antdnio Laginha; Dancas
Tradicionais (para jovens) - Ana Vian; Danca
Contemporanea - Anténio Laginha e Patricia
Querido; Danga Oriental - Rita Coxe; Hip Hop -
So6nia Gomes; Ritmos Latinos - Luis Gil; Jazz
Contemporaneo - Paula Careto; Técnica

de Flamenco - Paula Sepulveda; Dancga Africana
- José Lino; Sevilhanas - Madalena Contreras;
Alongamento - Brigitte Pinto; Tai Chi e Chi Kung -
José Carlos Santos e loga - Atul Mulji.

Precos: Inscricao e seguro (obrigatério): €50
Mensalidades: €30 ou €40

(uma ou duas aulas por semana)

Aulas Avulsas €10

Biblioteca Operaria Oeirense

Ateliers de piano, guitarra eléctrica e classica,
baixo, flauta, bateria e violino. Artes
decorativas, pintura de azulejos, 6leo,
porcelana, velas decorativas, Arraiolos, bainhas
abertas, bordados de Castelo Branco e ponto
cruz. Formacao teatral, dancas tradicionais
africanas. Cursos de iniciagao a fotografia.
Apoio pedagodgico com sala de estudo.
Informacoes: Biblioteca Operéria Oeirense,
Rua Candido dos Reis, 119 r/c - Oeiras,
tel/fax. 214 426 691
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Livros por Ricardo Leite Pinto | rleitepinto@mail.telepac.pt

FERNANDO ASSIS PACHECO
Respiracao Assistida
Lisboa, 2003, Assirio & Alvim, 84 pp.

xplica Manuel Gusmao, em posfacio, que Fernando Assis
Pacheco preparava a edicdo deste livro pouco antes de morrer.
Tratar-se-ia do primeiro volume de poemas depois de Musa
Irregular (1991). No todo a obra poética de Assis Pacheco, ndo
alcanca, por vontade propria, a projeccdo da sua ficgdo. Dir-se-a
que o autor a considerava uma arte acessoria no oficio de escritor.

Sinal disso mesmo constitui o modo de publicacdo da suas poesias: séries de plaquetes de
oito paginas, com tiragens de 300 exemplares, em "edigdo de autor, ndo comercial".
Inseguranca? Indiferenga? O posfaciador diz que nédo: trata-se antes dos gestos de uma
poética e do seu ethos, "de uma histéria de discreta insisténcia entre acasos e a
necessidade, de uma circulagdo quase secreta". Estivesse o Autor vivo e esse seria
seguramente o destino desta "Respiragdo Assistida", circulando de modo restrito entre
amigos. E contudo néo é arte menor este conjunto de poemas, nove sonetos e uma vintena
de versos, satiricos quase todos. Um exemplo intitulado "Bah!":

Filmes por Carla Rocha | crocha@cm-oeiras.pt

Nemo
De Andrew Stanton, Lee Unkrich

Gosto de filmes animados. Gosto e ponto final. Fico sem
capacidade para me distanciar e ser mais adulta quando
me sento frente a um écran onde bonecos animados me
transportam para a terra do Nunca. Absorvo as cores, as
musicas, o0 ambiente em geral e apaixono-me, salvo raras
excepgodes, pelos bonecos. Quem disse que o Sherk nao é
charmoso? E o Rei Ledo, &€ ou ndo um borracho? E quem se pode
esquecer das galinhas simpaticas e sensuais da "Fuga das
galinhas"? E tenho de acrescentar & minha galeria de "paixoes" o
peixinho Nemo, que &€ uma verdadeira ternura.

Este filme, que ultrapassou o ja muito lucrativo Rei Ledo, bateu o
record nos EUA com um lucro, para ja, de 340 milhdes de dolares.
Os pais do Toy Story voltaram a acertar em cheio ao criarem um
peixe que se vé afastado da companhia do pai e enfiado num



"Fora os livros nao vejo
muita outra coisa

a que possa chamar
minha propriedade

a gilete? O pente

imitagdo tartaruga? a tesoura
das unhas? (...)

albuns de fotos?

estojo caneta-lapiseira?
pesa-papéis

deitando a sua neve falsa
sobre o castelo alemao?
inclusive o carro
envelhece més a més

sem uso: o prazer de guiar
é coisa de anuncios

e a gasolina cara

e para qué tira-lo da rua
para arruma-lo onde?
guiem agora as filhas"

aquario de um consultério médico. Depois, ele
quer ir ter com o progenitor e este enceta uma
tentativa de reencontrar o filhote.

Esta historia é terna, meiga, generosa, envol-
vente e as cores, ah!, as cores, sao deslum-
brantes!!

Filmes como este, fazem-me engolir a mania
que tenho de falar mal dos desenhos anima-
dos de hoje em prol das Heidis e dos Marcos
do meu tempo passado. Mas ainda bem que
assim é para mitdos e gratdos dos tempos
modernos.

Sem sombra de divida que é um filme para
ver no que resta desta época festiva.

TOP LIVROS

10°

Equador,

Miguel Sousa Tavares, Oficina do Livro
Alquimia do amor

Nicholas Sparks, Presenca

Boa tarde as coisas aqui em baixo
Anténio Lobo Antunes, D. Quixote

Na corda bamba, Joanne Harris, ASA
Ao encontro de Espinosa

Anténio Damasio, Europa-América
Meia noite ou o principio do tempo
Richard Zimler, Gética

A rainha do sul, Arturo Pérez Reverte, ASA

Lisboa desaparecida, Vol. 8

Marina Tavares Dias, Quimera

I'm in love with a pop star

Margarida Rebelo Pinto, Oficina do Livro
Vinhos de Portugal 2004

Joao Paulo Martins, D. Quixote

Harry Potter e a Ordem de Fénix
J.K. Rowling, Presenca

Seis historias as avessas

Luisa Ducla Soares, Civilizacao

0 sonho da princesa Clarice
Julieta Franco, Era uma vez um sonho
Um mundo de amizade

Disney, Everest

Historias de animais e outras que tais

Antonio Torrado, Civilizacao

0 ursinho Polar, Piers Harper, Gaialivro
As macas do Sr. Peabody

Madonna, D. Quixote

Teodora e os trés potes magicos
Luisa Fortes da Cunha, Presenca

0 Senhor dos Anéis - O regresso do rei

J.R. Tolkien, Europa América
Eu ja sei bem
Peter Geibler, O Bichinho de conto

Matrix Reloaded

Um homem a parte

X-Men 2

Johnny English

0 cacador de sonhos

Gangs de Nova lorque

Senhor dos Anéis - As duas Torres
Antwone Fisher

Dias de loucura

Apanha-me se puderes

Fonte: BLOCKBUSTER, Av da RepUblica, 122A - Oeiras
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Bibliotecas

Biblioteca Municipal em Algés
Palacio Ribamar,

Alameda Hermano Patrone, Algés
Tel. 214 118 970

e-mail: geral.bma@cm-oeiras.pt
Terca-feira a sexta,

das 10h30 as 18h45

Séabados, das 10h30 as 12h45

e das 14h30 as 18h45

Biblioteca Municipal em Carnaxide
Largo Frederico de Freitas 16 C
Carnaxide, Tel. 214 170 165

e-mail: geral.bmc@cm-oeiras.pt
Segunda a sabado (1° e 39),

das 10h30 as 13h15

e das 14h30 as 18h15

Biblioteca Municipal em Oeiras
Urb. do Moinho das Antas, Oeiras

Tel. 214 406 335/40/42

e-mail: geral.bmo@cm-oeiras.pt
Segunda a sexta, das 10h00 as 19h30
Séabados, das 10h30 as 13H15

e das 14h30 as 18h15

ENCERRAM DIA 28, QUARTA-FEIRA
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OEIRAS A LER

LANCAMENTO DO PROGRAMA

Os Labirintos da Leitura

DIA 16, SEXTA-FEIRA, 21H00

Auditorio da Biblioteca Municipal de Oeiras
Por Eduardo Prado Coelho

1 Ciclo Tematico
A Ciéncia entre a realidade e a ficcao
DE 16 DE JANEIRO A 29 DE FEVEREIRO

Exposicoes

DE 16 DE JANEIRO A 21 DE FEVEREIRO,
SEGUNDA A SEXTA, DAS 10H00 AS 19H30
SABADOS, DAS 10H30 AS 13H15

E DAS 14H30 AS 18H15

Aventure-se pela ciéncia

Atrio da Biblioteca Municipal em Oeiras e Algés
Exposi¢cao documental alusiva aos dominios da
divulgacao e ficcao cientifica, com mais de 200
titulos - livros, CD’s, DVD’s, VHS e CD-rom’s - de
cientistas e autores de ficcao cientifica
portugueses e internacionais.

A Alquimia da Palavra

Atrio da Biblioteca Municipal em Oeiras e Algés
Mostra documental alusiva a obra de Roémulo
de Carvalho (divulgacao cientifica) e Antonio
Gedeao (producao literaria)

Antonio Gedeao

- Letras nao sao tretas

Foyer da Biblioteca Municipal
em Oeiras

Exposicao biografica

de Antbnio Gedeao, pseudénimo
de Romulo de Carvalho
(1906-1997), personalidade
singular que enriqueceu a
literatura portuguesa

do século XX.

Para além do homem de ciéncia,
considerado como um dos mais
importantes divulgadores
cientificos do nosso pais, foi
também um grande poeta.



Ciéncia Viva

DE 16 DE JANEIRO A 21 DE FEVEREIRO,
SEGUNDA A SEXTA, DAS 10H00 AS 19H30
SABADOS, DAS 10H30 AS 13H15

E DAS 14H30 AS 18H15

Atrio da Biblioteca Municipal em Oeiras
Quatro médulos interactivos cedidos

pelo Pavilhao do Conhecimento:
“Tempestade Fluvial”, “Esfera Turbulenta”,
“Orbitas” e “Péndulo Cadtico de Rott”.

Viagem pelas Ciéncias da Terra
DIAS 20 E 27, TERCA-FEIRA,

AS 10H30 E AS 14H00, DUAS SESSOES
DIARIAS DE 90 MINUTOS CADA

Espago Infantil da Biblioteca Municipal de Algés
Destinado ao pablico infanto-juvenil

Exposicao acompanhada e explicada pelo monitor
Bruno Ribeiro (ge6logo do Museu da Ciéncia)
Informacoes: tel. 214 118 970/77

Astronomia

Os Gigantes e os seus Anéis

DIA 30, SEXTA-FEIRA, DAS 19H00 AS 20H00
Auditorio da Biblioteca Municipal de Oeiras
Palestra pelo Prof. Doutor Maarten Roos Serote,
representante portugués no Conselho Cientifico
da Agéncia Espacial Europeia ESA

Oeiras a Olhar o Céu: sessao de observacao
do céu nocturno com telescopios

DIA 30, SEXTA-FEIRA, DAS 20H00 AS 21H00
Exterior da Biblioteca Municipal de Oeiras

Para o publico em geral e coincidente com a fase
de quarto crescente da Lua. Producao:

Nuclio — Nacleo Interactivo de Astronomia

Palestras

Dialogar Ciéncia

DIA 24, SABADO, 16H00

Auditério da Biblioteca Municipal de Oeiras
Com os investigadores do Instituto
Gulbenkian de Ciéncia, Ana Filipa Simoes
(Laboratério Hematopoiesis), Daniel Carapau
(Laboratério de Biologia Celular da Malaria),
Isabel Gordo (Laboratério de Evolugao

e Seleccao Natural), José Feijo (Laboratério
de Desenvolvimento de Plantas) e Antonio
Coutinho (Director do IGC, Laboratério

de Imunologia da Malaria) e moderacéao

de Ana Coutinho (Responsavel pela
Comunicagao Institucional do IGC).

Palestra e debate entre investigadores

do Instituto Gulbenkian de Ciéncia

e municipes de Oeiras.

Uma oportunidade para dialogar

sobre varios temas relacionados

com a investigagao em bio-medicina:

os beneficios, 0s riscos,

as dificuldades e desenvolvimentos futuros.
Pretende-se, com este encontro,

dar a conhecer aos cidadaos de Oeiras

um instituto de investigacao biomédica

de reconhecimento internacional, por onde
passam alguns dos mais prestigiados
cientistas portugueses.

0 Ultimo Neandertal Portugués

DIA 31, SABADO, AS 16H00

Auditorio da Biblioteca Municipal de Oeiras

A origem do Homem tem sido desde sempre
um elemento de curiosidade da sociedade
actual. Provavelmente esta curiosidade
deve-se as diferencas que se conhecem
entre esse nosso antepassado e aquilo em
que nos tornamos. Ea Arqueologia, a
Paleontologia, a Fisica e a Quimica que nos
permitem estudar essa evolugao que remonta
hé cerca de 30.000 anos. O conjunto de
fendmenos de evolugdo da nossa espécie,

o desaparecimento do Neandertal

e a importancia que as varias ciéncias

tém no estudo desta problematica sera

o tema desta palestra. Com Nuno Bicho,

da Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais
da Universidade do Algarve.



Bibliotecas

Livros

Documentario Cientifico

Venda de Livros de Ciéncia

DIAS 30 E 31, SEXTA E SABADO

NO HORARIO DA BIBLIOTECA

Atrio da Biblioteca Municipal de Oeiras
Nesta venda estarao representados diversos
titulos da area, com desconto de 10%.

Fronteiras da Ciéncia

DIA 30, SEXTA-FEIRA, 21H00

Auditorio da Biblioteca Municipal de Oeiras
Apresentacgao do livro e sessao

de autdégrafos com Rui Fausto,

um dos autores da obra, em parceria

com Carlos Fiolhais

e Joao Filipe Queiro.

Cinema

Narrativas antecipadas

2001, Odisseia no Espaco
DIA 17, SABADO, 15H00
Auditorio da Biblioteca Municipal de Oeiras

Um filme que é uma contagem decrescente
para 0 amanha, um mapa de estradas

para o destino humano, uma busca do infinito.
Considerado como obra de génio do realizador
Stanley Kubrick.

Com apresentagao

de José Duarte Gorjao Jorge.
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Quintas de Ciéncia

DIAS 22 E 29, QUINTA-FEIRA, 15H00
Biblioteca Municipal de Oeiras — Espago Infantil
Mostra de filmes cientificos do Il Festival
Internacional do Filme Cientifico, organizado
pela Amascultura, actual Odivelcultur. Um
conjunto de filmes de divulgacao cientifica, a

disposicao dos professores das areas cientificas

do 32 ciclo do ensino basico e sujeitos a
exibicdo de acordo com os seus critérios de
selecgao. Sessoes de uma hora, dirigidas

a um grupo maximo 20/25 alunos.
Informacoes:

tel. 214 406 335/40/42

Animacoes

Uma Vida de Poema

DIAS 17, 24 E 31, SABADOS,

DAS 15H00 AS 15H30

Biblioteca Municipal de Oeiras

A iniciar na Sala de Leitura Adultos,

com desenvolvimento no Foyer

Espectéculo destinado ao pablico em geral,
com Daniela Feio, que tem por base

os poemas de Antonio Gededo e que ocorre
como um happening que antecede

as iniciativas a promover ao sabado a tarde.
De forma a envolver o maior nimero de
interessados tem inicio na sala de leitura
de adultos num percurso que termina no
espaco da exposicao “Letras nao sao tretas”,
onde o espectaculo adquire uma maior
interacgao com a producao literaria

de Anténio Gedeao.

Uma Vida de Poema

DIAS 20 E 27, TERCA-FEIRA,

DAS 11H00 AS 11H30

Foyer da Biblioteca Municipal de Oeiras
Destinado aos alunos do ensino secundario
Espectéaculo de animagao da exposicao
“Letras nao sao tretas”, com Daniela Feio.
Tem por base os poemas de Anténio Gededo
e envolve uma constante interaccao

com a sua producao literaria.

Informacoes:

tel. 214 406 335/40/42



Actividades infanto-juvenis

A volta da Terra

DIA 17, SABADO, DAS 16H00 AS 17H30
Exterior da Biblioteca Municipal de Oeiras
Com o Teatro Zéphyro

Brincando aos Cientistas

DIAS 20, 21, 22, 27 E 29, DAS 10H00 AS
11HO0 E DAS 11HO00 AS 12H00

Biblioteca Municipal de Oeiras - Espago Infantil
Ateliers de ciéncia, com producao de Carolina
Antunes Rios. Em cada sessao serao realizadas
com e pelas criancas experiéncias fisicas e
quimicas, relacionadas com o quotidiano e
facilmente perceptiveis. Havera também uma

pequena exposicao interactiva sobre o Universo.

Para grupos de 25 criangas, dos 6 aos 10 anos
(12 ciclo do ensino basico)

0 Universo uma Maquina do Tempo

- Rosa Doran

DIAS 20 E 27, TERCA-FEIRA, 14H30
Biblioteca Municipal de Oeiras - Espago Infantil
Palestra com produgao do Nuclio - Nicleo
Interactivo de Astronomia, sobre temas do
curriculum escolar, com duragao de cerca 40'.
Sujeita a marcagao, para grupos com menos de
50 alunos e da mesma faixa de idades.

Dino.ovo

DIA 24, SABADO, 16H00
Biblioteca Municipal

de Algés - Espaco Infantil
DIA 31, SABADO, 16H00

Biblioteca Municipal de Oeiras - Espago Infantil
Uma aventura no tempo dos dinossaurios, com
marionetas e actores do Teatro Zéphyro.

Construcao de Lunetas

DIA 30, SEXTA-FEIRA, 14H00

Biblioteca Municipal de Oeiras - Espago Infantil
Sessao pratica de construcao de lunetas, a
cargo do Prof. Maximo Ferreira, e destinado ao
pUblico escolar (12 e 2° Ciclo do Ensino Basico).
Prod.: Ciéncia Viva — Pavilhdo do Conhecimento

Informacoes e inscricoes:
Espaco Infantil BM Oeiras, tel. 214 406 331/42
Espaco Infantil BM Algés, tel. 214 118 977

A Gata Borralheira

SABADOS, 16H00

Auditorio Mun. Lourdes Norberto, Linda-a-Velha
De Charles Perrault, com adaptacao

e encenacgao de Filipe Almeida.

Musica de Luis Macedo e cenarios

de Carlos Paiva. Com o elenco do Intervalo.
Informacoes e reservas:

Intervalo — Grupo de Teatro, tel. 214 141 739

Alice, Alice, Alice

DIA 11, DOMINGO, 11H00

Auditério Municipal Eunice Murioz, Oeiras
Pela Companhia de Teatro Magia e Fantasia
Para maiores de 4 anos

Salada de Contos

DIA 18, DOMINGO, 11H00

Teatro Municipal Amélia Rey Colago, Algés
Pela Companhia de Teatro O Sonho

Para maiores de 4 anos

Sapato Sapatinho...

da-me um irmaozinho

DIA 25, DOMINGO, 11H00

Auditorio Municipal Eunice Musioz, Oeiras
Pelo Grupo de Teatro Cinderela

Para maiores de 4 anos
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4° Concurso
de Educacao
Visual e Tecnologica

Concurso destinado a estudantes e/ou
residentes no concelho de Oeiras,

dos 6 aos 16 anos, com trés temas:

- Oeiras, concelho ecolbgico (ecoconsumo)
- Europa dos consumidores

- Tema livre (consumo/ecologia).

Prémios para os trés melhores em cada
escalao etario.

Informacoes:

Servico Municipal de Informagao
e Apoio ao Consumidor,

tel. 214 408 355, 214 408 427,
e-mail. smiac@cm-oeiras.pt

Emprego

Univa e Clube de Emprego
Centro de Juventude de Oeiras

A UNIVA (Unidade de Insergao na Vida Activa)
e Clube de Emprego tém uma bolsa de
candidatos a procura de emprego e procura
estabelecer parcerias com as empresas da
regiao para obtengao de ofertas de emprego.
Déa um apoio personalizado a desempregados
ou empregados a procura de novo emprego.
Atendimento gratuito e sujeito a marcagao
prévia.

Informacoes as empresas e utentes:

tel. 214 467 570/8,

e-mail. univacmo@mail.pt
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Orientacao vocacional

Centro de Juventude de Oeiras

Para quem esté a estudar e tem duvidas sobre
o seu futuro escolar e profissional. Possibilidade
de efectuar testes psicotécnicos gratuitos.
Sujeito a marcacgao prévia.

Informacoes: tel. 214 467 577

Ocupacao de Tempos Livres

Projecto “Tempo Jovem”

Ocupagao remunerada de jovens municipes
com idades compreendidas entre os

18 e 0s 30 anos e com o0 9 ano de
escolaridade concluido.

Projecto “Jovens em Movimento”

Ocupagao remunerada de jovens municipes
com idades compreendidas entre os 16 e os 23
anos, em actividades necessarias e benéficas
para o Concelho na area do ambiente. Projecto
desenvolvido em parceria com a Divisao de
Servigos Urbanos da CMO.

Programa de Voluntariado

Participa em acgoes Uteis para a tua comunidade
em regime de voluntariado, inscreve-te.
Informacoes e Inscrigoes:

Voluntarios: Centro Juventude Oeiras,

tel. 214 467 570

Institui¢oes: Div. Assuntos Sociais,

Tel. 214 408 573

Exposicoes

Universus Espaeciais
DE2A30
Espago Jovem de Carnaxide




Trabalhos em materiais reciclados da autoria de
Rui Sa Correia, explorando formas, volumes,
texturas e cor, através de materiais pobres,
conduzindo a constatacao de que através das
sobras se pode recrear um quotidiano.

Esp@co Jovem de Carnaxide

Avenida de Portugal, 76 B, 2795 Carnaxide

Tel. 214 187 019, Fax: 214 187 021
SEGUNDA A QUINTA, DAS 14H00 AS 24H00,
SEXTA E SABADO, 14H00 AS 20H00
Destina-se a populagao juvenil do concelho,
dispondo de informagao sobre programas e
actividades desenvolvidas pelo Gabinete de
Juventude.

Dispoe de uma zona de estudo e leitura, de
uma éarea de computadores com acesso gratuito
a internet, impressora e scanner, uma sala
polivalente para acgoes formativas, ateliers,
exposicoes e actividades culturais e uma zona
de esplanada com servigo de bar.

Centro de Juventude de Oeiras

DIAS UTEIS, DAS 9HO AS 12H30 E DAS 14H00

AS 17H30

Alameda Conde de Oeiras - 2780 Oeiras (perto

do C.E.T.0.), tel. 214 467 570/78, fax. 214 467
575, e-mail. cmo_gaj@hotmail.com

Sabias que de segunda a sexta-feira,

das 9h00 as 12h30 e das 14h00 as 22h30,
podes utilizar a Sala de Estudo

do Centro de Juventude de Oeiras,

bem como as Mesas de Ténis

e o0 Campo de Futebol?

Informacoes:
Gabinete de Juventude na internet, em
[www.cm-oeiras.pt/juventude/default.ntm]

CDI - Centro de Documentacao

e Informacao

Parque dos Poetas

- Viva de corpo e alma
Camara Municipal de Oeiras,
Novembro de 2003, 18 péags.

“Uma celebragao a criatividade e ao valor
literério que & com certeza reconhecido em
todo 0 mundo, e que Oeiras tem orgulho de
homenagear.”

Uma celebragao a poesia num projecto
paisagistico inovador, isto € o Parque dos
Poetas.

Esta publicacao assinala a primeira fase da
obra do Parque dos Poetas num bom
apontamento fotografico recheado de
poemas de Eugénio de Andrade, Fernando
Pessoa, Teixeira de Pascoaes, Florbela
Espanca, Miguel Torga, entre outros.
Destaque para locais como a Praca da
Agua, Praca do Memorial, Alameda dos
Poetas, Bosque da Poesia, Anfiteatro, Fonte
da Poesia e Jardins Tematicos dos Poetas.
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Desportos

6° Congresso Nacional

de Gestao do Desporto

- “Inovar para Melhor Competir”
DIAS 29 E 30, QUINTA E SEXTA
Centro de Congressos do Taguspark
Dividido em quatro areas — A Gestao

da Inovacao, Inovagao nas Autarquias,
Inovagao nas Empresas de Desporto

e Inovagao no Desporto Espectaculo

- 0 Congresso Nacional de Gestao

do Desporto, numa organizagao conjunta
da Associacao Portuguesa de Gestao

do Desporto e da Camara Municipal

de Oeiras, pretende reunir os mais variados
intervenientes no fenomeno desportivo,
para uma jornada de discussao, debate
e reflexdo, em torno da tematica

da inovagao no desporto.

Informacoes:

APOGESD,

tel. 225 367 073/4, fax. 225 367 075,
e-mail. congresso@apogesd.org
[www.apogesd.org]
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Andebol

2° Torneio Aberto de Andebol
Torneio de Andebol aberto a criangas
dos 8 aos 13 anos

12 Etapa
DIA 10, SABADO, 9HO00 AS 13H30
Pavilhdao Municipal Celorico Moreira, Miraflores

22 Etapa
DIA 24, SABADO, 9HO00 AS 13H30
Pavilhao Municipal Celorico Moreira, Miraflores

3* Etapa
DIA 31, SABADO, 9H00 AS 13H30
Pavilhdo Municipal Celorico Moreira, Miraflores

Informacoes e inscricoes (gratuitas):
Divisdo do Desporto, tel: 21 440 85 40,
e-mail: ddesporto@cm-oeiras.pt
(inscricdes, também no proprio dia,

no local do torneio)

Karate

Karateé para criancas

e jovens

TERCAS, QUINTAS

E SEXTAS,

18H30 AS 20H00

Bombeiros Voluntarios de Oeiras,

Jjunto ao posto médico

Proporcione aos seus filhos uma actividade
fisica saudavel — aptiddo, movimento, disciplina,
bem-estar e diversao.

Informacoes: tel. 967 073 825



Correr

Grande Prémio de Atletismo de Caxias
DIA 11, DOMINGO, 9H30

O Grupo Desportivo Unidos Caxienses
volta a marcar presenga no Troféu

CMO - Corrida das Localidades, apresentando
uma prova de corrida a pé, em estrada,
com distancias adaptadas aos diferentes
escaldes.

Informacoes e inscri¢oes (gratuitas):
Divisao do Desporto,

tel. 214 408 540,

e-mail. ddesporto@cm-oeiras.pt

XVIIl Grande Prémio de Atletismo

de Queluz de Baixo

DIA 25, DOMINGO, 9H30

Prova de corrida a pé com distancias variaveis,
consoante os escaldes, numa organizagao do
Grupo Recreativo e Desportivo “Os Fixes”, e que
no ano passado contou com a presencga de 380
corredores.

Informacoes e inscricoes (gratuitas):

Grupo Recreativo Desportivo “Os Fixes”,

tel. 214 362 829,

fax. 214 363 512

Xadrez

Torneio da Juventude

DIA 18, DOMINGO, 14H30

Biblioteca Municipal de Oeiras

Torneio de partidas semi-rapidas destinado a
jovens xadrezistas nascidos ap6s 1 de Janeiro
de 1978. Jornada de abertura do Circuito de
Xadrez Oeiras 2004,

Todos aqueles nao incluidos nesta faixa etaria,
poderao disputar o torneio de partidas rapidas
disputado simultaneamente.

Inscrigdes: no dia e local da prova, entre as
14h00 e as 14h30

Informacgoes: Divisao do Desporto,

tel. 214 408 540, e-mail. ddesporto@cm-oeiras.pt

Bicicletas

CiclOeiras

TODOS OS DIAS DE SEGUNDA A SEXTA:
DAS 10H00 AS 13H00 E DAS 14H00 AS 18H00
FERIADOS E FINS-DE-SEMANA:

DAS 10H00 AS 18H00

Piscina Ocednica de Oeiras, Oeiras

0 Projecto CiclOeiras, da Camara Municipal de
Oeiras, disponibiliza bicicletas de utilizacao
gratuita, no concelho. Como objectivo principal,
pretende-se estimular o uso da bicicleta como
meio de transporte, no espaco urbano, rapido,
eficiente, nao poluente e

associado a

beneficios, em

termos de salde,

por parte dos

seus

utilizadores.

PUB
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Passear

Circuitos Turisticos

Com partida da Camara Municipal de Oeiras,
no Largo Marqués de Pombal, em Oeiras,
a Divisao de Cultura e Turismo promove
a realizacao de diferentes circuitos que
convidam a descobrir o concelho
de Oeiras: Forte de S. Julido da Barra,
Fabrica da P6lvora de Barcarena,
Castro de Leceia, Quinta Real de Caxias
e os centros historicos,
entre outros.
Igreja Nossa Senhora de Porto Salvo

DIA 10, SABADO, 10H00 Esta primitiva ermida remonta ao Século XVl e

Igreja Nossa Senhora de Porto Salvo segundo a tradicao, foi mandada construir pelos

Taguspark tripulantes de uma nau da india que se salvou
de uma tempestade no Cabo da Boa Esperanga,

DIA 24, SABADO, 10H00 tornando-se assim centro de devogao de

Igreja Nossa Senhora da Piedade navegantes e pescadores.

Igreja de Sdo Pedro de Barcarena No final do século XVII, esta capela foi

Capela de Sdo Sebastido restaurada e ampliada. Interior de uma s6 nave,
tem as paredes forradas de azulejos datados de

Informacoes e inscrigoes (gratuitas): 1734.

Sector de Turismo, Os dois painéis de azulejo do alpendre sao de

tel. 214 413 844 Policarpo Bernardes e representam dois

milagres de Nossa Senhora de Porto Salvo.

Feira de Velharias
OEIRAS

DIA 4, DOMINGO
Jardim de Oeiras

PACO DE ARCOS

DIA 18, DOMINGO
Jardim de Pago de Arcos
ALGES

DIA 25, DOMINGO
Jardim de Algés

Informacoes:
Divisao de Abastecimento Piblico
e Fiscalizagao Sanitéria, Tel. 214 406 305
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Do latim «Nota Bene».
Expressdo utilizada no sentido de se prestar especial atengdo
a determinado assunto.

Documentos que se escrevem e ficam por
assinar, uma vez caidos nas nossas maos,
sejam eles correcta ou incorrectamente
redigidos provocam-nos invariavelmente a
pergunta: «Quem escreveu isto?» Sem
identificagao de autoria, logo acertadamente
os classificamos de anoénimos.

A coberto do anonimato pode, como é sabido,
praticar-se aquilo a que vulgarmente se
designa por Bem e por Mal, ja que nessa
figura tanto se vislumbram atitudes de
generosidade e coragem como, pelo
contrario, se podem esconder pérfidas
cobardias. Afundemos estas e falemos antes
daquelas, para relevar nestas breves linhas a
importancia das terapias de grupo na
reconquista dos equilibrios dos nossos
sistemas mentais, fisicos e emocionais que,
como Pessoas, todos ambicionamos garantir
ao longo desta nossa efémera passagem pela
Terra. Porém, o certo € que, vicissitudes
varias por vezes descompensam aqueles
equilibrios e arrastam alguns para percursos
de martirio, num flagelo que se ama e se
odeia a0 mesmo tempo.

Ora, nestas alturas é bom saber que,
felizmente, ha sempre alguém disposto a
ajuda-los a sair do anonimato e a
reensinar-lhes a caminhar de cabeca erguida
e com dignidade.

Em 2004, fuja do anonimato!

por Manuel Machado
pcmachado@mail.telepac.pt

“Ano Novo, Vida Nova”, ndo é o que se
costuma dizer? Pois entao pense, pense
muito, e se necessitar nao hesite. Comece por
telefonar para um destes nimeros que aqui
lhe deixamos, e acredite que a sua vida vale
tanto ou mais que a dos outros!

Alcoélicos Anénimos - Comissao de Servico
da Linha do Estoril, rel. 214 571 532

Associacao Portuguesa de Familias
Anonimas, tel. 214 538 709

Associacao Portuguesa de Narcoticos
Anonimeos, tel. 219 477 970

CAT - Centro de Atendimento
a Toxicodependentes de Oeiras,
tel. 214 461 226

Postos de Atendimento Municipal (PAM’s)
permitem a entrega de
requerimentos/minutas e demais
documentos, pedidos de informacao

e reclamacgdes/sugestoes, apoiando os
municipes na utilizacdo dos Servicos
Municipais nas mais variadas areas.

Postos de Atendimento ao Cidadao
(PAC’s) sao extensoes da Loja do Cidadao
que prestam servigos ligados a ADSE, DGV, IC,
DGRN, DGAJ e EDP.

OEIRAS APROXIMA

Informacoes :

Posto de Atendimento de Carnaxide
Praceta Antonio Boto, 50-A4 - 2790-022
Carnaxide

tel. 214 180 433, e-mail rda@cm-oeiras.pt

Posto de Atendimento de Linda-a-Velha
Largo do Mercado, 7 - 2795-141 Linda-a-Velha
tel. 214 141 151, e-mail rda@cm-oeiras.pt

SEGUNDA A SEXTA-FEIRA,
DAS 9HO00 AS 17H30
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Museu da Polvora Negra
Fabrica da Pélvora de Barcarena,
Estrada das Fontainhas

ABERTO DE TERCA A DOMINGO, DAS 10H30
AS 13HOO E DAS 13H30 AS 18H00

Visitas guiadas: Tercas e Quintas-feiras,
mediante marcagao prévia para o Nicleo

de Museologia da CMO, tel. 214 381 400
Condicdes de Acesso: Até aos 16 anos —
gratuito; dos 17 aos 25 anos e a partir dos 65
anos — € 0.50; dos 26 aos 64 anos - € 1.25,
aos Domingos e feriados até as 14H00

- gratuito.

Exposicao Monografica do Povoado
Pré-Historico de Leceia

Fabrica da Pélvora de Barcarena,

Estrada das Fontainhas

ABERTO DE SEGUNDA A SEXTA

DAS 14H00 AS 17HO00.

Visitas guiadas: mediante marcagao prévia
para o tel. 214 301 031

Condicdes de Acesso: Gratuito.

Museu do Automovel Antigo

Alameda Calouste Gulbenkian, 7, Paco de Arcos
ABERTO DE TERCA A SEXTA

DAS 10H00 AS 13HOO0 E DAS 15H00

AS 18H00; SABADOS E DOMINGOS

DAS 10HO00 AS 18H0O.

Visitas guiadas: mediante marcagao prévia
para o tel. 214 410 633

Condicdes de Acesso:

Até aos 10 anos - gratuito; dos 10 aos

14 anos e a partir dos 65 anos - € 1;

dos 15 aos 64 anos - € 1.75;

grupos incluidos em visitas guiadas - € 7.5.

Aquario Vasco da Gama

Rua Direita, Dafundo [www.aquariovgama.pt]
ABERTO TODOS OS DIAS

DAS 10HO00 AS 18H00

Tel. 214 196 337

Condicdes de Acesso: Até aos 6 anos

- gratuito; dos 6 aos 17 anos - € 1.50;
Escolas (grupos de 25 criangas
acompanhados por dois professores - € 25;
dos 17 aos 64 anos - € 3, maiores de 65
anos - € 1.50.
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A Escolha do Semestre...

0 Polvorinho

DE 13 DE JANEIRO A 13 DE JUNHO,
TERCA A DOMINGO, DAS 10H30 AS 13H00
E DAS 13H30 AS 18H00.

Museu da Polvora Negra, Barcarena

A Escolha do Semestre € o nome do projecto
expositivo que decorre no Museu da Pélvora
Negra a partir deste més, através do qual,
semestralmente, propde fazer subir ao palco
e destacar uma peca, um tema ou uma
mem@ria relacionada com o seu acervo.
Para o inicio deste ciclo foi seleccionado

um polvorinho, uma pega incorporada

e patente no Museu desde a sua abertura,
em 1998.

O polvorinho em destaque, datado

do século XVIII, destinava-se ao transporte

e carregamento de pélvora para caca.

Este tipo de reservatorio assume particular
importancia nao s6 por permitir o
aprofundamento do estudo das armas

de fogo, mas, também, por ter sido durante
séculos o responsavel pela seguranca

no transporte de pélvora negra para o
carregamento das armas de fogo.

Uma boa oportunidade para conhecer
melhor o acervo do Museu da Pélvora Negra.

0 Mar Fonte de Vida, Heranca a Preservar
DURANTE O MES DE JANEIRO

Aquario Vasco da Gama, Dafundo

Esta exposicao, tem como objectivo sensibilizar
0s visitantes para a necessidade de preservar e
conservar o mar, dando particular destaque aos
mamiferos marinhos, grupo zooldgico que tem
sofrido intensamente as consequéncias da
influéncia nefasta do Homem nos oceanos.



Fabrica da Polvora de Barcarena
Estrada das Fontainhas

Restaurante Albapolvora [] 214 382 073,
Aberto de terca a sébado, das 12h30 as 15h00
e das 20h00 as 23h30, domingo das 12h30
as 15h00

Polvora Café [ 214 388 128
Aberto de terga a domingo, das 14H00 as 19H30
e a partir das 21h30. Encerra ao domingo a noite

Snack-bar b’arte, coisas e loisas [] 919 959 193
Sabados, domingos e feriados, das 13HOO

as 19H30 sextas, sabados e vésperas de feriados,
das 21H30 a 1H30

Para levar

A Empadinha
Cristabela
Doce Pecado
Espaco Namanga
Faca e Garfo
He Fu
MacDrive
Novo Li Hao

O Palacete
Pao de Versus
Puxa-Brasas
Sabores d’avé
Seli Cafée
Tandoori

Linda-a-Velha [0 214 195 812 (comida caseira, salgados e doces)
Oeiras [ 214 438 924 (comida caseira, salgados e doces)

Algés [0 214 112 170/6 (comida caseira e doces)

Rua Candido dos Reis, 123 Oeiras [0 966 144 760

Oeiras Parque, Lj 1071, Oeiras [0 214 422 494 (comida caseira)
Carnaxide [0 214 174 803 (comida chinesa, aberto todos os dias)
Carnaxide, Sto Amaro de Oeiras e Area de Servigo da Galp, A5
Linda-a-Velha 0 214 192 787 (comida chinesa, aberto todos os dias)
Queijas [0 214 160 613 (cozinha regional, encerra ao domingo)

Rua Gazeta de Oeiras, 16C, Paco de Arcos [ 214 409 562

R. Ant.2 Macedo, |j. 2, Oeiras [0 214 438 871 (especialidades no carvao)
Carnaxide [0 214 161 028 (comida e doces caseiros)

Jardim de Caxias [J 214 436 291

Av. Comb. Grande Guerra, 109 C, Algés [0 214 105 117 (comida Indiana)

Entrega ao domicilio

Delhi Palace

Dom Frango
Pizza na Brasa
Pizza Hut
Pizzaria Pizzarela
Tele Hua Rong
TelePizza

Vila Pizza

Pago de Arcos [0 214 226 392
Oeiras [J 214 414 141
Linda-a-Velha O 214 140 550
Oeiras, Algés [0 800 221 122
Oeiras 0 214 424 343
Linda-a-Velha O 214 142 560
Oeiras [J 214 415 415

Oeiras (1 214 414 144

Oeiras U 214 410 106

PUB
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Acad. de Ténis da Quinta da Moura/Bar. Qta. da Moura, Caxias/Murganhal [09h - 03h]Enc. a 22f
A Raposa. Bar/Pub. Rua Dr. Gama Barros - Linda-a-Velha

Bar Belle Epoque. R. Dr. Jorge Mineiro, Lt.34, Lj. D R/c - Queluz (0 214 364 725 [até 24h] Enc.ao dom.
Bar Convivio. Avenida Assis Chateaubriand, 61A — Oeiras [J 214 427 362 [10h - 04h]

Bar Del Rei. Av. Duque de Loulé, 26 A - Linda-a-Velha O 214 197 326

Bar Pierrot. Largo Leonor Faria Gomes, Centro Comercial Paco de Arcos [até as 02h]

Café da Musica. Palacio do Egipto, Rua Dr. Neves Eliseu, 16 - Oeiras [0 214 416 082

Carruagem Bar “Luar da Barra”. Passeio Maritimo da Praia da Torre — Oeiras [0 214 413 476
Carruagem Real. Est. Cam. Ferro de Caxias, Anexo — Caxias 0 214 438 160 [18h - 02h] Enc. a 32f.
Central Bar. Alam. Conde de Oeiras, Bloco D1 - Lj. 18 — Nova Oeiras [J 214 425 664 [16h - 04h]
Click. Rua Rodrigues Sampaio, Lt. 6 - Linda-a-Velha [ 214 142 636 [15h - 02h]

Cocolouco. Av. Afonso Lopes Vieira, Lj. 24 B - Queijas 0 214 174 880 [7h - 24h]

Escorpiao. Lg. Leonor F. Gomes, Lj 15 - C.C. Pago de Arcos [0 214 425 915 [13h - 02h]Enc. ao dom.
Espaco Bar TerraceCafé. Taguspark, Nicleo Central 0 934 710 475 [20h-02h]

Excepto Bar Café. Centro Civico de Carnaxide, Lt.8, Lj. 4 - Carnaxide (] 214 171 645 [12h-02h]
Klass Pub. Rua dos Passarinhos, 3 — Pago de Arcos [ 214 428 394 [20h30 - 02h]

Liana’s Bar. Travessa 1° de Maio, n®1 - Tercena [1 214 378 218 [10h - 02h] Enc. ao dom.

Mano Velho Bar. Est. Militar, 1 — Valejas [ 214 354 575 [22/6%: 21h - 02h, Sab/Dom/Fer: 16h - 03h]
Moinhus Baris. Rua 5 de Outubro — Carnaxide U 214 174 408

Novo Altair. Rest/Bar. R. Sacadura Cabral, 54, Cruz Quebrada [0 214 196 251 [16h - 02h] Enc. ao dom.
0 Eléctrico Jazz. Jardim Municipal de Oeiras, [32/62: 9h30 - 2h00, 62 e Sab. até as 4h00]

0 Estaminé. Estr. Consiglieri Pedroso, 30 C - Queluz de Baixo [0 214 362 048 [21h30 - 03h]

0 Regional. Rest/Bar. Centro Civico, Lt 7, Lj 28 - Carnaxide [0 214 175 700 [Até as 02h]
Patopolis Bar. Av. Bomb. Voluntarios de Algés, 42 F - Algés [0 214 105 004 [10h - 02h] Enc. ao dom.
Polvora Café. Fabrica da Pdlvora, edificio 50 — Barcarena [10h - 24h, 62 e Sab. 10h - 02h]
Quiosque Verde. Largo Joao Anténio Saldanha Oliveira e Sousa - Linda-a-Velha [15h - 02h]
Snooker Class. Rua Antonio Aleixo, 84A R/c - Nova Oeiras [20h - 04h]

Suburbiu. Largo Eugénio Salvador, 8 — Queijas [13h - 02h]

The Beer Hunter. Rua St. Antonio, 6 — Oeiras 1 214 430 257

Virgilio Bar. Rua Mouzinho de Albuquerque, 1 - Tercena [J 214 379 078

Wall Street Rest/Bar. Qt. da Fonte - Oeiras [1 214 411 292 [22/62: 09h - 04h, Sab 18h - 04h] Enc. dom.
White Dog Bar. Cal¢. dos Moinhos, — Queijas [J 214 183 430 [32/5% 20h - 24h, 6% a Dom:20h - 02h]
Windclub Bar. Parque SuperWind Bloco B, Cacilhas de Oeiras [0 214 694 757 [Todos os dias 10h-04h]

Estacoes de Servico

Area de Servico Auto Estrada 5. (Lisboa/Cascais) Km8 - Paco de Arcos [Aberto 24 h]
Esso-Estacao de Servico. Rua 25 de Abril - Linda-a-Velha [Aberto 24 horas]
Galp Oeiras, Area de Servico. Av2. Eng®. Alvaro Roquete [Aberto 24 horas]
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Farmacias de Servico

Algés 0
Branco - Av. Combatentes da Grande Guerra, 29 214112 081
Combatentes - Av. Combatentes da Grande Guerra, 166 214 104 953
Dias & Saraiva - Rua Major Afonso Pala, 19 214 114 487
Miraflores - Rua Dr.Antonio Granjo, 2B 214101 161
Miramar - Rua Ernesto Silva, 83 214 112 048
Nifo - Av. Combatentes da Grande Guerra, 64 214 112 070
Raposo - Av. das Tilipas, 14, Ij. A, Miraflores 214 101 486
(Servigo de reforco, encerra as 21h00 de segunda a sexta, e as 13h00 aos sabados)

Barcarena

Silvia - Rua Henrique Santana, 27 B, Quinta do Sobreiro 214 227 012
Carnaxide

Central de Carnaxide - Av. Portugal, 16B 214 184 913
Maria - Praceta Antonio Boto, Lt. 11 A, 214 186 605
Mota Capitao - Av. Edmundo Lima Bastos, 19 DC, Alto de Barronhos 214189 799
Caxias

Nova - Rua Bernardino Ribeiro, 1A 214 432 839
Cruz Quebrada - Dafundo

Santa Sofia - R. Bento de Jesus Craca, 5A, Cruz Quebrada 214198 341
Silva Branco - Travessa José Maria Costa, 6, Dafundo 214 196 236
Linda-a-Velha

Lealdade - R. Marcelino Mesquita, 11 -Ij.1,Alto St.? Catarina 214209 512
Marta - Av. 25 de Abril, 27 214158 030
Melo Almeida - Rua Diogo Couto, 15 C,R/C 214191 697
Pinto - Rua Antero de Quental, 9 214190 610
Oeiras

Alcantara Guerreiro - R. Carlos Lacerda 5, Loja G 214 430 691
Alto da Barra - Av. D. Jodo |, Edificio Varandas, Bloco B1, Lj 1 214 694 150
Central - R. Conde Ferreira, 29 214 430 058
Godinho - Rua Candido dos Reis, 98 214 430 090
Leal - R. Ant6nio Aleixo, 86A 214578 737
Mourao Vaz - Av. de Mogambique, 12 A 214 437 196
Oeiras - Largo Henrique Paiva Couceiro, 3 R/C 214 412 482
Ribeiro - Rua Dr. Flavio Resende, 10, Quinta do Marqués 214 566 066
Sacoor - Rua Quinta das Palmeiras, 74/74 A 214 581 761
Paco de Arcos

Dias - Rua Alfredo Lopes Vilaverde, 15, R/C, Ij. 2 214 469 980
Godinho - Av. Patrao Joaquim Lopes, 4 214 432 039
Pargana - Av. Eng. Boneville Franco, 6G 214 435 147
Trindade Bras - Rua Costa Pinto, 186 214 432 034
Veritas - Oeiras Parque, lj 1007 214 409 841
Porto Salvo

Ferreira Bastos - Rua Firmino Rebelo, 8B 214 213 015
Varela Baiao - Rua do Comércio, 7 214239 107/8
Queluz-de-Baixo

Albergaria - Rua Prof. Dr. Jorge Mineiro, 14 B 214 356 487
Queijas

Costa Pinto - Rua Jodo XXI, 9C 214170 170

FARMAZ24 - tel. 808262728 (ou 917799566, 934455887, 962994090) Entrega domicilidria de medicamentos e outros produtos
de farmécia, 24 horas por dia, todos os dias da semana. Preco do servico: € 4.99
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Utilidades

Camara Municipal de Oeiras [0 214 408 300

Centros de Saide

Carnaxide (] 214 170 700, [www.cscarnaxide.min-saude.pt]

[Ext. Algés, (] 213 014 322] « [Ext. Dafundo, [0 214 112 155] « [Ext. Linda-a-Velha, 00 214 142 772]
Oeiras [1 214 400 100/1 -« [Ext. Barcarena, [0 214 216 929] * [Ext. Pago de Arcos, (1 214 434 444

Saide 24 Pediatria
Doi, D6i? Trim, Trim. Aconselhamento por enfermeiros especialmente formados, 24 horas por dia,
7 dias por semana. Destina-se a criancas dos 0 aos 14 anos [J 808 242 400

Bombeiros

Algés - Av. Bombeiros Voluntarios, Quartel 18 [0 214 103 042 / 67
Barcarena - Largo 5 de Outubro [0 214 213 900

Carnaxide - Rua Manuel Teixeira Gomes [] 214 181 243 / 214 180 832
Dafundo - Av. Duque de Loulé, 60, Linda-a-Velha [0 214 199 914/ 6 084
Linda-a-Pastora - Av. Tomas Ribeiro [1 214 171 286/ 0 486

Oeiras - Rua Alvaro Anténio dos Santos [ 214 409 600

Paco de Arcos - Av. S. Jesus dos Navegantes [1 214 409 670

Gabinete de Proteccao Civil - Rua Visconde Moreira de Rey, 37 - Linda-a-Pastora [0 214 241 400

Guarda Nacional Republicana

Barcarena - Alto do Paimao [0 214 350 900

Porto Salvo - Rua Anténio Roberto Baptista 1 214 213 401/1 766
Queijas - Rua Marqués Sa da Bandeira [0 214 186 145/53

Policia Municipal
Porto Salvo - Rua Oliveira Martins, Casal do Deserto [1 214 228 900

Policia de Seguranca Piblica

Algés (transito) — Palacio Ribamar [0 214 113 997
Carnaxide - Estrada da Outurela, Lt 33 0 214 173 081
Miraflores - Av. Norton de Matos [0 214 102 570

CP Oeiras - Estacao [0 214 410 510

Oeiras - Rua da Figueirinha - Espargal 0 214 410 935

Oeiras (transito) - Rua Candido dos Reis [0 214 430 133
Caxias - Av. Jodo de Freitas Branco, 2 - Laveiras [J 214 416 296

Taxis

Oeiras - Multitaxis - Coop. de Radio Taxis de Oeiras CRL [1 214 155 310
Oeiras - Radio Taxis Alto da Barra [0 214 239 600

Paco de Arcos - Taxis Pedrosa e Rebelo [0 214 432 221/88

Porto Salvo - Taxis Porto Salvo [0 214 213 113

Tercena - Arove - Taxis Alentejanos [1 214 379 023

Juntas de Freguesia

Algés [] 214 118 380 | Barcarena [J 214 226 980 | Carnaxide [ 214 172 813

Caxias [J 214 414 932 [www.jf-caxias.pt] | Cruz Quebrada/Dafundo [] 214 153 660

Linda a Velha (] 214 141 895 | Paco de Arcos [] 214 437 793 | Porto Salvo [] 214 213 672
Oeiras/S. Juliao da Barra [ 214 416 464 | Queijas [ 214 174 833
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