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19, 20, 26 e 27 | Sextas e sabados | 22h00
Auditorio Municipal Ruy de Carvalho, Carnaxide

Nesta quinta edicao do Ciclo Internacional de
Jazz de Oeiras, os organizadores tentaram
justapor a musica de dois nomes norte-ame-
ricanos, frequentadores habituais de Nova
lorque, com a musica de dois nomes portu-
gueses. Estamos a referir-nos ao trio Fly,
que reune dois acompanhantes do pianista
Brad Mehldau, Larry Grenadier e Jeff Ballard
e o inspirado saxofonista Mark Turner, e ao
quinteto do trompetista Tom Harrell, cujo
mais recente disco “Light On” (2007) tem
recebido as mais elogiosas criticas quer nos
EUA quer na Europa. Do nosso lado, a Or-
questra de Jazz de Matosinhos num projecto
dedicado a musica do guitarrista americano
Kurt Rosenwinkel, que se apresenta igual-
mente como solista, e o quarteto do mais
conhecedor e importante trompetista portu-
gués, Laurent Filipe, com o seu mais recente
projecto “The Song Band”. S3o quatro grupos
de musicos de elevada qualidade, que irdo
complementar-se no trabalho criativo, mas
abordando a improvisacao, caracteristica
fundamental do jazz, através de linguagens
bem diversificadas.

19 | Fly (EUA)

Com Mark Turner (saxofones tenor e so-
prano), Larry Grenadier (contrabaixo) e Jeff
Ballard (bateria)

20 | Orquestra de Jazz de Matosinhos (Portugal)
Com José Luis Rego, Jodo Guimaraes, Mario

Santos, José Pedro Coelho, Rui Teixeira (sa-
xofones), Nick Marchione, Eric Poirier, Rogé-
rio Ribeiro, Susana Silva (trompetes), Michail
Joussein, Alvaro Pinto, Daniel Dias, Goncalo
Dias (trombones), Carlos Azevedo e Pedro
Guedes (piano), Kurt Rosenwinkel (guitarra),
Demian Cabaud (contrabaixo) e Marcos Cava-
leiro (bateria).

26 | Tom Harrell Quintet (EUA)

Com Tom Harrell (trompete), Wayne Esco-
ffery (saxofone tenor), Danny Grisset (piano),
Ugonna Okegwo (contrabaixo) e Jonathan
Blake (bateria).

27 | Quarteto de Laurent Filipe (Portugal)
Com Laurent Filipe (trompete e fliscorne),
Rodrigo Goncalves (piano), Massimo Cavalli
(contrabaixo) e Jodo Cunha (bateria).

Bilhetes a venda (plateia 8€, balcao 6€,
desconto 20% para - 25 e + de 65 anos): loja
CMO no Oeiras Parque, Fnac, Abreu, Bliss,
Worten, Megarede, Bulhosa Oeiras Parque,
www.ticketline.pt (reservas 707 234 234), por-
tal lol, portal Clix, EL Corte Inglés, Bertrand,
Almedina, MediaMarkt, Letra, www.plateia.
iol.pt (reservas 214 346 304) e nos dias de
espectaculo, a partir das 18h00, no Auditorio
Municipal Ruy de Carvalho.

Informacades: tel. 214 408 582/24,
paulo.afonso@cm-oeiras.pt, www.cm-oeiras.pt

| DESTAQUES |

Dia Mundial do Coracao
28 | Domingo | 10h00 as 12h00
Centro Civico de Carnaxide

Sabia que as doencas cardiovasculares constituem a
principal causa de morte em todo o Mundo?

Com o objectivo de consciencializar a popula-
cao para a prevencao das doencas cardiovas-
culares e promover a adopc¢ao de estilos de
vida activos e saudaveis, a Camara Municipal
de Oeiras, a convite da Fundacao Portuguesa
de Cardiologia, vai comemorar o Dia Mundial
do Coracao, em parceria com as Juntas de
Freguesia do Municipio de Oeiras.

0 programa compreende um vasto conjunto
de actividades preventivas e desportivas
(rastreios, ginastica, aerdbica, danca, entre
outras), incluindo a formacdo de um coracao
humano em cada freguesia, a desenvolver
nos locais a frente descritos.

Contactos: CMO,
tel. 214 404 874, saudel@dcm-oeiras.pt,
tel. 214 408 540, mexa-semais@cm-oeiras.pt

Algés - Parque Urbano de Miraflores
Barcarena - Junta de Freguesia de Barcare-
na/Delegacdo de Queluz de Baixo

Caxias '- Forte de S. Bruno

Carnaxide - Centro Civico de Carnaxide
Cruz-Quebrada e Dafundo - Unido Recreativa
do Dafundo

Linda-a-Velha - Quartel de Linda-a-Velha
Oeiras e S. Julidao da Barra - Praia de Sto.
Amaro de Oeiras

Paco de Arcos - Jardim Municipal de Paco de
Arcos

Porto Salvo 2 - Clube Recreativo Ledes de
Porto Salvo

1 - 9h30 - Grupo Desportivo Unidos Caxienses
2 - 9h00 - Junta de Freguesia de Porto Salvo
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| ENTREVISTA ANTONIO TERRA |

0 Teatro Municipal Amélia Rey Colaco, em pleno coracao de Algés, ganhou novo folego.

Entregue a Companhia de Actores desde Junho do corrente ano, ja recebeu mais de

650 pessoas fruto de uma programacao eclética. Por detras de toda esta agitacao e

vivacidade, esta Antdnio Terra, o director da Companhia de Actores. Ele, em conjunto

com toda uma equipa motivada, em apenas quatro anos, ja marcaram o panorama teatral

oeirense e nao s6. Com uma forte componente social, a Companhia de Actores forma

e dirige meninos e meninas que vivendo num bairro social possam ver na arte uma

forma de se revelarem e de se encontrarem. Um pouco como aconteceu com Antonio,

que ha uns anos atras se encontrou no teatro em plena zona norte do Rio de Janeiro.

0 ‘galeguinho’ aprendeu a licdo e desde entao, resolveu fomentar e partilhar a magia,

criando a Companhia de Actores. Um homem a nao perder de vista!

Antonio, quantos anos tem?

Comeca logo assim? Com a minha idade? Meu
Deus! (risos) Tenho 40 anos e tenho o maior
orgulho na minha idade. Sao 40 anos bem
vividos, 20 dos quais dedicados ao teatro.

Ha quanto tempo esta ca?

Cheguei em 2000, ou seja, estou ca ha 8 anos.
Veio do Brasil, mas Portugal nao lhe era
completamente estranho, pois nao?

Vim do Brasil, mas tenho uma costela
portuguesa, meu pai é Portugués. Alias, eu fiz
o caminho contrario do meu pai, ele foi daqui
para la e eu vim de la para cé. Eu sai do Brasil,
curiosamente para ir para a Indonésia, mais
precisamente para ir para Bali estudar teatro
balinés. E como tinha dupla nacionalidade,
portuguesa e brasileira, parei uns tempos ca
e fui tratar de uns documentos. Mas entre ter
e nao ter os documentos, durante o processo,
comecei a trabalhar, fundei a Companhia

de Actores e quando dei por mim, ja tinham
passado 8 anos. E sinceramente, ja estou
enraizado e aculturado por Portugal.

A Indonésia ficou um pouco mais longe?

Sim, para ja nao penso nisso.

0 seu pai é de onde?

0 meu pai é de Amarante e foi na leva da
emigracao de 59.

Deixe-me adivinhar, o seu pai foi fazer pao
para o Brasil?

(Risos) Pois, a maioria foi fazer pdo ou abrir um
talho, mas o meu pai fugiu a essa tendéncia

e foi trabalhar com plantacoes de laranja.

Meu é um portugués muito viajado. Na altura
dos anos 60 a Transamazonica estava ser
construida e ele entrou num Carocha e foi para
4 e lembro-me que nos meus primeiros anos

de vida, via-o muito pouco. Ele ficava fora uma
série de meses e depois aparecia.

Imagino que ele entenda muito bem o seu
estilo de vida?

Sim, minha mae ainda hoje me diz 'vocé é tdo
parecido com seu pai’ (risos)!

Quando é que o Antonio percebe que quer
virar a sua vida para o teatro? Deve ter
passado pela aquela fase em que gostaria de
ser bombeiro ou futebolista, como todos os
miudos?

Nao, eu quando era miudo queria ser
astronauta, era o meu sonho. O teatro entra na
minha vida aos 20 anos.

Influéncias familiares?

Curiosamente, nao fui educado para ter uma
carreira artistica, bem pelo contrério. Aos 16
anos fui emancipado pelo meu pai, que me
colocou a gerir uma loja de moveis e colchdes.
Aquilo ndao me preenchia, mas dava-me

uma independéncia financeira muito grande
para a idade que tinha. Até por essa mesma
independéncia financeira, ainda nao tinha 18
anos fui viver sozinho.

Nao é muito usual essa independéncia toda
antes dos 18!

Pois ndo, mas efectivamente comigo tudo
aconteceu muito cedo. Por essa altura, eu ja
era independente, ja vivia fora de casa dos
pais e ja tinha, inclusivamente, casado. Aos 20
separei-me.

E foi nessa altura que se deu a verdadeira
revolucao na sua vida?

Sim, porque ai eu quis mudar completamente.
Eu tinha um amigo que, curiosamente, era
mais velho do que eu, alids, essa até é uma
caracteristica que tive desde ‘moleque’, meus

amigos sempre foram mais velhos, mais
maduros, de uma geracao acima.

Mas isso pode ser muito gratificante.

E foi, foi muito bom, porque por isso mesmo,
conheci o Gilberto Gil, o Caetano, o Chico
Buarque...

Falava de um amigo importante na altura em
que se separou.

Sim, um amigo fildsofo que se separou na
mesma altura e como eu tinha uma casa
grande e estava

a viver sozinho, ele foi viver comigo. E ai,
descubro-me através de noite e noites de
filosofia. Ele dizia-me que o meu caminho era
a arte. A forma como eu decorava a loja, como
organizava as festas que dava em casa, ele 4
me ia dizendo: ‘Antdnio, vocé é artista’.

E levou-o a sério?

Completamente. De tal forma que fui fazer a
faculdade de teatro, formei-me e percebi que
era mesmo isso que queria fazer para o resto
da minha vida. Joguei tudo para o alto, fechei a
loja, acabei com o comércio e sou feliz por isso!
Mas dentro do teatro, porqué esta vertente
social?

Essa vertente social, mais do que algo ligado ao
teatro, é algo que nasceu comigo. Reconheco
que o facto de o teatro ter entrado na minha
vida me transformou num ser diferente, mais
sensivel, com uma visdo do Mundo diferente.
E isso levou-o0 a pensar que a mesma osmose
pode acontecer com outros miudos que
entrem para a Companhia de Actores?

Acho sinceramente que pode acontecer,

nao com todos, claro, mas com alguns. Se

acontecer até s6 com um, ja nao é mau.
Dentro da Companhia, eu, a Sandra Roque e a
Valéria Carvalho quisemos, desde o comeco,
desenvolver este tipo de trabalho. Reconheco
que eu tenho uma linguagem muito acessivel
com jovens, estou a referir-me a faixa etaria
dos 12 aos 30. Ai a minha linguagem é muito
directa e objectiva e sempre consigo toca-los.
A Valéria e a Sandra, tém uma vertente mais
ligada a infancia.

Voltando um pouco atras, como é que a sua
histdria de vida se liga com este lado social?
0 Rio de Janeiro é muito marcado pela zona
norte e zona sul. A zona sul sdo os ricos e a
zona norte sao os pobres. E até é marcado
geograficamente por uma cadeia de montanhas,
onde a zona sul é a que esta no litoral do Rio de
Janeiro e a zona norte é o que esta dentro do Rio
de Janeiro. Eu nasci e fui criado na zona norte
e com um pai portugués bem sucedido. Entao,
eu era o menino eleito, que eles chamavam

de ‘galeguinho’ de olhos claros. E tudo caia

em cima de mim, tudo de mau (risos). Ento,
essa, como lhe chamar... nao gosto de chamar
missdo, mas sim de responsabilidade social...
porque acredito que se eu tivesse tido contacto
com a cultura e com as artes mais cedo, tudo
tinha acontecido muito antes na minha vida. Nao
tinha andado meio perdido.

Fala da falta de perspectiva?

Exacto, falta de perspectiva, muitas vezes

dos pais e familiares que vém a arte como

um hobbie e nao a levam a sério. Nao véem
isso como uma profissao, mas sim um mero
passatempo.
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| ENTREVISTA ANTONIO TERRA |

Mas a realidade é bem distinta.

Pois ¢, porque se trata de uma profissdo e
daquelas bem pesadas.

Ou seja, sentiu que ao ‘ser salvo’ pela arte,
pode salvar da mesma forma?

Eum pouco isso para além da realizacao
pessoal, que tenho, ao trabalhar com alguns
meninos. Ao trabalhar a arte e a criatividade
é bom ver que aquilo que passo para eles tem
resultados nas suas vidas. A Maria ja foi para
o Conservatério. A Vera estd em Mocambique
a dar aulas de teatro, o Hélder tentou o
Conservatorio de novo. Entao, mais uns trés,

quatro anos e estou vé-los na carreira artistica.

Mas a troca de experiéncias, também me
enriquece. Eu também recebo deles. Mas o
trabalho ainda esta muito no comeco.

Nunca pensou levar a cabo este trabalho
social no Brasil?

0 comeco foi la. A minha vida é muito
empirica. Apesar de ter carteira profissional
de encenador, cendgrafo e de actor, muita

da minha aprendizagem é no empirismo, na
troca directa com as coisas, com as vivéncias,
a observacao da realidade. No Brasil, comecei
a experimentar trabalhar com os meninos nos
bairros da zona norte e trocando experiéncias
com outros amigos que ja estavam a
desenvolver este género de trabalho. Mas (3,
era apenas uma semente, porque ainda nao
tinha a auto-confianca, tinha conhecimento
mas faltava-me a pratica. E isso faz toda a
diferenca. E preciso ter aquele momento
interior em que vocé se assume capaz de levar
a cabo as suas ideias. E fundamental esse
acreditar em si mesmo.

Irem para os ateliers da Quinta do Salles,

foi obra do acaso, foi o espaco disponivel e
possivel, ou foi logo pensado tendo em conta
uma possivel intervencao social?

O sitio foi obra do acaso, se bem que na pré-
constituicao da Companhia, nés ja tinhamos
delineado que queriamos realizar trabalho

no &mbito social. Na altura, nds tinhamos
encontros no CCB, que nos apoiava, para
fomentarmos ideias. Desses encontros houve
uma proposta que tinhamos em mente:
descentralizar o nosso trabalho, ou seja, ndo
queriamos fundar a Companhia em Lisboa,
onde a competitividade é maior. Foi com este
sentido que optamos por Oeiras. Ai entra o
acaso, porque quando fazemos esta opcao,
calhou estar disponivel o atelier do Parque

da Quinta do Salles. Depois de estarmos
instalados é que vimos que podiamos aliar

as duas componentes que nos movem: a
intervencao social e a cultura. Alias, eu ja ndo
gosto de utilizar o nome intervencao social,
gosto de dizer que é uma intervencao artistica
na area social. Também nao gosto da ideia de
coitadinhos dos que vivem nos bairros sociais.
Sao seres humanos que tém muito talento.
Podem ter falta de perspectiva, mas falta de
oportunidades, nem por isso.

Quiseram ir para Oeiras, mas nao previram ir
para dentro de um bairro social, mas no fundo,
foi juntar o util ao agradavel, certo?

Sim, foi um feliz acaso. Quando chegamos ao
concelho de Oeiras, em 2004, e fundamos a
Companhia e nos instalamos nos ateliers da
Quinta do Salles, percebemos que estavamos
no bairro da Outurela/Portela, onde havia falta

de perspectiva para muitos jovens la residentes.
Ha uma barreira invisivel nos bairros onde as
pessoas que L& vivem, ndo saem e as que vivem
fora, ndo entram. E estdvamos num sitio onde
nos deu, desde logo, vontade de trabalhar com
a populacao.

Qual o primeiro trabalho na Outurela /
Portela?

0 primeiro trabalho foi muito experimental e
decorreu com o apoio do Clube de Jovens da
Outurela/Portela. Queriamos fazer a primeira
turma para fomentar um curso e ver se
funcionava ou n3o a ideia que tinhamos na
cabeca. E foi muito dificil conseguir montar
essa turma.

Ha sempre desconfiancas no inicio. Até porque
nao vos conheciam, estavam la ha pouco
tempo.

Devo dizer que pelo caminho normal nao
conseguimos nada.

0 que é o caminho normal?

Fizemos divulgacdo do curso, coldmos
panfletos, mas para eles falar de teatro nao era
falar grande coisa. Muitos nunca tinham ido a
um teatro, ndo percebiam a dimensao. E nesta
altura aconteceu uma coisa muito engracada.
Nos formamos a Companhia sem dinheiro

mas trouxemos do Brasil, o Guti Fraga que

era o director de actores do filme ‘Cidade de
Deus’, para fazer um workshop. Nessa altura,
o filme ‘Cidade de Deus’ estava no auge e com
isso delineamos uma estratégia: passamos o
making of do filme e durante o visionamento
fomos falando com eles, explicando o que
estava por detras das filmagens, o trabalho de
actores, o trabalho que houve com os meninos
que entravam no filmes e que poderiamos fazer
o mesmo trabalho com eles. E ai foi a primeira
vez que conseguimos ‘apanha-los’, cativa-los.
Confesso que os primeiros meses foram muito
dificeis. Nao com o grupo todo, mas com alguns
elementos.

Cativa-los a entrarem na turma devera ser
diferente de cativa-los nas aulas, imagino.

Foi dificil. O grupo era muito heterogéneo,
porque tinhamos cabo-verdianos, angolanos,
portugueses, era uma mistura de preto e de
branco. Tinhamos alguns que estavam ali
porque queriam e outros que nem sabiam
porque estavam ali e como tal, reclamavam de
tudo, desafiavam constantemente. Confesso
que tinha dias que saia de la esgotado, porque
muitas vezes tinha de medir forca no respeito e
na autoridade e as vezes, quando acabavam as

aulas, eu demorava um dia para recuperar de
novo para uma outra aula.

Mas la foram conseguindo passar a técnica
teatral, vendo alguns bons exemplos de
meninos que entram nas pecas que vVocés ja
levaram a cabo.

0 que me da gozo nao é passar a técnica teatral
para eles, isso é outra coisa, é mais além, o que
gosto, o que me acalenta é o trabalho humano,
o trabalho de transformacao interior. Isso é que
é importante.

Mas isso é o que da mais trabalho?

Sim, mas também é mais reconfortante. Devo
isso a minha infancia e a minha juventude na
zona norte.

Como é que vocés fazem a passagem do atelier
da Quinta do Salles para o auditorio Amélia
Rey Colaco? Como é que chegam aqui?

Fruto de muito trabalho. Foram quatro anos
muito duros. E devemos a confianca depositada
em nds pelo Presidente da Oeiras Viva e pelo
Presidente da Camara.

Mas também é fruto de um reconhecimento.
Isso foi a estratégia desde o inicio: vamos
trabalhar e trabalhar muito para que seja
reconhecido. E temos de ver que embora eu
seja director da Companhia e seja uma pessoa
com ideias engracadas e muito atirada para a
frente, por detras de mim tenho um ndcleo de
pessoas que sao a base desta aventura. Temos
o trabalho fantastico da Valéria e da Sandra. Foi
um trabalho duro, de conquistas evolutivas que
tinhamos o anseio que um dia nos trouxesse
uma casa, um espaco onde pudéssemos
desenvolver as nossas ideias artisticas.

Tém dedicado muito do vosso tempo e
capacidade artistica a desenvolver projectos
que vos sao lancados pela camara. Lembro-
me do ‘Fiat Lux’ e mais préximo no tempo o
do ‘Espirito da Poesia’. Fico sempre com a
sensacao quando vos vejo a actuar, que nao ha
diferenca entre um projecto que vos é lancado
e um outro que parte de vocés mesmos.

As vezes até é mais doloroso, requer mais
dedicacao quando somos parte de um projecto
da Camara de Oeiras, por exemplo. Queremos
sempre dar o nosso melhor. Sermos dignos
dessa parceria, dessa confianca. Por exemplo,
o ‘Espirito da Poesia’ que foi uma aposta do

Dr. Filipe Leal foi um desafio muito grande e
dedicamo-nos da 100% e correu lindamente.
De tal forma correu que repetimos este ano. E
esta dedicacao total, esta forma que temos de
nos envolvermos completamente, da trabalho,
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| ENTREVISTA ANTONIO TERRA |

“0 que me da gozo nao é passar
a técnica teatral para eles, isso
é outra coisa, é mais além,

o que gosto, 0 que me acalenta
é o trabalho humano, o trabalho
de transformacao interior. “

mas também da frutos. Chegdmos ao Amélia
mas isso significa que temos ainda mais
responsabilidades, porque o Amélia é todo uma
referéncia social, politica e cultural no concelho
e, digo eu, a nivel nacional. Conquistdmos um
espaco, mas queremos continuar merecedores
desse mesmo espaco.

Como tem corrido a vossa vinda para o Amélia
Rey Colaco?

0 ultimo més que fizemos o ‘Amélia com Vida’,
foi um sucesso do ponto de vista da corrente de
publico, e temos de ter em conta que esse més
era 0 més de Julho, um més ingrato, porque

ja hd muitas pessoas de férias, e nds tivemos

a volta de 650 pessoas a circular no Amélia so
em 12 dias

de eventos. Nos Ultimos dias tivemos sempre
casa cheia.

E que tipo de publico é que entra aqui?
Maioritariamente o publico sénior, e por isso
fizemos o Bailarico no Amélia, que tem sido
um sucesso. Acontece sempre no primeiro
domingo de cada més. Tivemos a preocupacao
de montar uma programacao muito eclética
para conseguirmos, cada vez mais, fazer parte
do roteiro cultural da populacao.

E estando aqui, no Amélia Rey Colaco, nao

se sentem distantes da Quinta do Salles e de
toda a envolvéncia social da mesma?

Mas nds continuamos na Quinta do Salles,
alids, o nosso quartel-general é l&. Continua a
ser no espaco que nds pagamos, que 0s s6Cios
pagam e ndo vamos sair de la. E ndo vamos
sair porque nao queremos cortar esse laco
com a vertente social que tanto trabalho nos
deu, mas que também nos enche de orgulho

e de dnimo. E ndo podemos esquecer que é
preciso la estar para entendermos as coisas.
Sabemos se a fulana tal fez as pazes com
namorado, se o fulano ja conseguiu emprego,
se o senhor tal estd melhor de salde, nds
vivemos o bairro e queremos que assim
continue.

0 que o Antonio gosta mais de ser, actor,
encenador ou coredgrafo?

Carla, que pergunta ingrata [risos). O que gosto
mesmo é do teatro. O pessoal da Companhia
que trabalha comigo, todos os dias me madi o
juizo porque eu sou um neurdtico-obsessivo
pelo teatro. Ando no carro, almoco, olho a vida
sempre pela dptica do teatro. Tenho muito
prazer em formar, realizo-me quando enceno.
O actor é a area em que tenho trabalhado
menos, mas quando posso permitir-me a estar
no palco, sem precisar produzir, encenar ou
dirigir, estar simplesmente ali no palco, como
um barco, é libertador. J& percebeste pela
minha resposta que nao sei 0 que é que gosto
mais. Estd tudo num bolo. A maior dadiva da
minha vida foi perceber, ha vinte anos atras,
que este era o meu caminho. Com todos os
altos e baixos, as tristezas e alegrias, a vida
tem um sentido. A minha vida tem sentido.
Antonio, e voltando ao inicio da nossa
conversa, vocé esta com toda a alma em
Portugal ou continua a pensar saltar para
outras paragens?

Estou com toda a alma em Portugal.

S6 para deixar descansadas as pessoas que
nos estao a ler! (risos)

Nao, eu estou mesmo com toda a alma em
Portugal. Sabes, aqui ha tempos dei por mim a
pensar numa coisa muito absurda: quando eu
morrer, eu vou ficar enterrado onde? Pensando
na ptica do meu pai, ele se morrer, fica l4, entao,
eu sou portugués porque se morrer, é aqui que
vou ficar.

Anténio, a morte ndo é um tema muito
simpatico para acabar a nossa entrevista!
Tem razao. Entao deixe-me dizer que tenho

o sonho, o desejo de levar o meu teatro

aos quatro cantos do mundo. De trocar
experiéncias. E se um dia conseguir, va para
onde for, a raiz, a casa, é em Portugal.

E tem saudades do Brasil?

Fui & no ano passado e me senti um portugués
no Brasil. J& nao sou o mesmo carioca!

(risos) Tenho saudades do Verao do Brasil.

De Novembro a Abril sinto-me meio triste,
deslocado com a chuva e o frio, mas ai ja
adoptei o bom vinho, o queijo, a lareira para
conseguir ver a poesia do Inverno.

Nota: poderao ficar a par da programacao da
Companhia de Actores ao longo das paginas
do roteiro 30Dias na programacao referente ao
teatro e a musica.

Animacio de Epoca ho

Jardins Histdricos de Oeiras
06 e 13 | Sabados | 17h00
as 19h00

Jardim da Cascata

da Quinta Real de Caxias
Os Jardins Histéricos

de Oeiras constituem
singulares elementos
patrimoniais de elevado
valor histérico, artistico

e natural que merecem a
nossa atencao.

Partir a sua descoberta e
possibilitar a sua fruicao

é a nossa proposta para
uma renovada edicao de
Programa de Animacao de
Epoca, no jardim do Palacio
Margués de Pombal, em
Oeiras, e no jardim da
Cascata da Quinta Real, em
Caxias.

Venha aos Jardins Histéricos
de Oeiras e faca parte da
nossa histéria.

Participe com toda a familia
numa viagem em pleno
século XVIII, onde os Jardins
constituem um cendrio
historico privilegiado para

um agradavel e refrescante
fim de tarde, na companhia
de figuras histdricas que
Lhe irao proporcionar uma
diversificada proposta de
actividades. Entrada livre.

Visita guiada aos Jardins e
Palacio Marqués de Pombal
14 | Domingo | 10h00
Construido sob a orientacdo
do arquitecto hungaro,
Carlos Mardel, na segunda
metade do século XVIII, o
Palacio foi residéncia oficial
de Sebastiao José Carvalho
e Melo, 1° Conde de Oeiras e
Marqués de Pombal.

Para além do Palacio fazem
parte desta Quinta a Cascata
dos Poetas ou Gruta Nobre,
a Casa da Pesca com a
Cascata do Taveira e os
lagares do vinho e do azeite.
Nos veroes de 1775 e 1776, o
palécio foi residéncia do rei
D. José I.

Contactos e inscricoes
(gratuitas): Posto de
Turismo de Oeiras

tel. 214 408 781

“A Descoberta de outros
Concelhos”

Este Programa, inserido no
Projecto Turismo Sénior,
consiste num conjunto

de visitas a locais de
patriménio/paisagistico
nacional.

Inscricdes, gratuitas,
abertas a todos os
municipes com mais de 55
anos:

11 | Quinta | 10h00 as 12h00
Posto de Atendimento de
Algés (Palacio Ribamar)

11 | Quinta | 14h00 as 17h00
Bombeiros Voluntarios
Progresso Barcarenense
12 | Sexta | 14h00 as 17h00
Bombeiros Voluntarios de
Oeiras

O sorteio realiza-se no

dia 15 de Setembro, pelas
14h30, no Auditério da
Biblioteca Municipal de
QOeiras.

Contactos:

CMO, tel. 214 408 550
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| PERCURSOS |

Rua Major Afonso Pala

- a rua onde nunca estamos sozinhos

Em tempo idos, a Rua Major Afonso Pala,
em Algés, era uma via com dois sentidos.
Hoje, é uma zona pedonal, movimentada,
repleta de vida, fruto de uma proximidade
com a estacao de comboios e o terminal de
autocarros. Dali, podemos partir para um
sem numero de sitios, dentro ou fora do
concelho. Por isso, ha uma confluéncia de
gentes, de linguas, de estilos e mais do que
nunca, nesta rua sentimo-nos parte de uma
cidade cosmopolita. Cheguei de comboio. Uma
viagem paralela ao rio e ao mar, que torna
este percurso delicioso. O intuito, era ir até

ao Palacio Anjos, onde funciona o Centro de
Arte Manuel de Brito. Ao sair da passagem
subterranea, entrei na Rua Major Afonso
Pala, a rua onde nunca estamos sds. Seja

a que hora do dia for, encontrarad sempre

as estatuas que, viradas para Este umas,
Oeste outras, se misturam com a gente.

As estatuas foram colocadas espacadas,
umas das outras, criando um movimento
constante. Nelas, vemos reflectidos jovens e
idosos, familias e gente sd, numa mistura que
representa a vida. Para alguns, as estatuas
tém nomes: é o lavrador, o avo, a familia feliz,
os conversadores; para outros, sao apenas
mais uns no meio de tantos. Para mim, as
estatuas sao os elementos diferenciadores
desta rua, sao o mote porque me dirijo, de
quando em vez, até aqui, mas muitos mais
motivos existem para que este percurso seja
calcorreado com tempo e apreco. Numa

rua de comprimento reduzido, temos um
manancial de ofertas: farmacia, barbeiro,
restaurantes e marisqueiras, mini-mercados,
cafés, padaria. Quem ca trabalha, numa pausa
certamente merecida, vem até a rua ver os
transeuntes. E vémo-los observando-nos, os
senhores dos restaurantes, vestidos a rigor
com calcas pretas, blusas brancas, olhando,
vendo a vida passar. Esvoacando por cima de
noés, temos pombos, muitos pombos, que de
timidez perdida, param mesmo ao nosso lado,
como quem pede um pouco de pao. Arua
apela a contemplacdo. Por isso, ou por motivo
algum, temos bancos de permeio, ao longo
de toda a rua, convidando ao dcio. No fim, na
juncao com a Rua Damiao de Gais, estd um
largo, um pequeno largo onde uma bomba

de gasolina se insere. Se nos abeirarmos da
marginal, vemos uma pequena estacao de
comboios, de um amarelo palido. Era a antiga
Estacao de Comboios de Algés. Na parede
ainda se lé a indicacao da passagem inferior.
Era ali que desaguavam inimeras familias
em tempo de veraneio para gozarem da praia
de Algés. Isso, noutros tempos, tempos onde
ainda nao existiam as estatuas.

C.R.

Estavamos no quente ano de 1974

quando um grupo de jovens com idades
compreendidas entre os 13 e os 15 anos,
todos alunos do antigo Liceu Nacional

de Oeiras, resolveram fundar o Nucleo

de Voleibol, modalidade que os movia.

Este passo é importante para a difusao

da modalidade, porque embora ela ja

fosse praticada enquanto actividade
escolar, passou a ser praticada com

maior regularidade e de uma forma mais
organizada. Nesse mesmo ano, o Nucleo de
Voleibol filia-se na Federacao Portuguesa
de Voleibol sob a designacao de Associacao
dos Antigos e Actuais Alunos do Liceu
Nacional de Oeiras. O primeiro ano foi
repleto de bons frutos, a comecar pelo

1° lugar da equipa de juvenis femininos

e 0 2° da equipa de iniciados masculinos,
no campeonato regional e o 2° lugar no
campeonato nacional de juvenis femininos.
Dali para a frente, o clube muda de nome
com alguma regularidade bem como vé

o numero de sécios aumentar. Em 1982 a
Camara Municipal de Oeiras cede ao clube,
por um periodo de 51 anos, um terreno
para a construcao da sede social. Este
marco é de elevada importancia, nao so pelo
reconhecimento da entidade camararia,
mas também porque, dessa forma, criam

o restaurante que se vem a transformar

| Clube Voleibol de Oeiras - o clube mistico

I EI}ITRE PORTAS |

numa fonte de rendimentos importantissima.
Em 1997, o clube desvincula-se do Liceu
Nacional de Oeiras, facto previsivel tendo
em conta a perda de ligacao dos seus socios
e atletas ao antigo Liceu. Ao longo destes

34 anos de existéncia, o clube conheceu
altos e baixos na sua modalidade-base,

no entanto, hd um continuo trabalho de
preservacao, nao sé do clube como da
modalidade que, a exemplo do que acontece
com outras modalidades, tem picos de
adesao. A formacao de treinadores e atletas
é de tal forma efectivo que se tornou um dos
maiores polos do sul do pais em niimero de
praticantes. Actualmente, tem cerca de 200
socios. Podem parecer poucos, mas quem é
socio afirma a pés juntos que ha uma mistica
no ar, ha uma relacao com o clube que nao
deixa ninguém indiferente. Por isso, volvidos
que estao trés dezenas de anos desde a sua
criacao, este clube continua a reinventar-se
e a lutar para formar cada vez mais atletas,
e para terem um sitio proprio para a pratica
da modalidade. Até |4, pacientes, esperam e
relaxam enquanto praticam voleibol de praia
na sua sede.

Clube de Voleibol de Oeiras
Av. D. Joao |, 40
2780-065 Oeiras
tel. 214 410 329
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| BOAVIDA |

| Saber para escolher melhor

Nos rétulos dos produtos alimentares pode-
mos encontrar a sua informacao nutricional

que se refere a composicdo dos alimentos em
termos de nutrientes e valor energético. Saber

o0 que significa permite que avalie e compare
rapidamente alimentos entre si para que faca
escolhas adequadas nao sé sob o ponto de vista
nutricional mas também de acordo com as suas
preferéncias.

Podemos encontrar dois tipos de informacao
nutricional nos rétulos:

- simples: que contém apenas o valor energético
do alimento (calorias) e o seu contetdo em pro-
teinas, glicidos e lipidos

- completa: que, para além das mencdes an-
teriores, apresenta o teor em agUcares, acidos
gordos saturados, fibras alimentares e sédio.

De uma forma geral, sabemos que devemos
evitar consumir muitas gorduras, aclcares e
sal. Para ter uma referéncia dos valores de uma
alimentacdo saudavel, pode utilizar a “Dose
Diéria Recomendada” (D.D.R.) que indica as
necessidades que a maioria das pessoas é acon-
selhada a consumir diariamente de cada um dos
nutrientes.

*U.S. Food and Drug Administration

Por isso, existem ainda rétulos que indicam o
valor em percentagem (%] dos nutrientes do
produto alimentar relativamente ao D.D.R., sen-
do que 5% ou menos se consideram produtos
com baixo contributo e 20% ou mais de elevado
contributo para a dose diaria.

Tenha em atencdo que estes sao valores de refe-
réncia e que a energia diaria e a D.D.R. de cada
nutriente variam com as necessidades especifi-
cas de cada pessoa, que por sua vez dependem
das caracteristicas corporais, género, idade,
actividade fisica, etc.

Boas compras e boas escolhas!

| PASSE PORCA |

| Igreja Matriz de Oeiras

Julga-se que a primeira construcao de uma
igreja em Oeiras tenha ocorrido por volta de
1208, no reinado de D. Sancho I.

A igreja paroquial tem como orago a Nossa
Sra. da Purificacdo, talvez por influéncia do
que se sentia por todo o pais desde o reinado
de D. Afonso Henriques em que se deu a forte
expansao do cristianismo.

Ao longo dos tempos a freguesia foi crescendo
e procurou-se aumentar a sua igreja para que
pudesse receber todos os crentes.

Jodo Antunes foi o arquitecto escolhido para
ficar a cargo da edificacdo da actual igreja
matriz, pelo que as obras apenas tiveram inicio
em 1702.

Por motivos financeiros as obras pararam
diversas vezes e apenas em 1737 Antdnio Rebelo
de Andrade, fidalgo da casa real, tesoureiro
da Bula da Cruzada e proprietario da quinta
e palacio do Egipto, adiantou o dinheiro para
que se acabassem as obras. Ainda inacabada,
foi inaugurada em 27 de Setembro de 1744.
Nos anos seguintes os ornamentos foram
aparecendo e o conjunto foi-se compondo, tendo
sido dada a obra por terminada em 1748.

Com o terramoto de 1755, apesar da estrutura

ter resistido, o tecto ficou bastante danificado
impedindo a utilizacao do templo. Mais uma
vez, Anténio Rebelo de Andrade foi figura
importante para que a populacao pudesse
usufruir deste local de culto, pagando o
restauro da cobertura.

O interior da Igreja Matriz de Oeiras possui
elementos de destaque como é o caso da pia
baptismal e o lavatério da sacristia (obra do
mestre Matias Duarte), os pulpitos, as quatro
pinturas que se encontram no altar-mor
realizadas por Miguel Antonio Amaral, bem
como as pinturas que se encontram por cima
dos altares as quais representam momentos da
Vida da Virgem, junto de oito painéis ai existentes
e ainda um drgao que se encontra no coro.

De salientar ainda a pintura central, no arco
do cruzeiro, alusiva a padroeira, Nossa Sra. da
Purificacdo, pertencente a oficina de Jerénimo
da Silva de Lisboa.

“Passe por ca” e nao deixe de visitar um dos
melhores testemunhos de pintura sacra
existentes no concelho de Oeiras.

Largo 5 de Outubro, Oeiras
tel. 214 430 553

30 DIAS | SETEMBRO 16 » 17



| LEITURAS |

CAFE

Carlos Vaz Marques
conversa com valter hugo mae

No inicio do Outono

o Café com Letras
regressa com uma nova
voz, o escritor valter
hugo mae e a proposito
do seu mais recente
romance o apocalipse
dos trabalhadores. Trata-
se de uma obra que
constitui um retrato do
nosso tempo, feito de

precariedade, de incertezas

e de esperancas dificeis.
Um retrato desenhado
através de duas mulheres-
a-dias, um reformado

e um jovem ucraniano

que reflectem sobre os
caminhos sinuosos do
engenho e da vontade
humana num Portugal com
cada vez mais imigrantes
e sobre a forma como

isso parece perturbar a
sociedade. valter hugo
mae nasceu em Angola,
em 1971. Posteriormente
viria para Portugal com a
sua familia, tendo passado
a sua infancia em Pacos
de Ferreira, vivéncia que,
de resto, iria marcar todo
o seu percurso literario.

E licenciado em Direito e
fez uma pos-graduacdo
em Literatura Portuguesa

Moderna e Contemporanea.

Actualmente, reside

em Vila do Conde e foi
fundador e co-responsavel
pela Quasi Edicoes até
2004. A seguir, lancar-

se-ia num novo projecto
editorial intitulado Objecto
Cardiaco.

0 seu caminho como
escritor e pensador
revelou-se cedo, ainda

na infancia. Nas palavras
do autor escrever é
ultrapassar a falta de algo
e encontrar satisfacao

nas palavras. Quando era
crianca nao tinha muitos
brinquedos e as palavras
eram os meus brinquedos.
Publicou nove livros de
poesia, entre os quais
figuram egon schielle
auto-retrato de dupla
encarnacdo (Prémio de
Poesia Almeida Garrett);
trés minutos antes da maré
encher; cobricdo das filhas
ou, mais recentemente,
bruno littera e pornografia

valter hugo mae por nélio paulo

e meditacdo.

Também se notabilizou

no romance, tendo sido
galardoado em 2007 com

o Prémio José Saramago

a propoésito da obra o
remorso de baltazar
serapido. Anteriormente

a sua prosa, mais
concretamente o livro o
nosso reino, ja tinha sido
distinguida pelo Diario de
Noticias, em 2004, como o
melhor romance portugués
editado nesse ano.

Para além da escrita,
estende ainda a sua
actividade artistica as artes
plasticas.

Contactos:
BMO, tel. 214 406 336,
ana.jardim@cm-oeiras.pt

Conversas na Aldeia Global
A Ciéncia ndao Morde

“0s Livros que Mudaram a
Ciéncia”, com Nuno Crato e
Carlos Fiolhais

25 | Quinta 121h30
Auditério da Biblioteca
Municipal de Oeiras

ﬁ.’&"ﬁTL
A Ceincis Ndo Mardle

0 3° Ciclo de Conversas muda de
referencial, desta feita propondo
temas que reflectem a importan-
cia da ciéncia na nossa cultura

e fazendo sobressair alguns dos
principais marcos de influéncia
da ciéncia sobre a evolucao

da humanidade, contribuindo

ao mesmo tempo para reduzir
barreiras entre o conhecimento
cientifico e artistico ou literario,
tornando-a desta forma, mais
apelativa e, consequentemente,
mais proxima de todos nds.

Nas comemoracoes dos 200
anos do nascimento de Darwin

e dos 150 anos da publicacao da
sua obra "A Origem das Espé-
cies”, convidamo-lo a participar
neste grupo de debates centra-
dos em questdes cientificas e
epistemoldgicas, e sobretudo
porque... A Ciéncia ndo morde!
Neste contexto, e a pretexto do
significativo aumento da publica-
cao de livros bem como do proli-
ferar de meios de comunicacao e
divulgacdo cientifica, convidamos
dois grandes vultos da ciéncia no
nosso pais, Nuno Crato e Carlos
Fiolhais, para uma retrospectiva
sobre as obras mais influentes
na Histéria da Ciéncia.

Nuno Crato venceu recen-
temente o Prémio European
Science Awards, com o segun-
do lugar na categoria de Scien-
ce Communicator of the Year.
Carlos Fiolhais, de entre véarias
valéncias, é autor de um con-
junto de obras de divulgacao

cientifica, detém o recorde Por-
tugués de Citacdes Cientificas,
e é Director da Biblioteca Geral
da Universidade de Coimbra,
onde tem concretizado varios
projectos relativos ao livro e a
cultura.

As conversas continuam a contar
com a colaboracao do jornalista
da RTP Vasco Trigo no papel de
moderador e dinamizador, dando
corpo a ideia de que, afinal, é
facil abrir as fronteiras da ciéncia
e da tecnologia se olharmos para
a "Aldeia Global" como um espa-
co de debate, onde o publico tem
sempre voz e também um lugar
reservado.

Contactos: Sector Multimédia
BMO, tel. 214 406 337
maria.amandioldcm-oeiras.pt,
blog Oeiras a Ler
http://oeiras-a-ler.blogspot.com

Grupos de Leitores

Os Grupos de Leitores decor-
rem quinzenalmente para, num
ambiente informal, falar e trocar
opinido sobre um mesmo livro,
conversar sobre a histéria e des-
cobrir o autor.

“A costa dos murmurios”, de
Lidia Jorge

Biblioteca Municipal de Oeiras
09 e 16 | Tercas | 18h30

Gente Independente”, de Hall-
dor Laxness

Biblioteca Municipal de Carnaxide
16 e 23 | Tercas | 19h00
Contactos e inscricoes:

BM Sector de Adultos

Oeiras - tel. 214 406 340,
referencia.bmoldcm-oeiras.pt
Carnaxide - tel. 214 176 501,
referencia.bmcf@cm-oeiras.pt

Tarde de Poesia no Palacio

11 | Quinta | 16h00 as 18h00
Palacio dos Aciprestes, Linda-a-Velha
16h00 - Poesia para criancas
com interaccdo com o publico,
apresentacdo e autoria de Maria
Emilia Venda

16h30 - Segréis da Usila de
Autores Cléssicos e Contempo-
raneos

coordenados pela Poetiza Maria
Emilia Venda

Contactos: tel. 214 158 160/1/4,
www.fmarquesdepombal.pt

| LEITURAS |

V Encontro das Bibliotecas
Escolares

19 e 20 | Sexta e sabado
Auditério da Biblioteca
Municipal de Oeiras

0 Encontro deste ano é subor-
dinado ao tema ‘A Escola e a
Biblioteca Escolar no contexto
das modalidades de leitura e
aprendizagem emergentes’.

0 encontro apresenta uma
estrutura de caracter pratico
com oficinas e uma manha
com conferéncias proferidas
por especialistas na area. Nas
oficinas destaque para as areas
Jornais digitais; Producao e
disponibilizacdo de contetdos
on-line; blogs como Ferramen-
tas Pedagdgicas; Avaliacao da
Informacao.

Contactos e inscricdes:

BMA, tel. 214 118 970/73,
sabe.bmal@cm-oeiras.pt

Serao de Contos

com Rodolfo Castro

23| Terca | 21h30

Biblioteca Municipal de Oeiras
Rodolfo Castro é um contador
argentino de Buenos Aires,
que se dedica a tempo inteiro a
escrever e a contar contos ofe-
recendo uma especial maneira
de ler a vida. Este contador
promove uma animada pratica
de aprendizagem da leitura e
narracao oral.

Contactos e inscricées:

BMO, tel. 214 406 342

Lancamento do livro

Antes que do Desconhecido sur-
ja ainevitavel Ave de Rapina

28 | Domingo | 15h30

Auditorio da Biblioteca
Municipal de Oeiras

Poemas de Tito Iglésias (Prémio
Apesul de Poesia, 1979)

Antologia Poética

0 Circulo Nacional D'Arte e
Poesia prepara a sua décima
antologia poética, para a qual
podem concorrer todos os
poetas portugueses.
Contactos (a partir das
21h00): Circulo Nacional
D'Arte e Poesia,

tel. 213 973 717
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Eugénio de Andrade

Ha cidades que nos
cativam pelo odor,
escreve Eugénio

de Andrade sobre
Marraquexe. O
mesmo se poderia
dizer de alguns livros.
Captar o odor exige
a aplicacao concreta
de um ddio a pressa.
E necessario tempo
para cheirar nao
apenas o papel, mas
ainda a tinta e o que
ela diz (como demora
a sentirmos este
cheiro!).

S6 lendo lentamente
descobriremos a
notavel velocidade
desta escrita - a
escrita de Eugénio de Andrade.

Diminuir a velocidade de leitura para que a leitura aumente a nossa
velocidade, eis a sugestao. Isto é: se alguém quer ser empurrado nao
deve fazer forca, mas sim oferecer o corpo, enquanto puro peso, as
forcas exteriores.

A escrita de Eugénio de Andrade é assim lenta e exacta.

A primeira ideia que poderemos ter é que é facil ser exacto.
Poderemos pensar, erradamente, que ser simples é o que demora
menos tempo, quando, pelo contrario, a simplicidade nao é mais do
que a eliminacdo do muito. E preciso insistir: ser simples nao é o
pouco, é sim a eliminacdo do excesso, do a mais.

Mas voltemos a questao da exactiddo. Parece facil? Nao é.

Como contar os degraus de uma escada? Tarefa para mildos, se ndo
formos exactos. Tarefa irresoluvel, se quisermos ser exactos. Facamos
um pequeno desvio, bem demonstrativo desta ideia. Em “Novelas e
Textos para nada” de Samuel Beckett, o protagonista estd perante um
dos grandes dilemas do mundo. Este, precisamente: qual o nimero
exacto de degraus de uma escada?

“0 patamar nao era alto. Tinha-lhe contado os degraus mil e uma
vezes, tanto a descer como a subir, mas o nimero ja nao esta presente
na minha memoéria. Nunca soube se tinha de dizer um com o pé no
passeio, dois com o outro pé no primeiro degrau, e assim por diante,
ou se o passeio nao devia contar.”

Aqui estamos perante o problema da exactidao, a dificuldade que
existe que neste caso vem desta ambiguidade que nos persegue:
comecamos do zero ou do 17

No entanto, acabar tem a mesma dificuldade.

“Chegado ao cimo dos degraus, tropecava no mesmo dilema. (...).
Nao sabia por onde comecar nem por onde terminar, digamos as
coisas como elas sdo. Portanto, chegava a trés numeros totalmente
diferentes, sem nunca saber qual era o certo.”

Ser exacto é uma das tarefas mais complexas porque é necessario
saber, com rigor, onde e quando comecar e onde e quando terminar.
A escrita de Eugénio de Andrade sabe isto como um adulto sabe
andar; sem dificuldade, por instinto, sem esforco.

Ilustracdo: Raquel Caiano

Algumas obras do autor
nas nossas bibliotecas

poesia

Primeiros Poemas.

As Maos e os Frutos

e Os Amantes sem
Dinheiro

Porto, Fund. Eugénio de
Andrade, 2000

As Palavras Interditas
Porto, Limiar, 1990
Escrita da terra

Porto, Limiar, 1983
Matéria Solar

Porto, Limiar, 1980
Rente ao Dizer

Porto, Fund. Eugénio de
Andrade, 1992

Oficio da Paciéncia
Porto, Fund. Eugénio de
Andrade, 2000

0 Sal daLingua

Porto, Fund. Eugénio de
Andrade, 1996

Os Lugares do Lume
Porto, Fund. Eugénio de
Andrade, 1998

prosa

0s Afluentes do Siléncio
Porto, Fund. Eugénio de
Andrade, 1997

Rosto Precario

Porto, Fund. Eugénio de
Andrade, 1995

A Sombra da Meméria
Porto, Fund. Eugénio de
Andrade, 1993

para criancas

Histéria da Egua Branca
Porto, Campo das Letras,
2000

Aquela Nuvem e Outras

Porto, Campo das Letras,
2001

Apeadeiro no sitio de Santo Amaro

- a pretensao dos oeirenses

A1 de Julho de 1898 é aberto o apeadeiro de Santo Amaro, como
anuncia a Gazeta dos Caminhos-de-Ferro, inaugurado segundo
se depreende, sem qualquer cerimonial.

A linha-férrea de Cascais, no entanto, j& com cerca de 25 km

e a funcionar desde Setembro de 1889,tinha uma estacao em
Oeiras que servia pouco os oeirenses, longe da vila, da praia e da
estrada real.

A primeira peticdo publica que se conhece, de 21 de Outubro de
1891, é entregue directamente por representacdo popular ao rei
D. Carlos |, quando este visitou Oeiras, requerendo “a edificacdo
de uma estacao ou simples apeadeiro no local que apontamos a
colina de Santo Amaro”.

De justa aspiracao, esta vontade nao teve eco favoravel junto da
Companhia Real de Caminhos-de-ferro que pela proximidade
da estacao de Oeiras, considerava dispensavel a execucao de tal
obra.

Mas perante a perseveranca, a frequéncia das reclamacdes e
um conjunto favoravel de situacdes, foi possivel levar adiante a
reivindicacao para a construcao do desejavel apeadeiro.
Reuniu-se uma comissdo que promoveu a subscricao publica
entre os habitantes de Oeiras num conjunto de 38 subscritores,
registando-se nomes como Marqués de Pombal, Joaquim
Marques da Silva, Carlos Florindo de Oliveira, Frederico
d’Albuquerque d'Orey, e outros. Feita a entrega da quantia de
636%$000 réis a Companhia de Caminhos-de-ferro, mais do que
estava orcado, pouco havia a opor a execucdo da pretendida
obra. Acrescente-se, que residiam em Santo Amaro, nas Quintas
dos Sete Castelos e do Barracao, justamente de ambos os lados
da linha-férrea, os irmaos d'Orey, Waldemar e Luiz. Este facto,
obrigava pelo menos oito pessoas a se deslocarem de comboio,
diariamente a Lisboa, para a empresa Orey Antunes situada

no Cais do Sodré. Ainda, o Eng.° Luiz de Albuquerque d'Orey,
que era director dos Caminhos-de-Ferro de Sul e Sudoeste,
terd certamente contribuido para agilizar e facilitar a pretensao
popular, a avaliar pela comodidade de ter um apeadeiro a porta
de casa.

E assim foi!

0 apeadeiro mais novo da linha deu novo incremento a povoacao
e bandos de banhistas e veraneantes cairam em Santo Amaro.

| DIALOGOS |

Conferéncia “As empresas e
a superacao das equipas”
23| Terca | 9h30 as 18h30
Auditorio Municipal Ruy de
Carvalho, Carnaxide

A Oeiras Viva, EM realiza

a sua conferéncia anual
subordinada ao tema "As
empresas e a superacao
das equipas”, tendo como
mote inspirador a expressao
“Sejam realistas, exijam o
impossivel”.

Esta conferéncia reine um
conjunto diversificado de
oradores com experiéncias
e que aliam conhecimentos
praticos com uma
constante capacidade

de questionamento e
problematizacao das
melhores praticas de
gestao empresarial. A
inscricao inclui participacao
nos trabalhos, pasta com
documentacao, almoco (tipo
buffet), actas da conferéncia
e parqueamento.

Contactos e inscricoes:
Oeiras Viva EM,

tel. 214 462 550,
geral(@oeirasviva.pt
www.oeirasviva.pt

Seminario: “A gestdo da
diversidade na empresa”
25 | Quinta | 9h00 as 13h00
AERLIS, Oeiras

Esta sessao tem como
objectivos dar a conhecer
a Metodologia de Emprego
Apoiado, os seus custos

e beneficios, ferramentas
para apoio aos gestores de
R.H., nomeadamente no
que diz respeito a insercao
de publicos em situacdo de
desvantagem, assim como
da promocao da gestao de
diversidade na empresa.
Contactos e inscricoes
(gratuitas): tel. 210 105 000
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NADAS EUROPEIAS

NO PATRIMONIO ... ACONTECE

Jornadas Europeias do
Patrimonio 2008
Conferéncia

Plano de Urbanizacao da
Costa do Sol - Uma Visao
Inovadora para o Territério.
27 |Sabado

Auditdrio Municipal Maestro
César Batalha. Edificio
Galerias do Alto da Barra,
Oeiras

Coordenacdo cientifica e
moderacao de Margarida
Pereira [e-Geo-Centro

de Estudos de Geografia

e Planeamento Regional
da Universidade Nova de
Lisboa)

09h30 - Entrega da
documentacao

10h00 - Abertura

10h30 - Sandra Vaz Costa
- A Politica Urbanistica de
Duarte Pacheco - Reflexos
na Costa do Sol.

11h00 - Pausa para café
11h30 - Margarida Pereira
- 0 Plano de Urbanizacao
da Costa do Sol - O
Pioneirismo de um Plano
Sub-Regional.

12h00 - Margarida

Sousa Lobo - O Plano de
Urbanizacao da Costa do
Sol face ao Paradigma da
Cidade-Jardim.

12h30 - Debate

13h00 - Almoco livre

15h00 - Susana Lobo - A
Costa do Sol: Planear uma

Regiao de Turismo nos Anos 40.

15h30 - Pausa para café
16h00 - Claudia Quaresma
- 0 Plano da Nova Oeiras

- 0 Movimento Moderno

no ambito do Plano de
Urbanizacao da Costa do Sol.
16h30- Teresa Marat-
Mendes - O Plano de
Urbanizacao da Costa do
Sol e os Vazios Planeados:
Novas Oportunidades para o
Ordenamento Sustentado da
Costa do Sol.

17h00 - Debate

17h30 - Encerramento
18h00 - Lancamento

das Actas das Jornadas
Europeias do Patriménio
2006, Patrimonio
Paisagistico e Jardins
Histéricos - Experiéncias e
Reflexao.

Contactos e inscricoes

(a partir de 4 de Agosto e
condicionadas a lotacdo do
auditério):

Cémara Municipal de Oeiras
- Divisao de Patriménio
Histdrico e Museolégico -
Edificio Atrium - Parque
dos Poetas. Rua Coro Santo
Amaro de Oeiras, 4, piso 1.
tel. 214 408 529, 214 408 587
www.cm-oeiras.pt

Dialogos em noites de Verao
Segundas | 21h30
Esplanada da casa das
Queijadas e do Restaurante
Pombalino, Oeiras

01| A Pandemia da
Pneuménica de 1918/1919,
por Luis Alves Silva

08 | Gilberto Monteiro - o
médico e o historiador,

por Margarida Simoes
Didlogos em noites de Verao
promovido pela associacao
cultural de Oeiras, Espaco e
Memoria

Contactos:
www.espacomemoria.org

“0 Verao na linha” - Ciclo
de conferéncias
Segundas | 18h00

Forte de S. Bruno,

Praia de Caxias

15 | Os lugares e pessoas
do Verao. O Catitinha,

com Alice Vieira

29 | A evolucao dos

meios de comunicacao

e o desenvolvimento do
veraneio no litoral oeirense
no séc. XIX, com Jorge
Miranda

Contactos e inscricoes:
Associacao Portuguesa

dos Amigos dos Castelos,
tel. 918 748 695, 218 885 381

Aetomlste

Ateliers para criancas no CAMB - Centro de Arte Manuel de Brito, Algés

03 e 17 | Quartas | 10n00 as
11h30

A actividade tem como ponto
de partida as trés obras da
Lurdes de Castro e onde
pode fazer uma introducdo ao
trabalho da artista passando
de seguida para a parte
pratica onde com a ajuda

de marcadores coloridos

e de papel de cenario que
estara desenrolado ao longo
do chao iremos dois a dois
descobrir as nossas sombras
e silhuetas. Depois e para
complicar os desenhos
recorre se a objectos do dia
a dia, as criancas poderiam
trazer objectos pessoais com
elas, de modo a personalizar
as silhuetas e sombras.
Dinamizado por Vanessa
Narciso. Para criancas dos 6
aos 10 anos.

06 | Sabado | 15h30 as 17h30
07 | Domingo | 15h30 as
17h30

Ateliers que se propoem
facultar experiéncias
estimuladoras da
criatividade, fantasia e
sensibilidade de cada
individuo pelo contacto

com diferentes matérias-
primas e materiais plasticos.
Promover a percepcao do
participante para as suas
diferentes inteligéncias
[visual, verbal, légica,
auditiva, corporal, emocional,
intra e interpessoal] de forma
a obter novas competéncias
no relacionamento consigo

mesmo, com 0S outros e com
o mundo.

Dinamizado por Ana Lage.
Para criancas dos 3 aos 12
anos.

10 | Quarta | 10h00 as 11h30
13 e 20| Sabado | 15h30
-17h30

14 e 21 | Domingo | 15h30
-17h30

Com este atelier pretende-se
que os participantes sejam
capazes de reconhecer os
varios materiais e objectos
que podem ser utilizados
para a elaboracéao total de
uma Obra de Arte, através
de um jogo de associacoes
entre os objectos do
quotidiano e materiais
artisticos, tendo como pano

de fundo as Obras do Centro
de Arte Manuel de Brito.
Como resultado final sera
construida uma Obra de Arte
que seja reflexo do processo
construtivo de qualquer obra
artistica.

Dinamizado por Rita
Ferreira. Para criancas dos 3
aos 12 anos.

04 e 05 Outubro | Sabado e
domingo | 15h30 as 18h00
Animacao do jardim

do Palacio Anjos, com
bancada de construcao de
instrumentos musicais.

Inscricoes:
tel. 214 111 400/ 02,
ana.guerreiro[dcm-oeiras.pt
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Biblioteca Municipal de
Carnaxide

Exposicao de alguns dos
trabalhos realizados em
ateliers direccionados para
a sensibilizacao da relacao
texto / imagem, utilizando
estratégias de decifracao
da linguagem escrita a
par da linguagem plastica,
tendo como primordial
objectivo a promocao do
livro e da leitura, em accdes
concertadas entre autores,
ilustradores, professores

e técnicos da sala infantil
da Biblioteca Municipal de
Carnaxide.

Contactos: Sector Infantil
BMC, tel. 214176 5 01

04,11 e 18 | Quintas | 10h00
Biblioteca Municipal de Oeiras
Sessdes de contos, com

a colaboracao de 2 ou 3
contadores formados pelo
projecto “Histdrias de Ida

e volta”. Para alunos do 1°
Ciclo do Ensino Bésico
Contactos: Sector Infantil
BMO, tel. 214 406 342

06, 13 e 20 | Sabados | 16h00
Biblioteca Municipal de Oeiras
Contos compartilhados
pelos contadores do projecto
“Histérias de Ida e Volta”,
para animar os sabados de
pais, filhos, avds e netos.
Criancas a partir dos 4
anos. Para criancas e suas
familias

Contactos: Sector Infantil
BMO, tel. 214 406 342

06 | Sabado | 15h30
Biblioteca Municipal de
Carnaxide

Oficina de experiéncias
divertidas com baldes que
explica os fundamentos
cientificos subjacentes a
cada projecto e sugere novos
mistérios a explorar. Pelo
“maior cientista de todos
0s tempos”: o Professor
Anacleto Predilecto. Para
familias com criancas dos 6
aos 10 anos.

Contactos: Sector Infantil
BMC, tel. 214176 501

20 | Sabado | 10n30 as 12h30
Biblioteca Municipal

de Oeiras

Canto de Colo é um projecto
da Biblioteca Municipal

de QOeiras, desenvolvido

por uma psicéloga, uma
terapeuta da fala e uma
professora de yoga, em
parceria com o Instituto

de Estudos de Literatura
Tradicional e o CRAMOL.
Dirigido a pais, maes,

avos e criancas dos 0

aos 3 anos, este projecto
contempla encontros
mensais com a participacao
dos técnicos que irdo
abordar varias tematicas e
praticas de interesse para
o desenvolvimento das
criancas.

Canto de Colo é um espaco
de encontro e partilha de
saberes e experiéncias, de
brincadeiras, cantares e
aconchego onde vamos, de
forma ludica e prazerosa:
Saber mais sobre o bebé

e a crianca pequena:
competéncias, estados e
desenvolvimento;
Experimentar praticas de

consciencializacao corporal,

respiratéria e vocal;
Aprender e treinar
interaccoes linguisticas a
utilizar com as criancas;
Relembrar, aprender e

cantar cantigas tradicionais,

de roda, de embalar, jogos
vocais e lenga-lengas.
Contactos: Sector Infantil
BMO, tel. 214 406 342

20 | Sabado | 16h00
Biblioteca Municipal

de Carnaxide

Teatro de objectos e mUsica
para bebés e criancas até
ao0s 6 anos.

Estimular os sentidos, as
sensacoes, as emocoes e
despertar a imaginacao das
criancas. Aliar a musica a
manipulacao de objectos
amplia a criatividade e
desperta as capacidades
auditivas e visuais. Para

familias com bebés e
criancas até aos 6 anos.
Contactos: Sector Infantil
BMC, Tel. 214 176 501

Tercas e quintas | As 10h30 e
as 14h30

Museu da Pélvora Negra
Diferencas, Veste as
personagens, Sopa de
Letras, Palavras Cruzadas,
Sequéncia de Ideias,

Trivial, Meméria, Sons

aos seus Donos, Cara-
metade, Labirinto, Puzzles
sao alguns dos diversos
jogos multimédia criados
especialmente para o
Museu, que compdem este
atelier. Uma forma divertida
de conhecer a histéria da
Féabrica.

Este atelier divide-se em
dois momentos. Enquanto
metade das criancas se
dedica aos jogos multimédia,
a outra metade relembra
desenhando o que aprendeu
sobre a farda do polvorista,

durante a visita dialogada ao
Museu e vice-versa.

Para criancas dos 6 aos 12
anos. Nimero minimo de
participantes: 10

0O Atelier é antecedido de
uma visita ao Museu da
Pélvora Negra.
Participacao sujeita a
marcacao prévia.
Contactos: tel. 214 381 400

Terca a domingo | 10h00 as
13h00 e 14h00 as 18h00
Um Engenho de Galgas
que fala, a Santa Barbara
que aparece, um polvorista
que pede ajuda, os animais
que nao param de fazer
perguntas, todos juntos
tornam a descoberta da
Fabrica da Pélvora de
Barcarena numa aventura!
Para criancas dos 6 aos 10
anos.

Brochura + Caixa de Lapis:
1,00 €

Contactos: tel. 214 381 400

DESCOBRI A POLVORA!
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28 | Domingo | 9h00 as 13h00
Jardim Municipal de Oeiras
A Feira da Crianca é para
meninos e meninas entre os
6 e os 14 anos de idade que
pretendam trocar ou vender,
brinquedos e jogos, usados
mas em bom estado de
conservacao.

Contactos e inscricoes:

Olga Martins, 961 874 749 e
Centro Comunitério do Alto
da Loba, tel. 214 419 257

Municipal de Oeiras

Terca a domingo | 14h00 as
20h00

Jardim Municipal de Oeiras
(Eléctrico Amarelo)

Este espaco é dirigido a
criancas com idades entre
0s 4 aos 12 anos, onde sao
desenvolvidas actividades
de pintura, desenho,
modelagem, ceramica e
jogos.

Fantoches de papel | 2a 7
Actividades livres | 9 a 14
Calendério das escolas | 16
a2l

Actividades com plasticina |
23a28

Contactos e marcacoes:
(para Escolas e Instituicdes
de Infancia): CMO, tel. 214
408 589

01 a 05| Segunda a sexta
9h30 as 17h00

Forte de S. Bruno,

Praia de Caxias

Um atelier para criancas
dos 6 aos 12 anos. Um
olhar sobre a vida e cultura
de outros povos, como

o Japao, {ndia ou Brasil,

através da sua gastronomia,

vestuario, escrita ou modos
de entretenimento - como
vestir um sari ou a escrita
japonesa sao duas das

actividades previstas para
esta semana de grandes
surpresas.

Contactos e inscricoes:
Associacao Portuguesa dos
Amigos dos Castelos, tel.
918 748 695, 218 885 381

21| Domingo | 10h00 as
13h00

Jardim Municipal de Paco
de Arcos

27 | Sabado | 15h00 as 17h00
Parque dos Poetas

28 | Domingo | 15h00 as
17h00

Fabrica da Pdlvora de
Barcarena

Jogos ambientais
construidos através da
reutilizacao de materiais
pelas monitoras que estarao
apoiar a iniciativa.

| Good Vacances (1.3 version)
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n = 3
f' 3 e & b
05 a 28 | Terca a domingo | 14h00 as 18h00
Galeria Municipal Lagar de Azeite, Oeiras
Pintura de Daniel Curado.
Inauguracao: dia 4, quinta, 21h00 as 24h00
Contactos: CMO, tel. 214 408 367,
214111 403

(Com)Sequéncia

06 a 27 | Segunda a sabado | 15h00 as 19h00
Palacio dos Aciprestes, Linda- a-Velha
Exposicao de Eduarda Galhoz e Teresa
Lourenco

Inauguracdo: dia 6, sdbado, 18h00
Contactos: tel. 214 158 160/1/4, www.
fmarquesdepombal.pt

Exposicao dos finalistas do curso de
Escultura da Faculdade de Belas Artes

14 Setembro a 12 de Outubro | Todos os dias |
9h00 as 22h00

Jardim da Quinta dos Sete Castelos, junto

a estacdo de comboios de Santo Amaro de
Oeiras

Inauguracdo: dia 13, sdbado, 16h30
Contactos: CMO, tel. 214 111 403

| EXPOSICOES |

Ars Viate

19 Setembro a 12 Outubro | Terca a domingo |
13h00 as 18h00

Galeria Municipal Palacio Ribamar, Algés
Trabalhos da Fundacao AFID Diferenca.
Inauguracdo: dia 18, quinta, 18h00 as 20h30
Contactos: CMO, tel. 214 111 404, Fundacao
AFID Diferenca, tel. 965 184 614

Danca sobre tela e Arte em joias
g § .7 h e

Yy

20 Setembro a 4 de Outubro | Terca a sexta
115h00 as 18h00 | Sabados | 15h00 as 17h00
Galeria Dinric, Centro Civico de Carnaxide
Duas exposicdes - “Danca sobre tela”, da pintora
Dinara Dindarova, e “Arte em jdias”, obras da
galeria de Gala Dindarova, de St. Petersburgo.
Inauguracao: dia 20, sabado, 16h00

Contactos: 933 307 394, 934 963 820, galeria@
dinric.com, www.dinric.com
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Servico Educativo e de Animacao

Visitas Guiadas

02,09 e 16 | Tercas | 11h30 as 13h00

04, 11 e 18 | Quintas | 11h30 as 13h00

Visitas guiadas generalistas que contextualizam o
CAMB, desde a origem do Palécio Anjos até a sua
constituicao como Centro de Arte, concluindo na
apresentacdo das exposicoes temporarias em curso.
A ocorrer durante a permanéncia das exposicoes,
destinadas a todos os publicos ndo especializados.
Para grupos escolares ([maximo de 25 alunos)

e publico geral (de 10 a 25 pessoas). Inscricées
Prévias. Mediante condicées de acesso.

Contos Suspensos

20 | Sabado | 15h30 as 16h15

21| Domingo | 15h30 as 16H15

Passeio pela exposicao que convida o publico
familiar a sentar-se no tapete e a escutar as
estorias sugeridas pelos quadros.

Dinamizado pelo grupo Contabandistas de Estérias.
Para publico geral e familias (até 25 pessoas).
Inscricdes Prévias. Mediante condicdes de acesso.

CAMB

CENTRO DE ARTE
MANUEL DE BRITO

A Volta do Papel
100 artistas

Até 21 de Setembro

Terca a domingo | 11h30 as 18h00

Ultima sexta de cada més

11h30 as 24h00

CAMB - Centro de Arte Manuel de Brito
Palacio Anjos, Alameda Hermano Patrone,
Algés

0 CAMB-Centro de Arte Manuel de Brito
apresenta a mostra A Volta do Papel,

100 Artistas, que ocupa a totalidade do
espaco expositivo do Centro. Tal opcao
prende-se com a imensidade e riqueza das
obras disponiveis e suas possibilidades

de apresentacao, bem como, pela sua
importancia para uma nova leitura e
interpretacdo da prépria Coleccao Manuel
de Brito.

Féatima Mendonca, Sem titulo, 2001, l&pis de cor
e pastel de 6leo sobre papel, 190 x 123 cm

Nota: alguns ateliers referentes ao Servico
Educativo do CAMB encontram-se no
Roteirinho

Condicées de acesso: Normal - 2€ pax;
Grupos de 10 ou mais pessoas - 0,50€ pax;
Familiar (trés ou mais elementos) 1€ pax;
Jovem (13 aos 25 anos) 1€ pax; Professo-
res, Grupo de amigos de Museus, Funcio-
narios de Museus e Instituicoes Culturais
- 1€ pax; Sénior (a partir dos 65 anos) 1€
pax; Gratuitos - Criancas, Funcionarios da
CMO e SMAS, Grupos escolares, Jornalis-
tas, Alunos da Escola de Belas Artes, In-
vestigadores Credenciados, Profissionais
de Turismo no exercicio das suas funcoes,
Moradores no Concelho com mais de 65
anos (Inclusive).

Contactos:
CAMB, tel. 214 111 400,
camb(@cm-oeiras.pt

Tributo a Musica

No @mbito das actividades do Servico Educativo
e Animacao do CAMB, em Setembro acolhemos
o Outono com Musica. Num programa de
homenagens que acontecerao trimestralmente,
dedicadas as diferentes expressoes artisticas.
Deste modo oferecemos-lhe um programa

que congrega um leque de actividades de
caracter pedagdgico e ludico, dedicado aquela
que Schopenhauer elegeu como sendo a Unica
forma de arte perfeita - A MUsica.

Numa colaboracao com o projecto Pangeia
Instrumentos, no qual o seu fundador Victor
Gama, explora sonoridades e novos processos
de composicdo através da construcao

de instrumentos musicais, dispositivos e
instalacoes sonoras numa interseccao com

o design, tecnologia, arte e performance.
Propomos-lhe que venha ver, ouvir e participar:

Instalacao/ Performance
Harpa Gigante - Victor Gama

. .I i
il
Jardim do Palacio Anjos | 27 | Sabado | 22h00
Entrada livre.

Concerto Victor Gama - Pangeia Instrumentos
01 Outubro | Quarta | 21h30

Mediante condicoes de acesso. Entrada
limitada a lotacdo da sala.

| MUSICA |

Workshops de musica

e construcao de instrumentos

29 | Terca | 10h00 as 12h00

02 e 03 Outubro | Quinta e sexta | 10h00 as
12h00

Para criancas e adultos. Mediante condicoes
de acesso.

Inscricoes: Servico educativo

tel. 214 111 400/ 02,
ana.guerreiro@cm-oeiras.pt

Exposicao Pangeia

Instrumentos

Abertura dia 27 | Sabado | 21h00

Até 12 de Outubro

Terca a domingo | 11h30 as 18h00

Exposicao interactiva dos Instrumentos
Pangeia, instalacdes e dispositivos acusticos e
audiovisuais.

Dia 27, entrada livre e restantes dias mediante
condicoes de acesso.
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Pessimismo nao,

obrigado

Escrevo uns dias depois de um fim de semana em
que o CCB produziu cinquenta e dois concertos de
musica portuguesa contemporanea. Infelizmente
nesse mesmo fim de semana eu estava ocupado

a terminar um trabalho de modo que sé pude ir
assistir a seis. Foi, no entanto, suficiente para
confirmar aquilo que ja sabia, e é que temos
actualmente uma producao musical erudita de
grande qualidade que nos coloca na linha da frente a
nivel mundial.

Os concertos, todos a 5 €, tinham uma boa
assisténcia mas nao estavam esgotados. E foi pena,
porque muito do publico jovem que nao frequenta
concertos de musica erudita deixou passar uma
oportunidade de descobrir que tem andado a perder
momentos de puro prazer.

Acontecimentos como este tém grande dificuldade
em saltar para as primeiras paginas dos jornais

e bem preciso era que tal acontecesse. Com

a comunicacdo social invadida por noticias de
desgracas e os fazedores de opiniao a debitarem
catadupas de maus pressagios o optimismo
resultante desta riquissima mostra da nossa
criatividade podia ter levantado o moral a muita
gente, como aconteceu comigo.

Se investirmos, divulgarmos e desenvolvermos
aquilo em que somos bons resolveremos os nossos
problemas melhor e mais depressa do que se nos
exaurirmos a dizer mal uns dos outros e a carpir as
nossas desgracas.

Uma belissima peca para orquestra (que bem tocou a
Metropolitana!) de Fernando Lapa (quem o conhece?)
ou uma actuacao brilhante de um jovem e excelente
grupo de percussao - Drumming - sao mais eficazes
contra a depressao do que um frasco de Prozac.
Claro que ndo é s6 na musica que nds estamos, ou
podemos estar, na crista da onda. Em investigacao
informatica e em nanotecnologia, por exemplo, tenho
conhecido noticias entusiasmantes.

Mas, para puxar a brasa a minha sardinha, deixem-
me acabar com um conselho. Oucam o disco “Solo”
do Antdnio Pinho Vargas e... sejam felizes.

Orquestra de Camara de
Cascais e Oeiras *

Concerto Estival

06 | Sabado | 21h30

Palacio do Marqués de
Pombal, Oeiras

A. Vivaldi - Concerto para
flauta e cordas “La Tempesta
di mare”

A. Vivaldi - Concerto para
flauta e cordas “ La Notte”

A. Vivaldi - Concerto para
flauta e cordas “Il Gardellino”
W. A. Mozart - Sinfonia N° 28
em D4 Maior K200

Com Anténio Carrilho (flauta)
e 0 Maestro Nikolay Lalov
(direccao)

Recital “Concerto Barroco”
20 | Sabado | 21h00

Auditorio da Igreja de Queijas
G. Fr. Telemann - Concerto em
Sol Maior para duas violas,
baixo continuo e cordas

A. Vivaldi - Concerto em L&
Maior para cordas

A. Corelli - Concerto grosso
Op.6N.24

Com Jeanne Antoniuk (viola),
Ménica Saraiva (viola) e
solistas da Orquestra de
Céamara de Cascais e Oeiras.

Recital “Concerto Barroco”
21 | Domingo | 17h00
Palacio dos Aciprestes |
Linda-a-Velha

G. Fr. Telemann - Concerto em
Sol Maior para duas violas,
baixo continuo e cordas

A. Vivaldi - Concerto em L&
Maior para cordas

A. Corelli - Concerto grosso
Op.6N.24

Com Jeanne Antoniuk (viola),
Ménica Saraiva (viola) e
Solistas da Orquestra de
Céamara de Cascais e Oeiras.

* Entrada gratuita, de acordo com a
lotacdo do espaco.

Musica em Dialogo com o
Maestro José Atalaya *

Tatiana Pavlova (piano)

14 | Domingo |16h00
Auditorio Municipal

Ruy de Carvalho, Carnaxide
Inicio da integral das 32
sonatas que Beethoven
escreve para o piano (op. 2

n° 1, em f& menor, e a op.

57, "Appassionata”) lado a
lado com as primeiras que
Carlos Seixas dedica ao cravo,
entre as dezenas que foi
possivel salvar da hecatombe
provocada na musica
portuguesa pelo terramoto

de 1755 (no programa | do
ciclo de trés programado para
2008).

Tatiana Pavlova (piano)

27| Sabado | 16h00

Teatro Municipal

Amélia Rey Colaco, Algés
Sonatas de Seixas e de
Beethoven (programa ) a
tocante emocao, o saudosismo
coimbrao, do nosso maior
compositor do Barroco, em
contraste, de espectaculo em
espectaculo, com a portentosa
revolucdo gerada pelo génio
musical do alemao que abre,
aqui, em definitivo, a porta

do Romantismo - gracas

as sonoridades flutuantes

do primeiro andamento da
“Sonata ao Luar” op. 27 n° 2,
em do sustenido menor.

Tatiana Pavlova (piano)

28 | Domingo | 16h00
Auditério Municipal

Ruy de Carvalho, Carnaxide
A grande intérprete luso-
russa, formada na famosa
Gnesin, eterna rival do
Conservatério Tchaikowsky
de Moscovo, depois de gravar
para a Numérica todas as
sonatas de Carlos Seixas
concordou em toca-las
(todas) em Qeiras, apds a sua
histérica integral de Mozart
(Ano Mozart) - repetindo ainda

a memoravel proeza de Vianna
da Motta: o ciclo das 32 de
Beethoven. Hoje a op. 31 n°

2. "Leia de Shakespeare! A
Tempestade!” - disse o autor a
propdsito desta sonata.

* Concertos gratuitos, de acordo com
a lotacdo da sala. Entrega de senhas

com inicio uma hora antes do comeco
do espectaculo.

Light - Elise Azevedo

12| Sexta | 21h30

Auditorio Municipal Lourdes
Norberto, Linda-a-Velha

A cantora norte-americana
Elise Azevedo apresenta o

seu segundo cd, “ Sugarless”,
acompanhada por Carlos Garcia
(teclas), Vasco Sousa (baixo),
Elmano Coelho (saxofone),
Beto Betuk (percussao) e Abel
Coelho (bateria). Bilhetes: 10€

Crenca - Musical de Valéria
Carvalho com Sérgio
Zurawski e Paulo Kaiyma

13, 20 e 27 | Sabado | 21h30
Teatro Municipal Amélia Rey
Colaco, Algés

Avoz alia-se a mUlsica e a
alma ao corpo. Bilhetes 10€
desconto de 50% para maiores
de 65

Contactos:

tel. 214 170 378, 914 704 876,
www.companhiadeactores.com

Voar em plenitude

20 | Sabado | 21h30

Capela do Palacio

Marqués de Pombal, Oeiras
Um projecto musical que
tendo raizes no classico, voa
por outros universos musicais
sob uma brisa intimista...
com o Dueto Tons d’Alma,
constituido por Zi Platano,
cantora e letrista, e Ana R4,
pianista e compositora.

ITM (Inside the Modjo)
20 | Sabado | 22h00
Auditorio do Teatro
Independente de Oeiras
Edificio Parque Oceano,
Oeiras

| MUSICA |

Formados em 2005, os ITM
sao fortemente influenciados
pelas sonoridades do
psicadelismo e do rock dos
60's e 70's como os The Doors,
Jimi Hendrix, Bob Dylan entre
outros.

Contactos: tel. 213 020 003,
www.teatrodeoeiras.com

Noites no TIO

Café - Concerto

27 | Sabado | 21h30
Auditério do Teatro
Independente de Oeiras
Celebre a chegada do Outono
com uma noite de café -
concerto e tertdlia, envolta em
ritmos acolhedores de jazz,
comédia e artes plasticas. Com
a participacdo de Xico Zé Jazz
Ensemble, comédia stand-up
com Flipe D'Aviz e Guilherme
Fonseca, exposicao de artes
plasticas da Mapa Associacdo
Cultural e DJs.

Contactos: tel. 213 020 003,
www.teatrodeoeiras.com

Noite de Fado

com Claudia Picado

12 | Sexta | 22h00
Auditério do Teatro
Independente de Oeiras,
Claudia Picado faz parte da
nova geracao de fadistas
que tém feito reviver o fado.
Ficou em 3° lugar e ganhou
o prémio de interpretacao
feminina na Grande noite do
Fado de Lisboa. Bilhete 7,5€
Contactos: tel. 213 020 003,
www.teatrodeoeiras.com

Noite de fados em Algés

27 | Sabado | 20h00

Adega Tipica Uniao de Algés,
Calcada do Rio - Campo da
Bola (UDRA) Algés

Com os fadistas Dilar Aradjo,
Quim Almeida, Maria da Paz,
Jorge Silva, Laurinda Fernandes
e Zé Manuel e Zé Braga
(guitarra) e Carlos Lopes [viola)
Contactos e reservas

(jantar e espectaculo, 25€):
tel. 214 103 153, 922 158 628
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| Festas de Linda-a-Velha
05 a 14 | Recinto do antigo Quartel | 22h00

05 | Sexta
Banda de Tributo aos “Queen”

06 | Sabado
Lena d’Agua

07 | Domingo
Orquestra Ligeira “Os 6 de Portugal”

08 | Segunda
Noite de Fados

09 | Terca
Sexy Sundays (Reggae) e NBC (Hip-Hop)

10 | Quarta
Marcia Valli e Viva Brasil

11| Quinta

Noite de Fados

Noite de Poesia “Vivd Bode” (Grupo de
Teatro Intervalo)

12 | Sexta
Hands'n Approach

13 | Sabado
Santos e Pecadores

| Ciclo de Danca

| Museu da Pélvora Negra

Fabrica da Pélvora de Barcarena

Ir ao Museu, pode ser uma boa terapia?

21| Domingo | 15h00

Jardim da Caldeira dos Engenhos

Sem duvida! Aproveite para conhecer o
magnifico complexo da Fabrica da Pélvora
depois de desfrutar de uma massagem Shiatsu
revigorante, numa cadeira especial... Sob a
orientacao do

Museu da Pélvora Negra e Ménica Bartman.

A Conversa com... Dr. Jaime Regalado
sobre o tema Morteiros Provete.

21| Domingo | 16h00

Museu da Pélvora Negra

Projecto Sonoro Musica Fabricada
21| Domingo | 17h00 as 22h00
27| Sabado | 10h00 as 18h00

28 | Domingo | 1000 as 18h00
Fabrica da Polvora

Quatro instalacées sonoras criadas para quatro
dos edificios mais emblematicos do complexo
da Fabrica da Pdlvora, Casa do Salitre, Edificio
das Galgas, Centrais Hidroeléctrica e Diesel, a
partir da experiéncia afectiva dos musicos com
estes espacos, ndo esquecendo a sua historia,
funcionalidade, sons e os testemunhos de
antigos funcionarios.

Concerto inaugural na Casa do Salitre ante-
cedido de uma conversa com Carlos Matos
sobre o tema O Imagindrio Industrial e Pés-
Industrial; Arquitectura, espacos e correlacao
musical. Orientacao a cargo do Museu da
Pélvora Negra e THISCO.

Contactos:

Museu da Pélvora Negra,

tel. 214 381 400,
museudapolvoranegraldcm-oeiras.pt
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Marginal Sem Carros

21| Domingo | 10h00 as
13h00

A Camara Municipal de
Oeiras associa-se uma vez
mais a Semana Europeia da
Mobilidade e ao Dia Europeu
Sem Carros, fechando a
Avenida Marginal, entre
Caxias e a Praia da Torre. E
mais uma oportunidade para
todas as pessoas desfrutarem
do prazer de utilizar a
Avenida Marginal para a
pratica de exercicio fisico,
num ambiente muito salutar,
sem a habitual poluicao dos
automaveis.

Contactos: CM Oeiras,
Divisao de Desporto,

tel. 214 408 540,
dd.eventos(@cm-oeiras.pt

Travessia Antonio Bessone
Basto e COMEN Cup

21| Domingo

10h00 - Prova COMEN Cup -
5.000 metros, entre Caxias e
o Porto de Recreio de Oeiras
11h00 - Travessia Bessone

Basto - 7.500 metros, entre
Algés e o Porto de Recreio
de Oeiras

Pelo terceiro ano consecutivo,

a Camara Municipal de Oeiras,

a Federacao Portuguesa
de Natacao e a Associacao
de Natacao de Lisboa,

vao organizar a Travessia
Antdnio Bessone Basto,
prova de natacdo em aguas
abertas, que visa promover
a orla ribeirinha de Oeiras
como espaco de eleicao
para a pratica de desportos
nauticos, e ao mesmo
tempo homenagear Antdnio
Bessone Basto, um dos
melhores atletas de sempre
do panorama nacional, na
modalidade de natacao.
Integrada no programa

da travessia, disputa-se

al Travessia em Aguas
Abertas da Confederacao
Mediterranea de Natacao
(COMEN Cup).

Contactos: CM Oeiras -
Divisao de Desporto,

tel. 214 408 540

Treinos de preparacao
para a Corrida do Tejo
Sabados | 10h00
Estadio Nacional, frente
ao estadio de honra

Nao perca a oportunidade de
treinar ao lado dos craques
nacionais de atletismo.
Contactos:

Divisao de Desporto,

tel. 214 408 548,
dd.eventos(dcm-oeiras.pt

Orientacao e cartografia
20 e 21 | Sabado e domingo
INATEL Oeiras

Um curso com a duracao
de 16 horas (teoria 6 horas,
préatica 10 horas), com
coordenacao técnica da
Federacao Portuguesa de
Orientacao. Possibilidade
de alojamento no INATEL
Oeiras.

Contactos:

INATEL, tel. 210 027 130/1,
desporto@inatel.pt

Programa Ar Livre 2008

Orientacao em BTT

13 | Sabado | 9h30
Complexo Desportivo

do Jamor

Percurso em BTT com
utilizacao de mapa,
usufruindo da densa e
agradavel rede de caminhos
do Jamor e Alto de St@
Catarina, entre zonas de
jardim, floresta e zonas
urbanas. Apoio técnico para
a leitura de mapas. Encontro
na Praca da Maratona.

Canoagem

20 | Sabado | 9h30
Pista de Actividades
Nauticas do Jamor

Execucao de técnicas
basicas de canoagem e
nocoes de seguranca.
Encontro na Pista de
Actividades Nauticas do
Jamor, frente as Piscinas.

Caminhada

27 | Sabado | 9h30

Quinta Real de Caxias
Visita aos jardins da Quinta,
na qual se destaca a
cascata ornamentada com
elementos escultéricos

e percurso pedestre de

9 quilémetros pela zona
envolvente. Encontro na
entrada principal da Quinta
Real Caxias, frente a estacao
de comboios de Caxias.

Contactos e inscricoes
(gratuitas): CM Oeiras -
Divisao de Desporto,

tel. 214 408 548,
mexa-semais(dcm-oeiras.pt

Campeonato Nacional
de Remo

13 | Sabado | 14h00
Praia Velha de Paco de
Arcos, Centro Nautico do
Clube Desportivo de Paco
de Arcos

Relancando as antigas
Regatas de Paco de
Arcos, que deram origem
a primeira competicao
organizada por um clube
nautico ocorridas no
longinquo ano de 1856,

a Camara Municipal de
Oeiras em parceria com
a Federacao Portuguesa
de Remo e com o apoio
do Clube Desportivo de
Paco de Arcos organiza o

Campeonato Nacional Sprint

Yolle - Oeiras 2008.
Contactos: CM QOeiras -
Divisao de Desporto,

tel. 214 408 541,
dd.eventos(dcm-oeiras.pt

Programa de Promocao
do Xadrez

VI Torneio de Ar Livre da
Associacao Desportiva de
Oeiras

14 | Domingo | 14h30
Largo 5 de Outubro, Oeiras

| Torneio da Universidade
Sénior de Oeiras

28 | Domingo | 14h30

Salao Nobre dos Bombeiros
Voluntarios de Oeiras (a
confirmar)

Inscricoes:

a partir das 14h00, no dia e
local da prova

Contactos: CM Oeiras -
Divisao de Desporto,

tel. 214 408 554,
filipe.leao@cm-oeiras.pt

| DESPORTO |

Ateliers de Surf,
Bodyboard, raquetes e
voleibol

Durante o més de Setembro
| 9h00 as 12h30 ou 14h30
as 18h00

Praia de Santo Amaro

Os ateliers destinam-se

a todas as criancas e
jovens que pretendem
praticar uma das
modalidades acima citadas
com acompanhamento
pedagdgico e técnico.
Contactos: tel. 961 134 116,
ateliers@csimples.com

Escola de Futebol
Conde de Oeiras

NDE OEIRAS

Inaugura no dia 15, num
campo de relva sintética de
Ultima geracao colocado

na Escola EB 2, 3 Conde de
Oeiras, uma escolinha de
futebol para criancas dos

4 aos 14 anos, uma classe
especial para sub/50 e um
campo de futebol disponivel
para aluguer, todos os dias a
partir das 19h00.
Contactos:

C2Foot, tel. 938 369 080
www.c2foot.com
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Happening Teatral

21| Domingo | 18h00

Teatro Municipal Amélia Rey Colaco, Algés
A Companhia de Actores leva a cabo o Happe-
ning Teatral, um lugar de expressao.

Bilhetes 3 €

Contactos: tel. 214 170 378, 914 704 876,
www.companhiadeactores.com

Cenas para um teatro sem fumo 2

26 e 27 | Sexta e sabado | 22h00
Salao dos Bombeiros Voluntarios de Oeiras

Uma segunda vers&o “revista e aumentada”

da comédia de Joel Costa, estreada em Junho.
Encenacao de Filipe Almeida. Pelo Palcoadas e
Teatrancas / Grupo de Teatro de Oeiras.
Reservas: tel. 918 249 632 Contactos: palcoa-
daseteatrancas(@gmail.com, http://palcoadase-
teatrancas.blogspot.com

Com os fantasmas nao se brinca

T —

27| Sabado | 21h30
Auditorio Municipal Lurdes Norberto,
Linda-a-Velha

De Mério Castrim. Encenacao de Jodo Azevedo.

Pelo Grupo de Teatro de Vendas Novas.

Stand up Poetry

- levanta-te e l&

28 | Domingo | 18h00

Teatro Municipal

Amélia Rey Colaco, Algés

Um estendal de poesia, colorida com musica,
aderecos e outras palavras, com Fernanda
Freitas. Bilhetes 5 €

Contactos: tel. 214 170 378, 914 704 876, www.
companhiadeactores.com

Feira de Velharias

07 | Domingo

Jardim de Oeiras

21| Domingo

Jardim de Paco de Arcos
28 | Domingo

Jardim de Algés
Informacoes: Divisao

de Abastecimento e
Fiscalizacdo Sanitaria, tel.
214 406 305

Mercado Bioldgico

de Oeiras

Sabados | 9h00 as 13h00
Jardim de Oeiras

Venda directa de produtos
certificados.

Contactos: Divisao

de Abastecimento e
Fiscalizacdo Sanitaria, tel.
214 406 552, fiscalizacao.
sanitarial@cm-oeiras.pt

52 Feira Esotérica e Bio
Alternativa de Oeiras

26 Setembro a 5 de Outubro
Segunda a sexta | 17h00 as
24h00

Séabado e domingo | 14h00
as 24h00

Pavilhao da Ex-Refrige -
Fundicao de Oeiras

A 52 edicao da Feira
Esotérica e Bio Alternativa
de Oeiras realizar-

se-a mais uma vez na
Fundicao de Oeiras.

Aqui podera encontrar
expositores ligados a
diversas areas do mundo
esotérico, nomeadamente:
cartomancia, quiromancia,
astrologia, reiki, medicina
nao convencional, livreiros,
armazenistas de produtos
esotéricos e médiuns.

O recinto estara equipado
com uma cafetaria e um
Parque Tematico Infantil
com responsaveis por
este espaco, onde podera
deixar os seus filhos
tranquilamente a brincar.

Entrada:
Dias Uteis - 3€
Fim-de-semana e Feriados - %€

Contactos:

tel. 967 213 205/ 914 541 272
(S6 Filipe),

tel. 214 408 563 (Turismo)
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0 Curso de “Infoliteracia”

gb - aulas de cozinha

Formacao - Os Mecanismos
da Escrita

Biblioteca Operaria Oeirense

Oficina de Escrita Criativa

| CURSOS |

Improviso. Dancas de Salao Mochilas a caminho da escola
Academia de Musica e Africanas

Centro de Danca de Oeiras

Workshop
de Experimentacao Teatral

Curso Livre
Introducao a Iconografia

Estidio de Danca da
Sociedade Filarmodnica
Fraternidade de Carnaxide

Workshop de Origami



| INICIATIVAS |

3 eaigd®

VERAQ/.

Verao no Parque

Onde tu és um espectaculo!
Até 07

Parque Urbano da Quinta
do Salles de Outurela,
Carnaxide

A 3.2 edicao do Verao no
Parque, que resulta de uma
pareceria entre o Nucleo

de Intervencdo Social de
Outurela (Divisao de Accdo
Social, Saude e Juventude),
da CMO e a Companhia de
Actores tem como objectivo a
integracdo social através da
Arte. Durante uma semana,
é proporcionado um leque
variado de actividades

e apresentacoes, todas
gratuitas. Workshops,
concursos, espectaculos de
musica e danca de grupos
profissionais, e de novos
talentos da comunidade.
Em 2008, Ano Europeu do
Dialogo Intercultural, o Verao
no Parque assume uma
maior responsabilidade e um
novo formato ao promover
de forma mais consciente a
interculturalidade, presente
nas diferencas entre todos
os participantes, desde
alunos a artistas.

Aparece!

Contactos: Nucleo de
Intervencao Social de
Outurela, tel. 214 160 905

e Companhia de Actores,
tel. 214 170 378, www.
companhiadeactores.com,
http://veraonoparque.
blogspot.com

Bailarico no Amélia

14 | Domingo | 18h00

Teatro Municipal

Amélia Rey Colaco, Algés
Venha dancar ao som de
Moraes Moreno. Bilhetes 5€
com desconto para maiores
de 65 anos

Contactos:

tel. 214 170 378, 914 704 876,
www.companhiadeactores.com

Baile “Anos Dourados”

14 e 28 | Domingos

15h00 as 19h00

Bombeiros Voluntarios

de Oeiras, Salao Nobre
Revive-se a tradicao dos
bailes dos anos 60, com
musica ao vivo, todos os
segundos e quartos domingos
de cada més, numa iniciativa
com o apoio da Universidade
Sénior de Oeiras.

Preco: 2,5€

0 Energy Bus

vai chegar a Oeiras!

20 e 21 | Sabado e Domingo
10h00 as 19h00

Parqueado no Jardim
Almirante Gago Coutinho,
junto ao McDonald’s de Santo
Amaro de Oeiras

A Camara Municipal de
Oeiras e a OEINERGE vao
colaborar com a Terra
Systemics no evento Energy
Bus.

0 Energy Bus é um
autocarro tematico que tem
vindo a percorrer o Pais e
que pretende promover,
até final de 2008, o Uso
Racional de Energia.

Este Autocarro inclui
informacao relacionada
com a utilizacao de
energias renovaveis e com
a adopcao de boas praticas
para uma utilizacao
inteligente da energia, e
iniciativas para os mais
jovens sensibilizando-

os para a eficiéncia e
poupanca energética.

3, 2, 1 - trés ensaios... dois
dias de gravacao... um
concerto

Centro de Experimentacao
Artistica, Fabrica da Pélvora
de Barcarena

0 projecto 3, 2, 1 surge

para promover a producao
musical nacional, permitindo
que novas bandas, sem
material gravado e com

pelo menos um elemento
residente em Oeiras, sejam
seleccionadas pelo Centro de
Experimentacdo Artistica do
Clube Portugués de Artes e
Ideias. As bandas vencedoras
poderao usufruir das
instalacoes e do equipamento
técnico do CEA, para ensaiar,
gravar dois temas originais e
dar um concerto ao vivo.
Contactos e inscricdes:
Centro de Experimentacao
Artistica, tel. 962 335 855,
pera.fernandof@gmail.com,
http://www.artesideias.com

“Felicidade? Autonomia e
responsabilidade e pozinhos
de perlim-pim-pim...”

27 | Sabado | 10h30 as 13h00
Auditorio da Biblioteca
Municipal de Oeiras

Esta sessao, dirigida a pais,
educadores, outros agentes
educativos e a todos os que
se interessem pelo processo
educativo, serd dinamizada
pela psicéloga Maria Helena
Marujo.

Contactos e inscricoes:
CMO, tel. 214 408 550/89,
accao.social@cm-oeiras.pt

Oeiras MOD’ART 08

27| Sabado | 21h30

Jardins do Palacio do Marqués
de Pombal, Oeiras

Trata-se de um evento que inclui
diversas vertentes, tais como
moda, cultura, turismo, desporto
e causa social.

Para além das caras que o
publico tao bem conhece, este
evento ird incluir ainda jovens
manequins, entre 0s quais se
encontram jovens portadores

de deficiéncia, que desfilarao
lado a lado com grandes nomes
da moda e da vida publica, onde
demonstrarao que as suas
capacidades de insercdo podem
estar ao nivel de qualquer
pessoa, bastando, para isso,

que a sociedade lhes dé as
oportunidades merecidas.

Este desfile, promovido pela
C.M. Oeiras e com a producdo da
Adereco, conta com participacao
das lojas de comércio tradicional
de Oeiras e ainda de Zeca
Azevedo Cabeleireiros, que nos
presenteara com um fantastico
show de cabelos em passerelle.
A apresentacao ficara a cargo de
José Figueiras. Entrada livre.

Saude na Praia
01a05e15a19|10h00 as
16h00

Praia Santo Amaro de Oeiras
08 a 12| 10h00 as 16h00
Praia de Paco de Arcos

22 a 26 | 10h00 as 16h00
Praia da Torre

Este projecto visa promover
estilos de vida saudaveis na
época balnear, através de
uma unidade moével onde

sdo realizados rastreios
cardiovasculares, de obesidade,
do cancro na préstata, de
memoria e de higiene oral,
sessoes lUdico-pedagdgicas
acerca dos cuidados a ter com
o sol e alimentacao saudavel e
esclarecimentos de saude a
toda a populacao.

Contactos:

CMO, tel. 214 404 874

Banco Local

de Voluntariado de Oeiras

A partir dos 18 anos, trabalho
voluntério em Instituicoes

e Entidades do Concelho de
Oeiras de diversas areas de
intervencao.

Inscricdes nos seguintes locais:

Centro de Juventude de Oeiras
(Alameda Conde de Oeiras,
Oeiras) - de segunda-feira a
sabado, das 9h00 as 22h00
Espaco Jovem de Carnaxide
(Av. de Portugal, n® 76 B,
Carnaxide) - de segunda a
sexta-feira, das 11h00 as 17h00
Espaco Jovem de Algés (Rua
de Olivenca, loja 11, Algés) -
segunda-feira e sabado, das
14h as 20h; de terca a sexta-
feira, das 10h00 as 21h00
www.cm-oeiras.pt

Contactos:

tel. 214 408 589, 214 404 874,
214 420 463,
bvoluntariado@cm-oeiras.pt

Voluntarios “Corrida do Tejo”

01a30

E ja no préximo dia 19 de
Outubro a realizacao de mais
uma edicdo da Corrida do

Tejo. Se estiver interessado
em colaborar nesta iniciativa

e fazer parte do sucesso da
mesma, podera inscrever-se,
na Divisao da Accao Social,
Saude e Juventude, sita no
Edificio Atrium (junto ao Oeiras
Parque). Nao fique fora da 282
edicao da Corrida do Tejo. A
sua ajuda é fundamental para o
sucesso da prova.

Contactos e inscricoes: CMO,
tel. 214 408 589,
bvoluntariadof@cm-oeiras.pt

| INICIATIVAS |

| Feira Social

em Paco de Arcos

26,27 e 28 | Sexta, sabado e
domingo

Jardim Municipal de Paco de Arcos
Durante o ultimo fim-de-
semana de Setembro, a
Comissao Social da Junta de
Freguesia de Paco de Arcos
levard a cabo uma série de
iniciativas que visam abordar

a tematica «Envolvimento
Social» de forma a divulgar

os projectos de intervencao
comunitaria que as instituicoes
locais tém desenvolvido

nesta freguesia. Durante o
fim-de-semana, um leque
vasto do iniciativas prometem
dinamizar o jardim municipal,
nomeadamente, mesas
redondas subordinadas ao
tema com convidados distintos,
fados, dancas sevilhanas,
actividades fisicas e rastreios,
entre outros.

Contactos: tel. 214 437 793,
www.jf-pacodearcos.pt,
www.in-oeiras.blogspot.com

Bolsas de investigacao
Optimus Alive!08 Oeiras - IGC
Uma parceria entre a
Everything is New e o Instituto
Gulbenkian de Ciéncia vai
permitir atribuir duas bolsas
de investigacdo na area da
biodiversidade, genética

e evolucao, apoiando dois
projectos de investigacao para
recém-licenciados, cada um
com a duracdo de doze meses,
a desenvolver no Instituto
Gulbenkian de Ciéncia e numa
instituicao estrangeira.

As candidaturas decorrem até
20 de Setembro, prevendo-

se que as bolsas entrem em
funcionamento a partir de 15 de
Outubro.

Contactos:

Instituto Gulbenkian de Ciéncia
(Maria Jodo Ledo), tel. 214 464
677, colabore(@igc.gulbenkian.
pt, www.igc.gulbenkian.pt

30DIAS | SETEMBRO 40 b 41



| UTILIDADES |

CAMARA MUNICIPAL

DE OEIRAS

Largo Marqués de Pombal,
Oeiras | tel. 214 408 300
Lat 38°41'34.44'N

Lon 9°1852.54'0

REUNIOES DE CAMARA
PUBLICA 24 SETEMBRO

JUNTAS DE FREGUESIA
ALGES tel. 214 118 380
www.jf-alges.pt
BARCARENA tel. 214 226 980
www.jf-barcarena.pt
CARNAXIDE tel. 214 173 090
www.f-carnaxide.pt
CAXIAS tel. 214 414 932
www.jf-caxias.pt

CRUZ QUEBRADA/
DAFUNDO tel. 214 153 660 |
www.jf-
-cruzquebrada-dafundo.pt
LINDA-A-VELHA

tel. 214 141 895
linda-a-velha.freguesias.pt
PACO DE ARCOS

tel. 214 437 793
www.jf-pacodearcos.pt
PORTO SALVO

tel. 214 213 672
www.jf-portosalvo.pt
OEIRAS/S. JULIAO DA
BARRA Tel. 214 416 464
www.jf-oeiras.pt

QUEIJAS tel. 214 174 833
www.jf-queijas.pt

EQUIPAMENTOS CULTURAIS
AQUARIO VASCO DA GAMA
Rua Direita, Dafundo

tel. 214 196 337
AUDITORIO MUNICIPAL
EUNICE MUNOZ

Rua Mestre de Avis | Oeiras
tel. 214 408 411
AUDITORIO MUNICIPAL
LOURDES NORBERTO
Largo da Piramide, 3N
Linda-a-Velha

tel. 214 141 739
AUDITORIO MUNICIPAL
RUY DE CARVALHO

Rua 25 de Abril, lote 5
Carnaxide | tel. 214 170 109
BIBLIOTECA MUNICIPAL
DE ALGES

Palécio Ribamar, Alameda
Hermano Patrone

Segunda e sdbado (12 e

26 Julho | 9 e 23 Agostol |
10h00 as 13h00 e 14h00 as
18h00

tel. 214 118 970
geral.bmaldcm-oeiras.pt
BIBLIOTECA MUNICIPAL
DE CARNAXIDE

Rua Cesario Verde,
Edificio Centro Civico
Segunda e sabado (5 e 19
Julho | 2 e 16 Agosto] |
10h00 as 13h00

e 14h00 as 18h00

tel. 214 170 165
geral.bmc(@cm-oeiras.pt
BIBLIOTECA MUNICIPAL
DE OEIRAS

Av. Francisco S& Carneiro,
17, Urb. Moinho das Antas
Segunda a sexta | 10h00 as
18h00

Sabados | 10h00 as 13h00 e
das 14h00 as 18h00
(519 Julho | 2 e 16 Agostol
tel. 214 406 340
geral.bmo(@cm-oeiras.pt
EXPOSICAO MONOGRAFICA
DO POVOADO PRE-
-HISTORICO DE LECEIA
Fab. da Pdlvora de
Barcarena, Estrada das
Fontainhas |

FABRICA DA POLVORA
DE BARCARENA

Estrada das Fontainhas
tel. 214 391 128/30
FEITORIA

DO COLEGIO MILITAR

Av. Marginal, Oeiras

tel. 214 430 580 (L.G.M.
Verney | tel. 214 408 391)
GALERIA DE ARTE
FUNDACAO MARQUES

DE POMBAL

Palacio dos Aciprestes,

Av. Toméas Ribeiro, 18
Linda-a-Velha -

tel. 214 158 160

GALERIA MUNICIPAL
LAGAR DE AZEITE

Palacio dos Marqueses de
Pombal, Rua do Aqueduto,
Oeiras | tel. 214 408 367
GALERIA MUNICIPAL
PALACIO RIBAMAR
Alameda Hermano Patrone,
Algés | tel. 214 408 583

LIVRARIA-GALERIA
MUNICIPAL VERNEY

Rua Candido dos Reis, 90
Oeiras | Tel. 214 408 391
MUSEU DA POLVORA
NEGRA

Fabrica da Pélvora de
Barcarena, Estrada

das Fontainhas

tel. 214 381 400,
museudapolvoranegraldcm-
oeiras.pt

TEATRO MUNICIPAL
AMELIA REY COLACO
Rua Eduardo Augusto
Pedroso, 16 A | Algés | tel.
214113 670

CASA DAS CULTURAS
Espaco informatico de
acesso gratuito e zona de
documentacao e leitura,
com workshops, exposicoes,
mostras e eventos.

Terca a sabado | 14h00 as
20h00

Rua Peixinho Junior, 16 e
16A - Bairro J. Pimenta,
Paco de Arcos, tel. 210 962 520

NUCLEODE _
DOCUMENTACAO E
INFORMACAO

Informacao disponivel sobre
o concelho de Oeiras
Legislacao nacional antiga
Dias Uteis das 14h00 as 19h00
Rua Dérdio Gomes, 2 Oeiras
tel. 214 408288/ 214 406 670

ESPACOS JUVENIS
CENTRO DE JUVENTUDE
DE OEIRAS

Segunda a sexta | 900 as
22h00

Séabados | 10h00 as 20h00
Domingos e feriados | 10h00
as 18h00

Rua Monsenhor Ferreira

de Melo, Oeiras

tel. 214 467 570,
gaj@cm-oeiras.pt

#Chat de Oeiras, Associacao
Coracao Amarelo, campo

de jogos, dois espacos

para exposicoes, duas
paredes de escalada, espaco
internet de Oeiras, mesa

de matraquilhos, sala de

formacao CDTI Oeiras,

sala multiusos, SIM-PD

de Oeiras, skate parque e
UNIVA.

CLUBE DE JOVENS

DE OUTURELA/PORTELA
Rua Jodo Maria Porto, 6, 6a -
Carnaxide | Tel. 214 172 497
ESPACO JOVEM

DE CARNAXIDE

Segunda a sexta | 11h00 as
17h00

Av. de Portugal, 768,
Carnaxide

tel. 214 187 019,
ejc_gajldcm-oeiras.pt |
ESPACO JOVEM DE ALGES
Rua de Olivenca, loja 11
Algés | tel. 214 115131
eja_gajdcm-oeiras.pt
ESPACO JOVEM

DO MOINHO DAS ROLAS
Rua Abel Fontoura da Costa,
9 Porto Salvo | tel. 214 239
212

ESPACO JOVEM

DE QUELUZ DE BAIXO0
Estrada Consiglieri Pedroso,
Edificio da Antiga Escola
Priméria | Barcarena

tel. 214 352 617

UNIVA E CLUBE DE
EMPREGO

A UNIVA (Unidade de
Insercao na Vida Activa)

e o clube de Emprego sao
estruturas que prestam
apoio a pessoas fazendo

o atendimento

e encaminhamento

dos candidatos, dando
informacodes sobre

o mercado de trabalho,
programas de emprego

e accoes de formacao
profissional.

Atendimento gratuito
sujeito a marcacao.
Contactos:

e-mail. univaldcm-oeiras.pt
ORIENTACAO VOCACIONAL
para quem esta a estudar
e tem duvidas sobre o seu
futuro escolar e
profissional. possibilidade
de efectuar

testes psicotécnicos
gratuitos. Atendimento
sujeito a marcacao.

Contactos:
tel. 214 467 577

ESPACOS INTERNET
Centro Comunitario Alto
da Loba | tel. 214 419 257
espint.parcosdcm-oeiras.pt
Centro de Juventude de
Oeiras | tel. 214 467 570
espint.oeirasdcm-oeiras.pt

# CHAT - GABINETE DE
ATENDIMENTO A JOVENS
# Chat - Gabinete de
Atendimento a Jovens
Um espaco onde jovens
dos 12 aos 24 anos

podem procurar apoio,
expressar as suas ideias,
sentimentos, medos ou
esclarecer duvidas sobre a
sua salde. A equipa técnica
garante apoio gratuito
confidencial e imediato.
Chat de Oeiras

Centro de Juventude de
Oeiras, Alameda Conde de
Oeiras

tel. 214 467 570/8
Segundas, Quartas e
Sextas: 14h as 17h

Chat de Carnaxide
Centro de Saude de
Carnaxide, Praceta Teixeira
de Pascoais, n.° 6, 3° Dto.
tel. 214 170 700/214 171
441/214 170 628

(Enf.2 Dora Gomes)
Atendimento médico
Quintas: 9h30 as 12h30
Atendimento psicolégico
Segundas: 10h as 13h
Tercas e Sextas:

14h as 17h

SIM-PD SERVICO DE ~
INFORMACAO E MEDIACAO
PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIA

Tercas e quintas | 14h30 as
17h30

Centro da Juventude

de Oeiras

Este servico presta
informacodes sobre direitos,
beneficios e recursos
existentes na area da
deficiéncia e reabilitacdo

a esses cidadaos e suas

| UTILIDADES |

familias, bem como aos
organismos que se deparam
com situacoes neste ambito.
Contactos: tel. 214 467 570

LOJA DE INFORMACAO CMO
C. Comercial Oeiras Parque,
. 1146 | Tel. 214 430 799

POSTOS DE ATENDIMENTO
CARNAXIDE

Rua Cesario Verde, Centro
Civico | tel./fax 214 180 433
LINDA-A-VELHA

Largo do Mercado, 7
tel./fax 214 141 151

POSTO DE TURISMO

DE OEIRAS

Jardins Palacio Marqués de
Pombal

Largo Marqués de Pombal
tel. 214 408 781,
turismo.oeirasfdcm-oeiras.pt

COMISSAO DE PROTECCAO
DE CRIANCAS E JOVENS
DE OEIRAS | tel. 214 416 404

GABINETE _

DE PROTECCAO CIVIL
tel. 214 241 400

Rua Visconde Moreira de
Rey, 37 | Linda-a-Pastora

SERVICOS
MUNICIPALIZADOS

DE AGUA

E SANEAMENTO DE OEIRAS
E AMADORA

Av. Dr. Francisco Sa
Carneiro, 19 | Oeiras

tel. 214 400 600

BOMBEIROS
ALGES | Tel. 214 103 042/ 47
BARCARENA | Tel. 214 213900
CARNAXIDE

tel. 214 181 243/ 214 180 832
DAFUNDO

tel. 214 199 914/ 6 084
LINDA-A-PASTORA

tel. 214 171 286 / 0 486
OEIRAS Tel. 214 409 600
PACO DE ARCOS

tel. 214 409 670
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POLiCIA MUNICIPAL
Av. do Forte, 4 e 4A
Carnaxide | tel. 214 228 900

PQLiCIA DE SEGURANCA
PUBLICA

CARNAXIDE | tel. 214 173
081

CAXIAS | tel. 214 416 296
MIRAFLORES | tel. 214 102
570

OEIRAS Estacao CP

tel. 214 410 510

OEIRAS Rua da Figueirinha
tel. 214 540 230

OEIRAS Rua Candido dos
Reis tel. 214 430 133

TAXIS

OEIRAS Multitaxis CRL

tel. 214 155 310

OEIRAS Radio Taxis Alto da
Barra | tel. 214 239 600
PACO DE ARCOS Pedrosa e
Rebelo | tel. 214 432 221/88
PORTO SALVO Taxis Porto
Salvo | tel. 214213 113
TERCENA Arove - Taxis
Alentejanos | tel. 214 379 023

CLAII'S - CENTROS LOCAIS
DE APOIO A INTEGRACAO
DE IMIGRANTES

CLAII'S - CENTROS LOCAIS
DE APOIO A INTEGRACAO
DE IMIGRANTES

Estes Centros pretendem
facilitar uma “Integracéo
de Proximidade” dos
imigrantes, através

de uma dinédmica de
intervencao local, com
base na cooperacao

entre os municipios e o
Alto Comissariado para

a Imigracdo e Minorias
Etnicas.

CLAII NAVEGADORES
Alameda Jorge Alvares, 4
Bairro dos Navegadores -
Porto Salvo

tel. 214 216 437
clai.talaide@cm-oeiras.pt
CLAIl PACO DE ARCOS
Centro Comunitario do Alto
da Loba

Rua Instituto Conde de
Agrolongo, 39, Paco de Arcos
tel. 214 420 463
claiparcosdcm-oeiras.pt
CLAIlI CARNAXIDE

Junta de Freguesia de
Carnaxide

Rua Cesario Verde, Centro
Civico, Carnaxide

tel 214 176 572
geral(@jf-carnaxide.pt

CENTROS DE SAUDE
CARNAXIDE | tel. 214 170
700
[www.cscarnaxide.min-
saude.pt]

Ext. Algés | tel. 213 014 322
Ext. Dafundo | tel. 214 112
155

Ext. Linda-a-Velha

tel. 214 153 920

OEIRAS | tel. 214 400 100/1
Ext. Barcarena | tel. 214 216
929

Ext. Paco de Arcos

tel. 214 434 444]

FARMACIAS DE SERVICO
Servicos permanentes
Desde a hora de
encerramento normal
da farmacia até as 9h00
do dia sequinte

Servico de reforco
Desde a hora de
encerramento normal
da farmacia até as 22h00
do mesmo dia

ALGES

(Servicos permanentes)
BRANCO

2,8,14,20,26

Av. Combatentes da Grande
Guerra, 29 | tel. 214 112 081
COMBATENTES
1,7,13,19,25

Av. Combatentes da Grande
Guerra, 166 | tel. 214 104 953
DIAS & SARAIVA, LDA.
4,10,16,22,28

Rua Major Afonso Pala, 19
tel. 214 114 487
MIRAFLORES

3,9,15,21,27

Rua Dr. Anténio Granjo, 2B
tel. 214 101 161
MIRAMAR
6,12,18,24,30

Rua Ernesto Silva, 83
tel. 214 112 048
NIFO

5,11,17,23,29

Av. Combatentes

da Grande Guerra,
64| tel. 214112070

(Servico de reforco)
RAPOSO

1-5,22-26

AGO - 10-14

Av. das Tulipas, 14, |j. A,
Miraflores | tel. 214 101 486

BARCARENA

(Servico de reforgo)
SILVIA

1-5,22-26

Rua Henrique Santana,
27 B, Quinta do Sobreiro
tel. 214 227 012

CARNAXIDE

CENTRAL DE CARNAXIDE
3,9,22,28

Av. Portugal, 16B

tel. 214 184 913

MARIA

5,11,17,23

Praceta Antdnio Boto, [t. 11
Atel. 214186 605

MOTA CAPITAO
1,7,13,19,25

Av. Edmundo l. Bastos, 19
Dc, Alto de Barronhos

tel. 214 189 799
FARMACIA ALEGRO

DE 22 A SABADO DAS
9.30H AS 23.00H

Centro Comercial Alegro,
loja 072

Av. dos Cavaleiros, Carnaxide
tel. 214 159 887/98

CAXIAS

(Servicos de reforcos)
NOVA

8-11,22-26

Rua Bernardino Ribeiro, 1A
tel. 214 432 839

DE LAVEIRAS

1-5,14-19, 29,30

Rua de Mildo, 3 - Bairro
da Pedreira Italiana

tel. 214 544 510

CRUZ QUEBRADA/
DAFUNDO

(Servicos de reforcos)
SANTA SOFIA

14-19

Rua Bento de Jesus Caraca,
5A, Cruz Quebrada

tel. 214 198 341

LINDA-A-VELHA
(Servicos permanentes)
LEALDADE

8,14,20,26

Rua Marcelino Mesquita,
11 -1.1,

Alto St.2 Catarina

tel. 214 209 512

MARTA

2,15,21,27

Av. 25 de Abril, 27

tel. 214 158 030

MELO ALMEIDA
4,10,16,29

Rua Diogo Couto, 15C, R/C -
tel. 214 191 697

PINTO

6,12,18,24,30

Rua Antero de Quental, 9 -
tel. 214 190 610

OEIRAS

ALCANTARA GUERREIRO
JUL -5,18,31

AGO - 13,26

Rua Carlos Lacerda 5, loja G
tel. 214 430 691

ALTO DA BARRA

4,17,30

Av. D. Jodo |, Edificio
Varandas, Bloco B1, |j. 1
tel. 214 694 150
CENTRAL

13,26

Rua Conde Ferreira, 29
tel. 214 430 058
GODINHO

10,23

Rua Candido dos Reis, 98
tel. 214 430 090

LEAL

11, 24

Aleixo, 86A

tel. 214 578 737

MOURAO VAZ

3,16,29

Av. de Mocambique, 12A
tel. 214 406 370

OEIRAS

6,19

Largo Henrique Paiva
Couceiro, 3 R/C

tel. 214 412 482

RIBEIRO

2,28

Rua Dr. Flavio Resende, 10,
Quinta do Marqués

tel. 214 566 066

SACOOR

8,21

Rua Quinta das Palmeiras,
T4/74 A| tel. 214 569 470/1

PACO DE ARCOS

(Servicos permanentes)
DIAS

9

Rua Alfredo Lopes Vilaverde,
15, R/c, lj. 2 | tel. 214 469 980
SEIXAS MARTINS

1,14,27

Av. Patrao Joaquim Lopes, 4
tel. 214 432 039

PARGANA

12,25

Av. Eng. Boneville Franco, 6G
tel. 214 435 147

TRINDADE BRAS

7,20

Rua Costa Pinto, 186

tel. 214 432 034

VERITAS

5,18

Oeiras Parque, j. 1007

tel. 214 409 841

PORTO SALVO
(Servicos de reforcos)
FERREIRA BASTOS
1-5,14-19, 29,30

Rua Firmino Rebelo, 8B
tel. 214 213015
VARELA BAIAO
8-11,22-26

Rua do Comércio, 7

tel. 214 239 107/8
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QUELUZ-DE-BAIXO
(Servico de reforco)
ALBERGARIA

8-11, 29,30

Rua Guerra Junqueiro,

lt. 11, j. Al tel. 214 356 487

QUEIJAS

(Servicos de reforcos)
CENTRAL DE QUEIJAS
8-13, 22 -28

Rua Jdlio Dantas,
lote 1 - j. AB

tel. 214 162 081
COSTA PINTO
1-7,14 - 21,29,30
Rua Jodo XXI, 9 C

tel. 214 170 170

TERCENA

(Servico de reforco)
TERCENA

14-19

Av. de Santo Anténio, 50/52
tel. 214 304 235

FARMA 24

tel. 808 262 728

ou 917 799 566, 934 455 887,
962 994 090. Entrega
domiciliaria de
medicamentos e

outros produtos de farmaécia,
24 horas por dia, todos os
dias da semana.

preco do servico: 5€

SAUDE 24

0 novo Salde 24 incorpora
o0s servicos de atendimento
Saude 24 pediatria,
conhecido por “Déi, D4i?
Trim, Trim!” e a linha de
Saude publica, encontrando-
-se acessivel 24 horas por
dia a todos os beneficiérios
do SNS.

tel. 808 242 424

(custo de chamada local),
fax. 210 126 946,
www.saude?24.pt
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Paula Rego em exposicao no CAMB

Centro de Arte Manuel de Brito Palacio Anjos, Algés

| 04 de Outubro a 18 de Janeiro

Paula Rego, Lela Playing with Gremlin, 1985, acrilico sobre papel colado sobre tela, 220x200 cm

A marcar com forca a reentré cultural, o CAMB
apresentara uma exposicao de Paula Rego,
uma das artistas portuguesas mais importan-
tes da contemporaneidade das artes plasticas
portuguesas. Constituindo o trabalho desta
artista um dos nucleos mais representativos da
Coleccdo Manuel de Brito, quer pela importan-
cia das obras quer pelo nimero de obras que o
integram, serao apresentados trabalhos desde
os finais dos anos 50 a actualidade. A impor-
tancia destes trabalhos no conjunto da obra de

Paula Rego, a sua diversidade, quer ao nivel
das tematicas, suportes e técnicas, permitird
através de uma apresentacao cronolégica a
possibilidade de uma leitura e de um estudo
da evolucao do trabalho da artista no decorrer
deste periodo.

Convidamo-lo assim a espreitar a complexi-
dade do universo da Paula Rego numa mostra
que esperamos vicie o seu olhar.

Contactos: CAMB, tel. 214 111 400,
camb(@cm-oeiras.pt
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NO PATRIMONIO ... ACONTECE

Pormenor do Plano de Urbanizagdo da Costa do Sol, 1948.
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