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Consulte aqui alguns
dos eventos a acontecer
em Maio.

- leituras

... didlogos
... roteirinho
.. musica
...exposigoes
..danga

.. museu . passear
...desporto
.. teatro

... feiras

- CUrSOS

® - iniciativas

1. sabado. Triplo Concerto . Auditdrio Municipal Ruy de Carvalho . Carnaxide
Obras de Spohr, Beethoven e Haydn, ao final da tarde. Com Lilia Donkova (violino), Helene
Jeanney (piano), Viktéria Chichkova (violoncelo) e a Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras.

Dia Mundial da Actividade Fisica
Actividades desportivas para todos, com caminhada, orientagdo e vela. E no mesmo dia, uma
corrida de 10 quilémetros, em Caxias.

3. segunda. No Caminho da Luz - Da Pedra ao Diamante . Fdbrica da Pélvora de Barcarena
Uma exposigdo de pintura e objectos como caixinhas de musica e relicdrios, de Isabel Luz.
Todos os dias, até 9 de Maio.

4. terca. Grupo de Leitores . Bibliotecas Municipais de Algés, Carnaxide e Oeiras
Conversas informais sobre livros de Flannery O’ Connor, Raul Ruiz Zaf6n e Jodo Tordo, nos
dias 4 e 11 (em Algés e Carnaxide) e a 5 e 12 (em Oeiras).

5 .quarta . Conversas na Aldeia Global . Auditério da Biblioteca Municipal de Oeiras
Uma conversa sobre liberdades, com José Manuel Paquete de Oliveira. E outra sessdo, no dia
20, sobre internet, com Paulo Querido e Pedro Mexia.

6. quinta . Linguagem e Experiéncia - Obras da Coleccao da Caixa Geral de
Depésitos‘ Centro Cultural Paldcio do Egipto . Oeiras

Uma exposicao com obras de Alberto Carneiro, Nikias Skapinakis, Lourdes Castro, Ana
Jotta, Alvaro Lapa e Julido Sarmento, entre outros, para ver até 20 de Junho.

8 . sébado . Ciclo Internacional de Jazz . Auditério Municipal Eunice Mufioz . Oeiras

Com Don Byron Ivey Divey Trio. E também, Donny McCaslin Trio (a 7), Edward Simon
Trio (a 21) e Jamie Baum Septet (a 22). E em Carnaxide, Portugal Jazz, com Zé Eduardo
Unit (a 29).

9. domingo . O que é isso de sintetizador? . A " Oeiras
A musica electrénica explicada aos mais novos, guitarras eléctricas, computadores e outras

coisas. Pela Orquestra de Camara Cascais e Oeiras.

dsar ha
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Produgao e montagem de exposigdes
Um curso, de cinco dias, com aulas tedricas e praticas que pretende dar a conhecer todas as
fases, da pré-producdo a exposigao, em si.

11. terca. Clique . Concurso de fotografia
O prazo para o envio de fotografias termina no dia 16 de Maio. O tema do més € leitura(s).
Ver pag. 17

12. quarta . Visitas Guiadas . Centro de Arte Manuel de Brito, Paldcio Anjos . Algés
Um percurso pela histéria do Palacio Anjos, da sua origem até a sua constitui¢do como Cen-
tro de Arte, concluindo na apresentagdo das exposi¢des em curso. Também no dia 5.

13. quinta. Vamos Brincar as Casinhas . Galeria Municipal Paldcio Ribamar . Algés
Uma exposigdo-venda de “casinhas de bonecas” e respectivos acessorios feitas a mao, em
pasta de modelar, por artesds e miniaturistas portuguesas. Até dia 16.

14 . sexta. Semana da Juventude
Com dj battle (a 14), passagem de modelos e a final da Oeiras Band Sessions (a 15), mostra
de graffiti (a 16) e a festa de encerramento na Praia da Torre (a 21).

15 . sébado . Noite dos Museus . Museu da Pélvora Negra, Fdbrica da Pélvora de Barcarena
Museu aberto até a meia-noite, com um atelier para os mais novos e um recital de musica de
camara, integrado na programagcao do Dia Internacional dos Museus, a decorrer de 14 a 20.

16. domingo . Bartolomeu Cid dos Santos, Going South e ARTElogia. CAMB . Algés
Ultimo dia para visitar trés exposi¢des — uma mostra de Bartolomeu Cid dos Santos, um
tributo a sua obra por cinco artistas contemporaneos, e o0 cruzamento entre artes plasticas e
multimédia.
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ENTREVISTA } 04

Cristina Branco deu-nos uma entrevista a propdsito da sua vinda
ao Café com Letras. Uma entrevista que pretende dar a conhecer,
um pouco mais, esta cantora que nos visitara a 19 de Maio.

BOAVIDA } 12

Que o sal deve ser consumido com contengdo, todos sabemos, mas
no Boa Vida ensinamos como conviver com ele sem danos para
uma vida temperada.

NOVA MARGINALIA } 13
Imperdivel a leitura deste artigo. Um olhar sobre Oeiras por uma
Japonesa que quis conhecer a alma lusitana.

ENTRE PORTAS } 14
A loja HK Gift no centro de Oeiras é uma perdicdo, tanto para a
menina como para 0 menino.

MARCADOR DIGITAL } 15
Se quer estar na vanguarda da tecnologia de informagédo, o Marca-
dor Digital e de fundamental leitura.

CLIQUE . CONCURSO DE FOTOGRAFIA } 16
Com o tema Humor, esperamos que a fotografia vencedora o/a dei-
xe de sorriso nos labios.

17 .segunda . A Poupa Poupada, de Paulo Galindro . Biblioteca Municipal de Oeiras
Exposicao das ilustragdes originais de Paulo Galindro, para o livro escrito por Anténio
Almeida e Orlando Strecht-Ribeiro. Para ver de 1 a 31.

18. terca. Fim do Império: Olhares Militares . Livraria-Galeria Municipal Verney . Oeiras
Langamento de Crdnica dos ultimos dias de Timor portugués e outras histérias de guerra, do
coronel Rui Marcelino, primeiro livro da colecgdo Fim do Império.

19. quarta. Café com Letras . Biblioteca Municipal de Oeiras
Este més, Carlos Vaz Marques (e os leitores) a conversa com Jiilio Pomar, Carlos do Carmo
e Cristina Branco.

20. quinta . Quintas da Musica . Auditério Municipal Lourdes Norberto, Linda-a-Velha
Um novo ciclo, na peniltima quinta-feira de cada més. Em Maio, com Pedro Baido (piano) e
Diogo Gomes (marimba).

O Mentiroso
Ultimas representagdes da pega de Goldoni, com fidalgos aldrabdes, mercadores avarentos,

irmds casadoiras e arlequins glutdes. Sextas e sabados, de 7 a 22.

Mercados Bioldgicos
Todos os sdbados de manhd, dois mercados com produtos horticolas, frutas, azeite, ervas
aromaticas, vinho, vinagres, pdo, doces, cereais, chocolates, massas e ovos.

23. domingo . Retratos e Ritmos na Colecgao Neves e Sousa . Livraria-Galeria Municipal
Verney . Oeiras

Ultimo dia para visitar a exposicdo do pintor Neves e Sousa. As emogdes, 0s sentimentos e a
alma das gentes africanas na pintura de Neves e Sousa.

24. segunda . Ouvir o falar das letras . Biblioteca Municipal de Algés
Ouvir e sentir o que nos contam as letras, ouvi-las a falar, com Ana Mourato. Também nos
dias 4, 17 e 27. E dia 5, em Carnaxide.

25 .terca. Teatro ‘Liga a terra’ . Museu da Pélvora Negra, Fdbrica da Pélvora de Barcarena
Uma pega para saber tudo sobre a energia e as alteragdes climéticas nas comemoragdes do
Dia Mundial da Energia. Para criangas dos 5 aos 12 anos. Repete no dia 27.

26 . quarta . Encontro . Galeria Municipal Paldcio Ribamar . Algés
Pintura de Rita Méaximo e Tiago Manuel Oliveira. Para ver até 13 de Junho

27 . quinta . Exposigao ‘A Republica no Concelho de Oeiras’ . Fdbrica da Pélvora de
Barcarena, Edificio 51

Trabalhos dos alunos da Escola Secundaria Luis de Freitas Branco, para ver de 22 de Maio a
13 de Junho.

28 . sexta. Ciclo de Misica de Camara. Centro de Arte Manuel de Brito . Algés
Obras de Rubinstein, Braga Santos e Schumann, comentadas por Alexandre Delgado. Com o
Quarteto com Piano de Moscovo.

29 . sébado . Teclas ao Fim da Tarde . Centro Cultural Paldcio do Egipto . Oeiras
Obras de Astor Piazzola, por Anténio Carrilho (flautas de bisel), Edoardo Sbaffi (violoncelo)
e Helena Vasques (piano).

30. domingo . Feira da Crianga . Jordim Municipal de Oeiras
Uma feira para criangas dos 6 aos 14 anos de idade que pretendam trocar ou vender, brinque-
dos e jogos, usados mas em bom estado de conservagao.

31 segunda. Tertilias na Fabrica - Da Monarquia a Republica 1876-1926 . Fdbrica da
Pélvora de Barcarena . Restaurante Maria Pimenta

Um jantar onde serdo servidos poemas de Fernando Pessoa, Anténio Aleixo, Florbela Espan-
ca, Almada Negreiros, Mario de S& Carneiro, entre outros.




Somos, desde hd muito, um
espaco de encontros, uma
plataforma de conciliacéo

de nacionalidades e,
consequentemente, de
mentalidades, modos de vida
e abordagens dispares. Somos
um territério amplamente
multidisciplinar e somos a
prova de que isso ndo sé é
possivel, como é o caminho
certo para o progresso

e a sustentabilidade que
almejamos.

editorial

Maio 2010

Cara(o) Municipe,

Este més, o 30 DIAS traz-nos uma capa e uma entrevista
com a cantora Cristina Branco. O pretexto (se fosse preciso
algum) é a sua presenca no préximo Café com Letras,
conduzido pelo jornalista Carlos Vaz Marques e que
decorrerd a 19 de Maio na Biblioteca de Oeiras. Ao seu lado
estara um fadista que dispensa apresentagdes, pois 0 nome
Carlos do Carmo ja diz tudo.

Ainda assim, este encontro tinico ndo ficara por aqui.
Contaréa também com a presenca do grande artista plastico
Jalio Pomar, que recentemente escreveu e dedicou alguns
poemas a voz incomparavel de ambos os fadistas. Ao
mesmo tempo, numa singular retribui¢ao, veremos o

Café com Letras transformado num Café Concerto, com a
interpretacao de temas do préprio Julio Pomar pela voz de
Carlos do Carmo e Cristina Branco.

A particularidade deste encontro e a sua riqueza, sdo

6bvias e vém de encontro a um espirito muito préprio do
Concelho de Oeiras. Somos, desde hd muito, um espago de
encontros, uma plataforma de conciliagéo de nacionalidades
e, consequentemente, de mentalidades, modos de vida e
abordagens dispares. Somos um territ6rio amplamente
multidisciplinar e somos a prova de que isso ndo s6 é
possivel, como é o caminho certo para o progresso e a
sustentabilidade que almejamos.

A reunido destes trés grandes artistas nacionais é, pois,

para todos o0s oeirenses e visitantes, uma oportunidade de
escutar esse ritmo harmonioso que, por letras e sons, nos
mostram como o mundo pode ser melhor, mais equilibrado e
disponivel para todos. E com enorme orgulho que o afirmo,
porque este é, sem duvida alguma, a nossa principal tarefa e
a mais grata: fazer de Oeiras, a cada momento, o lugar onde
mais gostamos de estar.

Tenha uns excelentes 30 dias!

,;;E' >

ISALTINO MORAIS } Presidente da Camara

30 Dias em Oeiras Mai’10 } 1
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SEMANA DA
LEITURA PUBLICA

14 a 21 de Maio

Bibliotecas Municipais de Algés, Carnaxide e Oeiras

-

i INFORMAGOES

: Bibliotecas Municipais

tel. 214 118 970 (Algés), :
1 210977 4 30, (Carnaxide), :
i 214 406 336 (Oeiras) H

* INSCRIGOES
i tel. 210977 430 H
rute.oliveira@cm-oeiras.pt

Leitura Publica é a designacgdo dada a um conjunto de actividades programado com o objectivo
de reafirmar a missdo das bibliotecas piblicas municipais que sdo, desde a sua origem, lugares
onde se procura promover o acesso a todos a informacdo, ao conhecimento e a cultura nas suas
mais variadas formas com o intuito de contribuir para uma cidadania activa e participada. Neste
sentido, a programacao apresentada (em baixo) consubstancia a ideia de leitura ptiblica como res
publica, ou seja, participacdo, responsabilidade, ética e cidadania. }

Recital de Poesia
com Vitor Norte e Jodo Lagarto
14 . Sexta . 21h30 . Biblioteca M. de Oeiras

Conversa com Marta Gautier sobre

o seu livro “N&o ha familias perfeitas” *

15 . Sdbado . 16h00 . Biblioteca M. de Carnaxide
Para mées, em simultdneo com uma actividade para
criangas.

Sociedade literaria

da tarte da casca de batata

18 . Terg¢a . 21h30 . Biblioteca M. de Algés
Com o Chefe Chakall.

Café com Letras, com Julio Pomar,
Carlos do Carmo e Cristina Branco
19 . Quarta . 21h30 . Biblioteca M. de Oeiras

2 { 30 Dias em Oeiras Mai’10

Conversas na Aldeia Global:

Leituras na Web Liquida, com Pedro Mexia
e Paulo Querido

20 . Quinta . 21h30 . Biblioteca M. de Oeiras

Teatro Bicho Papa Livros
21 . Sexta . 21h30 . Biblioteca M. de Oeiras

M/ 12 anos.

Feira do Livro

e exposi¢ao das pedras de leitores

19 a 21 . Quarta a sexta . 10h00 as 22h00
Biblioteca M. de Oeiras

V Encontro Oeiras a Ler
20 e 21 . Quinta e sexta . 10h00 as 18h00
Auditério da Biblioteca M. de Oeiras

SOM DA SURPRESA
E PORTUGAL JAZZ

7,8,21,22 e 29 . Sextas e sabados . 22h00
Auditério Municipal Eunice Mufioz . Oeiras
Auditério Municipal Ruy de Carvalho . Carnaxide

O jazz regressa em forca a Oeiras com a sétima edig¢do do
Som da Surpresa. Quatro concertos de alguns dos melhores
solistas de jazz norte-americanos dos tltimos anos. Trés trios
e um septeto que permitem ouvir estéticas bem diferentes,
nesta area da musica improvisada, com as sonoridades mais
contemporaneas do saxofone tenor, na musica imaginativa
de Donny McCaslin (a 7), e do clarinete, nas improvisagdes
de Don Byron (a 8), as abordagens latino-americanas com
vivéncia jazzistica, no caso do pianista Edward Simon (a
21), passando pela linguagem do “jazz de cdmara” das obras
da flautista Jamie Baum (a 22). E no dia 29, em Carnaxide,
o segundo espectaculo do Portugal Jazz, com a Zé Eduardo
Unit, a nova formacao de um dos contrabaixistas portugue-
ses mais reconhecidos. Ver pag. 28. }

INFORMAGOES E RESERVAS (segunda a sexta, 14h0 ds 19h00):
tel. 214 408 582/24, paulo.afonso@cm-oeiras.pt

GRACA MORAIS
E POR PARIS

28 de Maio a 19 de Setembro

Ter¢a a domingo . 11h30 as 18h00

Ultima sexta de cada més . 11h30 as 24h00

CAMB. Centro de Arte Manuel de Brito . Paldcio Anjos . Algés

Duas novas exposic¢des, com a individual de uma das artistas
mais representativas da Coleccdo de Arte Manuel de Brito
e da histdria da arte portuguesa apresentando um conjunto
de obras referenciais para uma leitura histérica da evolugdo
estilistica, técnica e temética da obra de Graca Morais até
aos dias de hoje. E em simultaneo, a mostra de alguns dos
artistas mais relevantes da modernidade portuguesa e da
Coleccdo de Arte Manuel de Brito cuja carreira e percurso
artistico estiveram ligados a Paris. }

INFORMAGCOES
CAMB . tel. 214 111 400 . camb@cm-oeiras.pt . http://camb.cm-oeiras.pt

0]

destaques

Som da Surpresa - Donny McCaslin

90
etela. 97x130 cm

i titulo, 19
Graga Morais . Sem
acn’%ico, carvao e pastel sobr

30 Dias em Oeiras Mai’'10 } 3
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entrevista

CRISTINA
BRANCO

RARA E INEDITA

CARLA ROCHA } texto  AUGUSTO BRAZIO } fotografia

ristina Branco estava na Holanda por altura desta nossa entrevista que foi

feita com muita paciéncia e boa vontade, de e-mail para 1 e para c4, umas
sms e uns telefonemas. Nada que a impedisse de nos dar a conhecer um pouco
desta cantora, com dias de fadista, dias de jazz, de melodias varias. Ela é uma
mulher intensa. Sente-se nas palavras. Sente-se quando se ouve ou até quando
a vemos, num poster em qualquer cidade do mundo. Foi assim com Julio Po-
mar. Artista que se sentiu arrebatado quando a viu num cartaz em plena Paris. E
este gostar teve como consequéncia um arrebatamento na confianga da Cristina
Branco. Queria ser jornalista mas o disco de Amalia Rodrigues, “Raro e inédi-
ta”, ouvido aos 18 anos, levou-a por um caminho pelo qual iria entrar e de onde
nunca hesitaria. Apos ter pisado o nosso Auditério Municipal Eunice Muiioz é
a vez de nos visitar na Biblioteca de Oeiras para uma conversa, conduzida por
Carlos Vaz Marques, no dia 19 de Maio, com Jilio Pomar e Carlos do Carmo.
Uma oportunidade tnica para assistirmos a uma conversa entre amigos. Para a
ouvirmos, desta vez, num registo diferente, quicd mais intimista.

30 Dias em Oeiras Mai’'10 } 5
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A Cristina, ja o afirmou em outras entre-
vistas, sentiu o clique do fado com um
disco da Amalia que o seu avo lhe ofere-
ceu quando fez 18 anos. E até ai? Como
era o seu contacto com a musica? Nunca
sentira que cantava bem, que poderia fa-
zer ‘carreira’ da musica?

Foi o meu av0 que me ofereceu o tal falado
vinil e que da por nome “Rara e inédita”. Lo-
gicamente que ouvia musica (sera possivel al-
guém ndo ouvir musica?) de todos os géneros e
também intensamente musica portuguesa, mas
ndo fado. Foi s6 com o meu avd materno que
o fado, ou melhor, Amalia, ganhou dimenséo.
Uma mitda de 18 anos ndo se imagina a fazer
carreira de nada, pelo menos eu estava a “anos-
luz” de me sentir, ou querer ser, uma diva do
canto. Ndo tinha qualquer espécie de ambicdo
em relagdo a isso, e se um dia surgiu, foi muito

6 { 30Dias em Oeiras Mai’10

mais tarde e por consequéncia de uma ja inten-
sa agenda com concertos por todo o mundo.

Porque acha que esse disco a arrebatou?
Imagino que ja antes ouvira muitos canto-
res que gostava, musicas que Lhe faziam
sentido, o que é que esse disco da Amalia
tinha que mais nenhum outro tivera de
forma a desperta-la, a ‘abrir a porta’?
Amalia teve a inesperada habilidade de me
chegar aos sentidos, muito mais do que outros
antes dela. Ela uniu as pontas de um né que
desde ai é impossivel desatar, ou seja, contou-
me uma histéria mas como quem me agarra
pelos ombros e diz: “Presta atencao, que agora
falo eu!”

O “Rara e inédita” foi importante para eu per-
ceber que é possivel cantar noutras expressdes
musicais — nesse disco Amalia canta standards

6

entrevista

entendi que Fado é mais o peso da alma,
0 que se fabrica dentro de nds
e que nos salta da boca em forma de melodia

de jazz, tarantelas, rancheras, flamenco, acom-
panhada por orquestra ou s6 com a formagao
musical que a seguiu a vida toda — sem que
deixe de ser fado, sem que a expressdo e a
plastica do género deixem de estar presentes.
Af entendi que fado é mais o peso da alma, o
que se fabrica dentro de nés e que nos salta
da boca em forma de melodia, do que apenas
musica, ou entdo, e também ndo descarto a hi-
poétese, de que a musica é um estado de alma
que se traduz matemadtica e harmoniosamente.

0 seu primeiro disco chama-se “Cristina
Branco in Holland” e demonstra, e bem,
que a sua carreira foi primeiro cimentada
la fora do que dentro de portas. Como é
que isso aconteceu? O que se passou en-
tre a Cristina Branco e a Holanda de tao
proficuo?

Tudo comega com um improvével convite pa-
ra ir cantar a Holanda, para celebrar o 25 de
Abril do ano de 1998 junto dessa escassa co-
munidade portuguesa, onde ja 14 me propdem
gravar o dito concerto, coisa a qual eu acedi
(era apenas uma curiosa do fado e estudante de
comunicagdo social), dai a gravar um segundo
disco “Murmurios” foi um pulo e em reconhe-
cer que a musica era cada vez mais a minha
forma de “comunicar”, outro tanto, desta vez
maior e mais responsavel, mas sempre como
quem prende o ar no peito antes de se atirar
para o vazio. Estes sdo os meus primérdios, o
antes do meu agora e que passa pela Holanda.
Os holandeses sdo um caso de estranho ena-
moramento, devido ao facto de um dia ter
editado um album ao redor do universo de um
grande escritor holandés, onde canto poesia de
sua autoria traduzida para portugués. Poemas

30 Dias em Oeiras Mai'10 } 7
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Amadlia teve a inesperada habilidade de me
chegar aos sentidos, muito mais do que
outros antes dela. Ela uniu as pontas de um
né que desde ai é impossivel desatar...

8 { 30 Dias em Oeiras Mai’10

que falam de Lisboa e do fado, que cruzam a
palavra saudade com distancia e afins.

Nao se sentia descontente, nessa altura,
onde era pouco reconhecida em Portu-
gal, e que o fosse la fora?

Nunca tive esse género de inquietacdo e olhe
que é genuino! Porqué o contrario? Repare, eu
ndo tinha ambigdes em relacdo ao sucesso, ao
canto. O reconhecimento dos outros, viesse de
onde viesse era (e ) sempre muito bem vindo.
Quando se faz o que eu fago, ndo ha fronteiras
e muito menos juizos de valor.

Somos (os portugueses) resistentes a
novidade?

Somos resistentes a acreditar em nés, isso sim!
Em acreditar que fazemos tdo bem e que temos
capacidade para ir ainda mais longe que os ou-
tros e que basta querermos. Esta resisténcia é
cultural, sdo camadas e camadas de historia
que assim o dizem.

Os seus CD sdao sempre demonstrativos
do que sente. Por exemplo, em “Ulisses”
‘deu-se’ menos ao fado como género
musical e ‘vagueou’ por outros registos.
Sentiu necessidade de algum distancia-
mento sobre o fado? Um desamor?

Se houve menos fado em “Ulisses”, em “Abril”
ausentou-se por completo, este foi um disco de
homenagem a José Afonso e quer em “Ulis-
ses” ou em “Abril” ou mesmo em “Kronos”,
o fado aparece na sonoridade ou na expressdo
da voz, ndo tem que ser num menor ou num
mouraria. Ndo subscrevo a ortodoxia de ne-
nhum género e credos, tenho muitos mas nao
passam por formar barreiras na musica mas
sim pontes. Penso que ndo desrespeito o fado
e que quando o canto ele ndo se envergonhara.
Gosto de saber que o posso visitar mas que ndo
temos o compromisso de ficar muito tempo!

Ou entdo fico por um tempo e nunca parecera
estranho, porque sou visita frequente e nesta
coisa dos amores sérios nao ha grilhdes.

Com o CD “Abril” entrou no universo de
Zeca Afonso. Nao teve receio de nao es-
tar a altura? Ou seja, ndo a move uma
réstia de temor ao cantar Amalia ou Zeca
pela grandeza daquilo que foram? Difi-
culdades em suportar um peso desses?

Porqué, o que seria de nds se ndo tivéssemos
um modelo? Parece-me castrador espartilhar
assim a criatividade. Temores tenho muitos,
nenhum em relagdo a musica, esta serve o pro-
posito de me evadir para encontrar logo a se-
guir. Se eu soubesse que nao havia mais nada
para dar aquela musica especificamente, entdo
nao o teria feito.

Escolhe poemas que depois musica. Es-
colhe as palavras que a despem, ou es-
colhe por aquilo que esses poemas lhe
transmitem? E vocé que estd nas suas
musicas, ou pode ser o outro, a vida, a
paisagem, as ansiedades?

Escolho os poemas que outros musicam, ou
entdo poemas que alguém me mostra, ou fez
para mim, a escolha entdo é pessoal e comun-
ga com o estado de espirito do disco que estou
a trabalhar naquele momento. Quanto a mim,
vejo-me sempre COMO um mensageiro, um
observador privilegiado daquelas palavras e
ai cabe tudo, sou o “outro” se for preciso, o
elemento, ou que ndo tem matéria.

Diz que nao gosta que a chamem de fadis-
ta para que possa cantar outros tipos de
musica. O fado, por si s6, nao a completa?
Nunca disse que nao gostava, apenas que era
limitador em relacdo a minha vontade, além
de que pode ser ofensivo para quem o faz em
exclusivo. Imagino que para aqueles colegas

6

entrevista

meus que “ O” tratam por tu, se tornara in-
comodativo que se use a expressdo “fadista”
incessantemente em relacdo a mim, afinal,
eu namoro-o mas nem sempre me detenho e
apesar da guitarra ser uma constante no meu
repertdrio, nao quer dizer que é sempre fado,
ndo quero que me acusem de tal, ou tdo pouco
que se discuta se o que faco o é ou ndo, por is-
so vivo bem sem essa denominagao, sem essa
etiqueta.

Quando langou o seu album “Kronos”,
disse numa entrevista que era um traba-
lho que tinha a ver com o tempo, ou se-
ja, dizia: «é sobre a passagem do tempo
pelas nossas vidas. Da progressdo ou
regressao das coisas da nossa vida». Po-
demos dizer que foi um ‘parar e fazer um
balanco’? Ou é reflexo de uma tematica,
o tempo, que a leva a reflexao?

Foi uma tentativa de balango mas nao sei se a
completei uma vez que aceitei e vesti a pele do
intérprete do tempo dos outros. Foi maravilho-
so perceber a importancia ou desvelo, mas a
“estoria” ainda vai no adro.

Imagino que tenha ido buscar o nome
“Kronos", ao deus grego Cronos, que era
o tita do tempo. A etimologia do seu no-
me é relativo a ‘tempo’ e assim como o
tempo também Cronos devora os seus.
Ou seja, é o tempo como algo efémero e
demasiado escorreito. E assim que sente
a sua vida? O seu passar de anos? Uma
angustia de um estado que nao se conse-
gue parar porque o tempo nao para?

Partilhamos a mesma opinido, o pai que come
os seus filhos. Mas ndo considero isso angus-
tia, muito pelo contrério, é aceitacao de que
crescemos e caminhamos para la sem ressenti-
mentos, apenas de livre consciéncia que tenta-
mos fazer o caminho certo, que ponderamos e
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ndo passamos incélumes por ele. Ao contrério
do que transpareceu, gosto bastante de me sen-
tir envelhecer, saber que estou mais desperta
para a vida, que sei que s6 progrido se reflectir
e medir os meus passos com amor e respeito
ao outro e a mim, alias, sinto que o que a vida
me tem ensinado me rejuvenesce o espirito a
medida que o clarifica!

E por falarmos em deuses gregos, conti-
nuemos nesse mundo inefavel e diga-me
se é verdade a lenda que um dia, em Pa-
ris, Julio Pomar, o nosso grande artista,
vé a sua imagem num cartaz e resolve,
nesse momento e invadido por uma emo-
¢do incontida, escrever-lhe u ma cangao.
E verdade ou a histdria esta mal contada?
Foi-me contada assim e na primeira pessoa,
que eu sou daqueles seres que tem a sorte de
conhecer e partilhar algum tempo com ele, o
Jualio, o homem dos abragos largos!

E o que sentiu quando se depara com
uma letra escrita para si e pensada pe-
lo unico Julio Pomar? Isto, por si so, ja
é uma grande homenagem a si propria,
concorda?

Foi um momento fantdstico da minha vida.
“Aparecer” um ser raro e cheio de luz como
o Juilio, que para mais gostava da minha voz
(e julgo, do meu trabalho), marcou uma idade
e a minha confianga no que sou hoje enquanto
cantora!

Vai estar no Café com Letras no dia 19
de Maio com o Jilio Pomar e o Carlos do
Carmo. Sera uma conversa a trés com
muitos observadores. O que espera desse
encontro? E um encontro entre amigos?
Sem diivida um encontro de amigos diferentes
entre si, com histérias em comum que de bom
grado partilharemos convosco.

10 { 30 Dias em Oeiras Mai’10

0 Café com Letras é um projecto da Di-
visdo das Bibliotecas de Oeiras. As bi-
bliotecas sao espagos que frequenta? Os
livros sdo objectos que lhe sao impres-
cindiveis?

Infelizmente nédo frequento tanto quanto gos-
taria, porque gosto do siléncio religioso, do
cheiro dos livros, de os tocar, mas sou mais
de procurar nas livrarias “aquele” livro espe-
cificamente, porque leio varios em simultdneo
que abandono quando mudo de paisagem, para
o retomar mais a frente ou nunca mais, ou en-
tdo passo enormes periodos sem ler, na absti-
néncia total, tomada pela vida caseira ou pela
musica que de vez em quando usurpa toda a
disponibilidade.

Se nao fosse cantora seria, muito pro-
vavelmente, jornalista. E trocando os
papéis, ndo me atrevo a cantar mas diga-
me que pergunta nunca lhe fizeram? O
que gostaria a Cristina Branco jornalista
perguntar a Cristina Branco cantora?
Branco, faz 1a ai um exame de consciéncia e
pergunta-te porque foi que naquele dia ha tan-
tos anos (14 mais exactamente), tu que divaga-
vas entre o ser jornalista ou mulher livre, que
quase te meteste num barco para ir para Guiné-
Bissau em ac¢do benemérita e te esqueceres de
ti por aquelas terras, como foi que naquela noi-
te chegaste tdo decidida a casa dos teus pais e
disseste que cantar era o que querias a partir
dali sem nunca mais olhares para tras?

E a resposta?
Como se eu tivesse resposta para o inexplica-
vel... }

6

entrevista

Penso que néio desrespeito o fado e que quando o canto ele ndo
se envergonhard. Gosto de saber que o posso visitar mas que ndo
temos o compromisso de ficar muito tempo! Ou entéo fico por um

tempo e nunca parecerd estranho, porque sou visita frequente e
nesta coisa dos amores sérios ndo hd grilhoes.
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O SAL

O sal é um mineral composto por dois elementos principais, o sédio e o cloro, que juntos
formam o cloreto de sédio. O sédio tem fungdes nobres no organismo como controlar
o equilibrio hidrico, contribuir para a transmissdo dos impulsos nervosos, permitir a
contrac¢ao muscular, participar da regulacdo do ritmo cardiaco, entre outras fungdes.
Por estas razdes o sal é essencial para manter a vida.

Porém, em excesso, o sddio provoca um aumento da tensdo arterial e acarreta sérias
consequéncias para a saide como o risco de doengas cardiovasculares, doengas renais,
obesidade, osteoporose, cancro do estomago, desidratagdo e risco de morte.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saide (OMS, 2003) o ideal é consumir no
maximo 5 gramas de sal por dia. A maior parte do sal consumido, no dia-a-dia, é pro-
veniente ndo tanto das refei¢oes preparadas em casa, mas sim dos alimentos industrial-
mente pré-confeccionados.

Alguns estudos referem que cada portugués ingere em média 11 gramas de sal por
dia, outros apontam para 17 gramas. Os valores mais baixos ja colocam Portugal entre
os maiores consumidores da Europa (DECO, 2005). Se consumir com frequéncia fast
food, batatas fritas, snacks e comida industrializada, pode-se chegar a 20 gramas por
dia ou mais.

Existem duas atitudes que pode comecar desde j& a adoptar:

. eliminar o uso do saleiro a mesa;

. ler as informagdes nutricionais nos rétulos dos produtos. }

COMO CONVIVER COM O SAL:

« Prefira alimentos frescos;

« Utilize temperos naturais como as ervas aromaticas e especiarias;

- Evite conservas e enlatados, alimentos em pé (sopas, temperos), caldos em cubos,
produtos de charcutaria, intensificador de sabor como o glutamato monossddico ou
bicarbonato de sadio;

» Nao abuse dos snacks/aperitivos;

+ Diminua o sal que adiciona as refeigdes;

» No caso dos produtos pré-preparados, convém verificar a quantidade de sddio nos
rétulos e comprar os que contém menos.

12 { 30 Dias em Oeiras Mai’10
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O OLHAR DE UMA JAPONESA

YUKA TAKAO

Oeiras é “o meu Portugal”. Antes s6 sabia uma coisa sobre Por-
tugal que aprendera em crianga, que Portugal e o Japdo tinham
uma parte da histéria em comum. Em 1543 um barco vindo
de Portugal, chegou a Tanegashima, uma ilha do sul do Japao.
O senhor feudal de Omura, Nagasaki deu-lhes as boas vindas
iniciando as relacdes comerciais, culturais e religiosas. A in-
fluéncia portuguesa permanece até hoje na cultura e na arte ja-
ponesa incluindo receitas originais como o pao-de-16. Cerca de
50 palavras portuguesas ainda permanecem no Japdo. Passados
40 anos, em 1582, foi enviada uma embaixada a Portugal e ao
Papa composta por 4 jovens de Omura. Posso agora imaginar
quantas coisas eles aprenderam naquela época e as emogdes que
sentiram ao conhecer uma cultura tdo diferente. Actualmente
existem 7 cidades japonesas geminadas, sendo Sintra “irma” de
Omura, cidade onde nasci 400 anos depois.

Em 2009 Oeiras abriu-me a porta. Tive a grande oportunidade
de assistir as comemoragoes do aniversario dos seus 250 anos,
testemunhar e acompanhar muitos eventos culturais e conhecer
a sua histéria. Quando cheguei encontrei pessoas muito ama-
veis e acolhedoras. Aos meus olhos Oeiras é uma vila muito
agradavel e faz-me sentir em casa, com um toque diferente de
liberdade e calor humano e cada momento é especial. No dia de
S. Martinho, j4 a iluminagdo das ruas anunciava a proximida-
de do Natal. Muitas pessoas no largo da igreja puderam convi-
ver na rua ouvindo musica, enquanto se assavam toneladas de
castanhas no maior assador que jamais imaginara existir e se
bebia jeropiga e 4gua-pé. Parecia uma fogueira de acampamen-
to rodeado por uma grande familia. Algumas pessoas ficaram
surpreendidas com o meu entusiasmo até pelas coisas aparente-
mente insignificantes para os “nativos”. No entanto, para mim,
ele reflecte uma tradigdo do pais e um evento maravilhoso.

Em 2010 celebra-se o 150° aniversério da assinatura do primei-
ro Tratado de Paz, Amizade e Comércio entre o Japao e Portu-
gal e do estabelecimento das relacdes diplomaticas. Espero que
as relacdes de amizade entre Portugal e o Japao continuem a
crescer e florescer. }

Yuka Takao tem 26 anos. Em
Junho de 2009 chegou a Portugal
vinda de Nagasaki, no Japdo,
para aprender e apreender a alma
lusitana. O seu encontro com
Oeiras levou-a a um estdgio na
Diviséo de Cultura e Turismo da
Cdamara Municipal de Oeiras, que
terminard em Julho 2010.
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HK GIFT

E PARA A MENINA E PARA O MENINO

No largo da igreja matriz de Oeiras hd uma loja que se destaca, ndo
pela sua dimensdo, mas pela cor. O Rosa vivo quase nos ‘obriga’ a
olhar para dentro e a tentar perceber o que se passa. E é um mundo
encantado aquele que se descortina por detras da porta. Ali, as hon-
ras da casa sdo feitas pela Hello Kitty, a Pucca, a Hannah Montana
e desenganem-se se pensam que os meninos ndo tém escolha, ali
também ‘vive’ 0 homem aranha, os Dark Dudes, os cars e o Ben 10.
Eles emprestam seu ‘charme’ para mochilas, materiais escolares,
t-shirt, patins, trotinetas, brinquedos, malas, rel6gios, porta-chaves,
postais e mais um sem niimero de objectos que, certamente, fardo as
delicias dos mais novos, mas também alguns gratidos. Sim, porque
existe um leque de materiais de decoragdo especialmente para os
quartos dos mais pequenos que nenhum pai vai querer deixar de
adquirir! Uma loja a visitar e revisitar e a desnudar com tempo e na
companhia dos mais pequenos... sejam eles meninos ou meninas. }

Uma loja a visitar e
revisitar e a desnudar com
tempo e na companhia
dos mais pequenos...
sejam eles meninos

ou meninas.

HK GIFT

Largo 05 de Outubron® 9 e 10
2780-125 Oeiras

Tel 214 697 874
www.hkgift.pt

De terca a sébado.
10h00 as 14h30 e das 16h00 as 20h00

Y T
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marcador digital
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DESAFIOS DA TV DIGITAL

TDT ESOCIAL I-TV

texto } MARIA JOSE AMANDIO . maria.amandio@cm-oeiras.pt

A semelhanca do que acontece noutros paises da Europa, o nosso pais assistira nesta década
a uma pequena revolugdo: o apagdo analégico previsto para Abril de 2012. A Comissdo Eu-
ropeia impde o switchover até ao final desse ano, momento em que todos os paises da Unido
Europeia entrardo na era da televisdo digital terrestre (TDT). O switch-off ira significar o fim
das transmissOes analégicas em proveito do inicio das emissoes digitais.

De uma forma geral, ao analisar as perspectivas de implementa¢do da TDT em Portugal, per-
sistem ainda algumas diividas, quer relativamente as potencialidades desta tecnologia, quer
aos beneficios da sua utilizagdo em substituicdo da tecnologia actual. A tal caixa que mudou
o mundo e que se transformou no paradigma da “aldeia global” sugere novas questdes - a
TDT proporcionara um instrumento interactivo de incentivo a participagdo civica? E em que
medida a democratizagdo do acesso a TDT pode ser encarado como um processo vantajoso?
Mais do que dar respostas importa clarificar conceitos. A TDT é a evolugdo da actual tele-
visdo convencional para a modalidade de recepcao de televisdo digital, em alternativa aos
meios de transmissdo pagos (por cabo, satélite e ADSL). A TDT ira oferecer, além do incre-
mento de canais, melhorias na qualidade de imagem e som e novas funcionalidades, como
sejam, o guia TV, a barra de programagdo, gravagao com possibilidade de agendamento, pau-
sa TV, entre outros servigos interactivos. O ambiente digital faculta ainda uma nova légica
comunicacional consubstanciada na oportunidade de receber, no mesmo monitor, os sinais
do televisor ou da Internet, ndo s6 a partir do televisor mas também de outro interface mével
(computadores, teleméveis, consolas ou PDAS).

E que perfil de utilizadores/telespectadores pode ser atraido pela televisdo digital? Serd que a
TDT iré tornar-se no meio privilegiado de inclusao dos mais idosos nos beneficios das TIC?
E no que respeita a oferta televisiva, a TDT — tal como em Espanha — iré facilitar a promogao
de canais de TV locais ou regionais? Este novo paradigma requer assim mais esclarecimen-
tos. Nas paginas recomendadas pode conhecer informacdo recente sobre a TDT, ao nivel
dos servigos, contetidos e respectivo contexto de consumo, incluindo requisitos técnicos dos
equipamentos receptores e a situagdo de cobertura na sua 4rea de residéncia. }

Férum da TDT: http://tdt.telecom.pt/

TV Digital em Portugal: http://tvdigital.wordpress.com/
ANACOM: http://www.anacom.pt/

OBERCOM: http://www.obercom.pt

DigiTAG: http://www.digitag.org/
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CAFE COM LETRAS

CARLOS VAZ MARQUES CONVERSA

COM JULIO POMAR, CARLOS DO CARMO E CRISTINA BRANCO

19 de Maio . Quarta . 21h30
Biblioteca Municipal de Oeiras

Este més, o Café com Letras tem como convidados o pintor
Julio Pomar, o fadista Carlos do Carmo e a cantora Cristina
Branco. O mote para este encontro é dado pelo facto do Julio
Pomar ter escrito e dedicado alguns poemas a voz incomparéavel
destes dois artistas. Um encontro que visa constituir um cruza-
mento do olhar destes trés autores sobre as diversas textualida-
des do mundo, quer sejam elaboradas em suporte escrito, visual
ou musical, sempre com o intuito de falar da forca da vida e da
estranheza do mundo...

Esta sessdo terd, ainda, a particularidade de contar com um
apontamento musical, transformando o Café com Letras num
Café Concerto, com a interpretacdo de temas de Julio Pomar
pela voz de Carlos do Carmo e Cristina Branco. Um momento
certamente inesquecivel! }

INFORMAGOES
Biblioteca Municipal de Oeiras . tel. 214 406 336 . ana.jardim@cm-oeiras.pt
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Um encontro que visa
constituir um cruzamento
do olhar destes trés
autores sobre as diversas
textualidades do mundo,
sempre com o intuito de
falar da forca da vida e da
estranheza do mundo...
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Fotografia vence

oV P
« U vice versa?), na Fabrica da Pélvora de Barcarena Heléisa Galh:
abr . a

E — ——

CONCURSO
DE FOTOGRAFIA

Muito bem dispostos estiveram 9 leitores/fotégrafos, que enviaram 18 fotografias para o tema
humor. As melhores podem ser vistas em www.cm-oeiras.pt, e a vencedora (em cima) é Heloisa
Galha, técnica comercial, de 26 anos, residente em Oeiras, premiada com dois bilhetes para o
Estoril Open, a decorrer no Estddio Nacional, de 1 a 9 de Maio.

dora . Humor com Amor (

PARTICIPE!

Até 16 de Maio, pode enviar as suas melhores fotografias para o tema leitura(s).
Aceite o desafio de pegar na maquina e parta a descoberta de Oeiras, com aten¢do aos pormeno-
res, lugares e gentes. N&o se esqueca de nos dizer onde e quando fotografou, o seu nome, idade,
profissdo, morada e telefone. O prémio para a melhor fotografia é um pacote especial-Suécia,
constituido por dez livros policiais de autores suecos, como Henning Mankell e Liza Marklund, da
Editorial Presenca, e o cd Diagonal, autografado, do grupo luso-sueco Stockholm Lisboa Project.

InformacGes e envio de fotos (maximo de trés fotos, em suporte digital, a cor ou preto e branco. Sé sdo aceites fotos em
formato jpg sem compressao, com resolugao de 300 dpi): foto30dias@cm-oeiras.pt
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Grupos de Leitores

Quinzenalmente, num ambiente informal, conversas
em grupo sobre livros para aumentar o prazer de
ler, valorizar a leitura independentemente do autor,
género ou enredo e salientar a importancia das boas
experiéncias de leitura.

Para adultos e jovens.

Um bom homem dificil de encontrar,
de Flannery O’ Connor

4 e 11 . Tergas . 19h00

Biblioteca Municipal de Algés

0 Jogo do Anjo, de Raul Ruiz Zafén
4 e 11 . Tergas . 19h00
Biblioteca Municipal de Carnaxide

As trés vidas, de Jo3o Tordo
5e12. Quarta. 18h30
Biblioteca Municipal de Oeiras

INFORMAGOES E INSCRIGOES

Bibliotecas Municipais - Sector de Adultos

tel. 214 118 970, bruno.eiras@cm-oeiras.pt (Algés)
210 977 433, gabriela.cruz@cm-oeiras.pt (Carnaxide)

214 406 340 rute.oliveira@cm-oeiras.pt (Oeiras). o

Serao de Contos

com Antdnio Fontinha e Bia Quintella

7. Sexta . 21h30

Biblioteca Municipal de Oeiras

Na narragdo oral, como na vida, a existéncia é mais
ou menos solitaria... Por isso celebramos certas
oportunidades. Por exemplo, a fantasia de uma noite
verdadeiramente partilhada.

INFORMAGOES
Biblioteca Municipal de Oeiras
tel. 214 406 342, infantil.bmo@cm-oeiras.pt
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Apresentacao do livro

A Rebelido dos Signos, A alma da letra

8. Sdbado . 15h30

Biblioteca Municipal de Algés

Na obra, desenvolvida ao longo de ano e meio
pelos designers Joan Costa e Daniel Raposo, estes
esbogam parte da histdria e evolugdo da letra, numa
abordagem distanciada dos codigos e da linguagem
da escrita. Um olhar visual sobre os usos e costumes
dos signos linguisticos, onde se procura também
analisar a influéncia da letra no quotidiano e no
mundo da arte e da comunicagao.

INFORMAGOES
Biblioteca Municipal de Algés . tel. 214 118 970

Poesia

12 . Quarta . 18h00

Auditério Municipal César Batalha . Oeiras
Uma homenagem a Tito Iglésias.

INFORMAGOES
Cenco - Centro Cultural de Oeiras . tel. 969 363 892

Madrugada da poesia

14 . Sexta . 21h00

Biblioteca Operdria Oeirense . Oeiras

Para quem gosta de declamar ou fazer poesia.

INFORMAGOES E INSCRICOES
tel. 214 426 691 (15h00 &s 19h00)

Tarde de Poesia no Palacio

20 . Quinta . 16h00

Paldcio dos Aciprestes . Linda-a-Velha

Com os Segréis da Usila de Autores Classicos e
Contemporaneos, coordenados pela poetisa Maria
Emilia Venda.

V Encontro Oeiras a Ler

20 e 21 . Quinta e sexta

10h00 as 18h00

Auditério da B.M. de Oeiras

Dois dias de conferéncias,
apresentagdes de projectos e
workshops, com convidados na-
cionais e estrangeiros, sob o tema
‘Estes Mares que agora Navega-
mos: A expansdo do conhecimento
e as novas modalidades de apren-
dizagem’, com moderagao de José
Mario Silva, Mafalda Lopes da
Costa e Carlos Pinto Coelho.

Para bibliotecdrios, mediadores do livro

e da leitura, animadores socioculturais,
professores, professores-bibliotecdrios.

INFORMAGOES E INSCRIGOES
Bibliotecas Municipais

tel. 214 118 970 (Algés)

214 406 340 (Oeiras)

Poemas ao Fim do Dia

21 . Sexta . 21h30 as 23h00

B.M. de Carnaxide

Para falar de poesia e descobrir
poetas. Tome um café e traga os
poemas que fizeram ou que fazem

parte da sua vida.
Para adultos e jovens.

INFORMAGCOES
BM Carnaxide . tel. 210 977 433

Por dentro de mim - a busca
do narrador que temos

ca dentro - Formacgao de
Contadores de Histérias

29 . Sabado

10h00 as 13h00 e 14h00 as 18h00
Biblioteca Municipal de Oeiras
Um atelier com Cristina Taque-
lim, para abordar os processos
internos mobilizados por cada
narrador aquando do acto de
contar, partir do vivido e em torno
de exercicios praticos.

INFORMAGOES E INSCRICOES
BM Oeiras - Sector Infantil
tel. 214 406 340
infantiLbmo@cm-oeiras.pt

ESPERA DE DEUS

SIMONE WEIL . ASSIRIO E ALVIM

sugestdes do escritor } MIGUEL GULLANDER

Dizem que os estudos formam a pessoa. Concebidos como
0 sdo actualmente ndo acredito. Como professor, ndo creio
que os estudos fagam isso por uma pessoa. A atencdo sim.
Um homem e uma mulher sdo exactamente o que lhes esta
designado serem - e ndo se podem transformar em nada me-
nos do que isso. E aquilo que cada um esta designado a ser
é tudo-de-bom, apesar de que o tempo seja um escultor len-
to e doloroso: implacéavel, portanto. Inexoravelmente todos
chegaremos ao sabor das coisas — desde que nos tornemos
receptivos. E isso ndo vai la pelo intelectualismo, pois ndo
acredito que existam intelectuais — apenas doentes mentais.
O que acho é que ha pessoas que aprendem a concentrar-se e
estar atentas — e outras ndo. As que aprendem a concentrar-se
podem também fazé-lo por meio dos estudos. O resto cabe
tudo mais ou menos no mesmo saco: um desconcentrado é
um desconcentrado. Neste sentido, os estudos — sem objec-
tivos de seriacdo e sucesso na nota — sao um outro método
de manter a preciosa atencao. A atencdo que, segundo Weil
nas Reflexdes sobre o bom uso dos estudos escolares em vista
do Amor a Deus, “consiste em suspender o pensamento, em
deixé-lo disponivel, vazio e permeavel”. Uma atengao que
funcione como um laser, um farol de luz que penetra as tre-
vas da alienagdo e dissabor — contrariando a usual dispersao
mental e abrindo espaco para o sabor do instante actualizado:
a propria presenca auténtica, que surge quando estamos total-
mente atentos e disponfveis. “E por isso que todas as vezes
que prestamos verdadeiramente atencao destruimos o mal em
nds.” Porque ndo somos nds que esperamos Deus, mas sim
afinal é Deus que espera por noés, até que nos decidamos a
largar as nossas infantis distracges e o desejemos com a ma-
xima intensidade de quem presta essa absoluta atengdo a tudo
que o rodeia: o tal saber com sabor a sabedoria. Era para isso
que os estudos nos deviam treinar. }
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REPUBLICA
UMA PROGRAMACAO PARA TODOS!

te.
xto } MANUEL MACHADO . manuel.machado@cm-oeiras.pt

So 1
b pretextos variados sempre se celebraram festas

e assi )
assinalaram acontecimentos ao longo de tempos

imemoriais. Dir-se-i ’
riais. Dir-se-ia que nds, humanos, ndo resistimos

ate 4]
ntacdo de comemorar. E para correctamente o
fazermos, temos de programar.

Em “O Mundo a minha procura”, Ruben A
.(Llsboa, 1920 - Londres, 1975) diz-nos que (;
importante radica, ndo tanto nos dias de festa
ou de co’rnemoragﬁes, mas sim nos que os pre-
cede1?1. E justamente desta ilusdo com os “pre-
parativos” que vamos hoje falar. O objectivo é
marcarmos, no concelho de Oeiras, os 100 anos
da Reptiblica Portuguesa, com dignidade, varie-
dade e qualidade. Como? Através da realizagﬁo
ao longo de 2010, de conferéncias, exposigf)es’
e espectaculos de teatro, cinema e musica. De-
ta}hemos: “O 5 de Outubro de 1910 “A Re-
puplica no Feminino”, “O papel da Ce;rbonéria
na implantacao da Republica” ou “A Maconaria
e a Republica” sdo titulos de conferéncias que.
a par do ciclo “Republica, Lugar da Utopia”’
t.erc.emos oportunidade de escutar. Nomes pres:
tigiados da cultura portuguesa como Alfredo
Cald’eira, Isabel Lousada, Anténio Ventura ou
Antf)nio Lopes, serdo os conferencistas. A Fun-
dac@o Mario Soares e a Cultrede (uma rede de
programacao cultural) serdo os parceiros da Ca-
mara Municipal de Oeiras.

E como cultura também é espectaculo, o Au-

20 { 30 Dias em Oeiras Mai’10

dltc').rio Eunice Mufioz sera palco de “Sabina
Freire” obra da autoria de Manuel Teixeira
Gomes, Presidente da Republica entre 1923 e
1925. Trata-se de uma producdo da Dramax
corf encenagdo de Celso Cleto. “O Rei Vai
Nu” produzido pelo Teatro Extremo é outra
peca que estard em Oeiras, assim como “Os
Repub}icanos”, um teatro de marionetas para
0s l'l‘lalf pequenos. Ndo faltard igualmente a
recreagdo de uma casa de fados de 1910 para
icolher uma noite de fados, nem a exposli) do
Passe Cidaddo” a inaugurar dentro de megse
no Palacio do Egipto. i
Visitas guiadas a Fabrica da Pélvora de Bar-
carena sob o tema “A Fabrica e a Republica”
te’rtﬁlias no restaurante Maria Pimenta ( tam:
berp na Fabrica), “Conversas e Cinema” sobre
Oelra.s (no Chd da Vila no Palacio do Egipto)
e muitas outras iniciativas, promovidas pelas
nossas Bibliotecas Municipais fazem ainda
parte de uma programacdo cultural que pre-
tende a todos servir. Tal como a Reptiblica! }

(consultar pdg. 37)
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ANIMACOES
INFANTIS

Desenho ao Invés

2. Domingo . 11h00

Auditério Municipal Eunice
Mufioz . Oeiras

No mundo fantéstico das fadas,
bruxas, magos, duendes e
gnomos é proibida a entrada de
humanos. Um espectaculo que
procura encurtar a disténcia
entre os espectadores, qué sdo
convidados a participar, € 0S
pailarinos. Pelo Quorum Ballet.

0 que é isso de sintetizador?
9. Domingo . 11h00
Auditério Municipal César
Batalha . Oeiras
A musica electronica é mais
dificil ou mais facil doquea
musica normal? Qual é a dife-
renga entre guitarra acustica e
guitarra eléctrica? Sera que um
<6 instrumento pode substituir
uma orquestra inteira? Os
compositores de hoje utilizam
muito os computadores € para
qué? Uma conversa coma
jovem compositora Ana Seara
vai encaminhar-nos para um
mundo muito divertido.

Pela Orquestra de Camara Cascais €
Qeiras. M/6 anos.

30 DIAS EM OEIRAS & MAI0"2010

A Outra Historia da
Carochinha

16 . Domingo . 11 h00
Auditério Municipal Ruy de
Carvalho . Carnaxide

A Carochinha dos tempos
modernos pde um anuncio nNo
jornal para arranjar marido...

Pelo Teatro Camarim. M/4 anos.

Bonecos de Santo Aleixo

16 . Domingo . 16h00

Auditério Municipal César
Batalha . Oeiras

A magia dos titeres é ainda
mais surpreendente quando

0s pequenos bonecos de ma-
deira saltam para 0 cenario do
retabulo de madeira e tecidos
floridos e conseguem encantar.

Teatro de marionetas, pelo CENDREV -
Centro Dramdtico de FEvora. M/12 anos.

Nim e a Cerejeira Encantada
23 . Domingo . 11 h00

Centro de Apoio Social de Oeiras
Para 0s pequenos um bocadi-
nho menos pequeninos.

Pelo Fadas. M/3 anos.

Informagoes

(segunda a sexta, das 9h00 as 16h30)
tel, 214 408 559
maria,passos@cm-oeiras,pt

Bebé-Plim-Plim
30 . Domingo . 15h30 e 17h30
Auditério Municipal Eunice
Mufioz . Oeiras
Bebé-Plim-Plim nasceu na se-
quéncia de BebéBaba e Andaki-
bebé, obras concebidas pela
Companhia de Musica Teatral,
e que sao0 as primeiras criagdes
cénico-musicais portuguesas
dirigidas especificamente a
familias com bebés.
A musica de Bebé-Plim-Plim
& um “grammelot” feito de
vocalizagdes de bebés tratadas
electronicamente e de varia-
¢oes musicais que passam por
Bach, Monk, Schwiters, Balla,
gamel&o e musica tradicional
portuguesa, numa sofisticada
princadeira de fonemas, silabas
e rimas.
Bebé-Plim-Plim € um especta-
culo para o bebé e para aqueles
gue o guerem ver crescer, N0
qual a linguagem artistica usa-
da nos leva aos primordios da
interacgao humana € 3s raizes
da comunicagao musical.

Bilhetes (5 €, bebés e adultos) a venda a
partir de dia 3, nos locais habituais

Informagdes e reservas (segunda a sextd,
14h00 as 19h00) tel, 214 408 582/24,
pauLo.afonso@cm-oeiras.pt

—
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BIBLIOTECAS
MUNICIPAIS

Feiras de Contos *

Segunda a sexta . 10h00

BM de Oeiras

Nestas feiras contadores do
“Histdrias de Ida e Volta" e 0
puiblico trocam olhares, sabo-
reiam gostos, partilham so-
nhos, embarcam numa viagem,
imaginam terras distantes...
Para criangas dos jardins-de-infancia e 1°
Ciclo do Ensino Bdsico.

Atelier de animagéo

da leitura e da escrita

4,11, 18 e 25 . Tergas . 10h30
5,6,12,13,19,20e 27

Quartas e quintas . 14h30

BM de Algés

5,12 e19. Quartas . 14h30

12 e 19. Quartas . 10h30 e 14h30
BM de Carnaxide

Um projecto das Bibliotecas
Municipais que procura criar
condigBes favoraveis a forma-
¢do de criangas leitoras através
de estratégias de animag&o da
leitura e da escrita, concer-
tadas entre os técnicos de
Biblioteca e Documentagéo, 0s
professores e os educadores.

Para alunos do 1° Ciclo do ensino bdsico.

Ouvir o falar das letras

com Ana Mourato *

4,17,24 €27

Ter¢a, segundas e quinta . 10h30
BM de Algés

5. Quarta . 10H30

BM de Carnaxide

Para por em dialogo a histéria

e as emocdes, suscitar o prazer
em ouvir e sentir o que nos con-
tam as letras, ouvi-las a falar,

a ecoar no nosso pensamento,
a trocar impressdes com as
nossas vivéncias e a nossa pele
interior, envelope da nossa
imaginagao.

Para criangas dos infantdrios e escolas do
1° Ciclo do Ensino Bdsico

—6¢¢J.'
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Atelier de animagao

da leitura e da escrita

para os mais pequenos *
5,6,12,13,19,20e 27
Quartas e quintas . 10h30

BM de Algés

6, 13, 20 e 27 . Quintas . 10h30
6,20 e 27 . Quintas . 14h30
BM de Carnaxide

Para criangas dos infantdrios.

Atelié de animag&o a leitura
com o ilustrador Pedro Leitéo*
5. Quarta . 10h00 as 14h00

BM de Oeiras

As aventuras de Zé Leitdo e
Maria Cavalinho contadas pelo
autor em interacgdo de leitura
com as criangas, através da
projecgdo das ilustragGes. Em
certos momentos a apresenta-
¢ao das historias € interrompi-
da, para cada crianga desenhar
0 que imagina que sucede no
momento seguinte da histdria.

Para escolas do 1° Ciclo do Ensino
Badsico.

Encontro com a escritora
Maria Jodo Lopo de Carvalho*
5. Quarta . 14h30

BM de Oeiras

Um encontro com escritores de
literatura infanto-juvenil.

Para alunos do 3° Ciclo.

Darwin 200

5,12 €19 . Quartas . 15h00
BM de Oeiras

Uma iniciativa no &mbito da
histéria da ciéncia que integra
0 “Jogo da selecgdo natural”
e o0 “Caderno do Naturalista",
para conhecer o conceito de
selecgdo natural.

Para criangas dos 8 aos 12 anos.

Canto de Colo *

8. Sdbado . 10h30 as 13h00

BM de Algés

15 . Sdbado . 10h30 as 13h00
BM de Carnaxide

22 . Sdbado . 10h30 as 13h00
BM de Oeiras

Através da prética e da expe-
rimentagao, iremos (re)pensar
sobre praticas tradicionais

que sabemos facilitadoras da
relagdo entre pais e filhos e que
favorecem a organizagao € o
bem-estar do bebé e da crianga
pequena. Em cada sess&o serao
realizados varios exercicios de
grupo que envolvem respiragao,
relaxamento, toque, movimen-
tacao, vocalizages ainda a um
amplo repertério de cantigas
de embalar, de roda, de gestos,
lenga-lengas, jogos cantados e
pequenos contos.

Para pais, mdes, avds e criangas dos 0
aos 3 anos.

L

0 Nabo Gigante *

8. Sdbado . 15h30

BM de Oeiras

Uma histéria simples e visual
que, para além de nos mostrar
a tranquilidade do dia-a-dia de
guem vive de e para a terra, nos
relembra que mesmo o mais
pequeno e fraco pode ter uma
importancia ... gigante. Teatro
de marionetas, inspirado no
conto de Alexis Tolstoi, pelo
grupo Particulas Elementares.

Para familias com criangas a partir dos
4 anos.

B

Encontro com a escritora
Luisa Fortes da Cunha *
12 Quarta . 14h30

BM de Algés

19 . Quarta . 14h30

BM de Oeiras

Para alunos do 2° e 3° ciclo.

Sabados de Contos *

15 e 22 . Sabados . 16h00

BM de Oeiras

Contos compartilhados pelos
contadores do projecto “Histo-
rias de Ida e Volta".

Para criangas a partir dos 4 anos e suas
familias.

Posso voar como o Caramba?* —f

22 . Sdbado . 15h30

BM de Algés

A partir da histéria de Marie
Louise-Gay e tendo como base
o universo e a imaginacao de
cada um, vamos questionar os
caminhos das personagens e

— descobrir que ha varias inter-

" pretagBes possiveis e que todas

Oficinas

de expressdo plastica *

13 . Quinta . 10h30

BM de Carnaxide

Um espago onde se contam
histdrias e onde aquilo que
imaginamos e sonhamos pode
ser construido através de
ferramentas como a criativi-
dade, a express@o plastica e o
faz de conta. Uma Horta Onde
Crescem Histérias em Vez de
Legumes é o atelier concebi-
do por Irina Raimundo e Inés
Pardal.

Para as escolas do 1° Ciclo do Ensino
Basico do concelho.

Histérias Fora de Si *

15 . Sdbado . 1000 as 13h00
BM de Oeiras

As histérias vao sair dos livros
e ganhar vida prépria - véo
ganhar voz, cor, corpo, espago,
ritmo e movimento. Uma
proposta de aproximagao a nar-
rativa para jovens através das
diferentes linguagens artisticas
do teatro, da musica, da danga
e das artes plasticas.

Para adolescentes, dos 11 aos 14 anos.

as personagens tém sempre
um lado oposto... 0s heréis néo
tém s6 super poderes. Nesta
oficina basta acreditar, tal como
Caramba, que Somos capazes.
Uma oficina de literatura e
expressao plastica, pela Asso-
ciagao Gato que Ladra.

Para familias com criangas a partir dos 6
aos 10 anos.

Exposicao de ilustragdo
“Hoje ndo quero dormir”
la3l

BM de Carnaxide

Ilustragdes originais de Natali-
na Coias, da dupla Pintarriscos,
para o livro escrito por Alexan-
dre Honrado.

Exposicao de ilustragéo

‘A Poupa Poupada’,

de Paulo Galindro

la31l

BM de Oeiras

IlustragBes originais de Paulo
Galindro, para o livro escrito
por Anténio Almeida e Orlando
Strecht-Ribeiro.

* Mediante inscrigoes

Informagdes e inscrigoes

Bibliotecas Municipais - Sector Infantil
Algés . tel. 214118 970
infantil.bma@cm-oeiras.pt

Carnaxide . tel. 210 977 433
infantiL.bmc@cm-oeiras.pt

Oeiras . tel. 214 406 342
infantil.bmo@cm-oeiras.pt
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CENTRO CULTURAL
PALACIO DO EGIPTO

-
Linguagem e Experiéncia
Obras da Colecgdo da Caixa
Geral de Depdsitos

Até 20 de Junho

Ter¢a a domingo . 11h30 as 18h00
Ultima sexta de cada més

11h30 as 24h00

Oeiras

Familias

23 . Domingo . 15h00

Meméria de uma memoria
ausente - Visitas-jogo para que
possa descobrir em familia os
diferentes nlcleos tematicos
da exposig&o. Pode inscrever-se
também na sessao de 20 de
Junho.

Publico Escolar

Tergas, quartas e quintas

10h00 as 16h00

Visitas com a duragdo de cerca
de uma hora.

Pré-escolar e 1.2 ciclo
Forever Pop - Sabes quantas
cores existem? Com que mate-
riais se faz uma obra de arte?
Vem aprender a histdria da Pop
Arte e saberas!

2.2 e 3.2 Ciclo

Memodrias... - Am-né-si-a... ou

a falta de memoria! J& me es-
queci, quando néo me lembrei!
S6 sei o que ndo era... se calhar
ja seil Faz do esquecimento um
desenho de memoria.

Mala Pedagdgica sobre a exposi¢ao
para explorar na sala de aula, disponi-
vel apés visita a exposigéo.

Informagdes e inscrigoes
CCPE . tel. 214 408 391
maria.galvao@cm-oeiras.pt




CENTRO DE ARTE
MANUEL DE BRITO

Ter¢a a doming® - 11h3(3 as 18h0
{iltima sexta de cada mes

11h30 as 24h00 )

Ppaldcio Anjos . Alges

pedimos cada familia q;le
traga elementos que Felnt :'rsn
um significado especial,
como objectos. fotograﬂas, .
0 prinquedos antigos, imagens.
Dinamizado por Ana Sofia Gongalves.

Ppara familias com criangas dos 4 aos 2
anos. Maximo criangas ac anhadas
n fM 4x lo omp:

por 1 adulto.

ier X
fg:;(inha de identid?des' 0
4 e 11 Tergas - 10h00 as 11h
Nesta actividade vqmos e
transformar uma slmptes -
numa fascinante cal?onha
identidades, com ob;ec{to‘f ?n
fotografias que eJ\ec?nrr;:rS\ ga:) .
coisas :
?r?gz ?\Zs nossas vidas. Pedlrr;os
acada participante que 'cragSua
elementos para colocar na
caixa, tais como fotograﬂas:( o
pessoais, objectos qge gosrls ,
brinquedos antigos, imagens.
Dinamizado por Ana Sofia Gon(;aléersl;pos
Para criangas dos 4 qos 12 anos.
ESCD[(])"L’S ou orgamzados

Atelier ‘O graval(‘ijc;!' X
istorias na
geeTZSt.o(;uartas . 10h00 as 11!;?;)—
Era uma vez um senhor cha ne
do Bartolomeu que gost\'i\va o
gravar histdrias na l'ug. atrré\
pegar num parco, viajar a .
|4 e descobrir 0 que as suatar
gravuras tém para nos con O.S
E depois? Maos a obra, vam
nos experimentar!
i Rebelo. Para
]c)vfir:;rzgsusssp: :wcsalr,ZuanosA Grupos
escolares ou organizados.

2 Atelier o

% ‘Caixinha de memorias

E 2,9e16. Domingos

Bé 15h30 as ]7hOOd o

S ivi vao-

8 Nesta actividade e

% estreitaros Lagos/famlhares e
o

reforgar as memorias que sao

as
50 importantes para as noss

vidas. Vamos transformar uma
simples caixa num pequ(e;r:jc;

e precioso tesouro, pler; o
recordagdes, sentimento

i iss0
historias fascinantes. Para iss

i icoes
* Marcagdes prévias, mediante condig!
de acesso

"oes e inscrigoes .
ISHE:':IT:;: Educativo . tgl. 214t111 400/
ana.guerreiro@cm-oeuras.p

MUSEU
DA POLVORA NEGRA

Terga a domingo

10h00 as 13h00 e 14h00 as 17h02 =
Fdbrica da pélvora de Barcarend —

)
Atelié ‘Uniao de Gestos

2 . Domingo - 16h00 Lde
Construgéo de umﬂmo ‘D'a .
afectos, por ocasiao do Di
Mae. Com um presente para
as maes.

para familias com criangas dos 5 aos
12 anos.

é : bras’
telié ‘Caga as som!
2 e 11 . Tergas - 10h00 e 14h00

A exploragdo do espaco natural

e dos edificios da Fébricadp’ags
procurar sombras e guarda
num caderno.

5 0S.
Para criangas dos 3 aos 6.an

Atelié ‘AlLuzea s‘ombra.
afiguraeo fundo

5. Quarta . 10h00, 11h30e 14h%0
Abrende a desenhar explorando

aluzea sombra, 0 contraste
claro e escuro.

Para jovens dos 13 aos 14 anos-

Atelié ‘O meu relogio de sgl
7e13.Sextae quintd . 10h0!

Construir um relogio de sol de

bolso e aprender @ usar uma
bussola.

0S.
Para criangas dos 7 aos 11 an

- rpol
telié ‘O som do co
24 ¢ 26 . Segunda e gugrta . 10h00
Atelié de danga criativa.

Para jovens d partir dos 16 ¢ adultos.

atro ‘Liga a terra’
12: e 27 .Tercae quinta . 1022?0
Uma pega para compreen der
que se passa com a gnergl
as alteragdes climaticas.

0S.
Para criangas dos 5 aos 12 an

magoes € inscrigoes
Igtgtor Educativo do Museu da
polvora Negra 4 408796,
tel. 210 977 422/3/4, 2L o
museudapolvoranegra@cm—o

teca .
‘5:::;2 a domingo - 14hOOAas 19h00
Jardim Municipal.de Oeiras .
Actividades de plmtura, jogos,
modelagem € leitura, para i,
criangas dos 4 aos 12 ?nosi,or
eléctrico amarelo, no inter
do jardim.

lnformugées e inscrigdes (-para lnAsm;:
¢oes) CM Oeiras - Divisao de AcG
Social, Saude e Juventude

tel. 214 408 589
ana.correia@cm—oelras,pt

i Crianga

g?)‘?)gr?lingo . 9h00 as I.ShOO
Jardim Municipal de Qelra; .
Para meninos € menlnas [s}

6 aos 14 anos de idade qxée )
pretendam trocar ou vende ;nas
prinquedos € j0gos, usadosa i
em bom estado de conserv gao0.

0 i igoes
Informagoes € inscrigo! 74749
Martins . tel. _96
?:?natro Comunitario do Alto da Loba

tel, 214 419 257

diélogos

Conversas na Aldeia Global

5e20. Quarta e quinta . 21h30

Biblioteca Municipal de Oeiras
Este més duas sessdes - no

dia 5, José Manuel Paquete de

Oliveira, sociélogo e Provedor do
Telespectador, é o convidado para

conversar sobre liberdades.
No dia 20, a world wide web
como meio por exceléncia para a
auto-edi¢do. Com Paulo Querido,
que apresentara a sua nogao de
web liquida, uma maneira mais
criativa de dizer Web 3.0, e uma
abordagem retrospectiva da
evolugdo da internet ao longo dos
tempos e Pedro Mexia, poeta e
critico literario, que apresenta a
sua experiéncia enquanto blogger
e as formas de expressdo da nova
criatividade induzida pelo traba-
Iho em rede. Ambas as sessdes
serdo moderadas por Vasco Trigo.

INFORMAGOES

BM Oeiras - Sector Multimédia
tel. 214 406 337
maria.amandio@cm-oeiras.pt
http://oeiras-a-ler.blogspot.com

Quintas-Feiras Culturais
Livraria-Galeria Municipal
Verney . Oeiras

José Régio

na sua vertente social e

www.aerlis.pt

Palestra sobre Forais e Foral
de Oeiras no Dia da Fundagao
Marqués de Pombal

13. Quinta. 16h00

Paldcio dos Aciprestes
Linda-a-Velha

13.07.1759. D. Manuel procedeu

a Reforma dos Forais em 1497

e as Ordenagdes Manuelinas de

1512/14 procuraram reorganizar o
poder local, no periodo no antigo
regime a que se assiste a uma cen-
tralizagdo e a uma interferéncia
do poder do Rei nos Concelhos.
Por sua vez as Ordenagdes Filipi-
nas de 1595 atribuem aos Correge-
dores das Comarcas a competéncia
para a verificacdo dos Forais.

Coléquios . Debates

“Nao desistas”

11 . Terga . 16h00
Livraria-Galeria Municipal
Verney . Oeiras

Sessdo promovida pela Asso-
ciagdo Coracao Amarelo, com a
participagdo de Fernando Nobre,
director geral da AMI.

Seminario “Gestao, Protecgao
e Avaliagdo de Marcas”
13 . Quinta . 9h30 as 13h00
AERLIS . Oeiras
Uma sessdo para alertar para
a importancia das marcas na
estratégia das empresas, 0s
procedimentos para garantir o
registo e protecgdo de uma marca,
a gestdo, proteccdo e avaliagao
de marcas e com apresentagdo de

um caso de sucesso em avaliagdo
de activos.

INFORMACOES

Fundagdo Marques de Pombal
tel. 214 158 160/1/2/4

Fim do Império:
Olhares Militares
18. Terga . 15h00
Livraria-Galeria Municipal
Verney . Oeiras
Lancamento de Crénica dos
ultimos dias de Timor portugués
e outras historias de guerra, do
coronel Rui Marcelino, primeiro
livro da colecgdo Fim do Império,
edicdo da Camara Municipal de
Oeiras, Comissdo Portuguesa de
Histéria Militar e Liga dos Com-
batentes. A obra sera apresentada
pelo general Ant6nio Barrento,
o presidente da Direcgdo Central
da Liga dos Combatentes, tenente
general Chito Rodrigues, e o
presidente da Comissdo Portu-

INFORMAGOES E INSCRIGOES (65€)
AERLIS . tel. 210 105 000

outras menos conhecidas
6. Quinta . 16h00
Pelo Centro Cultural de Oeiras.

No dia em que a Fundagdo Mar-
qués de Pombal celebra mais um
aniversario, nada melhor do que
festejar com uma palestra sobre
os forais e foral de Oeiras. O
Foral da Vila de Oeiras feito em
25 de Setembro de 1760 e com a
data da Chancelaria Mor da Corte
de 4 de Outubro de 1760, com-
pleta este ano 250 anos. Trata-se
de um foral dado pelo Rei Dom
José I, ap6s ter concedido o titulo
de Conde de Oeiras, a Sebastido
José de Carvalho e Melo, por
Decreto de 06.06.1759, e ap6s ter
elevado Oeiras a Vila, por Alvara
de 22.06.1759, e carta régia de

guesa de Histéria Militar, tenente
general Sousa Pinto.

Palestra

sobre Manuel Teixeira Gomes,
Presidente da 12 Republica
27 . Quinta . 16h00

Paldcio dos Aciprestes
Linda-a-Velha

Arte, Cérebro e Holismo

20 . Quinta . 16h00

Por Arlete Rodrigues da Universi-
dade Sénior de Oeiras.

Uma aula de “Ler ... e Dizer”
27 . Quinta . 16h00

Por Maria Ivone Vairinho, da
Associagdo Portuguesa de Poetas.

INFORMAGOES

Fundagao Marques de Pombal
tel. 214 158 160/1/2/4

e ————
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- Recital de piano . Teresa da Palma Pereira

. Solistas da OCCO

Triplo Concerto *

1. Sdbado . 18h00

Auditério Municipal Ruy de
Carvalho . Carnaxide

Obras de L. Spohr, L. V. Bee-
thoven, J. Haydn. Com Lilia
Donkova (violino), Helene Jean-
ney (piano), Viktéria Chichkova
(violoncelo), Maestro Nikolay
Lalov e a Orquestra de Camara de
Cascais e Oeiras.

Recital de piano *

2. Domingo . 18h00

Auditério Municipal Ruy de
Carvalho . Carnaxide

Obras de J. S. Bach, J. Haydn,
L. V. Beethoven, C. Debussy, G.
Ligeti, F. Liszt. Com Teresa da
Palma Pereira (piano).

Musica em Dialogo

com o Maestro José Atalaya *
8. Sdbado . 16h00

Auditério do Centro de Apoio
Social de Oeiras

Schumann . Cenas da floresta .
papillons . carnaval op. 9.

Com Jorge Moyano (piano).

Ensemble de Metais

8. Sdbado . 18h30
Esplanada do Centro Cultural
Paldcio do Egipto . Oeiras
Trompetes, trombones e sa-
xofones, por alunos da Escola
de Musica N.? Sr.* do Cabo de
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Musica em Dialogo com o
Maestro José Atalaya *

9. Domingo . 11h00

Auditdrio Municipal Ruy de
Carvalho . Carnaxide

Obras de José Padilla.

Com David Bellugi (flauta),
Piero Bellugi (principal maestro
convidado) e a Orquestra Atalaya
- Raizes Ibéricas.

Dia da Fundagao

Marqués de Pombal

13 . Quinta . 16h00

Paldcio dos Aciprestes
Linda-a-Velha

Recital de Piano de Alena Khme-
linskaia e Palestra sobre os 250
anos do Foral de Oeiras.

ver mais em Didlogos.

Concertos da Escola

15,22 e 29 . Sdbados . 17h00
Paldcio dos Aciprestes
Linda-a-Velha

Pela Escola de Misica N.* Sr.* do
Cabo de Linda-a-Velha.

Recital “Grandes Obras

de Musica de Camara” *

15 . Sdbado . 21h30

Museu da Pélvora Negra
Fabrica da Pélvora de Barcarena
Obras de P. Hindemith, C. Ma-
ria Von Weber. Com Vladimir
Pavtchinskii (clarinete) e solistas
da Orquestra de Camara de Cas-
cais e Oeiras.

Recital “Musica Nova” *
16 . Domingo . 17h00
Paldcio dos Aciprestes
Linda-a-Velha

Com solistas da Orquestra de
Camara de Cascais e Oeiras.

Quintas da Mdusica

20 . Quinta . 21h30

Auditério Municipal Lourdes
Norberto . Linda-a-Velha

Um novo ciclo que acolhe, na
pentiltima quinta-feira de cada
meés, jovens instrumentistas. Este
més, Pedro Baido (piano) e Diogo
Gomes (marimba) interpretam
temas de Gardel e Piazzola, entre
outros.

INFORMAGOES
Intervalo - Grupo de Teatro
tel. 214 141 739

Recital “Musica Espanhola” *
21 . Sexta . 21h30

Centro Cultural Paldcio

do Egipto . Oeiras

Obras de Juan Cr. de Arria-

ga, L. Boccherini. Com Tiago
Vicente (guitarra) e solistas da
Orquestra de Camara de Cascais
e Oeiras.

Recital “Grandes Obras de
Mdsica de Camara” *

27 . Quinta . 21h30

Paldcio Ribamar . Algés
Repete programa de dia 15.

. Ciclo de Musica “Teclas ao Fim da Tarde”

- Banda Filarménica

musica

- Musica Coral

Ciclo de Musica de Camara,
comentado por Alexandre
Delgado

28 . Sexta . 21h30

Centro de Arte Manuel de Brito
Algés

Obras de Anton Rubinstein, Joly

Braga Santos e Robert Schumann.

Com o Quarteto com Piano de
Moscovo - José Pereira (violino),
Alexandre Delgado (violeta),
Guenrikh Elessine (violoncelo) e
Alexei Eremine (piano).

Bilhetes a venda (de 0,50 € a 2 €) a partir
das 20h30 e limitado a lotagdo da sala.
Permite visitar as exposigdes.

Teclas ao Fim da Tarde *

29 . Sdbado . 18h00

Centro Cultural Paldcio do
Egipto . Oeiras

Obras de A. Piazzola. Com An-
ténio Carrilho (flautas de bisel),
Edoardo Sbaffi (violoncelo) e
Helena Vasques (piano).

Ensemble de Sopros

30 . Domingo . 18h30

Esplanada do Centro Cultural
Paldcio do Egipto . Oeiras

Pelos alunos da Escola de Musica

N.? Sr.* do Cabo de Linda a Velha.

(*) Entrada gratuita limitada aos lugares
disponiveis. Apés o inicio do espectdculo
ndo é permitida a entrada. M/ 8 anos.

Para receber informagdo regular:
tel. 214 408 565
carlos.pinto@cme-oeiras.pt

Bandas e Grupos Folcldricos

Os Rancheiros de Vila Fria
1. Sdbado . 18h00
Largo 5 de Outubro . Oeiras

Banda da Sociedade
Filarmdnica Fraternidade
de Carnaxide

2. Domingo . 18h00
Esplanada do INATEL . Oeiras

Grupo de Canto e Danga
do CCD

9. Domingo . 18h00

Porto de Recreio . Oeiras

Banda da Sociedade Musical
Simpatia e Gratidao

15 . Sabado . 18h00

Esplanada do INATEL . Oeiras

Banda A. Bombeiros
Voluntarios Progresso
Barcarenense

23 . Domingo . 11h30
Centro Arte Manuel de Brito
Algés

As Macanitas de Tercena
29 . Sabado . 18h30
Porto de Recreio . Oeiras

Concertos de Musica Coral

Grupo Coral Sol Nascente
e Grupo Vocal Laetare de
Lisboa

2. Domingo . 17h00

Igreja Paroquial de Queijas

Coral Cristo Rei

e Grupo Coral da Carris
9. Domingo . 17h00
Auditdrio Municipal Ruy de
Carvalho . Carnaxide

Coro de Santo Amaro

de Oeiras (adulto e Infantil)
16 . Domingo . 17h00

Local a indicar

Coro Paz e Bem

e Coro Notas Soltas

23 . Domingo . 17h00
Saldo da Cooperativa Nova
Morada . Pago de Arcos

Entrada livre, limitada a lotagdo de cada
espago.

INFORMAGOES (segunda a sexta
14h00 as 19h00): tel. 214 408 582/24
paulo.afonso@cm-oeiras.pt
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. Som da Surpresa . Don Byron

. Som da Surpresa . Edward Simon

. Portugal Jazz . Zé Eduardo

Som da Surpresa

Ciclo Internacional de Jazz
7,8,21e22

Sextas e Sdbados . 22h00
Auditério Municipal Eunice
Mufioz . Oeiras

Donny McCaslin Trio

7 . Sexta . 22h00

Com Donny McCaslin (saxofones
tenor e soprano), Scott Colley
(contrabaixo) e Antonio Sanchez
(bateria).

Don Byron Ivey Divey Trio

8. Sdbado . 22h00

Com Don Byron (clarinete, saxo-
fone tenor), Uri Caine (piano) e
Tony Jefferson (bateria).

BILHETES

Edward Simon Trio

21 . Sexta . 22h00

Com Edward Simon (piano), Joe
Martin (contrabaixo) e Henry
Cole (bateria).

Jamie Baum Septet

22 . Sabado . 22h00

Com Jamie Baum (flautas, direc-
¢do), Taylor Haskins (trompete),
Doug Yates (clarinete baixo,
saxofone alto), Chris Komer
(trompa), George Colligan
(piano), Johannes Weidenmuller
(contrabaixo) e Jeff Hirshfield
(bateria).

Ao longo deste Ciclo, estard pa-
tente uma exposi¢do de desenhos
sobre musicos de jazz da autoria

do arquitecto Carlos Miguel Dias.

Portugal Jazz 2010

29 . Sdbado . 22h00

Auditério Municipal Ruy de
Carvalho . Carnaxide

Depois de “A Jazzar no Cinema
Portugués” e “A Jazzar no Zeca”,
dois trabalhos que recolhe-

ram um enorme sucesso, a Z¢é
Eduardo Unit surge em 2008, “A
Jazzar nos Capuchos”. O disco,
editado pela Clean Feed, tem
sido aclamado como um dos mais
interessantes registos na ja longa
carreira de Zé Eduardo. Uma
fusdo perfeita entre “humor e
rigor”, é caso para levar a sério o
lema do trio: “In ZEU’s we trust”.
Com Zé Eduardo (contrabaixo),
Jesus Santandreu (saxofone tenor)
e Bruno Pedroso (bateria).

Som da Surpresa (7,50 €, plateia e balcao): AM Eunice Mufioz (tel. 214 408 411), dia de espectaculo, a partir das 15h00.
Portugal Jazz (5 €, plateia e balcao): AM Ruy de Carvalho (tel. 214 170 109), dia de espectéculo, a partir das 18h00.

CAMB - Centro de Arte Manuel de Brito (tel. 214 111 400), ter¢a a domingo, 12h00 as 18h00; loja de divulgagéo e informag&o
municipal no Oeiras Parque, das 10h00 as 19h00; lojas Fnac, Agéncias Abreu, Lojas Worten, Pontos Megarede, C. C. Dolce
Vita e EL Corte Inglés e www.ticketline.pt (reservas: 707 234 234).

Apoiar Portugal
30 . Domingo . 15h00
Estddio Nacional . Cruz Quebrada

Um concerto de apoio a Selecgdo Nacional - Clube Portugal, que no més de Junho iniciard a participagdo
no Campeonato Mundial de Futebol, da Africa do Sul. Com Black Eyed Peas, Buraka Som Sistema, TT,

NuSoulFamily e Funkyou?2.

BILHETES A VENDA (de 50 a 35€)

Ticketline (www.ticketline.pt), CTT (www.ctt.pt), Fnac, Worten, Agéncia Abreu, Megarede, ABEP, Agéncia Alvalade, EL Corte

Inglés e Casino de Lisboa.
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REDESCOBRINDO
ANTONIO FRAGOSO

sugestoes da musicologa } CRISTINA FERNANDES

Poucos terdo sido os estudantes de piano que ndo tocaram o
Prelidio da Petite Suite, de Anténio Fragoso, e ndo se deixa-
ram prender pela sua magica seducdo. Esta inspirada pagina
tornou-se quase uma imagem de marca do compositor e pia-
nista nascido na aldeia da Pocarica em 1897 e tragicamente
falecido em 1918, vitima da gripe pneumdnica, tal como esse
outro vulto das artes e da cultura portuguesa que foi Amadeo
de Sousa-Cardoso (1887-1918). Mas Fragoso foi também au-
tor de outras paginas pianisticas admirdveis ou das refinadis-
simas Cangdes sobre poemas de Verlaine. Infelizmente o seu
curto tempo de vida ndo lhe permitiu amadurecer a sua lin-
guagem, o que contribuiu também para a criagdo de um mito e
alimentou a nostalgia de um génio da musica portuguesa, cujo
talento e curiosidade pelas correntes estéticas europeias do seu
tempo, sobretudo de influéncia francesa, poderiam ter aberto
novos caminhos.

Durante anos confinado a interpretacdes e gravagoes ocasio-
nais (como a da obra para piano por Miguel Henriques) e ao
circuito do ensino da musica através da circulagdo de fotocé-
pias das antigas edigdes em partitura da Valentim de Carvalho,
a figura de Ant6nio Fragoso e o seu tempo contam a partir de
agora com mais alguns preciosos instrumentos de divulgacdo e
reflexdo a partir de bases solidas, pesquisa e analise em varias
vertentes em detrimento da habitual especulacao “do que pode-
ria ter sido”. Acaba de ser publicado pelo CESEM (Centro de
Estudos de Estética e Sociologia da Muisica da Univ. Nova de
Lisboa) e pela Associacdo Anténio Fragoso um belo livro que
reune estudos de especialistas portugueses e estrangeiros sus-
citados por um coloquio interdisciplinar em 2008 (coordenado
por Paulo Ferreira de Castro) e um DVD com uma criteriosa
seleccdo de obras e depoimentos dos intérpretes. }

danca

Tu em Mim

1. Sabado . 21h30

Auditério Municipal Eunice
Muiioz . Oeiras

O desafio é proporcionar ao publi-
co, uma experiéncia com tons de
paixdo e glamour para além da
realidade. Gabriel Gomes (ex-
Madredeus) e Lucilia Baleixo (di-
rectora artistica da Companhia de
Danca Contemporanea de Sintra),
assinam a autoria do trabalho.
Pela Companhia Ai a Danga.

INFORMACOES
CM Oeiras . tel. 214 408 547

Vermelho

5. Quarta . 21h30

Auditério Municipal Ruy

de Carvalho . Carnaxide

O novo trabalho do 4° Colectivo
leva-nos a varios estados de alma.
De um estado exaltante a um mais
enervante. Porque é de encarnado
que falamos. Com Ana Macara,
Catia Cascais, Catia Nunes, Le-
onor Rubio, Ligia Thomé, Marta
Barreiros. Coreografia de Ana
Macara, Catia Cascais e Marta
Barreiros. Direcgdo artistica de

Ana Macara.

Entrada livre, sujeita a lotagdo da sala,
com distribui¢do de senhas 1 hora antes do
inicio do espectdculo.

INFORMAGOES
FMH . tel. 913 481 919
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No Caminho da Luz

Da Pedra ao Diamante

Até 9

Todos os dias . 10h00 as 19h00
Fdbrica da Pélvora de Barcarena,
Edificio 51

Pintura em tela (acrilico e pastel),
papel ingres e objectos como
caixinhas de musica e relicdrios,
de Isabel Luz.

0 Imaginario

Até 9

Ter¢a a domingo . 13h00 as 18h00
Galeria Municipal Paldcio
Ribamar . Algés

Pintura de Anisa Neto.

Exposigdo de Eduardo
Nascimento

Até 15

Segunda a sexta . 14h30 as 17h30
Sdbados . 15h00 as 18h00
Galeria de Arte Fundagdo
Marqués de Pombal, Paldcio dos
Aciprestes . Linda-a-Velha
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Bartolomeu Cid dos Santos, The Secret
Place, 1973, 4gua-forte e dgua-tinta, man-
cha 51,6 x 38,5 cm papel 78,2 x 59 cm

Bartolomeu Cid dos Santos

e Going South *

Até 16

Ter¢a a domingo . 11h30 as 18h00
Ultima sexta de cada més

11h30 as 24h00

Encerrado no dia 1

CAMB. Centro de Arte Manuel

de Brito . Paldcio Anjos . Algés
Duas exposi¢des, com uma mos-
tra de obras do artista Bartolomeu
Cid dos Santos (1931-2008),

na Colecgdo Manuel de Brito,
constituida sobretudo por gravura,
produzida entre a década de 50

e a actualidade, e um projecto
expositivo auténomo designado
Going South que retine um con-
junto de trabalhos desenvolvidos
por cinco artistas contemporaneos
que lhe prestam tributo - John
Aiken, Miguel Martinho, Ana
Jodo Romana, Samuel Rama e
Valter Vinagre.

* CONDIGOES DE ACESSO
Consultar pagina 40 - Utilidades.

INFORMAGOES

CAMB . tel. 214 111 400
camb@cm-oeiras.pt
http://camb.cm-oeiras.pt

ARTElogia *

Até 16

Ter¢a a domingo . 11h30 as 18h00
Ultima sexta de cada més

11h30 as 24h00

Encerrado no dia 1

CAMB. Centro de Arte Manuel
de Brito . Paldcio Anjos . Algés
Um exposicao de Nuno Maya e
Carole Prunnele num cruzamento
entre artes plasticas e multimédia
utilizando médulos interactivos
onde o espectador é também
criador, através de interfaces
tecnolégicas.

Workshop

Gravura em Linéleo *

8 e 15. Sdbados . 14h30 as 17h30
CAMB. Centro de Arte Manuel

de Brito . Paldcio Anjos . Algés
Partindo da obra de Bartolomeu
Cid dos Santos este workshop
propde-se imprimir ao participan-
te o conhecimento basico sobre
gravura, sobre 0s seus materiais

e auxiliar na aquisi¢do de compe-
téncias elementares ao trabalho
artistico. Um espaco aberto a
experimentagdo e realizagdo de
pequenos projectos artisticos,
onde os participantes poderdo
descobrir as suas capacidades,
gostos, talentos e utiliza-los
criativamente.

Visitas Guiadas *

5e12. Quartas . 11h30

CAMB. Centro de Arte Manuel de
Brito . Paldcio Anjos . Algés
Visitas guiadas, desde a origem
do Palacio Anjos até a sua
constitui¢do como Centro de
Arte, concluindo na apresentacdo
das exposi¢des em curso. Para
publicos ndo especializados -
grupos escolares (méaximo de 25
alunos) e publico geral (de 10 a
25 pessoas).

* Inscrigdes prévias, mediante condigdes
de acesso: Servigo Educativo, tel. 214 111
400/2, ana.guerreiro@cm-oeiras.pt

Vamos Brincar as Casinhas
13a16

Quinta e sexta . 13h00 as 18h00
Sdbado e domingo

10h30 as 18h00

Galeria Municipal

Paldcio Ribamar . Algés
Exposicdo e venda de “casinhas
de bonecas”, acessorios, roupas,
doces e comidas feitas a mdo, em
pasta de modelar, por artesds e
miniaturistas portuguesas.

Retratos e Ritmos

na Coleccao Neves e Sousa
Até 23 (excepto feriados)

Terca a Sexta

10h00 as 13h00 e 14h00 as 18h00
Sdbados e domingos

14h00 as 18h00

Livraria-Galeria Municipal
Verney . Oeiras

Tendo como ponto de partida
algumas das muitas aguarelas per-
tencentes ao espolio, o visitante

é convidado a viajar até alguns rit-
mos, musicas e dangas africanas.
Para além disso, serd impossivel
se passar indiferente a beleza dos
retratos expostos que evidenciam
a excepcional capacidade de

Neves e Sousa como retratista.

O pintor conseguiu com grande
sabedoria imortalizar as emogdes,
os sentimentos e a alma daquelas
gentes africanas.

Centro de Formacgao de Oeiras
19a29

Segunda a sexta . 14h30 as 17h30
Sdbados . 15h00 as 18h00
Galeria de Arte Fundagdo
Marqués de Pombal, Paldcio dos
Aciprestes . Linda-a-Velha

INAUGURAGAO
17 . Sabado . 15h00

Opostos e Semelhangas

4.a30

Terga a domingo . 13h00 as 18h00
Feitoria do Colégio Militar . Oeiras
Pintura de Eduarda Andrino e Ra-
quel Almeida, professora e aluna,
respectivamente.

INAUGURAGAO
2. Domingo . 16h00

Mergulhos . Exposigao

de pintura de Isabel Mourao
15a 30

Segunda a sexta . 15h00 as 19h00
Sdbados . 900 as 13h00
Biblioteca Operdria Oeirense
Oeiras

INFORMAGOES
tel. 214 426 691
biblio-op-oeirense@mail.telepac.pt

exposicoes

Artistas Plasticos

de Nova Oeiras

28 a 30

Sexta . 10h00 as 13h00

e 14h00 as 18h00

Sdbado e Domingo

14h00 as 18h00
Livraria-Galeria Municipal
Verney . Oeiras

Segunda edicdo da “Exposicdo de

Artistas Plasticos de Nova Oei-
as”, organizada pela respectiva

Associagdo de Moradores.

INAUGURACAO
27 . Quinta . 18h00

Chopin Bicentenario

Até 31

Biblioteca Municipal de Carnaxide
No bicentendrio do nascimento de
Frédéric Chopin.

Encontro

21 de Maio a 13 de Junho

Terca a domingo . 13h00 as 18h00
Galeria Municipal Paldcio
Ribamar . Algés

Pintura de Rita Méximo e Tiago
Manuel Oliveira.

INAUGURACAO
20 . Quinta . 18h00 as 20h30
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Alberto Carneiro (1937) .

O canavial: memdria metamorfose de um corpo ausente, 1968

Linguagem e Experiéncia
Obras da Colecgao da Caixa
Geral de Depositos *

Até 20 de Junho

Terca a domingo . 11h30 as 18h00
Ultima sexta de cada més

11h30 as 24h00

Centro Cultural Paldcio do Egipto
Oeiras

Uma exposicdo apresentada

em trés nicleos - Deslocagdo e
Paisagem, com obras de Alberto
Carneiro, Joaquim Rodrigo e
Nikias Skapinakis, Forever Pop,
com obras de Lourdes Castro,
Cruz-Filipe, Bruno Pacheco,
Miguel Soares e Julia Ventura,

e Memdria de uma memdria
ausente, com obras de Pedro Cas-
queiro, Ana Jotta, Alvaro Lapa,
Jorge Queiroz, Julido Sarmento e
Francisco Tropa.

Visitas guiadas *

Adultos

22 . Sdbado . 15h00

Descubra as obras que sairam da
Caixa... O que acontece quando
a “paisagem se desloca” para

a galeria de arte? Entre outros
nucleos tematicos, e ao longo de
uma animada conversa, prepare-

se para uma viagem através de
alguns dos mais emblematicos
artistas portugueses da contempo-
raneidade.

Escolas
Tergas, quartas e quintas
10h00 as 16h00

Pré-escolar, 1.2, 2.2 e 3.2 Ciclo
ver Roteirinho.

Ensino secundario

Paisagens - Ha milhares de anos
que os artistas desenvolvem o
segredo da deslocagdo das paisa-
gens e transferem-nas dos sonhos
para as suas obras.

Ensino Superior

Através de uma animada conversa
e de alguma polémica, langamos
o desafio para uma viagem entre
alguns dos mais emblematicos
artistas portugueses da contempo-
raneidade.

Guias audio disponiveis em portugués.
* CONDIGOES DE ACESSO

Consultar pagina 40 - Utilidades.
INFORMAGOES E INSCRICOES

CCPE . tel. 214 408 391
maria.galvao@cme-oeiras.pt
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DiVinA

Conhecida e por conhecer
Até 25 de Junho

Segunda, terga, quinta e sexta
15h00 as 18h00

Sdbado . 14h00 as 16h00
Galeria DinRic, Centro Civico de
Carnaxide

Exposigdo de pintura.

Livros com pés para andar

Até 30 de Junho

Biblioteca Municipal de Carnaxide
Quando o insdlito acontece na
Biblioteca.

As muralhas de Elsinore

Encenagdo de Marco Medeiros.
Com Rodrigo Saraiva, Laura
Galvdo, Romeu Vala, Vera Feu,
Alexandre Carvalho e Hugo Bar-
reiros. Pelo companhia Diz Teresa
Cinzenta.

tel. 213 020 003, 916 623 515

As Aventuras de Jodao sem
Cuidados

Era uma vez um Rei, um rapaz li-
vre e 0s seus trés muito famosos
amigos que todas as criangas co-
nhecem. Autoria e encenagdo de
Filipe Almeida.

tel. 934 064 359

O Mentiroso

Em quarto e tltimo més, a com-
media dell’arte de Carlo Goldoni,
estreada pelo Intervalo, em 1999,
com cenarios de Octavio Clérigo
e encenagao de Armando Caldas.
Uma pega com fidalgos aldrabdes,
mercadores avarentos mas honra-
dos, irmas casadoiras, arlequins
glutdes, num grande compéndio
de figurdes.

Intervalo - Grupo de Teatro
tel. 214 141 739
intervaloteatro@gmail.com

Maria Adelaide

Em Maria Adelaide impde-se o
deslumbramento estético perante
o ser feminino a par de uma cruel-
dade masculina, tipica do enqua-
dramento cultural da época. Um
texto de Manuel Teixeira Gomes,
com adaptacdo e encenacdo de
Ana Cristina Oliveira. Pelo Grupo
de Teatro XXI de Faro, com Ma-
falda Santos, Nadia Gongalves e
Amadis Monteiro.

tel. 214 461 780, 968 083 511
teatro@nova-morada.com

Muro Alto

Inesperadamente um gatuno surge
na casa e Alice vé, ou quer ver,
nele o filho desaparecido. Ape-
sar de confessar ser ladrdo, Alice
pretende que ele passe a viver
com ela. Encantado por encon-
trar uma “mae”, submete-se a um
julgamento improvisado a fim de
avaliar a possibilidade da sua re-
generacdo. O final do julgamento
é inesperado e surpreendente. De
Miguel Barbosa, com encenagdo
de Virgilio Gaita. Uma produgdo
do Centro Cultural de Oeiras.

Hermanoteu na terra
de godah

Seguindo a linha de satiras do
Grupo de Teatro de Vendas Novas,
esta pega de Jovane Nunes, Victor
Leal e Adriano Siri, visita a di-
versidade fantastica do Livro dos
Livros. Uma comédia épica, com
intimeras citagdes da actualidade
e aproxima o passado do presente.
Encenagdo de Rui Dias.

Intervalo - Grupo de Teatro
tel. 214 141 739
intervaloteatro@gmail.com
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Circuitos de visitas
ao Patrimonio de Oeiras

0 Jardim da Cascata

Um passeio pela Quinta Real
de Caxias

9. Domingo . 10h00

O Jardim da Cascata, parte inte-
grante da Quinta Real de Caxias,
constitui um dos mais importantes
elementos arquitecténicos e paisa-
gisticos do concelho de Oeiras.
Com origem no inicio do século
XVIII, este agradavel complexo
produtivo e recreativo, que incluia
um modesto pago, constituia um
prolongamento do palacio de
Queluz, distante apenas 7 km,
permitindo desfrutar do ar fresco
do rio nos dias quentes de Verdo.
Neste jardim um particular desta-
que para a monumental cascata, o
cendrio ideal para o relato da cena
do livro de Ovideo, Metamorfo-
ses: 0 Banho de Diana.

Palacio e Jardim

do Marqués de Pombal
Cantos e Encantos do Palacio
30 . Domingo . 10h00

Uma das mais notaveis quintas de
recreio edificadas nos arredo-

res de Lisboa, com origem na
primeira metade do século XVIII
e pertenca da familia Carvalho,
constituida por um imponente
palécio, com etapas distintas

de construgao, que se encontra
rodeado de jardins, terragos e
uma vasta propriedade agricola.
Um percurso pelos espagos mais
notéaveis do interior do palacio,
onde se evidenciam as artes
decorativas, azulejos e estuques,
com continuagdo pelos agradaveis
jardins envolventes, constitui a
proposta deste circuito.

INFORMAGOES E INSCRIGOES
(gratuitas)

Posto de Turismo de Oeiras
tel. 214 408 781

Aquario Vasco da Gama

Todos os dias . 10h00 as 18h00
Rua Direita do Dafundo

Um mergulho na companhia de
exemplares vivos de espécies
animais e vegetais pertencentes

a grupos zooldgicos e botanicos,
de agua doce, salgada e salobra,

de ambos os hemisférios, com
destaque para a fauna da costa por-
tuguesa. E um Museu, que acolhe a
Colecgdo Oceanogréfica D. Carlos,
de grande valor histérico e cienti-
fico, e a coleccdo do Aquario, com
tubardes, alguns deles espécies
raras, lobos marinhos, focas, mais
de 600 espécies de exemplares

da fauna malacolégica das costas
portuguesas e conchas exéticas das
zonas do Indo-Pacifico e da costa
ocidental africana.

INFORMAGOES

Aquario Vasco da Gama

tel. 214 196 337
http://aquariovgama.marinha.pt

Visita guiada a exposigao Fio da Memoéria - Operarios
da Fabrica da Pdlvora e ao Castro de Leceia

16 . Domingo . 10h00

Uma manha para conhecer dois dos locais mais emblematicos do
patrimoénio histérico do concelho, na companhia de Rogério Abreu,
comissario da exposicao e de um técnico do Centro de Estudos Arque-
olégicos. Neste dia é possivel visitar livremente a exposigdo Fio da

Memoria, das 14h00 as 17h00.

INFORMAGOES E INSCRIGCOES (gratuitas e até as 17h00 da véspera)

Fabrica da Pélvora de Barcarena

tel. 210 977 422/3/4, 214 408 796, fabricadapolvora@cm-oeiras.pt
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Dia Internacional dos Museus
14a 20

Museu da Pélvora Negra
Fabrica da Pélvora de Barcarena
Um programa semanal dirigido
ao publico escolar, com o fim-de-
semana para as familias. No dia
15 celebra-se a Noite dos Museus
e o Museu pode ser visitado até a
meia-noite, com um atelié noctur-
no e um concerto.

Atelié ‘As ninfas do lago’

14 e 15

Sexta . 10h00, 11h00 e 14h00
Sdbado . 16h00

Vem dai, traz um amigo e desco-

bre uma adivinha.
Para criangas dos 6 aos 12 anos.

INFORMAGOES E INSCRICOES

Atelié

‘Gambozinos Psicadélicos’

15 . Sdbado . 21h00

Atelier nocturno para dar vida a
um gambozino através da mistura

de cores.
Para criangas dos 6 aos 12 anos.

Recital ‘Grandes Obras

de Musica de Camara’

15 . Sdbado . 21h30

Com a Orquestra de Camara de
Cascais e Oeiras.

Atelié ‘Aquilo sou eu’
17 . Segunda . 10h00
18. Terga . 14h00

Atelié de danca criativa.
Para criangas dos 8 aos 12 anos.

Atelié
‘0 Museu na palma da mao
18. Terga . 10h00 e 14h00

A descoberta do(s) museu(s).
Para criangas dos 7 aos 10 anos.

Atelié ‘O corpo nas Artes’
18. Terga . 10h00
19 . Quarta . 10h00

Atelié de danga criativa.
Para criangas dos 10 aos 15 anos.

Atelié

‘Uma arvore museoldgica’
20 . Quinta . 10h00 e 14h00

A criagdo de um “mini-museu”

em plena natureza.
Para criangas dos 6 aos 12 anos.

Sector Educativo do Museu da Pdlvora Negra . tel. 210 977 422/3/4, 214 408 796, museudapolvoranegra@cm-oeiras.pt
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Actividades de Ar Livre

Caminhada, Orientagao e Vela
2. Domingo . 10h00 as 12h30
Porto de Recreio de Oeiras

Um conjunto de actividades
desportivas, para assinalar o Dia
Mundial da Actividade Fisica.

Caminhada

8. Sdbado . 9h00

Serra de Carnaxide

Um percurso de seis quilémetros
na Serra de Carnaxide, com subi-
da ao seu ponto mais alto.

Vela

15 . Sdbado . 9h30

Porto de Recreio de Oeiras
Baptismo de mar - conceitos
bésicos de navegacdo a vela,
num percurso acompanhado por
monitor.

Canoagem

29 . Sabado . 9h30

Pista de Actividades Nduticas
do Jamor

INFORMACOES E INSCRIGOES
(gratuitas) CM Oeiras . Divisdo do
Desporto. tel. 214 408 540
mexa.semais@cm-oeiras.pt
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Estoril Open
1a9
Estddio Nacional

Este ano, com o regresso do nimero 1 mundial Roger Federer, o
vencedor de 2003 e actual 6° mundial Nikolay Davydenko, o nimero 3
mundial de 2006 e recente vencedor do Masters 1000 de Indian Wells
Ivan Ljubicic, e os finalistas de 2009 Albert Montanes e James Blake.
No sector feminino destaque para a chinesa Li Na, vice-camped de
2005 e 2006, e actual 11* mundial, e a sua compatriota Shaui Peng, e a
participacdo de Agnes Szavay, Anabel Medina-Garrigues, Aleksandra
Wozniak e Iveta Benesova, vice-camped de 2004 e 2008. O torneio
conta ainda a participagdo de varios tenistas portugueses, como Frede-
rico Gil e Michelle Brito, que beneficiam de wild card.

INFORMAGCOES

Joao Lagos Sports SA . tel. 21 303 49 00, www.estorilopen.net

Corrida Delmonte Unidos
Caxienses

2. Domingo . 10h00

Caxias

Corrida a pé num percurso de 10
quilémetros com passagem pela
Avenida Marginal, e a “Rapidinha
Delmonte”, na distdncia de 5
quilémetros, para andar, marchar
ou correr.

INFORMAGOES E INSCRICOES
www.gduc.pt

XXVIII Troféu CMO
Corrida das Localidades

252 Grande Prémio

do Dafundo

9. Domingo . 9h30

Organizagdo da Unido Recreativa
do Dafundo

Grande Prémio de Porto Salvo
30 . Domingo . 9h30
Organizagdo do Clube Recreativo
Ledes de Porto Salvo

INF ()R:\'IAQ.'O.‘:S E lj\’SLfI%lQ.’()}:S
(gratuitas) CM Oeiras . Divisdo do
Desporto tel. 214 408 540
ddesporto@cme-oeiras.pt
http://trofeu.desporto.cm-oeiras.pt

Programa
de Promocao do Xadrez

Torneio do 352 Aniversario
AM 18 de Maio

9. Domingo . 14h00
Associagdo de Moradores 18 de
Maio . Outurela

Torneio do 402 Aniversario
do CR Ledes de Porto Salvo
30 . Domingo . 14h00

Clube Recreativo Ledes de Porto
Salvo

INSCRIGOES (gratuitas)
a partir das 14h00, no dia e local de prova

Ic\‘F()Rs\'I\(,J()E.§

CM Oeiras - Divisao do Desporto
tel. 214 408 540
filipe.carvalho@cm-oeiras.pt

Programa Pessoa

Dia da Familia

15 . Sdbado . 10h00 as 18h00
Complexo Desportivo do Jamor
Uma iniciativa do Ministério da
Educagdo e da CM Oeiras para
comemorar o Dia Internacional
da Familia, no ambito do “Progra-
ma Pessoa”, a decorrer em varias
escolas do concelho. O objectivo
é juntar alunos, professores e
familias em torno da promogéo da
actividade fisica.

Com uma caminhada as 10h00,
com saida das piscinas, e muitas
actividades ao longo do dia

— canoagem, escalada, golfe,
minigolfe, rugby, futebol, volei-
bol, parque aventura, atletismo,
ropeskipping e ténis. E as 17h00,
uma mega aula de ginastica para
todos.

INFORMAGOES
tel. 213 934 535
edite.coelho@dgidc.min-edu.pt

Taga de Portugal de Futebol
16 . Domingo . 16h00

Estadio Nacional . Cruz Quebrada
Pela primeira na histéria da Taga
de Portugal, iniciada em 1939,

a final terd a presenga do Grupo
Desportivo de Chaves, equipa da
Liga de Honra, que defronta o
Futebol Clube do Porto, vencedor
de catorze edigdes da Taga.

INFORMAGOES
Federagao Portuguesa de Futebol
tel. 213 252 700, www.fpf.pt

Grande Prémio de Oeiras

de Jetski

23 . Domingo . 10h00

Praia de Santo Amaro de Oeiras
Um grande encontro com 0s me-
Ihores pilotos nacionais de jetski,
na segunda prova do Campeonato
Nacional, nas disciplinas de béias
e endurance. Motos com 260cv e
jetskis com 140cv ou mais, vao
estar presentes nestas dguas para
disputar os lugares cimeiros desta
prova proporcionando momentos
de grande espectacularidade.

INF ‘URMAQ'OI:S
Federacgao Portuguesa de Jetski
tel. 213 240 438, www.fpjetski.pt

00

desporto . iniciativas

Baile “Anos Dourados”

9 e 23 . Domingos . 15h00
Bombeiros Voluntdrios de Oeiras
A tradigdo dos bailes dos anos 60
com musica ao vivo, numa inicia-
tiva com o apoio da Universidade
Sénior de Oeiras.

Preco: 2,5 €

Jornadas de Saude

e Educacao Infantil

e da Adolescéncia

14 e 15 . Sexta e sabado
Auditério da Biblioteca
Municipal de Oeiras

INFORMACOES E INSCRICOES
Centro de Servigos para o
Desenvolvimento Psicomotor

tel. 214 420 452, csdp.oeiras@gmail.pt

I Concurso Literario

do Vale do Jamor

Até 21 . Sexta

Um concurso de prosa e poesia,
sobre a Cruz Quebrada e o Dafun-
do, aberto a todos os residentes,
trabalhadores e estudantes do
concelho de Oeiras.

INFORMAGOES

Junta de Freguesia

da Cruz Quebrada-Dafundo
www.jf-cruzquebrada-dafundo.pt

Banco Local

de Voluntariado de Oeiras
Trabalho voluntario para maiores
de 18 anos, em instituigdes e enti-
dades do concelho de Oeiras, em
diversas areas de intervengao.

INFORMAGOES E INSCRICOES

CM Oeiras - Divisdo de Acgéo Social,
Saude e Juventude

Rua Coro de Santo Amaro de Oeiras,
4 A, Qeiras, Edificio Atrium

Centro de Juventude de Oeiras
Alameda Conde de Oeiras, Oeiras
Centro Comunitario do Alto da Loba
Rua Instituto Conde de Agrolongo, 39
Paco de Arcos

tel. 214 408 589, 214 404 874,

214 420 463
bvoluntariado@cm-oeiras.pt
www.cm-oeiras.pt

Centenario da Republica
Fdbrica da Pélvora de Barcarena

Visitas tematicas

‘A Fabrica e a Republica’

16 . Domingo . 15h00

A Republica e a resisténcia, o
concelho de Oeiras e as gentes

de Barcarena, elites, operarios e
associativismo sdo os temas abor-
dados por Filomena Ribeiro.
INFORMAGOES E INSCRICOES
(gratuitas e até as 17h00 da véspera)

tel. 210 977 422/3/4, 214 408 796
fabricadapolvora@cm-oeiras.pt

Exposigao ‘A Republica

no Concelho de Oeiras’

22 de Maio a 13 de Junho

Todos os dias . 14h00 as 19h00
Edificio 51

Trabalhos dos alunos da Escola
Secundaria Luis de Freitas
Branco, realizados no ambito
das disciplinas de Histéria, Area
de Projecto e Artes Decorativas,
sob orientagdo da professora Ana
Paula Torres.

Tertulias na Fabrica

Da Monarquia a Republica
1876-1926

31 . Segunda . 20h00
Restaurante Maria Pimenta
Um jantar com menu de poesia,
com orientacao de Ricardo Cor-
reia e José Lanca-Coelho, com
leituras por Maria Aguiar, Paula
Afonso, Ricardo Correia, Miguel
de Almeida - Jograis do Pago.

INFORMAGOES E RESERVAS
(17 € p/pessoa com jantar)

tel. 214 377 391, 934 863 930,
210 977 422/3/4, 214 408 796,
fabricadapolvora@cme-oeiras.pt
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cursos

Programa Copérnico .
Projecto Infoliteracia

Pesquisa

de Informagao na Web
4e6. Terca e quinta
17h00 as 20h00
Biblioteca M. de Oeiras
20 e 21 . Quinta e sexta
10h00 as 13h00
Biblioteca M. de Carnaxide
27 e 28 . Quinta e sexta
16h00 as 19h00
Biblioteca M. de Algés

Correio Electrdnico

19 e 20 . Quarta e quinta
16h00 as 19h00
Biblioteca M. de Algés

Literatura na Web

25e 27 . Terga e quinta
17h00 as 20h00

Biblioteca M. de Oeiras

27 e 28 . Quinta e sexta
16h00 as 19h00

Biblioteca M. de Carnaxide

INFORMAGOES E INSCRIGOES
BM - Espagos Multimédia

tel. 214 406 696 (Oeiras)

210 977 432 (Carnaxide)
214118 976 (Algés)

Oficinas WEB 2.0 para PME’s
7 . Sexta . 9h00 as 13h00

AERLIS . frente ao Oeiras Parque
Duas mini-oficinas dirigidas a
PME’s, com “O ABC da WEB 2.0
para PME’s” e “Mdos a obra: um
blog para o seu neg6cio”.

INFORMAGOES E INSCRICOES
Associagao Serpentina

216 075 573, 938 586 157
pmenanet.blogspot.com
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Orixas e “filhas de santo™:
as religioes afro-brasileiras
em Portugal

8, 15 e 22 . Sabados

10h00 as 13h00
Livraria-Galeria Municipal
Verney . Oeiras

INFORMAGOES E INSCRIGOES (13,26€):
Livraria-Galeria Municipal Verney
tel. 214 408 391
fernanda.marques@cm-oeiras.pt
maria.rijp@cm-oeiras.pt

Producao e montagem

de exposigoes

10,11, 12,24 e 25

Segunda, ter¢a e quarta

10h00 as 17h30

Centro de Arte Manuel de Brito .
Paldcio Anjos . Algés

Aulas tedricas e praticas sobre o
conceito do curador, tipologias
de espagos, recursos materiais,
sistemas de suporte e métodos
de instalagdo, financiamentos,
apoios e parcerias, empréstimos
e seguros das obras, planos de
divulgagdo e comunicagao.

INFORMACOES E INSCRICOES (250€)
Cultideias

tel. 212 763 381, 964 181 771
verapereira@cultideias.com
http://www.cultideias.com/formacao.
php?page=Ffor

Escrever para Internet

e Leituras Digitais

22 e 29 . Sdbados

10h00 as 17h30

Biblioteca Municipal de Algés
Duas acgoes de formacdo para
professores, educadores, técnicos
de biblioteca e animadores,
inseridas no Ciclo de Estudos “As
Tecnologias e as Literacias™.

INFORMAGOES E INSCRICOES
BM Algés . tel. 214 118 970
marta.silva@cm-oeiras.pt

Biblioteca Operaria Oeirense
Ateliers diarios de piano, flauta,
guitarra cldssica, portuguesa e
eléctrica, baixo, acordedo e violi-
no, técnica vocal e artes decorati-
vas, pintura, bordados, escultura.
Ateliers de formacao teatral para
criangas e adultos e iniciagdo a
musica tradicional portuguesa e
clube de conversacdo em inglés.
Escrita criativa, introdugéo ao
Grego, introducao ao estudo da
lingua latina.

CONTACTOS
tel. 214 426 691
biblio-op-oeirense@mail.telepac.pt

Centro de Danga de Oeiras
Estdo abertas as inscrigoes para
danga criativa (criangas), hip hop,
danga classica (ballet), danca
oriental (danga do ventre), danga
contemporanea, dangas ciganas,
dangas de saldo e ritmos latinos,
flamenco e sevilhanas, técnica de
alongamento (pilates) e bharata
natyam (danga cldssica indiana).

INFORMAC OES

Centro de Dancga de Oeiras

Palécio Ribamar (debaixo da Biblioteca
Municipal de Algés)

Rua Jodo Chagas, 3 r/c. Algés

tel. 214 117 969, 968 030 222
cdoeiras@sapo.pt . www.cdo.com.pt

Estudio de Danga

de Carnaxide

Aulas de danga classica, danga
contemporanea, danga criativa,
hip hop, dangas tradicionais por-
tuguesas, flamenco, sevilhanas,
danca do ventre, salsa, musical,
teatro, dangas de saldo e yoga.

INFORMACOES E INSCRICOES
Largo Frederico de Freitas 16 D,
2795 Carnaxide (junto ao Hospital de
Santa Cruz), tel. 917 369 834
estudiodancacarnaxide@gmail.com

Mercados Bioldgicos

1,8, 15,22 ¢ 29

Sdbados . 9h00 as 14h00

Jardim de Algés

Jardim de Oeiras

Dois mercados a funcionarem
em simultdneo, onde a venda é
feita directamente do produtor
ao consumidor. Com produtos
horticolas, frutas, azeite, ervas
aromaticas, vinho, vinagres, pdo,
doces, cereais, chocolates, massas
e ovos, entre outros. Todos os
produtos sdo certificados pelo
método de produgdo bioldgica,
sem recorrer a pesticidas nem
adubos de sintese.

INFORMACOES
CM Oeiras - DAPFS . tel. 210 976 532
fiscalizacao.sanitaria@cm-oeiras.pt

Feira de Velharias

2. Domingo . 8h00 as 19h00
Jardim de Oeiras

9. Domingo . 8h00 as 19h00
Jardim de Caxias

16 . Domingo . 8h00 as 19h00
Jardim de Pago de Arcos

23 . Domingo . 8h00 as 19h00
Jardim de Algés

INFORMAGOES
CM Oeiras - DAPFS . tel. 210 976 545

Feira de Artesanato e do Livro
8. Sdbado . 10h00 as 17h00
Paldcio Ribamar . Algés
Complementando a presenca da
Biblioteca Municipal, esta feira

a decorrer no segundo sabado de
cada més procura promover o tra-
balho artesanal, o livro e a leitura
em conjunto com actividades de
animacao.

INFORMAGCOES

BM Algés . tel. 214 118 970
maria.moreno@cm-oeiras.pt
aurélio.figueiredo@cm-oeiras.pt

Il Feira Social de Pago de
Arcos - Familia e Comunidade
29 de Maio a 1 de Junho

Jardim Municipal de Pago

de Arcos

Tendo como objectivo estabelecer
uma plataforma de didlogo entre
os servigos locais, instituigdes e
os municipes, o programa inclui
mesas-redondas sobre a importan-
cia da dindmica intergeracional,
conciliagdo entre a vida familiar e
profissional, inclusdo social - boas
praticas locais, jogos tradicionais
e animacdo musical, entre outros.

INFORMAGOES

Junta de Freguesia de Pago de Arcos
tel. 214 437 793
geral@jf-pacodearcos.pt

Festa do Cavalo

28 a 30 . Sexta, sdbado e domingo
Porto Salvo

Uma festa dedicada a tradi¢do
equestre, com a realizagdo de
concursos e demonstragdes
acompanhados de muita musica e
animacao. Do programa, destaque
para o derby de atrelagem — taga
da zona centro (sabado e domin-
go, de manha), a gala equestre e
garraiadas (no sabado, as 22h00)
e o concurso do traje (no domin-
go, a tarde).

INFORMAGOES
http://festadocavalo.blogspot.com/
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www.jf-caxias.pt

Cruz Quebrada . Dafundo
tel. 214 153 660
www,jf-cruzquebrada-dafundo.pt

Linda-a-Velha
tel. 214 141 895
www.linda-a-velha.freguesias.pt

Paco de Arcos
tel. 214 437 793
www.jf-pacodearcos.pt

Porto Salvo
tel. 214 213 672
www.jf-portosalvo.pt

Oeiras . S. Julido da Barra
tel. 214 416 464
www.jf-oeiras.pt

Queijas
tel. 214 174 833
www.jf-queijas.pt

)

EQUIPAMENTOS
CULTURAIS

Aquario Vasco da Gama
Rua Direita, Dafundo
tel. 214 196 337

Auditério Municipal
Eunice Mufioz

Rua Mestre de Avis . Oeiras
tel. 214 408 411

Auditério Municipal
Lourdes Norberto
Largo da Piramide, 3N
Linda-a-Velha

tel. 214 141 739

Auditério Municipal Ruy de
Carvalho

Rua 25 de Abril, lote 5 . Carnaxide
tel. 214 170 109

Biblioteca Municipal

de Algés

Paldcio Ribamar

Alameda Hermano Patrone
Terga a sexta . 10h00 as 19h00
Segundas e sdbados (2.° e 4.°)
10h00 as 13h00

14h00 as 18h00

tel. 214 118 970
geral.bma@cm-oeiras.pt

Biblioteca Municipal

de Carnaxide

Rua Cesdrio Verde

Edificio Centro Civico

Terga a sexta . 10h00 as 19h00
Segundas e sdbados (1.° e 3.°)
10h00 as 13h00

14h00 as 18h00

tel. 210 977 430
geral.bmc@cm-oeiras.pt

Biblioteca Municipal

de Oeiras

Av. Francisco Sa Carneiro, 17
Urb. Moinho das Antas
Segunda a sexta

10h00 as 19h30

Sdbados

10h00 as 13h00 e 14h00 as 18h00
tel. 214 406 340/34/35
geral.bmo@cm-oeiras.pt

CAMB . Centro de Arte
Manuel de Brito
Paldcio Anjos . Alameda
Hermano Patrone . Algés
Ter¢a a domingo

11h30 as 18h00

Ultima sexta-feira de cada més
11h30 as 24h00
tel. 214 111 404

Centro Cultural

Palacio do Egipto

Rua Alvaro Anténio dos Santos
Oeiras

tel. 214 408 391

Condigoes de Acesso
CAMB e CCPE

Normal - 2€ pax; Grupos de
10 ou mais pessoas - 0,50€
pax; Familiar (trés ou mais
elementos) 1€ pax; Jovem
(13 aos 25 anos) 1€ pax;
Grupo de amigos de Museus,
Funcionarios de Museus e
Instituigdes Culturais - 1€
pax; Gratuitos - Criangas (até
aos 12 anos, inclusive), Fun-
cionarios da CMO e SMAS,
Jornalistas, Estudantes,
Professores, Investigadores
Credenciados, Profissionais
de Turismo no exercicio das
suas fungdes, Sénior (com
mais de 65 anos, inclusive).

Exposigdo Monografica

do Povoado Pré-Histdrico
de Leceia

Fdb. Da Pélvora de Barcarena
Estrada das Fontainhas

tel. 214 408 432

Fabrica da Pdlvora
de Barcarena
Estrada das Fontainhas
tel. 210 977 422/3/4
214 408 796

Feitoria do Colégio Militar
Av. Marginal . Oeiras
(L.G.M.Verney tel. 214 408 391)

Galeria de Arte Fundagao
Marqués de Pombal
Paldcio dos Aciprestes

Av. Tomds Ribeiro, 18
Linda-a-Velha

tel. 214 158 160

Galeria Municipal
Lagar de Azeite

Paldcio dos Marqueses de
Pombal . Rua do Aqueduto
Oeiras

tel. 214 408 367

Galeria Municipal
Palacio Ribamar
Alameda Hermano Patrone
Algés

tel. 214 408 583

Livraria-Galeria

Municipal Verney

Rua Candido dos Reis, 90
Oeiras

tel. 214 408 391
galeria.verney@cm-oeiras.pt
coleccaonevesesousa@cm-
oeiras.pt

Museu da Pélvora Negra
Fdbrica da Pélvora

de Barcarena

Estrada das Fontainhas
tel. 210 977 422/3/4
museudapolvoranegra@
cm-oeiras.pt

Teatro Municipal

Amélia Rey Colago

Rua Eduardo Augusto Pedroso
16 A. Algés

tel. 214 113 670

Casa das Culturas

Terga a sdbado

14h00 as 20h00

Rua Peixinho Jinior, 16 e 16A
Bairro J. Pimenta

Pago de Arcos

tel. 210 962 520

NUCLEO DE
DOCUMENTAGAO

E INFORMAGAO

Rua Dérdio Gomes, 2 . Oeiras
tel. 214 408 288 / 214 406 670
Dias titeis das 10h00 as 17h00

o

REDE DE JUVENTUDE

Centro de Juventude

de Oeiras

Alameda Conde de Oeiras .
Oeiras

tel. 214 467 570
nj@cm-oeiras.pt

Segunda a sexta.9h00 as 22h00
Sdbados . 10h00 as 20h00
Domingos e feriados

10h00 as 18h00

Espacgo Jovem de
Carnaxide

Av. de Portugal, 76B .
Carnaxide

tel. 214 187 019
ejcarnaxide@cm-oeiras.pt
Terga a sexta . 10h00 as 22h00
Sdbados e segundas

14h00 as 20h00

Clube de Jovens

de Outurela

Rua Jodo Maria Porto, 6, 6A
Carnaxide

tel. 214 172 497
bairroactivo.pe@gmail.com
Segunda a sdbado

10h00 as 20h00

Espago Jovem

de Linda-a-Velha

Rua de Angola, 2B
Linda-a-Velha

tel/fax. 214 193 811
ejindavelha@cm-oeiras.pt
Terga a sexta . 10h00 as 20h00
Sdbados e segunda

14h00 as 20h00

Espaco Jovem de Algés
Rua de Olivenga, 11A . Algés
tel/fax. 214 115 131
ejalges@cm-oeiras.pt

Terga a sexta . 10h00 as 21h00
Sdbados e segundas

14h00 as 20h00

Centro de Convivio do
Bairro dos Navegadores
Av. Diogo Lopes Cerqueira
de Agrolongo, 39

tel. 214 213 030

Segunda a sexta-feira
14h00 as 20h00

Espago Jovem

do Moinho das Rolas

Rua Abel Fontoura da Costa, 9
Porto Salvo

tel. 214 239 212

Segunda a sexta

14h00 as 19h00

Centro Jovem

de Queluz de Baixo
Estrada Consiglieri Pedroso
Edificio da Antiga Escola
Primdria . Barcarena

tel. 214 352 617

Segunda a sexta

10h00 as 19h00

Centro de Actividades
com Jovens da Quinta
da Politeira

Largo Mestre Santa Auta,
lojas 16 e 18 . Barcarena
tel. 214 211 632

Segunda a sexta-feira
15h00 as 19h00

Centro Comunitario
Alto da Loba

Rua Instituto Conde

de Agrolongo, 39

Pago de Arcos

tel. 214 420 463
centro.comunitario@cm-
oeiras.pt

utilidades
#CHAT . CENTROPARA A
GABINETE RESPONSABILIDADE
DE ATENDIMENTO E INOVAGKO
A JOVENS ORGANIZACIONAL

Chat de Oeiras

Quartas, quintas e sextas
14h00 as 17h00

Centro de Juventude de Oeiras,
Alameda Conde de Oeiras

tel. 214 467 570/8

Chat de Carnaxide

Tergas, quartas e sextas
14h00 as 17h00
Atendimento psicolégico
Quintas . 9h30 as 12h30
Atendimento médico

Centro de Satide de Carnaxide,
Pcta Teixeira de Pascoais,

6, 3°dto.

tel. 214170 700, 214 171 441,
214170 628

(Enf.” Dora Gomes)

O

COMISSAO

DE PROTECGAO

DE CRIANGAS E JOVENS
DE OEIRAS

tel. 214 416 404

@

GABINETES DE INSERGAO
PROFISSIONAL (GIP)

GIP Oeiras

tel. 214 467 570
gip.oeiras@cm-oeiras.pt
GIP Algés

tel. 214 115 047
gip.alges@cm-oeiras.pt
GIP Carnaxide

tel. 211 930 452
gip.carnaxide@cm-oeiras.pt

e

SERVICO DE INFORMAGAO
E MEDIAGAO PARA
PESSOAS COM
DEFICIENCIA DE OEIRAS
Tergas . 10h30 as 12h00
14h30 as 18h00

Centro da Juventude de Oeiras
tel. 214 467 570

Segunda a sexta

9h00 as 17h30

Parque de Ateliés da Quinta do
Salles . Estrada de SGo Margal
23 . Carnaxide

tel. 210 936 916, 214 160 905
ana.esgaio@cm-oeiras.pt
www.oeiraspro.org

®

CLAIl'S .CENTROS
LOCAIS DE APOIO
AINTEGRAGCAO

DE IMIGRANTES

CLAII Navegadores
Alameda Jorge Alvares, 4
Bairro dos Navegadores
Porto Salvo

tel. 214 216 437
clai.talaide@cm-oeiras.pt

CLAII Pago de Arcos

Centro Comunitdrio do Alto da
Loba, Rua Instituto Conde de
Agrolongo, 39 . Pago de Arcos
tel. 214 420 463
claiparcos@cm-oeiras.pt

CLAII Carnaxide

J. de Freg. de Carnaxide
Rua Cesdrio Verde, Centro
Civico . Carnaxide

tel. 214176 572
geral@jf-carnaxide.pt
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utilidades

LOJA

DE INFORMAGAO CMO
C. Comercial Oeiras Parque
Ij. 1146

tel. 214 430 799

O

POSTOS
DE ATENDIMENTO

Carnaxide

Rua Cesdrio Verde,
Centro Civico
tel./fax 214 180 433

Linda-a-Velha
Largo do Mercado, 7
tel./fax 211 913 512

POSTO DE TURISMO

DE OEIRAS

Jardins Paldcio Marqués de
Pombal, Largo Marqués de
Pombal

tel. 214 408 781
Turismo.oeiras@cm-oeiras.pt

1)

BOMBEIROS

Algés

tel. 214 103 042/ 67
Barcarena

tel. 214 213 900
Carnaxide

tel. 214 181 243 /214 180 832
Dafundo

tel. 214 199 914/ 6 084
Linda-a-Pastora

tel. 214 171 286/ 0 486
Oeiras

tel. 214 409 600

Paco de Arcos

tel. 214 409 670

©

POLICIADE
SEGURANGA PUBLICA

Carnaxide

tel. 214 173 081
Caxias

tel. 214 416 296
Miraflores

tel. 214 102 570

SERVICOS
MUNICIPALIZADOS

DE AGUA E SANEAMENTO
DE OEIRAS E AMADORA
Av. Dr. Francisco Sa Carneiro,
19. Oeiras

tel. 214 400 600
www.smas-oeiras-amadora.pt

=)

TAXIS

Oeiras Multitaxis crl
tel. 214 155 310
Oeiras Radio Taxis
Alto da Barra

tel. 214 239 600
Paco de Arcos
Pedrosa e Rebelo
tel. 214 432 221/88
Porto Salvo Taxis
Porto Salvo

tel. 214 213 113
Tercena Arove
Taxis Alentejanos
tel. 214 379 023

Oeiras ¢ao cp

tel. 214 410 510

Oeiras rua da figueirinha
tel. 214 540 230

Oeiras rua candido dos reis
tel. 214 430 133

Algés

tel. 214 167 680

Porto Salvo

tel. 214 211 766

Queijas

tel. 214 186 145

POLICIA MUNICIPAL
Rua Manuel Anténio
Rodrigues, 5, Alto dos
Barronhos . Carnaxide
tel. 214 228 900

®

GABINETE

DE PROTECQI-\O CIVIL
Rua Manuel Anténio
Rodrigues, 5, Alto dos
Barronhos . Carnaxide
tel. 214 241 400
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CENTROS DE SAUDE

ALGES

Unidade de Cuidados

de Saude Personalizados
tel. 213 014 322, 213 010 041

CARNAXIDE

Unidade de Cuidados

de Saude Personalizados
tel. 214 170 700, 214 170 628,
214171 441

CRUZ QUEBRADA
DAFUNDO

Unidade de Satde Familiar
tel. 214 209 940

LINDA-A-VELHA
Unidade de Cuidados

de Saude Personalizados
tel. 214 153 920

BARCARENA

Unidade de Cuidados

de Saude Personalizados
tel. 214 216 929, 214 216 929

OEIRAS

Unidade de Cuidados de
Saude Personalizados
tel. 214 400 100

Unidade de Satde Familiar
Conde Oeiras
tel. 214 400 100

Unidade de Recursos
Assistenciais Partilhados
tel. 214 400 100

Unidade de Satde Familiar
Sé&o Julido
tel. 214 540 911

PACO DE ARCOS
Unidade de Cuidados de
Saude Personalizados
tel. 214 540 800

Unidade de Satde Publica
tel. 214 540 800

Unidade de Satde Familiar
Delta
tel. 214 540 811

L+

FARMACIAS

Servigos permanentes (SP)
Desde a hora de encerramen-
to normal da farmdcia até as
9h do dia seguinte

Servigos de reforgo (SR)
Desde a hora de encerramen-
to normal da farmdcia até as
22h do mesmo dia

ALGES

Alto de Algés
(SR)17a21
Rua da Eira 26 A . Algés

Branco

(SP) 9,15, 28

Av. dos Combatentes

da G. Guerra 29 . Algés

Combatentes

(SP)2,8 21,27

Av. dos Combatentes

da G. Guerra 166 . Algés

Dias e Saraiva

(SP) 5,11,17,23,29

Rua Major Afonso Palla 19
Algés

Miraflores

(SP) 4,10, 16, 22

Rua Dr. Anténio Granjo 2B
Algés

Miramar
(SP)1,14,20,26
Rua Ernesto Silva 83 . Algés

Almeida Nifo

(SP) 7,13,19, 25, 31
Av. dos Combatentes

da G. Guerra 64 . Algés

Santa Rita

(SP) 6,12, 18 24,30

Av. dos Bombeiros Voluntdrios
de Algés, n°80-A . Algés

Raposo

(SR)3a7,31

Av. das Tilipas 14 Loja A
Algés

BARCARENA

Albergaria

(SR) 24028

Rua Guerra Junqueiro Lt 11
LjA . Queluz de Baixo

Silvia

(SR)17a21

Rua Henrique Santana 27 B
Quinta do Sobreiro . Barcarena

Tercena

(SR)10a 14

Av. Sto Anténio n° 50-52
Tercena

CARNAXIDE

Central de Carnaxide
(SP) 3,12, 21,30

(SR) 8,26

Av. de Portugal 16 B
Carnaxide

Maria

(SP) 7,16, 25

(SR) 4,10,13,19, 31
Praceta Anténio Boto 11 A
Carnaxide

Mota Capitao

(SP) 9,18, 27

(SR) 6,22

Av. Edmundo Lima Bastos
19DC, Alto dos Barronhos
Carnaxide

Alegro

(SP) 5,14, 23

(SR)1,17,28

C. Comercial Allegro Lj 72
Av dos Cavaleiros . Carnaxide

Outurela

(SP) 2,11, 20, 29

(SR) 15, 24

Estrada da Portela, Varandas
de Monsanto Lt.4, loja 5, Piso 0
Carnaxide

CAXIAS

De Laveiras

(SR) 100 14,24 a 28

Rua de Mildo 3 A, Pedreira
Italiana . Caxias

Nova
(SR)3a7,17a21,31
Rua Bernardim Ribeiro 1 A
Caxias

CRUZ QUEBRADA
DAFUNDO

Santa Sofia
(SR) 240 28
Rua Bento Jesus Caraga 5 A
C. Quebrada

Nova do Dafundo

(SR)10a 14

Travessa José Maria da Costa,
n° . Dafundo

LINDA-A-VELHA

Lealdade

(SP) 6,15, 24

(SR) 3,18, 29

Rua Marcelino Mesquita 21 A
Alto Sta Catarina

Linda a Velha

Marta
(SP)1,10,19, 28
(SR) 5,12, 25

Av. 25 de Abril 27
Linda a Velha

Melo Almeida

(SP) 8,17, 26

(SR) 2,11, 14, 23, 30

Rua Diogo Couto 15 C r/c
Linda a Velha

Pinto

(SP) 4,13,22, 31

(SR) 9, 20, 27

Rua Antero de Quental, 9
Linda a Velha

OEIRAS

Alcantara Guerreiro
(SP) 12,27

Rua Carlos Lacerda 5
Loja G . Oeiras

Alto da Barra

(SP) 7,22

Av. D. Jodo I, Ed Varandas
Alto da Barra Bloco 1, Loja 1
Oeiras

Central

(SP) 3,18

Rua Conde Ferreira, 29
Oeiras

Godinho

(SP) 14,29

Rua Candido dos Reis 98
Oeiras

Leal

(SP) 15,30

Rua Anténio Aleixo 86 A
Oeiras

Mourao Vaz

(SP) 6,21

Av. Mogambique 12 A
Oeiras

Sacoor do Férum Oeiras
(SP) 1,16, 31

Av. Dr. José da Cunha, 28 A
Oeiras

Oeiras

(SP) 9, 24

Largo Henrique Paiva
Couceiro 3 r/c . Oeiras

Ribeiro

(SP) 5,20

Rua Dr. Fldvio Resende,
10 . Oeiras

Sacoor

(SP) 11,26

Rua Qta. das Palmeiras
74A . Oeiras

PAGO DE ARCOS

Dias

(SP) 13,28

Rua Alfredo Lopes Villaverde
15 r/c lj 2/3 . Pago de Arcos

Seixas Martins

(SP) 4,19

Av. Patrdo Joaquim Lopes 4
Pago de Arcos

Pargana

(SP) 2,17

Av. Eng. Bonneville Franco 6 G
Pago de Arcos

Trindade Bras
(SP) 10, 25

Rua Costa Pinto 186
Pago de Arcos

Veritas

(SP) 8,23

C Comercial Oeiras Parque
Av Anténio B C Macedo

Lj 1007 . Pago de Arcos

utilidades
PORTO SALVO

Ferreira Bastos
(SR)10a 14,31

Rua Firmino Rebelo 8 B
Porto Salvo

Varela Baido

(SR)17a 21

Rua do Comércio, 7° B°
Autoconstrugdo . Porto Salvo

Progresso

(SR)3a7 31

Av. Prof. Anibal Cavaco Silva,
n°5 Edf. Qualidade A2, loja B
Porto Salvo

Farmaécia de Talaide
(SR)3a7 24028

Rua Prof. Dr. José Pinto
Peixoto 21 D . Porto Salvo

QUEIJAS

Central de Queijas

(SR) 309,170 23,31
Rua Jiilio Dantas Lt 1 Lj A
Queijas

Costa Pinto
(SR)1,2,10a16, 24030
Estrada das Vdrzeas 15 D
Queijas

FARMA 24

Entrega domicilidria de
medicamentos e outros
produtos de farmécia, 24
horas por dia, todos os dias
da semana.

Prego do servigo: 5 euros
tel. 808 262 728 ou 917 799
566, 934 455 887, 962 994 090

SAUDE 24

Servigos de atendimento
salde 24 pediatria, conheci-
do por “Déi, D6i? Trim, Trim!"
e linha de Salde publica,
encontram-se acessiveis

24 horas por dia a todos os
beneficiarios do SNS.

tel. 808 242 424
(custo de chamada local)
fax. 210 126 946
www.saude24.pt
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antevisdo

FESTAS DO CONCELHO

5 a 20 de Junho

Tal como vem sendo usual, em Junho Oeiras sai a rua para receber a

. > i MAIS INFORMAGOES
ma1~s pura amrnagaohmserlda nas Festas do Concel’hf). | roteiro 30 DIAS de Junho
Serdo um pouco mais do que duas semanas de musica, de danga, de | www.cm-oeiras.pt ‘

desporto, de feiras e actividades que atingem todos os gostos, todas

as vontades e ndo vai ter nenhuma desculpa para ficar em casa.
Venha festejar o Concelho connosco. Junte-se a nds e em unissono

‘cantemos’ Oeiras. }

MEXa

6 de Junho
Avenidg Ma

“SENA MARGINAL
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