
A partir da exposição "João Abel Manta livre", esta visita orientada procu-
ra dar a conhecer os temas mais abordados pelo artista nas suas obras de 
arte, assim como o seu particular processo criativo. 
João Abel Manta trabalha, das mais diversas formas e diferentes meios, 
questões ligadas à liberdade, em particular no contexto político portu-
guês ligado ao 25 de abril. 
O que é a liberdade? O que é ser livre? Como sê-lo? 
Serão algumas questões lançadas ao grupo de participantes, que será 
também desafiado a descobrir de que forma o artista utiliza a liberdade 
criativa no seu trabalho plástico. 

Visitas guiadas para público geral e grupos organizados 

João Abel Manta: da liberdade do pensamento à liberdade  

da expressão plástica.    

Mediação por RelacionArte 

Visitas guiadas para público geral | datas: sábado 20 abr (15h); quinta 25 abr (12h)  
Visitas guiadas para grupos organizados | data: quarta 17 abr (14h30) 
Duração: 60 minutos   
Lotação:  20 pessoas 
Público: Mais de 17 anos           

Marcações prévias para o E-Mail se.panjos@oeiras.pt  
Informações Serviço Educativo Tel. 21 4111400 

Condições de acesso: Valor de entrada na exposição, preço base 2€ com descontos aplicáveis  

Visita guiada com o Curador Pedro Piedade Marques 
Data: sábado 6 abr (15h) 
Duração: 60 minutos  
Lotação:  20 pessoas 
Público: Mais de 17 anos           

mailto:se.panjos@oeiras.pt


O que é a liberdade? Como podemos usá-la? Poderemos 
sempre ser livres? 
A partir da exposição "João Abel Manta Livre", desafiamos 
as famílias a reflectir sobre questões relacionadas com a 
liberdade, ao mesmo tempo que damos a conhecer algu-
mas técnicas utilizadas pelo artista nas suas obras de ar-
te. 
No final, damos "voz" a cada família para se expressar li-
vremente, através dos processos plásticos e criativos que 

João Abel Manta experimentou ao longo do seu trabalho. 

Oficina de ilustração com canetas de feltro 

SSHHH!!...Já podemos falar?  

Oficina de artes plásticas  

Para famílias com crianças dos 6 aos 10 anos 

Datas: sábado 20 abr (11h) 
Duração: 60 minutos 
Lotação: 8 crianças máx. (1 adulto por 1 ou 2 crianças) num total de 16 pessoas 

A imaginação não tem muros  

Tomando como ponto de partida o trabalho de João Abel 
Manta, vamos contar uma história de liberdade através de 
uma ilustração. Mas como é que se desenha a liberda-
de?... 

Datas: sábado 13 abr (15h) 
Duração: 2 horas 
Lotação: 12 pessoas 
Público: a partir dos 11 anos 

Marcações prévias para o E-Mail se.panjos@oeiras.pt  

Informações Serviço Educativo Tel. 21 4111400 
Condições de acesso:  Gratuito  

Mediação por Qual Albatroz 

Mediação por RelacionArte 
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De manhã pelas 12h poderá participar numa visita guiada 
mediante inscrição prévia, e pela tarde pelas 15h, poderá 
assistir a um Recital de Canto e Piano 

A Liberdade de Lopes-Graça 

Dia 25 de Abril estaremos abertos para comemorar o dia  

da Liberdade com entrada gratuita 

“Nada poderá ficar melhor em ano de comemoração dos 50 anos do 25 de Abril 
do que lembrar o ainda tão injustamente esquecido compositor Fernando Lopes-
Graça. Para além dos grandes poetas que ‘leu’ musicalmente de forma totalmente 
pessoal (e Camões, que se celebra também este ano, foi um dos poetas que mais 
pôs em música), a grande preocupação musical de Lopes-Graça foi uma gigan-
tesca afirmação de liberdade. Liberdade não só no tratamento poético, como tam-
bém na procura incessante da verdade intrínseca do folclore, português e estran-
geiro. Daqui se depreende  a sua esfuziante felicidade com a "revolução dos cra-
vos", perfeitamente ilustrada com as  ‘3 Canções do 25 de Abril’ que encerram es-
te concerto. E é interessante a convergência de temas entre Lopes-Graça e Abel 
Manta. Fazer um recital Fernando Lopes Graça no seio de uma exposição de João 
Abel Manta é, por isso, uma ideia particularmente feliz.” Texto de Nuno Vieira de 
Almeida 

Canto – Susana Gaspar  

Piano – Nuno Vieira de Almeida 

Data: quinta 25 abr (15h) 
Duração: 50 minutos 

Informações Tel. 21 4111400 
Condições de acesso e lotação: Entrada Livre (condicionada à lotação do espaço)    


