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Data Horário Local Conteúdo 

21/02/2026 

9:30-12:30 
Nirvana Studios - Estrada 
Militar 66, 2730-226, Barcarena 

- Apresentação do Experimenta-te 
- Apresentação de cada projeto formativo e dos projetos em 

parceria (Música e Costura)  

14:00-17:00 
ou 

17:00-20:00 
Crescendo Escola de Música 
Oeiras – Rua João de Barros 
10B, Quinta do Marquês, 2780-
119 Oeiras 

- Levantamento de gostos e experiências musicais 
- Sugestões de temas e sua escolha, depois de ouvidas 
- em conjunto 

28/02/2026 
14:00-17:00 

ou 
17:00-20:00 

- Receção dos alunos 
- Aquecimento em conjunto 
- Divisão dos alunos por instrumentos – primeira parte 
- Junção em banda para montar o tema do dia - segunda parte 07/03/2026 

14:00-17:00 
ou 

17:00-20:00 

14/03/2026 
10:00-13:00 

ou 
14:00-17:00 

Espaço Jovem de Carnaxide - 
Avenida de Portugal N.º 76 A e 
76 B, 2795-554 Carnaxide 

Sessão conjunta com Costura - Criação de figurinos 

21/03/2026 
14:00-17:00 

ou 
17:00-20:00 

Crescendo Escola de Música 
Oeiras – Rua João de Barros 
10B, Quinta do Marquês, 2780-
119 Oeiras 

- Receção dos alunos 
- Aquecimento conjunto 
- Esclarecimento de dúvidas sobre a sessão anterior e revisão em 

conjunto do último tema 
- Divisão dos alunos por instrumentos – primeira parte 
- Junção em banda para montar o tema do dia - segunda parte 

28/03/2026 
14:00-17:00 

ou 
17:00-20:00 

Sessão conjunta com Costura - Criação de um coro 

11/04/2026 
14:00-17:00 

ou 
17:00-20:00 

- Receção dos alunos 
- Aquecimento conjunto 
- Esclarecimento de dúvidas sobre a sessão anterior e revisão em 

conjunto dos últimos temas 
- Divisão dos alunos por instrumentos – primeira parte 
- Junção em banda para montar o tema do dia - segunda parte 

18/04/2026 
10:00-13:00 

ou 
14:00-17:00 

Espaço Jovem de Carnaxide - 
Avenida de Portugal N.º 76 A e 
76 B, 2795-554 Carnaxide 

Sessão conjunta com Costura 

19/04/2026 
10:00-13:00 

ou 
14:00-17:00 

Crescendo Escola de Música 
Oeiras – Rua João de Barros 
10B, Quinta do Marquês, 2780-
119 Oeiras 

- Receção dos alunos 
- Aquecimento conjunto 
- Preparar o evento final 
- Decisão conjunta sobre o alinhamento 

Realização da sessão com ordem do concerto 

25/04/2026 
14:00-17:00 

ou 
17:00-20:00 

- Receção dos alunos e aquecimento conjunto 
- Trabalho só em banda (se não existirem dúvidas) 
- Cronometrar concerto 

26/04/2026 
10:00-13:00 

ou 
14:00-17:00 

- Receção dos alunos e aquecimento conjunto 
- Trabalho só em banda (se não existirem dúvidas) 

09/05/2026 
14:00-17:00 

ou 
17:00-20:00 

10/05/2026 
10:00-13:00 

ou 
14:00-17:00 

16/05/2026 
14:00-17:00 

ou 
17:00-20:00 

17/05/2026 

10:00-14:00 
Largo 5 de Outubro, 2780-225, 
Oeiras 

- Preparação/ Ensaio 
- Almoço fornecido pela CMO 

15:00-18:00 Mostra Criativa (evento final) 

 

 


