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A maior competição
urbana alguma vez
realizada em Portugal
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Vídeos 3x3
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Com a organização da Federação 
Portuguesa de Basquetebol, as  10 etapas
do Circuito Nacional 3x3, decorreram entre 
os meses de maio e setembro de 2025, 
distribuídas por municípios de norte a sul 
do país, com a final realizada na cidade da 
Maia no dia 30 de agosto.

O Circuito Nacional 3x3
marca presença nos principais
centros urbanos do pais

1. PROPOSTA DE PARCERIA
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Foram  de todas as idades  3.247 jogadores
(masculino e feminino), que se dividiram em 
856 equipas 1.534 jogos e disputaram , onde 
imperou o espírito de camaradagem, grande 
desportivismo, muita animação e uma 
extraordinária adesão de público na maioria 
das etapas.
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Depois do sucesso em 2025,
a grande festa do basquetebol
regressará em maio de 2026!
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Sabia que pode realizar um donativo à F.P.B. - ao abrigo da Lei 
do Mecenato Desportivo - DL. nº 74/99 - e classificar até 
130% como custo do exercício (benefício fiscal em IRC).

2. DADOS GERAIS DA PARCERIA
Proponente: Federação Portuguesa de Basquetebol

Destinatário: Município de Oeiras

Tipologia: Parceiro Oficial da F.P.B.
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3. COMPETIÇÃO
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Inclusivo, para todas as idades,
masculino e feminino

As regras do 3x3 são muito simples e projetadas para o tornar num jogo rápido, 
espetacular e emocionante.

Divertido

É uma oportunidade para novos jogadores, organizadores e países saírem das ruas 
para o palco mundial. As estrelas do jogo jogam um tour profissional em alguns dos 
mais prestigiados eventos multidesportivos internacionais.

Profissional

A música non-stop traz uma autêntica atmosfera de cultura urbana, que atrai um 
novo público jovem para os jogos.
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4. REGRAS
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SIMPLES RÁPIDO DIVERTIDO

1 Cesto Jogo de 10m
de duração

Jogo termina
aos 21 pts

1/2 Campo 12s de tempo
de ataque

Prolongamento
até 2pts

Não há paragem
após cesto

Música
sem parar

2 equipas
de 3+1 sup.

Não há intervalo
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4. REGRAS

REGRAS 3X3 5X5

Cestos 1 2

Campo

Jogadores

Bola

Duração

Final do Jogo

Tempo de Ataque

1/2 Campo

3

3X3

10m

21 pts

12s

1 Campo

5

5X5

4x10m

N/A

24s

Principais diferenças 3X3 vs 5X5
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5. RANKING
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Todas as etapas
do Circuito Nacional
3x3, contam para o
Ranking da FIBA

3x3fpb.pt
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6. DOCUMENTAÇÃO
• Regras FIBA 3X3
• Manual do Jogador FIBA 3X3
• Guia Completo Ranking FIBA 3X3*
• Interpretações das Regras do Jogo*
• Regras FIBA 3X3*

*Versão Original em Inglês

DOCUMENTOS
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7. RESPONSABILIDADES
DO PARCEIRO E DA F.P.B.
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7. RESPONSABILIDADES DO MUNICÍPIO

Parceria com a F.P.B. (Federação
Portuguesa de Basquetebol)

1. GARANTIR a promoção da parceria e dos diversos eventos da F.P.B.

2. ASSEGURAR todos os compromissos estabelecidos com a F.P.B.

3. DISPONIBILIZAR todos os equipamentos físicos para publicidade (roll-up, golf-banner, 
faixas, etc.) em conformidade com os equipamentos usados na F.P.B.
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7. RESPONSABILIDADES DA F.P.B.

Parceria com a F.P.B. (Federação
Portuguesa de Basquetebol)

2. DIVULGAÇÃO do município em todos os canais de comunicação digitais oficiais F.P.B.)

1. DIVULGAÇÃO da parceria estabelecida com o município nos diversos meios de 
comunicação social (TV + imprensa escrita e meios digitais)
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8. COMPETIÇÃO
Os nossos embaixadores
continuam em 2025

Miguel Queiroz

Márcia Costa Robalo
2 Taças Hugo dos Santos e 2 Proligas.

O Poste Internacional Português do FC Porto, já 
ergueu todos os troféus de Basquetebol a nível 
nacional, nomeadamente 1 Liga Portuguesa de 
Basquetebol; 1 Taça de Portugal , 2 Supertaças,

A base da Seleção Nacional, atual jogadora do Castors Braine da Bélgica, nasceu e cresceu 
em Setúbal, tendo sido distinguida pela Federação Portuguesa de Basquetebol, como a 
jogadora da Década 2010 / 2020. 

MÁRCIA

MIGUEL
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CULTURA
URBANA
QUE ATRAI
UM NOVO
PÚBLICO
JOVEM
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FEMININO
MASCULINO
TODAS AS
IDADES
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MARCA PRESENÇA
NOS PRINCIPAIS
CENTROS URBANOS

‘26
nNacio al

UC I TRI OC



18

JOGOS
ESPETACULARES,
DINÂMICOS
E EMOCIONANTES
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A FESTA
DO BASQUETEBOL
NA RUA...
JUNTA-TE À TRIBO!
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• 400 T-Shirts por evento com logótipo
 por evento• 40 Coletes Competição

 do Evento• Imagem

• Os Vencedores Masculinos e Femininos disputam
  a FINAL NACIONAL

• site FIBA 3X3 Inscrições no 

9. CIRCUITO NACIONAL
‘26
nNacio al

UC I TRI OC



21

10. LOGÍSTICA
• 3 Pisos FIBA
• Árbitros
• Internet
• Energia (63a trifásica)
• Fisioterapeuta
• Ambulância
• Licenças
• Seguros
• Baias de Segurança
 Empilhador•
 Ponto de água•

MAIA FINAL
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11. WEB E REDES SOCIAIS

30,400
Total de cliques

Impressões

56.500
(últimos 12 meses)

Data: 17 dezembro | 2025 Data: 01/01/25 a 17/12/25
(últimos 12 meses)

Esta métrica contabiliza o alcance da distribuição orgânica ou paga dos teus conteúdos no Facebook, incluindo as publicações, as histórias e os anúncios. Também inclui o 
alcance de outras fontes, como identificações, visitas e visitas à Página ou ao perfil. Este número inclui ainda o alcance de publicações e histórias que foram promovidas. O 

alcance é contabilizado apenas uma vez se for gerado tanto pela distribuição de conteúdos orgânicos como pagos. Esta métrica é uma estimativa.

* Alcance do Facebook

380.000
Visualizações

Alcance

40,000
Data: 14/06/25 a 11/09/25

(últimos 90 dias)

3.864.112
Visualizações

Alcance

126.550
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•  - 30, 31 maio Montijo
•  - 6, 7 junhoTrofa
•  - 13, 14 junho Paços de Ferreira
•  - 20, 21 junho Gondomar
•  - 27, 28 junho Albufeira
•  - 04, 05 julho Santo Tirso
•  - 11, 12 julho Vila Franca de Xira
• - 18, 19 julho Espinho 
•  - 01, 02 julhoPorto
•  - 08, 09 agostoEsposende
• - 28, 29, 30 agostoMaia (Final) 

12. Etapas Previstas 2026



25

13. Investimento 
•  15.000€Investimento do Parceiro:
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Rua Padre Américo, 4B - 1º 
1600-548 LISBOA Portugal

T. (+351) 962 044 003  |  E. antoniocarlos@fpb.pt

|

Siga-nos: www.3x3fpb.pt




