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Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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O PRESIDENTE,  

Isaltino Morais
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Caro(a) munícipe,

Só nos últimos dois anos, o Município de Oeiras conquistou 
mais de 50 prémios, distinções, galardões e menções honrosas, 
atribuídos por universidades, associações profissionais, orga-
nismos nacionais, instituições europeias e organizações inter-
nacionais.

Estes reconhecimentos refletem uma governação consistente e 
abrangente, que hoje se afirma em praticamente todas as áreas 
da ação municipal: da capacidade de criar riqueza e valorizar 
a identidade económica do território às políticas de habitação, 
ação social, saúde, família, juventude e igualdade; do compro-
misso com o ambiente e a sustentabilidade à ciência, à educa-
ção e à inovação; sem esquecer a transformação digital, a comu-
nicação pública, a cultura, o bem-estar animal, a economia do 
mar e a qualidade da gestão municipal.

O patamar de excelência que hoje alcançámos é o resultado da 
consistência. De uma visão política clara para o concelho, de 
ambição, de planeamento, de muito trabalho. E também de co-
ragem. Porque nenhum crescimento acontece sem decisões.

Hoje, 48% da população empregada de Oeiras possui formação 
superior, um indicador que coloca o concelho entre os territó-
rios com maior qualificação do País.

Em média, um trabalhador em Oeiras aufere mais 640 euros do 
que a média nacional.

Isto acontece porque há muito percebemos que o maior eleva-
dor social se chama Educação.

É essa a razão pela qual investimos de forma tão expressiva, 
como nenhum outro município, na formação e qualificação dos 
nossos jovens.

Só nos últimos cinco anos, investimos mais de 11 milhões de eu-
ros em bolsas de estudo. Passámos de menos de 40 bolsas atri-
buídas, em 2017, para mais de 1.500, em 2025. Criámos ainda dez 
centros de apoio ao estudo nos bairros municipais.

Fazemo-lo para promover a igualdade de oportunidades. Para 
que o lugar onde cada um nasce não determine o futuro que é 
capaz de construir. Para que nenhum jovem de Oeiras deixe de 
fazer o percurso académico que deseja por falta de condições 
económicas. Os nossos jovens sonham. Nós estamos ao seu 
lado para ajudar a transformar esses sonhos em realidade.

É a isto que chamamos investir nas pessoas: colocá-las no cen-
tro da ação política e de cada decisão tomada. Só assim foi pos-
sível alcançar os resultados de que hoje nos orgulhamos quan-
do falamos de qualidade de vida.

AT I V I D A D E  F Í S I C A
Em Oeiras, qualidade de vida é também poder usufruir do 
maior e mais bonito ginásio ao ar livre do País. Os oeirenses são 
a população urbana fisicamente mais ativa de Portugal: mais de 
72% pratica atividade física regularmente, cerca de 65% cami-
nha diariamente e mais de 80% reconhece que o concelho dis-
põe de infraestruturas adequadas e de oportunidades gratuitas 
para a prática desportiva.

E S PA Ç O  P Ú B L I C O
Estes resultados são fruto do investimento contínuo na quali-
ficação do espaço público: no Passeio Marítimo, nos parques 
urbanos, na expansão e melhoria da rede ciclável, na requalifi-
cação e ampliação dos equipamentos desportivos e na qualida-
de das ruas e praças.

L O N G O  P R A Z O
São o reflexo de políticas que não se limitam a responder às ne-
cessidades do presente. Resultam de uma visão de longo prazo, 
assente no planeamento, na capacidade de antecipar desafios 
e na convicção de que governar é preparar o futuro. É essa vi-
são que permite a Oeiras continuar a crescer, com ambição e 
confiança.

Crescer com ambição e confiança
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Novo edifício  
e espaços exteriores requalificados
A inauguração do Edifício C, e dos novos espaços exteriores requalificados 
das Oficinas Municipais de Vila Fria – Estaleiro Sul, decorreu no dia 14 de maio 
e contou com a presença do presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isal-
tino Morais, acompanhado de membros do Executivo Municipal, assim como 
do representante da Federação Portuguesa de Futebol, António Laranjo.
A obra resulta de uma parceria entre o Município de Oeiras e a Federa-

ção Portuguesa de Futebol e vai permitir reutilizar módulos das antigas 
instalações do Canal 11 para criar melhores condições de trabalho para 
os colaboradores da Divisão de Gestão de Espaços Verdes da autarquia, 
como balneários, sala de formação, gabinete, médico e zonas de apoio, 
bem como uma área exterior requalificada. A requalificação representou 
um investimento municipal de 267.207,00 € + IVA.

I N V E S T I M E N T O

267.207,00€ + IVA
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Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.

Creche Rainha
D. Leonor mais
moderna e segura

Mais conforto  
e mais segurança

A inauguração da obra de requalificação da creche e jardim de infância 
Rainha D. Leonor, em Porto Salvo, decorreu no dia 23 de abril, numa ce-
rimónia presidida pelo presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino 
Morais. A intervenção, promovida pelo Município de Oeiras, permitiu dotar 
o equipamento de melhores condições de conforto, segurança e funcio-
nalidade para o acolhimento das crianças. A obra incluiu a renovação das 
fachadas e da cobertura do edifício, bem como a criação de novos espaços 
de recreio ao ar livre, concebidos para proporcionar maior conforto, segu-
rança e bem-estar no quotidiano das crianças.
Com um investimento próximo dos 350 mil euros, esta intervenção reflete 
a aposta contínua do Município na valorização dos equipamentos educa-
tivos, garantindo ambientes mais qualificados e adequados ao desenvol-
vimento infantil. A intervenção agora concluída reforça a importância de 
assegurar espaços educativos seguros, modernos e ajustados às necessi-
dades das famílias e da comunidade.

No Bairro dos Navegadores, em Porto Salvo, assinalou-se, no passado dia 
23 de abril, a inauguração de um conjunto de intervenções que visam me-
lhorar a qualidade de vida da comunidade local. A cerimónia contou com 
a presença do presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, 
entre outras entidades.
No decorrer da visita, Isaltino Morais destacou que “este tipo de beneficia-
ções traduz bem como é prioritária para o Município de Oeiras a qualidade 
de vida das pessoas, muito particularmente aquelas que têm condições des-
favoráveis e que são tratadas com a mesma dignidade que todas as outras”.
A requalificação do espaço público tem vindo a ser feita de forma faseada, 
procurando impactar o mínimo possível a vida no bairro. Neste caso, trata-
-se da zona oeste do bairro, com melhorias ao nível da funcionalidade, do 
conforto e da segurança, promovendo uma maior utilização e dinamização 
dos espaços exteriores pela comunidade. 
Esta intervenção incluiu a substituição e execução de pavimentos, plan-
tação de árvores e instalação de mobiliário urbano, como mesas, bancos, 
papeleiras, estendais, parqueamento de bicicletas e churrasqueiras. Foram 
também promovidas melhorias ao nível das acessibilidades, tornando o 
espaço mais inclusivo e funcional para todos os residentes. 
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P O R T O  S A LVO B A I R R O  D O S  N AV E G A D O R E S

I N V E S T I M E N T O  S U P E R I O R  A 

1,7 MILHÕES€
I N V E S T I M E N T O 

350.000€
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Campo de Futebol da Lage 
distinguido em prémio 
de arquitetura 

A obra do Campo de Futebol da Laje foi distinguida com uma menção 
honrosa no âmbito do Prémio Regional de Arquitetura Ruy d’Athouguia, 
edição de 2026. Este galardão que tem como objetivo distinguir obras 
de reconhecida qualidade arquitetónica na área geográfica da Secção 
Regional de Lisboa e Vale do Tejo procura,  ainda, divulgar as melho-
res práticas no exercício da arquitetura, contemplando intervenções de 
construção, conservação e reabilitação do edificado.
Recorde-se que esta empreitada foi desenvolvida com o intuito de dotar 
o campo das medidas mínimas exigidas para a realização de jogos nacio-
nais e fomentar o desenvolvimento das atividades desportivas nesta zona.
A empreitada incidiu sobre a demolição de bancadas existentes, esca-
vação de maciço de pedra e construção de uma estrutura de contenção 

que se desenvolve através de um muro de betão aparente pigmentado. 
As instalações de apoio ao campo desenvolvem-se subterraneamente, 
permitindo libertar a superfície como jardim e espaço público. O equi-
pamento contempla balneários de jogadores e árbitros, sala de reuniões, 
bilheteira, instalações sanitárias para espectadores, posto médico, áreas 
técnicas, arrumos e uma bancada única corrida ao longo do relvado.
A intervenção incidiu ainda na requalificação da zona envolvente ao 
campo, no reordenamento de estacionamento e no desenvolvimento de 
um jardim de oliveiras que se estabelece como um miradouro sobre o 
campo e a paisagem a nascente. A obra do Campo de Futebol ficou con-
cluída em dezembro de 2024 e o custo da globalidade da empreitada foi 
de 3.2000.00 €.
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I N V E S T I M E N T O

3.2000,00€
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Estabilização de muro  
e talude 

Requalificação  
do Jardim Rogério Barreiro 

Requalificação  
do espaço público

Estabilização de talude

A obra consiste na estabilização do talude localizado na 
Rua Dr. Augusto José da Cunha, em Algés, com vista a 
assegurar a circulação pedonal e a segurança dos edifí-
cios vizinhos, com a construção de um muro constituído 
por uma cortina de microestacas e colunas de calda, com 
pregagens, numa extensão aproximada de 75 metros. 
Trata-se de um investimento de 631.211,58 €. 

A obra diz respeito à intervenção no jardim de traça antiga, cuja estrutura muito com-
partimentada necessitava de requalificação. Propõe-se o redesenho da estrutura dos 
pavimentos e canteiros, criando-se uma ampla clareira de prado regado, um terreiro 
pontuado com árvores em caldeira e zonas verdes em canteiros com mais unidade, 
a par da criação de um jardim de aromáticas e de um roseiral. A acompanhar o aces-
so nascente e tirando partido da modelação do terreno, enquadrou-se um peque-
no anfiteatro com a introdução de muretes, dotando o espaço de mais um elemento 
estrutural tradicional que pretende servir de prolongamento de atividades lúdicas e 
recreativas para o exterior. Trata-se de um investimento de 133.308,46 €. 

O Município promoveu a instalação de cinco novos equipamentos enterrados para 
deposição de resíduos urbanos na Avenida Patrão Joaquim Lopes, reforçando a capa-
cidade de deposição e recolha no Centro Histórico de Paço de Arcos.
A obra contemplou a colocação de um contentor para bio resíduos, ficou concluída em 
março e representou um investimento na ordem dos 75 mil euros. 

Continua a avançar a primeira fase da obra de requalifica-
ção do espaço público do Centro Cívico de Carnaxide. Os 
trabalhos de demolição incluem remoção de pavimento e 
de árvores e arbustos (em caldeira) e reabilitação dos pa-
vimentos onde será efetuada a impermeabilização da laje 
de pavimento. Será ainda efetuada a substituição dos su-
midouros existentes de drenagem pluvial do pavimento 
da zona comercial e da praça. Prevê-se também a recupe-
ração e manutenção dos elementos metálicos existentes, 
nomeadamente guardas, corrimões, escadas e estrutura de 
ensombramento da galeria comercial. Serão mantidas e be-
neficiadas as dez colunas de iluminação existentes na pra-
ça a poente e acrescentadas quatro colunas de iluminação. 
Dando continuidade à iluminação encastrada no pavimento 
da praça a nascente, serão igualmente instalados projetores 
equipados com lâmpadas com tecnologia Led, encastrados 
no pavimento.

Está em curso a obra de estabilização do talude locali-
zado nas traseiras da Rua Manuel Teixeira Gomes, entre 
os números 23 e 25, em Carnaxide, tendo como objetivo 
assegurar as condições de segurança de pessoas e bens 
e a segurança dos edifícios adjacentes. Trata-se de um 
investimento de 348.464,40 €. 
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A L G É S

B A R C A R E N A

PA Ç O  D E  A R C O SC E N T R O  C Í V I C O  C A R N A X I D E

C A R N A X I D E

I N V E S T I M E N T O

631.211,58€

I N V E S T I M E N T O

1.257.244,09€

I N V E S T I M E N T O

75.000,00€

I N V E S T I M E N T O

348.464,40€
I N V E S T I M E N T O

133.308,46€

Novos 
equipamentos 
enterrados 
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Requalificação  
de acessibilidades  

Requalificação  
da Creche 
de Nossa Senhora 
da Rocha

A obra em curso prevê a construção de uma rotunda sobre o atual cruza-
mento existente na Avenida Isabel Queirós, incluindo também os aces-
sos às garagens da Rua Dra. Adelaide Cabete e da Rua Dr. Fausto Patrício 
Carvalho, e a criação de uma grande e ampla plataforma pavimentada, 
com um desenho marcante que surge num pavimento em lajetas de pe-
dra reconstruídas, que alterna com calçada de calcário na zona da praça. 
Trata-se de um investimento de 1.414.040,00 €. 

A Creche de Nossa Senhora da Rocha, no Bairro 
do Aqueduto/Luta pela Casa, em Carnaxide, vai 
ser alvo de uma intervenção de reabilitação das 
zonas exteriores. A empreitada inclui a renova-
ção e qualificação da cobertura e das fachadas, 
a criação de novas zonas de sombra nos re-
creios, a instalação de brinquedos fixos, maio-
ritariamente em madeira, e a criação de um es-
paço dedicado a jogos e atividades lúdicas.
Está também prevista a introdução de mais ve-
getação para tornar os espaços mais frescos 
e envolventes. A renovação das coberturas irá 
permitir resolver problemas de infiltrações, 
melhorando também o conforto térmico inte-
rior a pensar, sempre, nos mais pequenos. 
Esta obra representa um investimento de cerca 
de 379 mil euros e tem um prazo de execução 
estimado de seis meses.

O E I R A S

C A R N A X I D E

I N V E S T I M E N T O

1.414.040,00€

I N V E S T I M E N T O

379.000,00€

Novo percurso  
pedociclável  
Trata-se de criação de um corredor seguro, confortável e eficiente, entre a 
Avenida da República e a Rua Ilha Terceira (com a Rua Garcia Orta), que servi-
rá não apenas a população residente, mas também, e sobretudo, a população 
escolar, da Escola Secundária Quinta do Marquês, da sede do agrupamento 
de Escolas Conde de Oeiras e, do outro lado, do Instituto de Tecnologia Quí-
mica e Biológica – Universidade Nova de Lisboa. A obra representa um inves-
timento de 259.139,75 €. 

O E I R A S

I N V E S T I M E N T O

259.139,75€

Remodelação da cozinha  
e refeitório da EB  
Armando Guerreiro 
A Escola Básica Armando Guerreiro é composta atualmente por dois edifícios construídos em 
1967. Atendendo à precária situação das instalações, os alunos desta escola são obrigados a des-
locar-se à cantina de outra escola (Jardim de Infância José Martins) para poderem almoçar, com 
todos os inconvenientes, desconfortos e riscos associados.   
A solução passa pela demolição integral de um pequeno volume obsoleto existente no topo nor-
deste da escola, criando condições para construir “de raiz” um novo volume, com um pé-direito 
regulamentar em toda a área e também a ampliação necessária em planta para acomodar a lota-
ção das 60 crianças na área de refeitório, assim como a cozinha/copa. 
Com esta intervenção/reconversão das instalações atuais e ampliação do espaço para acolher o 
refeitório, a EB Armando Guerreiro ficará dotada das condições necessárias para processar e ser-
vir até 120 refeições diárias (em dois turnos), num espaço mais moderno, agradável e confortável 
cumprindo com as condições higieno-sanitárias exigíveis e necessárias.

L I N D A - A - V E L H A

I N V E S T I M E N T O

298.753,61€ + IVA
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O Município de Oeiras foi distinguido com o primeiro prémio de Habi-
tação e Espaço Público, na terceira edição dos Prémios DECO, pela sua 
“aposta robusta” na habitação municipal. Um louvor que, segundo a asso-
ciação de consumidores, visa reconhecer “o carácter inovador e a dimen-
são da estratégia municipal, que alia a construção de novos empreendi-
mentos habitacionais à requalificação do parque habitacional municipal 
existente, contribuindo para a melhoria das condições de habitabilidade, 
da eficiência energética dos edifícios e da integração urbana dos bairros”.
“Precisamos de mais habitação pública”, reconheceu, por ocasião da en-
trega do prémio, o presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino 
Morais, lembrando que “temos 700 casas em construção, mas queremos 
fazer mais 3 mil”. A propósito, frisou que o Município tem “chamado a 
atenção para a carência de terrenos e para aquilo que são as condições 
essenciais para que se possa fazer habitação pública” porque, justificou, 
“não são medidas de natureza fiscal, que vão enriquecer cada vez mais os 
promotores imobiliários, que vão resolver o problema”.
“Vamos prosseguir porque isto é um estímulo”, garantiu ainda, manifes-
tando o seu reconhecimento à DECO e a todos os colaboradores da Câ-
mara Municipal que contribuíram para a distinção.

A justificar a atribuição do prémio, a DECO sublinhou que “o acesso à 
habitação digna continua a ser um problema com necessidade urgente 
de reposta” e que Oeiras se destacou pela “aposta robusta na área de 
habitação municipal”. 
Com 14 Novos Programas de Habitação (NPH), o Município prevê investir 
160 milhões de euros na construção de 38 edifícios, 754 casas (tipologias 
T0 a T4). Destas, 420 casas encontram-se em fase de construção, tendo já 
sido entregues 92 casas a famílias carenciadas. 
Os novos programas integram ainda serviços complementares, como 
uma Unidade de Cuidados Continuados, um Centro Social e três Cen-
tros de Dia, entre outros, e visam igualmente a requalificação de bairros 
municipais, melhorando as condições de habitabilidade, o desempenho 
energético e a integração urbana.
Nesta terceira edição dos Prémios DECO, a Câmara Municipal de Oeiras 
recebeu ainda uma Menção Honrosa na categoria Inovação e Tecnologia, 
pela plataforma Oeiras Interativa, um projeto feito para democratizar o 
acesso à informação territorial e promover uma relação mais próxima e 
transparente entre a administração local e os cidadãos. A plataforma dis-
ponibiliza informação urbanística, dados abertos e serviços, permitindo 
ainda a participação ativa dos munícipes através do módulo ‘O Meu Bairro’, 
que registou mais de 13 mil ocorrências ao longo de um ano. 
Ambas as distinções destacam “o compromisso da autarquia com a imple-
mentação de políticas públicas e projetos locais que colocam os consumi-
dores e os cidadãos no centro da atuação autárquica”, sublinhou a DECO.
Os Prémios DECO destacaram ainda nesta edição as freguesias pelo tra-
balho desenvolvido localmente em prol do consumidor. No concelho de 
Oeiras, a União de Freguesias de Oeiras São Julião da Barra Caxias e Paço 
de Arcos foi reconhecida com o Prémio DECO - Freguesias e a freguesia 
de Porto Salvo com uma Menção Honrosa.
A cerimónia de entrega dos Prémios DECO, realizada no dia 29 de maio, 
na Fundação Calouste Gulbenkian, em Lisboa, contou com a presença do 
presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, e dos verea-
dores Nuno Neto e Mariana Coelho.

DECO premeia 
qualidade 
da habitação  
e do espaço público 
em Oeiras
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Cerimónias do pau de fileira  
em Talaíde e em Tercena TALAÍDE

TERCENA

Realizaram-se, durante o mês de maio, as cerimónias de colocação do ‘pau de 
fileira’ do novo Programa Habitacional de Talaíde e do novo empreendimento 
de Tercena, com a presença do presidente da Câmara Municipal de Oeiras, 
Isaltino Morais, acompanhado do Executivo Municipal. Esta cerimónia, uma 
tradição da construção civil, assinala a conclusão da estrutura do edifício, mar-
cada pela betonagem da última laje. A obra entra assim numa fase intermédia, 
seguindo-se os trabalhos de acabamentos.
O Município de Oeiras tem vindo a apostar na criação de soluções habitacio-
nais para a população. Através de investimentos estruturantes e da utilização 
dos fundos do Plano de Recuperação e Resiliência (PRR), reforça o seu com-
promisso com a promoção do acesso à habitação, contribuindo para melhores 
condições de vida da população.

de tipologia T1

11 T1, 52 T2 e 20 T3

30 casas 

83 casas 

I N V E S T I M E N T O

5.500.000€

I N V E S T I M E N T O

13.800.000€
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Primeira pedra do Programa  
Habitacional Módulos da Politeira

Primeira pedra do empreendimento  
habitacional do Rossio de Porto Salvo

O lançamento da primeira pedra do Programa Habitacional Módulos da 
Politeira realizou-se no dia 6 de maio, contando com a presença do pre-
sidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, da Secretária de 
Estado da Habitação, Patrícia Costa, e do executivo municipal. A obra en-
quadra-se no âmbito do Plano de Recuperação e Resiliência (PRR).
Trata-se de um empreendimento de habitação pública destinado a ren-
das acessíveis e apoiadas, localizado na Rua Dom Manuel I, nº 84, em Oei-
ras. O projeto destaca-se pela utilização de materiais sustentáveis, com 

predominância da madeira, e pela adoção de uma solução de construção 
modular. A sua conclusão está prevista para agosto de 2026.
Durante a cerimónia foi assinado o auto de notícia, que, após assinatura 
pelas entidades presentes, foi colocado numa cápsula do tempo e poste-
riormente depositado na área preparada para o efeito.
O Município de Oeiras mantém o seu compromisso com a resposta à cri-
se habitacional, prosseguindo o investimento na criação de soluções de 
habitação pública e acessível que reforcem a coesão social no concelho.

O presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, assinalou a 
colocação da primeira pedra e de uma cápsula do tempo para o novo con-
junto habitacional no Rossio de Porto Salvo. O projeto, cujas obras já se 
encontram em curso e com a estrutura a erguer-se ao nível do primeiro 
andar, visa reforçar a oferta de habitação pública no concelho, destinan-
do-se a dar resposta às necessidades habitacionais da população local.
Composto por 20 habitações – nove apartamentos de tipologia T1 e onze 
de tipologia T2 –, este novo complexo habitacional conta com um inves-
timento que ronda os três milhões de euros, beneficiando de uma forte 
comparticipação do Plano de Recuperação e Resiliência (PRR). A conclu-
são dos trabalhos está prevista para o final do mês de agosto. 

de tipologia T1

9 T1 e 11 T2

14 casas 

20 casas 

I N V E S T I M E N T O

2.853.723,50€

I N V E S T I M E N T O

3.000.000€
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Oeiras recorda libertação  
dos presos políticos de Caxias

Oeiras assinalou o Dia da Libertação dos Presos Políticos da Cadeia de 
Caxias, uma iniciativa promovida pela União de Resistentes Antifascistas 
Portugueses, numa cerimónia realizada no dia 27 de abril, nas imediações 
do monumento Libertados e Libertadores, em Caxias.
O presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, participou 
na cerimónia, onde também marcaram presença outros membros do 
Executivo municipal, bem como representantes da União de Resisten-
tes Antifascistas Portugueses, antigos prisioneiros políticos e familiares. 

Esta iniciativa reforça a importância da preservação da memória histórica 
e da valorização contínua da liberdade e da democracia.
A cerimónia evocou a ação levada a cabo por familiares e populares que, 
nos dias que se seguiram à Revolução de Abril, se concentraram junto ao 
Forte de Caxias, exigindo a libertação dos detidos políticos. A pressão de 
militares e civis foi decisiva e permitiu a libertação de 85 presos políticos 
na madrugada de 27 de abril, data que continua a ser celebrada anual-
mente como um símbolo da liberdade.

Inaugurado  
último painel 
do Passeio da 
Democracia

Foi inaugurado, no dia 25 de abril, o quarto e 
último painel do mural Passeio da Democracia, 
criado pela artista Mafalda Gonçalves e locali-
zado junto à Praia de Santo Amaro de Oeiras. 
O painel Constituição da República encerra o 
ciclo artístico que, ao longo de dois anos, apre-
sentou quatro composições dedicadas à valori-
zação da liberdade, da democracia e da memó-
ria coletiva através da arte urbana.
O presidente da Câmara Municipal de Oeiras, 
Isaltino Morais, participou na cerimónia, acom-
panhado pelo Executivo Municipal, sublinhan-
do a importância deste contributo para a co-
munidade e para as futuras gerações. O mural 
afirma-se como uma expressão viva de cidada-
nia e de cultura, convidando à reflexão sobre 
os valores democráticos e a sua relevância no 
presente.
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Oeiras celebrou 
os 52 anos do 25 de Abril 

Homenagem a Otelo Saraiva de Carvalho

Em Oeiras, o 25 de Abril foi assinalado com várias atividades evocativas 
dos 52 anos da Revolução dos Cravos. O evento começou com a entoação 
do Hino Nacional e o hastear de bandeiras nos Paços do Concelho, pre-
sidido pelo presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, 
e pela presidente da Assembleia Municipal, Maria do Rosário Barbosa, 
contando com a presença do Executivo Municipal, de autoridades locais, 

forças de segurança e representantes políticos. 
A sessão solene dedicada à homenagem a ex-autarcas do concelho rea-
lizou-se no Auditório da Biblioteca Municipal de Oeiras e teve início com 
um momento musical protagonizado pelo grupo Camarata Atlântica. 
Seguiram-se os discursos dos representantes das forças políticas repre-
sentadas na Assembleia Municipal. 

O Município de Oeiras homenageou uma das principais figuras de Abril, 
atribuindo à rotunda da Biblioteca Municipal de Oeiras o nome de Ote-
lo Saraiva de Carvalho. A cerimónia teve lugar no dia 25 de abril e con-
tou com a participação do presidente da Câmara Municipal de Oeiras, 
Isaltino Morais, acompanhado pela presidente da Assembleia Municipal, 
Maria do Rosário Barbosa, e Executivo Municipal. Coronel da artilharia 

portuguesa, Otelo Saraiva de Carvalho dirigiu as operações da Revolução 
dos Cravos a partir do posto de comando clandestino instalado no Quar-
tel da Pontinha e foi considerado o estratega da Revolução. A atribuição 
de topónimo pelo Município de Oeiras constitui um gesto simbólico de 
reconhecimento e de respeito pela memória coletiva, perpetuando, no 
espaço público do concelho, o legado deste herói de Abril.
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Festas  
de Oeiras 
2026

As Festas de Oeiras regressaram 
entre 29 de maio e 14 de junho 
para encher o concelho  
de música, alegria  
e momentos inesquecíveis.

Durante duas semanas, Oeiras 
transformou-se no ponto de 
encontro para famílias, amigos 
e visitantes, com um ambiente 
único onde não faltaram 
animação, boa disposição, 
divertimentos e experiências 
para todas as idades.

Entre concertos ao vivo, 
sabores irresistíveis, zonas de 
lazer e muita diversão, houve 
sempre algo para descobrir e 
aproveitar: grandes concertos 
e muita música ao vivo, espaços 
de restauração com opções 
para vários gostos, street food, 
artesanato, zona lounge para 
relaxar e conviver, diversões 
para crianças, jovens e adultos, 
animação diária e surpresas ao 
longo de toda a programação.

As Festas de Oeiras são muito 
mais do que um evento. São 
sinónimo de momentos de 
celebração, encontro e partilha, 
onde se criam memórias 
especiais ao som da música, 
entre sabores, sorrisos e noites 
passadas a dançar. 
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A 12.ª edição da mostra enograstronómica Há Prova Oeiras decorreu nos 
dias 8, 9 e 10 de maio, nos Jardins do Palácio Marquês de Pombal: três 
dias de celebração dos sabores e aromas que melhor representam a tra-
dição portuguesa. Ao longo do evento, os visitantes tiveram oportuni-
dade de explorar uma área de exposição, prova e venda de vinhos, reu-
nindo produtores e distribuidores da região de Lisboa e de várias zonas 
do país, e uma área de degustação gastronómica, com restaurantes se-
lecionados de Oeiras. Ao longo dos três dias decorreram ainda diversas 
atividades paralelas, incluindo workshops com profissionais de referên-
cia do setor e visitas guiadas à adega. Esta é uma iniciativa da Associa-
ção Comercial e Empresarial dos Concelhos de Oeiras e Amadora, com 
o apoio do Município de Oeiras.

Há Prova em Oeiras
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Festival 
Somersby 
OutJazz 2026

Máxima House  
of Beauty 2026

Com o apoio da Câmara Municipal de Oeiras, o 
OutJazz promove, entre maio e setembro,  con-
certos gratuitos e DJ sets todos os domingos, 
a partir das cinco da tarde e até ao pôr-do-sol, 
com o objetivo de continuar a transformar os 
espaços verdes públicos em palcos culturais 
abertos à população.
A abertura oficial do evento, que celebra 20 anos 
de existência, decorreu no dia 3 de maio, no Par-
que dos Poetas, espaço que centralizou a progra-
mação durante todo o primeiro mês.

Para assinalar as  suas  duas décadas de existên-
cia, o Somersby OutJazz  apresenta na edição de 
2026 alterações ao seu formato habitual. Desta 
forma, além das atuações aos domingos, decor-
rem concertos na primeira sexta-feira de cada 
mês em diversos espaços do concelho e, pela 
primeira vez, o OutMarket, um mercado agenda-
do para o último domingo de cada mês. 

Os Jardins do Palácio Marquês de Pombal receberam uma celebração da beleza no fim-de-se-
mana de 22 e 23 de maio, organizada pela revista Máxima e com o apoio do Município de Oeiras.
As celebrações começaram logo no dia 19 de maio, com a cerimónia de entrega dos Prémios 
Máxima 2026, no Templo da Poesia, Parque dos Poetas.
No fim-de-semana, os históricos Jardins do Palácio Marquês de Pombal transformaram-se num 
autêntico oásis de tendências e bem-estar. Sob o lema inspirador ‘Me We – O que somos, somos 
melhor junt@s’ e com entrada livre, o ‘Máxima House of Beauty’  entregou uma programação 
vibrante, repleta de experiências únicas, inspiração e muita partilha.
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XIII Corrida  
de Carrinhos de Rolamentos

Oeiras  
Gaming 2026

O Comando Metropolitano de Lisboa da PSP, através da Divisão Policial 
de Oeiras, promoveu a XIII Corrida de Carrinhos de Rolamentos, reali-
zada em Carnaxide, na Rua Manuel Teixeira Gomes, que se transformou 
no palco de uma animada competição, onde os mais novos puderam co-
nhecer e viver uma tradição que marcou várias gerações. A animação foi 
constante entre os participantes e todos os que assistiram à passagem 
destas ‘máquinas’ ao longo do percurso.
Entre os objetivos da iniciativa estiveram a celebração do Dia Mundial da 
Criança, bem como o reforço da proximidade entre a Polícia de Seguran-
ça Pública e a população, incentivando a interação entre a comunidade 
escolar e os parceiros locais.

O mais aguardado evento de gaming regressou a Oeiras, nos dias 9 e 10 
de maio, no âmbito da programação do Mês da Juventude. O Pavilhão do 
Clube Desportivo e Recreativo Leões de Porto Salvo transformou-se num 
verdadeiro universo de videojogos, para jovens talentos, famílias, curio-
sos e apaixonados por este universo.
Durante dois dias, todas as gerações puderam mergulhar num ambien-
te repleto de diversão e descoberta, com realidade virtual e aumentada, 
free to play, retrogaming, competições ao vivo, jogos para famílias, ta-
lentos da Game Scene, arcades, pinball, consolas, street food, torneios e 
workshops.

Oeiras Brincka 2026 – Mundo em LEGO®

Oeiras Brincka 2026 – Mundo em LEGO® re-
gressou para a sua oitava edição, entre os 
dias 24 e 26 de abril, no Pavilhão do Clube 
Recreativo Leões de Porto Salvo. Dirigido a 
todos os amantes de LEGO®, este evento ce-
lebra um dos brinquedos mais icónicos de 
sempre, que continua a atravessar gerações 
e a manter-se presente no imaginário cole-
tivo. 
Ao longo de três dias, o Clube Recreativo 
Leões de Porto Salvo, em parceria com a 
PLUG – Associação Portuguesa de Utilizado-
res LEGO®, voltou a transformar o Complexo 
Desportivo e Social Leões de Porto Salvo num 
espaço repleto de criatividade, com constru-
ções impressionantes que reúnem mais de 
seis milhões de peças. Uma experiência pen-
sada para encantar crianças e adultos.
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DELIBERAÇÕES DA CÂMARA  
MUNICIPAL

RESUMO DA REUNIÃO  
ORDINÁRIA REALIZADA EM  
18 DE FEVEREIRO DE 2026
ATA NÚMERO CINCO/DOIS  

MIL E VINTE E SEIS

RESUMO
(CONTINUAÇÃO)

Proposta n.º 120/26 - DDPE - Cele-
bração de protocolo entre o Muni-
cípio de Oeiras, Agrupamentos de 
Escolas Aquilino Ribeiro e Carnaxi-
de-Portela e a Associação EPIS - Em-
presários pela Inclusão Social, para 
apoio à implementação dos progra-
mas designados “Geração de Su-
cesso, potenciação de alunos do 1.º 
ciclo”, “mediadores para o sucesso 
escolar” e “sucesso 2040”, nos anos 
de 2026, 2027 e 2028:
Deliberado aprovar a celebração de 
um Protocolo de Associação entre o 
Município de Oeiras, Agrupamentos 
de Escolas Aquilino Ribeiro e Car-
naxide-Portela e a Associação EPIS 
- Empresários pela Inclusão Social, 
para apoio à implementação em dois 
mil e vinte e seis, dois mil e vinte e 
sete e dois mil e vinte e oito, dos pro-
gramas designados:
- “Geração de Sucesso - Potencializa-
ção de alunos do Primeiro Ciclo” na 
Escola Básica Amélia Vieira Luís e 
Escola Básica Pedro Álvares Cabral 
do Concelho de Oeiras;
- “Mediadores para o sucesso esco-
lar” para os alunos do Segundo e do 
Terceiro Ciclo da Escola Básica So-
phia de Mello Breyner do Concelho 
de Oeiras, inserido no projeto global 
da EPIS denominado “Rede de me-
diadores para o sucesso escolar”;
- “Sucesso Dois mil e quarenta”, para 

crianças da Educação Pré-escolar da 
Escola Básica Amélia Vieira Luís, 
Jardim de Infância Tomás Ribeiro, 
Escola Básica Porto Salvo e Escola 
Básica Pedro Álvares Cabral.
A atribuição de uma comparticipa-
ção financeira no valor de duzentos 
e quarenta e sete mil novecentos e 
cinquenta e quatro euros e noventa 
e dois cêntimos, à Associação EPIS, 
para apoio à concretização dos pro-
gramas “Geração de Sucesso-Poten-
cialização de alunos do Primeiro 
Ciclo”, “Mediadores para o sucesso 
escolar” e “Sucesso Dois mil e qua-
renta”, despesa plurianual com os 
seguintes efeitos financeiros:
- O valor de oitenta e nove mil seis-
centos e oitenta e um euros e seten-
ta e cinco cêntimos, referente ao ano 
de dois mil e vinte e seis;
- O valor de oitenta e nove mil nove-
centos e quarenta e quatro euros e 
noventa e cinco cêntimos, referente 
ao ano dois mil e vinte e sete;
- O valor de sessenta e oito mil tre-
zentos e vinte oito euros e vinte e 
dois cêntimos, referente ao ano de 
dois mil e vinte e oito.
A minuta de protocolo de associação.

Proposta n.º 121/26 - DDPE - Atri-
buição de comparticipação financei-
ra a Agrupamentos de Escolas para 
apoio ao projeto Leões na Tua Escola 
- Reforma da PD n.º 1131/2025:
Deliberado aprovar a reforma do ato 
administrativo titulado pela propos-
ta de deliberação número mil cento e 
trinta e um, de dois mil e vinte e cin-
co, de dez de dezembro e a alteração 
da verba a atribuir a cada Agrupa-
mento de Escolas, designadamente:
- Vinte e dois mil seiscentos e oitenta 
euros e quarenta cêntimos, ao Agru-
pamento de Escolas de São Bruno;	
- Dez mil setecentos e setenta e três 

euros e vinte cêntimos, ao Agrupa-
mento de Escolas Aquilino Ribeiro;	

- Dez mil setecentos e setenta e três 
euros e vinte cêntimos, ao Agrupa-
mento de Escolas de Miraflores;	
- Dez mil setecentos e setenta e três 
euros e vinte cêntimos, ao Agrupa-
mento de Escolas Carnaxide-Portela.

Proposta n.º 122/26 - DGREAE - 
Atribuição de subsídio para apoio à 
realização de visitas de estudo aos 
alunos beneficiários de ASE (esca-
lão a e b) do 1.º Ciclo do Ensino Bási-
co para o ano letivo 2025/2026:
Deliberado aprovar a atribuição, aos 
mil duzentos e cinquenta e nove alu-
nos carenciados do Primeiro Ciclo 
do Ensino Básico, de um subsídio 
para apoio à realização de visitas de 
estudo, perfazendo o valor global de 
vinte e oito mil e seiscentos euros.
- Proposta n.º 123/26 – DCS - Atribui-
ção de comparticipação financeira 
ao projeto Família Global - Associa-
ção de Solidariedade Social, para 
apoio à reparação de viaturas:
Deliberado aprovar a atribuição de 
comparticipação financeira no valor 
de três mil euros ao projeto Família 
Global - Associação de Solidariedade 
Social, a título de apoio excecional 
para comparticipação nas despesas 
de reparação de viaturas afetas às 
suas respostas sociais.

Proposta n.º 124/26 - DCS - Fundo de 
Emergência Social - Reforço de ver-
bas a entidades parceiras:
Deliberado aprovar a atribuição 
de comparticipação financeira, no 
montante de duzentos e vinte mil 
euros a entidades parceiras, no âm-
bito do Fundo de Emergência Social.
Proposta n.º 125/26 – DCS - Atribui-
ção de comparticipação financeira à 

Oeiras São Julião - Centro de Solida-
riedade Social, para apoio ao projeto 
“Ao Lado” 2026:
Deliberado aprovar a atribuição de 
comparticipação financeira à Oeiras 
São Julião - Centro de Solidariedade 
Social para apoio à implementação 
do projeto “Ao Lado”, no montante 
global de oito mil e cinquenta e cinco 
euros correspondendo a cerca de se-
tenta e cinco por cento do orçamen-
to total apresentado.

Proposta n.º 126/26 - UGPS - Atri-
buição de comparticipação financei-
ra, à Minicor Coragem - Associação 
de Solidariedade Social, para apoio 
ao programa Hero:
Deliberado aprovar a atribuição de 
uma comparticipação financeira, à 
Minicor Coragem - Associação de So-
lidariedade Social, no valor total de 
onze mil euros, para apoio ao progra-
ma HERO - Programa de Reabilita-
ção Cardíaca Pediátrica, viabilizando 
a participação anual de vinte e cinco 
utentes carenciados (munícipes).

Proposta n.º 127/26 - UPGS - Atribui-
ção de comparticipação financeira 
à Alzheimer Portugal - Associação 
Portuguesa de Familiares e Amigos 
de Doentes de Alzheimer, para apoio 
ao funcionamento da Rede Cafés 
Memória de Oeiras, durante o ano 
de 2026:
Deliberado aprovar a comparticipa-
ção financeira à Alzheimer Portugal 
- Associação Portuguesa de Familia-
res e Amigos de Doentes de Alzhei-
mer, no montante de mil setecentos 
e noventa e quatro euros, respeitan-
te ao valor a comparticipar em dois 
mil e vinte e seis, relativamente à 
integração do recurso municipal, na 
Rede Cafés Memória, assegurando a 
manutenção do seu funcionamento.
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Oeiras reúne empresas  
para potenciar projetos culturais

Oeiras acolhe  
professores  
do Príncipe

O Município de Oeiras promoveu, no dia 20 de maio, a sessão de apresen-
tação de projetos de relevância cultural, um encontro estratégico que 
reuniu as empresas da rede Oeiras Community Valley, o programa muni-
cipal de responsabilidade social, com o objetivo de dar a conhecer as ini-
ciativas culturais estruturantes do concelho e fomentar o envolvimento 
do tecido empresarial na sua valorização.

Esta iniciativa reforça a premissa de que a participação ativa das empre-
sas é essencial para fortalecer a ligação entre o desenvolvimento eco-
nómico e a sustentabilidade cultural, consolidando Oeiras como um ter-
ritório de vanguarda onde o conhecimento, a criatividade e as parcerias 
sólidas caminham juntos para potenciar o impacto coletivo na comuni-
dade.

O Município de Oeiras e a Região Autónoma do Príncipe continuam a for-
talecer a sua relação de cooperação na área da educação, reconhecendo-a 
como um pilar fundamental para o desenvolvimento das comunidades.
No âmbito desta parceria, decorre há mais de um ano um programa de 
formação contínua dirigido aos professores da Educação Básica da ilha 
do Príncipe. A iniciativa promove a partilha de experiências e práticas pe-
dagógicas entre docentes são-tomenses e professores da rede pública 
de Oeiras, através de visitas às escolas e do acompanhamento em con-
texto de sala de aula.
Recentemente, mais um grupo de professores do Príncipe esteve em Oei-
ras para uma semana de trabalho e aprendizagem conjunta. A experiên-
cia permitiu aprofundar conhecimentos, fortalecer laços profissionais e 
reforçar a importância da colaboração entre comunidades educativas.
A formação contínua dos docentes é essencial para uma educação de 
qualidade. Professores que investem na atualização dos seus conheci-
mentos e práticas estão mais preparados para responder aos desafios da 
escola atual e para promover o sucesso de todos os alunos.
Esta parceria constitui um exemplo de cooperação educativa baseada na 
partilha, na aprendizagem mútua e no compromisso comum com uma 
escola mais inclusiva e transformadora.
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Embaixador japonês  
em Portugal visitou Oeiras

O embaixador japonês em Portugal, Tsutomu 
Nakagawa, foi recebido no passado dia 18 de 
maio, nos Paços do Concelho, pelo presidente 
da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais. 
A visita teve como objetivo a apresentação de 
cumprimentos institucionais ao presidente da 
Câmara.

O Fórum Oeiras, futura sede da Câmara Municipal de 
Oeiras, atualmente em construção, recebeu no pas-
sado dia 29 de maio, a visita do presidente da Câma-
ra Municipal de Loulé, Telmo Pinto. A visita técnica 
foi acolhida pelo presidente da Câmara Municipal 
de Oeiras, Isaltino Morais, e evidenciou o reconheci-
mento desta infraestrutura como um projeto de re-
ferência para outras autarquias, destacando-se pela 
sua dimensão, inovação e relevância estratégica. 
O encontro integrou uma reunião de trabalho e 
uma visita ao edifício, reunindo membros do exe-
cutivo municipal, dirigentes e técnicos das áreas 
de obras, infraestruturas, gestão de projetos e rea-
bilitação urbana. 
A iniciativa promoveu a partilha de conhecimento e 
boas práticas, reforçando a cooperação intermunici-
pal. A comitiva de Loulé teve assim a oportunidade 
de conhecer de perto as soluções técnicas e cons-
trutivas implementadas nesta infraestrutura, que irá 
centralizar os serviços municipais de Oeiras. 

Comitiva de Loulé 
visita Edifício Fórum 
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Ciência Cidadã 

Inovação e indústria 

Oeiras vai ser  
uma das capitais 
europeias  
da ciência em 2027

Oeiras no projeto DxHub

Oeiras Experimenta distinguido

Crianças, pais e avós das famílias participantes do projeto de ciência ci-
dadã PneumoFAM reuniram-se numa tarde de ciência, aprendizagem e 
convívio com a equipa de investigadores do ITQB NOVA. Desde outubro 
de 2025, estas 25 famílias – 132 cientistas cidadãos – recolhem regular-
mente amostras de saliva em casa para estudar a forma como o pneumo-
coco (bactéria responsável por otite, pneumonia e meningite) se trans-
mite no seio familiar. Na sessão, os mais novos construíram modelos do 
pneumococo em plasticina, enquanto adultos e adolescentes assistiram 
à apresentação dos primeiros resultados: cerca de 1500 amostras reco-
lhidas, com a presença da bactéria detetada em várias delas.

Os municípios de Oeiras e Cascais uniram-se em torno da aeronáutica, do 
espaço e da defesa, celebrando um protocolo de cooperação com o AED 
Cluster Portugal para a realização conjunta dos AED Days – o maior evento 
nacional do setor – durante o quadriénio 2026–2029, com um apoio parti-
lhado de 120 mil euros por ano e organização alternada entre os dois con-
celhos. Oeiras apoia este evento desde 2020. Nesta edição, o Templo da 
Poesia acolheu o AeroFuture Forum, que reuniu líderes da indústria, inves-
tigadores, empresas e decisores políticos em torno do futuro da aviação: 
mobilidade aérea avançada, propulsão alternativa, tecnologias autónomas, 
digitalização e aeroportos como centros de inovação.

Portugal chega à agenda europeia da ciência com a iniciativa Science 
Comes To Town, financiada pela Comissão Europeia. Oeiras foi eleita uma 
das quatro cidades anfitriãs da edição de 2027, a par de Aarhus (Dinamar-
ca), Génova (Itália) e Kaunas (Lituânia), com centenas de eventos organi-
zados em torno das cinco missões da União Europeia: cancro, alterações 
climáticas, oceanos, cidades inteligentes e solos saudáveis. Em parceria 
com o ITQB NOVA, 2027 será um ano de celebração da ciência com toda 
a comunidade, munícipes e visitantes, em colaboração com atores locais 
de todos os setores.

O segundo encontro do consórcio do projeto europeu DxHub reuniu cerca 
de 50 participantes nacionais e internacionais para um balanço do primei-
ro ano de implementação. Oeiras tem assumido um papel ativo no projeto, 
com atividades nas escolas do concelho, em torno da qualidade, da água e 
da saúde pública, e prepara a criação de um Future Space e a organização 
de uma Assembleia de Cidadãos Jovens sobre saúde e inovação.

O projeto Oeiras Experimenta – Living Lab, promovido pelo ITQB NOVA 
e pelo Município de Oeiras, recebeu o Mariano Gago Ecsite Award – Ex-
cellence in Science Engagement Award 2026, atribuído pela Associação 
Europeia de Centros e Museus de Ciência. O júri reconheceu o projeto 
como modelo inovador com elevado potencial de replicação internacio-
nal, destacando a forma como combina investigação científica, participa-
ção cidadã, políticas públicas e co-criação cultural.

Educação e literacia científica 
O ITQB NOVA acolheu o curso prático da Organização Europeia de Bio-
logia Molecular Hack Your Microscope, no qual investigadores de vários 
países aprenderam a construir e personalizar sistemas de imagiologia 
científica de baixo custo. Alguns dos especialistas deslocaram-se à Es-
cola Secundária Sebastião e Silva para partilhar com alunos do ensino 
secundário o seu trabalho em microscopia, das técnicas consolidadas às 
inovações mais recentes dos seus laboratórios.

B R E V E S

OpEx Portugal Summit 2026
O OpEx Portugal Summit 2026 reuniu, no dia 17 de abril, no Auditório do 
Taguspark, líderes e profissionais dedicados à excelência operacional.
Sob o tema ‘A Inteligência Artificial ao serviço da excelência operacional’, 
o encontro explorou o papel da IA na otimização de processos, na tomada 
de decisão estratégica e na construção de organizações mais eficientes e 
produtivas.
A sessão de abertura contou com a participação do vice-presidente da 
Câmara Municipal de Oeiras, Francisco Rocha Gonçalves. Ao longo do dia, 
especialistas e empresas partilharam conhecimento, experiências e pers-
petivas sobre as tendências que estão a moldar o futuro das organizações.
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Dia do Fascínio 
das Plantas e Dia 
Nacional do Cientista 
em Oeiras

O Mercado Municipal de Oeiras recebeu, no dia 16 de maio, uma manhã dedicada às plantas e à 
ciência. A iniciativa, organizada pelo ITQB NOVA em parceria com o Município de Oeiras, integrou as 
comemorações do Dia Internacional do Fascínio das Plantas e do Dia Nacional do Cientista, prolon-
gando-se durante a tarde com atividades noutros espaços do concelho.
O Dia Internacional do Fascínio das Plantas é uma iniciativa da Organização Europeia de Ciência de 
Plantas (EPSO), promovida em Portugal pela Sociedade Portuguesa de Biologia de Plantas e pelo 
ITQB NOVA. A data pretende sensibilizar para a importância das plantas e do seu estudo, nomea-
damente nas áreas da agricultura sustentável, produção alimentar, horticultura, silvicultura, bens 
não alimentares e conservação ambiental.

III Encontro de 
Clubes de Ciência 
das Escolas de 
Oeiras

A Escola Secundária Camilo Castelo Branco, em Carnaxide, acolheu, a 29 de abril, mais de 200 
alunos, professores e parceiros científicos no III Encontro de Clubes de Ciência Viva na Escola 
de Oeiras e no festival nacional STEAM Innovation. A iniciativa incluiu uma feira com mais de 30 
projetos de nove clubes de ciência do concelho e contou com a participação de escolas do norte e 
centro do país. Um projeto da Escola Conde de Oeiras foi um dos três selecionados a nível nacional 
pelo júri do festival para representar Portugal no festival internacional de Matera, Itália. O encontro 
marcou também o encerramento da formação Árvore de Carbono para professores, dedicada à 
monitorização da qualidade do ar nas escolas através da plataforma Oeiras Digital.
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Atribuídas 13 Bolsas Bridge 
O Município de Oeiras e o Instituto de Tecnologia Química e Biológica An-
tónio Xavier da Universidade Nova de Lisboa (ITQB NOVA) entregaram, no 
dia 29 de abril, 13 bolsas Bridge parapara apoiar as candidaturas a douto-
ramento de jovens que pretendem desenvolver investigação nos laborató-
rios do ITQB NOVA, em Oeiras. A cerimónia de apresentação dos 13 bolsei-
ros Bridge contou com a participação do presidente da Câmara Municipal 
de Oeiras, Isaltino Morais, e do diretor do ITQB NOVA, João Crespo.
Oriundos da Índia, do Paquistão, do Reino Unido e de várias regiões de 
Portugal, os jovens mestres preparam-se para desenvolver no concelho 
de Oeiras investigação em áreas tão diversas como novas estratégias anti-
microbianas; dermatite atópica e linfoma; arroz resistente ao calor; intera-
ções entre plantas e micróbios em condições extremas; simulações com-
putacionais e bio reatores para captar dióxido de carbono.

Na sua primeira edição, o programa de bolsas Bridge prevê um apoio de 
oito meses para atrair e reter talento científico, proporcionando a jovens 
cientistas a oportunidade de trabalhar em conjunto com os investigadores 
do ITQB NOVA enquanto aguardam os resultados da sua candidatura ao 
concurso de bolsas de doutoramento da Fundação para a Ciência e a Tec-
nologia (FCT). Adicionalmente, neste período, vão também participar em 
atividades de comunicação em ciência, no âmbito de diversas iniciativas 
promovidas em parceria com o Município de Oeiras. 
O  programa de bolsas BRIDGE resulta de uma longa e frutífera parceria 
entre o ITQB NOVA e o Município de Oeiras, cujos méritos são reconheci-
dos na área da ciência e da inovação, particularmente na formação avança-
da, na atração de talento científico e no envolvimento da comunidade com 
a ciência e a tecnologia.

III Feira Universitária  
e de Cursos  
Profissionais 
A Escola Secundária Professor José Augus-
to Lucas, em Linda-a-Velha, acolheu a III Feira 
Universitária e de Cursos Profissionais, uma ini-
ciativa que decorreu entre os dias 15 e 17 de abril.
No dia 15 de abril, realizou-se a sessão de aber-
tura, que contou com a presença do vereador 
da Câmara Municipal de Oeiras, Pedro Patacho, 
bem como de António Lopes da Costa, presi-
dente da União de Freguesias de Algés, Linda-a-
-Velha e Cruz Quebrada-Dafundo, além de pro-
fessores e alunos.
A mostra reuniu uma vasta diversidade de en-
tidades participantes, com o objetivo de dispo-
nibilizar informação a todos os alunos, desde o 
ensino básico ao secundário, que procuram co-
nhecer melhor as suas oportunidades de futuro.
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Transferência  
de competências  
em debate
A Escola Secundária Camilo Castelo Branco, em Carnaxide, acolheu, no 
dia 22 de abril, o seminário ‘Transferência de Competências para os Muni-
cípios: Caminhos e Desafios’, promovido pelo Conselho Nacional de Edu-
cação, em parceria com o Escritório da Organização de Estados Ibero-a-
mericanos, a Câmara Municipal de Oeiras e o Agrupamento de Escolas de 
Carnaxide.
O vereador da Educação da Câmara Municipal de Oeiras, Pedro Patacho, 
o antigo ministro da Cultura e professor universitário, Pedro Adão e Silva, 
e o presidente do Conselho Nacional de Educação, Domingos Fernandes, 
foram alguns dos oradores deste encontro, cujos contributos vão ser reco-
lhidos pelo Conselho Nacional de Educação com o objetivo de fundamen-
tar uma possível Recomendação sobre a Descentralização da Educação 
em Portugal.

O Oeiras Education Forum regressou para a sua 2.ª edição, afirmando-se como um espaço de reflexão 
e diálogo sobre os grandes desafios da educação no mundo contemporâneo. O evento realizou-se nos 
dias 8 e 9 de abril, no Taguspark, tendo sido coorganizado pelo Município de Oeiras e pela CNN Portugal.
Sob o mote 'Educação, Transformação Social e Desenvolvimento Económico', o fórum reuniu educa-
dores, estudantes, decisores políticos, líderes comunitários, famílias e representantes da sociedade 
civil para dois dias de conferências, debates e workshops abertos à comunidade.
Num contexto global marcado pela polarização, pelo aumento das desigualdades e pela desconexão 
social, o Oeiras Education Forum 2026 deu voz a uma reflexão profunda sobre o papel da educação pú-
blica na promoção da democracia, da coesão social e da prosperidade partilhada, partindo da convic-
ção de que a educação é um bem público essencial e um motor fundamental de transformação social.

Oeiras 
Education Forum 
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Mostra de teatro  
das escolas de Oeiras

Bolsas de mérito 
2025/2026

Crianças ao Palco

Parcerias 
que Transformam

A VI Mostra de Teatro das Escolas do Conce-
lho de Oeiras decorreu entre 3 e 7 de maio no 
Auditório Municipal Ruy de Carvalho, reunindo 
alunos desde o Pré-Escolar ao 12.º ano em 12 
espetáculos teatrais desenvolvidos no âmbito 
de projetos escolares.
Ao longo de cinco dias, centenas de crianças 
e jovens apresentaram trabalhos que eviden-
ciaram criatividade, talento e espírito de cola-
boração. Coordenada pelos professores Paula 
Fortunato e Miguel Penteado, a iniciativa des-
tacou o teatro como uma importante ferra-
menta pedagógica para o desenvolvimento de 
competências como comunicação, empatia, 
confiança e pensamento crítico.
A mostra integrou ainda o programa Oeiras 
Educa+, permitindo que alunos de outras es-
colas assistissem às apresentações. No total, 
participaram como espectadores 1.131 alunos 
e 171 professores e assistentes operacionais, 
demonstrando a forte adesão da comunidade 
educativa.

A sexta edição do espetáculo final ‘Crianças ao Palco’ realizou-se no dia 22 
de maio, no Anfiteatro Almeida Garrett do Parque dos Poetas. O espetáculo, 
apresentado pela atriz Claúdia Semedo, proporcionou a 12 alunos finalistas 
do 1.º Ciclo do Ensino Básico a experiência de serem 'artistas por um dia', 
atuando ao lado de músicos profissionais.
No ano letivo de 2025/2026 participaram no projeto Crianças ao Palco alu-
nos dos Agrupamentos de Escolas de Carnaxide, Conde de Oeiras, Linda-
-a-Velha e Queijas, Paço de Arcos e São Julião da Barra.

Todos os alunos receberam um certificado e lembranças do Município de 
Oeiras. Em primeiro lugar ficou a Mafalda Barbosa, da Escola Básica Joa-
quim de Barros, em segundo lugar ficou o José Gomes, da Escola Básica 
Conde Ferreira, e em terceiro ligar ficou a Beatriz Delfim, da Escola Básica 
Jorge Mineiro.
Foi uma noite repleta de talento e criatividade, onde cada criança inter-
pretou uma canção portuguesa.

No dia 15 de abril, o auditório da Escola Secundária Sebastião e Silva, em Oeiras, acolheu o encontro 
Parcerias que Transformam: Caminhos para a Vida Ativa de Alunos com NEE, uma iniciativa promo-
vida pelo Município de Oeiras. Este encontro enquadra-se na participação do Município de Oeiras 
na Rede Territorial Portuguesa das Cidades Educadoras (RTPCE), em particular nos Grupos Temá-
ticos da Educação ao Longo da Vida e das Cidades Inclusivas. A iniciativa revelou-se um espaço 
privilegiado de partilha, esclarecimento e reflexão entre os participantes. 

No dia 29 de maio foi publicada a lista definitiva dos dez candidatos que foram contemplados 
com a Bolsa de Mérito do Município de Oeiras. O período de candidaturas decorreu de 2 de de-
zembro de 2025 a 12 de janeiro de 2026, tendo sido rececionadas 344 candidaturas. As dez can-
didaturas selecionadas destacaram-se pelos méritos evidenciados pelos candidatos, nomeada-
mente pela conjugação dos seus contributos e desempenhos cívicos para com a comunidade, 
avaliados de forma transversal nos âmbitos académico, social, artístico, tecnológico e científico, 
desportivo e outros que, pela sua importância notável, possam ser objeto de reconhecimento 
público. Os dez candidatos recebem uma Bolsa de Mérito, no valor unitário de 5.000 €. 



   27

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.

R
E

S
P

O
N

S
A

B
IL

ID
A

D
E

 S
O

C
IA

L

Oeiras marcou  
presença no PMI 
Global Summit
O Centro de Congressos de Lisboa recebeu, no passado dia 29 de abril, 
o PMI GSS Global Summit – Lisbon, um encontro internacional na área 
da gestão de projetos que reuniu profissionais de todo o mundo. Nes-
te evento estiveram presentes gestores de projeto de diferentes países, 
bem como representantes do PMI Global, criando um espaço privilegia-
do para partilha de conhecimento, alinhamento estratégico e discussão 
das principais tendências que estão a moldar o futuro da profissão.
Oeiras marcou presença através da participação da vereadora da Câmara 
Municipal, Teresa Bacelar. O evento contou também com a presença do 
Ministro da Presidência, António Leitão Amaro. O programa incluiu mo-
mentos de reflexão estratégica, networking internacional e troca de boas 
práticas entre líderes e profissionais experientes.

Encontro do Conselho Estratégico 
do Oeiras Community Valley
O primeiro Encontro do Conselho Estratégico do Programa Municipal de Res-
ponsabilidade Social Oeiras Community Valley, um marco decisivo na evo-
lução da estratégia de governança partilhada e responsabilidade social do 
Município de Oeiras, teve lugar no passado dia 8 de abril.
A sessão contou com as boas-vindas do vice-presidente da Câmara Munici-
pal de Oeiras, Francisco Rocha Gonçalves, e com a participação da vereadora 
Teresa Bacelar, com competências no pelouro da Responsabilidade Social.
A prioridade do Conselho Estratégico, estrutura que reúne o Município e em-
presas de referência com o objetivo de concertar a estratégia e as políticas 
públicas locais com a visão do tecido empresarial, reside na transição para 
uma abordagem estruturada que potencie o planeamento, a articulação ins-
titucional e a projeção de boas práticas de inovação e impacto social no ter-
ritório de Oeiras.
Com este passo, Oeiras reforça a sua posição na vanguarda da inovação social, 
transformando a colaboração entre o setor público e privado num motor de 
impacto sustentável, inclusivo e de longo prazo para toda a comunidade.

Oeiras reforça  
proteção na infância
A construção do Laço Humano Azul reuniu cerca de 350 crianças de es-
colas e instituições do concelho, no dia 24 de abril, na Quinta do Sales, 
em Carnaxide, e no dia 30 de abril, no Estádio Municipal Mário Wilson, em 
Oeiras, numa iniciativa simbólica que reforça o compromisso coletivo na 
proteção das crianças e na prevenção dos maus-tratos na infância.
Promovida pela Comissão de Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ) de 
Oeiras, com o apoio do Município de Oeiras, a iniciativa integrou o conjun-
to de ações desenvolvidas ao longo do Mês da Prevenção dos Maus-Tratos 
na Infância.
Destaque também para a conferência ‘Saúde Mental na Primeira Infância: o 
Contributo das IPSS’, realizada no dia 22 de abril, no Templo da Poesia, que 
reuniu especialistas e profissionais das áreas social e da saúde, promovendo 
a reflexão sobre a importância da intervenção precoce.
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Dia Internacional contra  
a Homofobia, Transfobia e 
Bifobia assinalado com hastear 
da bandeira arco-íris
Reforçando o compromisso do concelho com a promoção da igualdade, 
inclusão e respeito pelos direitos de todas as pessoas, o Município de Oei-
ras assinalou o Dia Internacional contra a Homofobia, Transfobia e Bifobia 
(IDAHOT), hasteando a bandeira LGBTQIA+ nos Paços do Concelho.
No âmbito da programação associada a esta efeméride, o Município de Oei-
ras acolheu, no dia 22 de maio, no Templo da Poesia, o IV Fórum IDAHOT 
2026, subordinado ao tema ‘Rainbow Connections: da igualdade formal à 
igualdade vivida. Os standards europeus de direitos humanos nas práticas 
concretas de serviço público’.
Com estas iniciativas, Oeiras reafirma o seu compromisso com políticas 
públicas de igualdade, participação e valorização da diversidade.

Inauguradas  
novas  
instalações 
da EMDIIP

A inauguração das novas instalações da EMDIIP – Equipa Móvel de Desenvolvimento Infantil e 
Intervenção Precoce decorreu no dia 22 de maio, numa cerimónia presidida pelo presidente da 
Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais. 
Cedida e requalificada pelo Município de Oeiras, a nova estrutura oferece uma resposta de qualida-
de a mais de 120 crianças em contexto escolar, domiciliário e clínico e vai permitir acomodar todos 
os serviços da instituição de solidariedade social, incluindo a nova sala Snoezelen, especializada 
em estimulação sensorial.
A EMDIIP desenvolve, desde 2009, em Oeiras, uma ação continuada de intervenção precoce e de 
serviços terapêuticos de apoio a crianças com necessidades educativas específicas, contando com 
uma equipa especializada de acompanhamento familiar e aconselhamento parental em situações 
de crianças e jovens em risco. A EMDIIP desenvolve ainda projetos de promoção do emprego para 
pessoas com deficiência, bem como ações de formação de agentes educativos.
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Corações dão nova 
vida à Estrada 
Consiglieri Pedroso

Os corações tomaram conta da Estrada Consiglieri Pedroso, junto à antiga escola primária, em Queluz 
de Baixo, Barcarena, no dia 16 de abril. A inauguração das estruturas suspensas, em forma de coração 
e de cores vibrantes, bem como das novas frases que povoam os espaços de descanso, contou com 
a presença da vereadora da Câmara Municipal de Oeiras, Teresa Bacelar, da presidente da Junta de 
Freguesia de Barcarena, Bárbara Silva, de membros do Executivo Municipal e da população que quis 
assistir em primeira mão à apresentação da nova decoração desta rua.
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ENCONTRO DE FAMÍLIAS  
DE ACOLHIMENTO 

PROGRAMA TURISMO 
SÉNIOR 2026 

OEIRAS ACOLHEU O 
4.º FÓRUM NACIONAL 
IDAHOT 

SEMANA DA 
INTERCULTURALIDADE 

DOMINGO NO TEATRO

TARDE DE TEATRO

TARDE DE BAILE 

Realizou-se nos Jardins da Quinta de Cima, 
em Oeiras, no passado dia 30 de maio, o En-
contro Nacional de Famílias de Acolhimento 
do Distrito de Lisboa, promovido no âmbito 
da campanha nacional #TodosJuntosPeloA-
colhimentoFamiliar, com o apoio da Câmara 
Municipal de Oeiras. A iniciativa reuniu famí-
lias de acolhimento, profissionais, entidades 
parceiras e representantes institucionais, 
num momento de convívio, partilha de expe-
riências e valorização do papel fundamental 
que o acolhimento familiar desempenha na 
proteção e promoção dos direitos das crian-
ças e jovens.

A edição de 2026 do Programa Turismo Sé-
nior arrancou no mês de maio, proporcionan-
do à população sénior do concelho diversas 
oportunidades de participação, convívio e 
descoberta de diferentes regiões do país. Ao 
longo do mês, o Município de Oeiras promo-
veu vários passeios de um dia. Entre os des-
tinos visitados estiveram Campo Maior, Dor-
nes, Agroal e Aveiro. 
Estas iniciativas assumem um papel impor-
tante na promoção do envelhecimento ativo, 
contribuindo para o bem-estar físico, emo-
cional e social dos participantes. Para além 
de proporcionarem momentos de descon-
tração e convívio, os passeios incentivam a 
descoberta de novos locais, o contacto com 
diferentes realidades culturais e o fortaleci-
mento dos laços comunitários.

Esta iniciativa, integrada na celebração do 
Dia Internacional contra a Homofobia, Trans-
fobia e Bifobia, resultou de uma parceria en-
tre Câmara Municipal de Oeiras, a Comissão 
para a Cidadania e a Igualdade de Género 
(CIG), e o Centro de Formação de Jornalistas 
(CENJOR).
Este evento centrou-se na discussão dos 
standards europeus de direitos humanos no 
serviço público, com realce para a apresenta-
ção do projeto Rainbow Connections — uma 
iniciativa conjunta entre as cidades de Oeiras 
e Leeds (Reino Unido), desenvolvida no âm-
bito do Programa das Cidades Interculturais 
do Conselho da Europa. Desta cooperação in-
ternacional nasceu um Manual de Formação 
inovador, concebido especificamente para 
promover a inclusão da comunidade LGBTI+ 
a nível municipal.

Entre os dias 18 e 23 de maio, o Município de 
Oeiras assinalou a Semana da Intercultura-
lidade com um programa diversificado de 
iniciativas que promoveram a valorização da 
diversidade cultural, o diálogo intercultural 
e a inclusão social no concelho. Ao longo da 
semana, realizaram-se atividades de sensi-
bilização, debates, momentos de partilha de 
experiências, ações culturais e encontros co-
munitários que envolveram cidadãos de dife-
rentes nacionalidades, associações, escolas, 
instituições e serviços municipais.

Um grupo de 40 seniores, residentes da Uni-
dade Residencial Madre Maria Clara (UR-
MMC) e de outros empreendimentos muni-
cipais, assistiu à peça Superstar, no Casino 
Estoril. Uma experiência que permitiu aos 
participantes desfrutar de uma tarde dedi-
cada ao teatro e à partilha cultural, represen-
tando não só um contacto direto com as artes 
performativas, mas também uma oportuni-
dade de convívio e lazer.

No passado dia 22 de maio, o Município de 
Oeiras proporcionou a cerca de 600 seniores 
do concelho uma tarde memorável de cultu-
ra e entretenimento no emblemático Teatro 
Tivoli BBVA, em Lisboa. A iniciativa contou 
com a presença da vereadora Teresa Bacelar 
e teve como ponto alto a assistência ao espe-
táculo Baião d’Oxigénio. 

O Vale da Carva recebeu, no passado dia 25 
de maio, mais uma iniciativa promovida pelo 
Município de Oeiras dedicada à população 
sénior do concelho. Cerca de 200 participan-
tes marcaram presença numa tarde especial-
mente concebida para promover o convívio, 
a socialização e o contacto com a natureza, 
num ambiente marcado pela boa disposição 
e pelo espírito comunitário. A iniciativa con-
tou com a participação da vereadora Teresa 
Bacelar, que acompanhou de perto este en-
contro e teve oportunidade de contactar di-
retamente com os munícipes.

Plantação 
de árvores 
assinalou 
Dia da Família 
No dia 15 de maio, na comemoração do Dia In-
ternacional da Família, a EB/JI Sá de Miranda, 
em Oeiras, realizou uma atividade de plantação 
de amoreiras e freixos, na Quinta de Cima do 
Marquês de Pombal. A atividade envolveu as 11 
turmas e foi aberta à participação das famílias 
dos alunos.
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Exposição  
Planeta Casa 

Dia Internacional 
da Biodiversidade  
e Dia Mundial  
da Abelha

Época balnear na Piscina 
Oceânica oficialmente aberta 

No âmbito da comemoração do Dia Mundial da Terra, o Município promo-
veu, entre 27 de abril e 3 de maio, a exposição Planete Casa, no Centro 
Comercial Alegro Alfragide, destinada a escolas e famílias que tiveram a 
oportunidade de aprender mais sobre a temática do ambiente e susten-
tabilidade, numa perspetiva do quotidiano familiar. 
Através de atividades lúdico-pedagógicas, crianças e pais experienciaram 
jogos e desafios que elucidam sobre a importância de alterar pequenos ges-
tos no seu dia a dia – tais como reduzir o consumo de água e de energia 
elétrica, usar veículos ecológicos ou praticar uma moda sustentável – como 
forma de consciencializar para o seu impacto na preservação do planeta e 
no combate às alterações climáticas. 

O Município de Oeiras assinalou o Dia Internacional da Biodiversidade (22 de 
maio) e o Dia Mundial da Abelha (20 de maio) com um conjunto diversificado 
de iniciativas, reforçando o compromisso com a preservação dos ecossis-
temas e a promoção da sustentabilidade. Entre as atividades promovidas, 
destacou-se a exibição do documentário ‘Silvestres’, a par da dinamização 
de atividades de contacto direto com a natureza, nomeadamente percursos 
de observação dedicados aos polinizadores.
Refira-se ainda que o Guia da Biodiversidade de Oeiras se encontra nova-
mente disponível para distribuição gratuita, constituindo um recurso impor-
tante para dar a conhecer a riqueza natural do concelho e incentivar a sua 
preservação.
Com estas iniciativas, Oeiras reafirma o seu compromisso com a proteção 
da biodiversidade, alinhando-se com o tema global ‘Agir localmente para 
um impacto global’ e sublinhando a importância da ação individual e coleti-
va na construção de um futuro mais sustentável.

A cerimónia de abertura da Piscina Oceânica de Oeiras para mais uma época 
balnear decorreu no passado dia 21 de maio. A ocasião contou com a pre-
sença do presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, do 
presidente do Conselho de Administração da Oeiras Viva, Rui Mourinha, do 
Executivo Municipal, entre outros convidados, e que deu início a mais uma 
temporada de verão neste espaço emblemático do concelho. Situada junto 
à Praia da Torre e ladeada pelo Porto de Recreio, esta piscina de água sal-
gada oferece aos visitantes excelentes condições para momentos de lazer. 
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Assembleia 
Municipal 
Jovem

A 4.ª edição da Assembleia Municipal Jovem de Oeiras decorreu no dia 21 
de maio, no Auditório da Biblioteca Municipal de Oeiras. A iniciativa con-
tou com a presença do presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isalti-
no Morais, e do vice-presidente, Francisco Rocha Gonçalves, e teve como 
principal objetivo incentivar os jovens das escolas do Município a desen-
volver competências para uma cidadania ativa e responsável.
Ao longo da sessão, foi destacada a importância de uma participação in-
formada, tanto na defesa dos seus direitos como na compreensão dos 

seus deveres enquanto cidadãos, procurando sensibilizar os jovens para as 
questões do poder local, reforçando a relevância dos seus contributos na 
resolução de problemas do concelho e dando-lhes voz junto dos órgãos 
municipais, aproximando-os dos eleitos locais.
Esta é uma iniciativa modelo que permite comprovar a importância da 
educação para a afirmação do espírito democrático, conferindo voz à ju-
ventude e envolvendo-a na construção de um concelho mais justo e par-
ticipativo.

Mês da Juventude

Parlamento  
Jovem 
da Educação

Ocupação de Tempos Livres  
e Orientação VocacionalMaio é o Mês da Juventude em Oeiras, refletindo o compromisso do Muni-

cípio em promover a participação ativa e o bem-estar das novas gerações.
A programação incluiu diversos destaques, nomeadamente o Oeiras Gaming, 
nos dias 9 e 10 de maio, no Clube Recreativo Leões de Porto Salvo, que se assu-
miu como um ponto de encontro intergeracional dedicado à tecnologia e aos vi-
deojogos, unindo pais e filhos e explorando a vertente competitiva dos E-Sports.
A 16 de maio, o Centro Cultural Alternativo Nirvana Studios acolheu a grande 
final da 17.ª edição do Oeiras Band Sessions, uma plataforma de apoio a pro-
jetos musicais emergentes locais. A banda CALL ME foi a grande vencedora 
(garantindo uma atuação no NOS ALIVE), enquanto os Digital Device e os 
Mono Clones conquistaram o 2.º e 3.º lugares, respetivamente, com presen-
ça assegurada nas Festas de Oeiras.
No dia 17 de maio, o Largo 5 de Outubro foi palco da Mostra Criativa Experimen-
ta-te, que marcou o encerramento da 8.ª edição deste projeto formativo. O mo-
mento celebrou os percursos artísticos e tecnológicos (STEAM) desenvolvidos 
pelos participantes, materializados em trabalhos colaborativos originais.
O mês encerrou a 30 de maio com a IV Mostra Gastronómica Tu és Europa, 
dinamizada pela Associação Juvenil ProAtlântico. O evento assinalou o 40.º ani-
versário da adesão de Portugal à União Europeia e contou com a participação 
de cerca de 50 jovens voluntários oriundos de 11 países europeus.

A decorrer desde dezembro de 2025 e com término previsto para julho de 2026, o Parlamento Jovem da Educação manteve 
em grande destaque a voz ativa dos jovens na reflexão sobre o futuro da educação nos meses de abril e maio.
O período arrancou de forma marcante a 9 de abril, no Oeiras Education Forum (Taguspark), onde três jovens deputados 
integraram um painel de debate direto com o presidente da Câmara Municipal, Isaltino Morais, focado no papel da escola 
na formação de cidadãos ativos e nas literacias para a vida.
O trabalho parlamentar regular prosseguiu através de sessões plenárias e comissões de especialidade – realizadas na Biblioteca 
Municipal de Oeiras e nos Espaços Jovens de Carnaxide e de Oeiras –, onde os jovens debateram e aprofundaram propostas em 
ciclos temáticos como ‘Inclusão Social, Equidade e Apoio ao Aluno’ e ‘Tecnologia e Novas Literacias’, contando com o contributo 
de especialistas, entre os quais o vereador Pedro Patacho e especialistas em direitos humanos e inclusão social.

Durante os meses de abril e maio, o Município promoveu diversas iniciati-
vas de ocupação de tempos livres. Na interrupção letiva da Páscoa (1 a 10 
de abril), a edição do programa Mexe-te nas Férias preencheu as 100 vagas 
disponíveis com atividades lúdico-desportivas e educativas, destinadas a 
crianças e jovens dos seis aos 17 anos.
No mesmo período, o Diverte-te em Carnaxide ofereceu uma programação 
semelhante para 30 participantes. 
Simultaneamente, o Espaço Jovem de Carnaxide manteve a sua ativida-
de regular, sendo frequentado nos meses em análise por cerca de 300 
jovens que usufruíram de oficinas de culinária, workshops artísticos e 
torneios de E-Sports.
Ainda no período da Páscoa, decorreu a edição de Primavera do projeto Uni-
versidades de Primavera/Verão, inserido no Plano Municipal de Juventude. A 
iniciativa abrangeu 18 estudantes do 3.º ciclo e teve como objetivo mitigar a 
indecisão na transição para o ensino secundário, proporcionando sessões de 
orientação e visitas a polos de excelência no concelho, como o Instituto Su-
perior Técnico no Taguspark e o Instituto de Tecnologia Química e Biológica.
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Dia do Associativismo Jovem 

Experimenta-te 2026: participação e criatividade

O papel fundamental que as organizações ju-
venis desempenham no desenvolvimento do 
concelho foi celebrado a 30 de abril, no Largo 
5 de Outubro.
O evento, pautado por um forte espírito de 
união e partilha, arrancou com a energia e a 
tradição académica da TMIST — Tuna Mista do 
Instituto Superior Técnico. A noite culminou 
num ambiente de mística com o icónico Fogo 
de Conselho, dinamizado pelo Corpo Nacio-
nal de Escutas (Junta de Núcleo da Barra), que 
reuniu os vários agrupamentos do concelho.
Este momento de convívio intergeracional 
contou com a presença de representantes do 
executivo Municipal, da Direção Regional do 
IPDJ e das equipas de juventude, reforçando a 
importância do trabalho diário feito lado a lado 
com as associações locais.

A oitava edição do Experimenta-te terminou com 
mais uma Mostra Criativa, realizada no dia 17 de 
maio, no Largo 5 de Outubro, no Centro Histórico 
de Oeiras. O evento reuniu os jovens participan-
tes do projeto, que tiveram a oportunidade de 
apresentar ao público um pouco do trabalho, das 
aprendizagens e das experiências desenvolvidas 
ao longo desta edição.
Durante a tarde, o espaço ganhou vida com apre-
sentações, exposições e demonstrações de diversos 
projetos, desde a cozinha à construção de guitarras, 
entre muitas outras atividades criativas e artísticas.
O Experimenta-te tem como principal objetivo 
promover uma juventude ativa, participativa e 
criativa, utilizando a arte e a cultura como fer-
ramentas de desenvolvimento pessoal e social. 
Dirigido a jovens munícipes entre os 13 e os 18 
anos, o projeto procura fomentar a expressão 
individual e o trabalho colaborativo na concre-
tização dos seus sonhos e ideias.

Entre os dias 17 e 19 de abril, o Município asso-
ciou-se à ISEG Junior Business Consulting para 
acolher a edição de 2026 da JBC Case Compe-
tition, que teve lugar na Escola Secundária Se-
bastião e Silva. Durante 24 horas consecutivas, 
cerca de 200 estudantes universitários foram de-
safiados a criar soluções inovadoras e estratégias 
omnicanal para tornar o desporto mais acessível 
e inclusivo no concelho. A iniciativa destacou-se 
ainda por aproximar os jovens talentos do tecido 
empresarial tecnológico e financeiro.

No dia 29 de maio, o Município de Oeiras foi dis-
tinguido com o nível máximo da Rede de Municí-
pios Amigos da Juventude: o Selo de 5 Estrelas, 
válido para o biénio 2026-2027. Esta certificação 
de excelência foi atribuída pela FNAJ durante o 
VI Encontro Nacional da Rede, em Castro Dai-
re. O galardão resultou da validação do cum-
primento integral de rigorosos critérios técni-
cos, atestando as boas práticas da autarquia no 
apoio às novas gerações.

O Município promoveu o projeto "LOGIN", da 
Betweien, desenvolvido em coautoria com a 
cantora Cláudia Pascoal. As sessões, realizadas 
a 24 de abril e 13 de maio na Escola Secundária 
Luís de Freitas Branco, procuraram sensibilizar 
os alunos do 8.º e 9.º anos para o uso consciente 
das redes sociais, promovendo a literacia digital 
e a importância de adotar comportamentos res-
ponsáveis e críticos no ambiente online.

ISEG JBC Case  
Competition

Oeiras distinguida 
com Selo de 5 Estrelas

Literacia Digital  
nas Escolas
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O novo Posto de Enfermagem de Porto Salvo foi inaugurado no 
passado dia 8 de abril, numa iniciativa conjunta da Junta de Fre-
guesia, da Câmara Municipal de Oeiras e da Unidade Local de 
Saúde. A nova estrutura visa aproximar os cuidados básicos de 
saúde da população, oferecendo serviços essenciais num modelo 
de proximidade e acessibilidade.
Localizado no edifício anexo ao Mercado Municipal de Porto Sal-
vo, o posto disponibiliza cuidados como tratamento de feridas, 
medição de tensão arterial e glicémia, bem como administração 
de injetáveis. O serviço funcionará quatro dias por semana: às ter-
ças, sextas-feiras e sábados, entre as 9h30 e as 12h30, e às quar-
tas-feiras, das 15h às 17h30.
O projeto foi desenvolvido no âmbito do programa de responsa-
bilidade social Oeiras Community Valley, com o apoio de empre-
sas como Eurest, Millennium BCP e Dell, além de farmácias locais, 
evidenciando uma colaboração entre setor público e privado.

Inaugurado posto de enfermagem 
de Porto Salvo

No âmbito da execução do Plano Local de Oeiras para as De-
mências, o Município promoveu a realização de duas sessões do 
projeto Café Memória de Oeiras, um espaço de encontro e par-
tilha de pessoas com problemas de memória e seus cuidadores. 
Na sessão de abril, para além de se comemorarem 11 anos de 
existência deste projeto, o Instituto de S. João de Deus abor-
dou o tema ‘Alimentação e cuidados na toma da medicação em 
pessoas com demência’. A sessão de maio foi dedicada ao tema 
‘Histórias que abraçam’.

O Município de Oeiras foi distinguido na II Gala Nacional do Mérito Social, realiza-
da no dia 9 de abril e promovida pela Associação Nacional de Gerontologia Social. 
Entre as 730 candidaturas submetidas no âmbito das políticas locais de Saúde e 
Ação Social, Oeiras integrou o restrito grupo de 144 organizações reconhecidas. 
Esta distinção é, acima de tudo, o reflexo da estratégia de proximidade e do tra-
balho contínuo desenvolvido junto da comunidade, em prol do bem-estar e da 
qualidade de vida de todos os munícipes. O galardão distinguiu o Programa Muni-
cipal de Literacia em Saúde Fora da Caixa e o Projeto Fast Track Cities Oeiras e foi 
recebido pela vereadora Teresa Bacelar, em representação do Município.

Café Memória Distinção de Mérito Social  
para Oeiras
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O Centro de Hemodiálise de Oeiras aco-
lheu, no dia 14 de abril, a cerimónia que 
marcou o arranque do projeto de Diálise 
Peritoneal Assistida (DPa), uma iniciati-
va inovadora que promete transformar a 
prestação de cuidados a doentes renais. 
A sessão presidida por José Guillaude, 
presidente da Fundação Renal Portu-
guesa, contou com a presença da Minis-
tra da Saúde, Ana Paula Martins, da ve-
readora da Saúde da Câmara Municipal 
de Oeiras, Teresa Bacelar, da presidente 
do Conselho de Administração da Uni-
dade Local de Saúde Lisboa Ocidental, 
Isabel Aldir, profissionais de saúde e 
agentes do território.
O Município de Oeiras associou-se des-
de o início à implementação do projeto, 
tendo apoiado financeiramente a Fun-
dação Renal Portuguesa na aquisição de 
uma viatura que permite o acompanha-
mento diário dos doentes no domicílio.
Inaugurado em 2024, o Centro de He-
modiálise de Oeiras, localizado em Por-
to Salvo, presta apoio integral no trata-
mento da Insuficiência Renal Crónica 
(IRC) e conta com uma equipa multidis-
ciplinar composta por médicos, enfer-
meiros, assistente social, psicóloga clí-
nica, dietista, entre outros profissionais, 
promovendo o bem-estar e a saúde dos 
seus utentes.

O Parque dos Poetas serviu de cenário, no dia 23 
de abril, a uma cerimónia carregada de emoção 
e simbolismo, que assinalou o 40.º aniversário 
do primeiro transplante cardíaco realizado em 
Portugal. O evento contou com a presença da 
ministra da Saúde, Ana Paula Martins, da pre-
sidente do Conselho de Administração da Uni-
dade Local de Saúde Lisboa Ocidental, Isabel 
Aldir, e da vereadora da Saúde do Município de 
Oeiras, Teresa Bacelar.
A iniciativa reuniu profissionais de saúde, res-
ponsáveis institucionais e convidados de relevo 
para homenagear o legado da equipa liderada 
pelo cirurgião Queiroz e Melo, também presente, 
que em 1986, no Hospital de Santa Cruz, mudou 
para sempre o rumo da cardiologia nacional.

Projeto de Diálise Peritoneal Assistida 
arranca em Oeiras

Oeiras assinalou  
40 anos do primeiro 
transplante cardíaco 
em Portugal



abr . mai 2026

O
E

IR
A

S
 A

T
U

A
L

36  –  37
S

A
Ú

D
E

O Município de Oeiras, em parceria com a Liga Portuguesa Contra o Can-
cro – Núcleo Regional do Sul (LPCC-NRS) e o Serviço Nacional de Saúde 
(SNS),  promovem, entre 13 de abril e 14 de agosto, o Rastreio Gratuito do 
Cancro da Mama que deve ser realizado de dois em dois anos.

O rastreio é de base populacional e destina-se a mulheres com idades 
compreendidas entre 45 e 74 anos. O rastreio é realizado por uma equipa 
técnica especializada e conta com equipamentos digitais modernos, ga-
rantindo maior precisão no diagnóstico.

No âmbito das comemorações do Dia Mundial da Saúde, realizou-se a 
terceira edição do Espaço de Saúde e Bem-Estar, na Avenida Marginal. O 
evento, que integrou também as celebrações do Dia Mundial da Ativida-
de Física, contou com a colaboração estratégica de diversas entidades 
parceiras do setor, reforçando o compromisso com a promoção da saúde.

No contexto do Programa Municipal de Literacia em Saúde – Saúde Fora 
da Caixa, realizou-se no mês de abril uma sessão dedicada ao tema ‘Hiper-
tensão: o perigo silencioso’, dinamizada por técnicos do Instituto S. João de 
Deus. Ao longo do mês de maio realizaram-se outras três sessões, na co-
munidade , subordinadas aos temas 'Rins, o motor secreto da sua saúde', 
'Quando o movimento é o melhor remédio' e 'Cuidar de si por inteiro: o fio 
invisível da espiritualidade'.

O Município de Oeiras promoveu, em abril e maio, ações de formação em 
larga escala – mass training – dirigidas à população com o objetivo de asse-
gurar uma capacitação genérica para reagir a emergências cardíacas, com 
competências técnicas, mas também confiança para agir em situações crí-
ticas. A primeira das cinco ações previstas decorreu no âmbito das come-
morações do Dia Mundial da Saúde, junto à praia da Torre, e a segunda no 
Parque Urbano de Miraflores, no dia 16 de maio.

O Município de Oeiras encontra-se a desenvolver a Estratégia Municipal 
de Saúde 2026-2030, um documento estruturante que irá definir as prio-
ridades e as políticas públicas de saúde e bem-estar no concelho para os 
próximos anos. 
Para garantir que as futuras medidas respondem de forma eficaz às reais 
necessidades da comunidade, está em curso, desde o passado mês de 
maio, a aplicação de um inquérito por questionário dirigido a todos os 
munícipes, com idades a partir dos 18 anos. Através desta auscultação, o 
Município pretende recolher dados fundamentais sobre as condições de 
habitabilidade, a qualidade de vida, a perceção individual do estado de 
saúde e o nível de acesso aos cuidados médicos no território.
O questionário destina-se a cidadãos 
com 18 ou mais anos que residam no 
concelho de Oeiras. A participação é 
totalmente voluntária e benévola. As-
segura-se o estrito anonimato de to-
das as respostas recolhidas, em estri-
ta conformidade com a legislação em 
vigor em matéria de proteção de da-
dos (RGPD). A colaboração de todos 
é um elemento vital para a constru-
ção de uma estratégia de saúde local 
mais robusta, inclusiva e geradora de 
bem-estar.

Rastreios gratuitos

Espaço de Saúde e Bem-Estar

Saúde Fora da Caixa

Formação para reagir  
a emergências

Estratégia  
Municipal de Saúde 
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O Município de Oeiras promoveu, entre os dias 11 e 17 de maio, mais uma edi-
ção da Semana da Proteção Civil. Este ano, a iniciativa decorreu subordinada 
ao mote ‘Prevenir, Preparar e Proteger’, no âmbito dos novos riscos a que o 
território de Oeiras se encontra sujeito e que incluem epidemias e pande-
mias, vetores transmissores de doenças humanas, tumultos e desafios de 
cibersegurança, entre outros, já identificados na atualização em curso do 
Plano Municipal de Emergência e Proteção Civil de Oeiras.
A Semana da Proteção Civil de Oeiras realiza-se anualmente com o objetivo 
de sensibilizar a população para a importância da preparação e prevenção 
em emergências, bem como para dar a conhecer os recursos e os principais 
intervenientes no sistema de Proteção Civil Municipal.
O presidente da Câmara Municipal, Isaltino Morais, presidiu à cerimónia de 
encerramento da Semana da Proteção Civil e respetivo desfilo de meios, no 
dia 17 de maio, na Avenida Portugal, em Carnaxide.

Semana da Proteção Civil  
sensibilizou para novos riscos

O Município de Oeiras promoveu, no dia 5 de maio, a iniciativa 'Polícia por 
um Dia', uma ação educativa destinada a crianças e jovens do concelho. A 
atividade, que decorreu em Porto Salvo, proporcionou aos participantes 
uma experiência de contacto direto com diferentes meios e valências das 
forças de segurança, através de demonstrações práticas e momentos de 
interação.
A iniciativa contou com a presença do vice-presidente da Câmara Muni-
cipal de Oeiras, Francisco Rocha Gonçalves, reforçando o compromisso 
do Município com a promoção de ações de sensibilização e de educação 
cívica junto da população mais jovem.

Polícia por um Dia  
aproxima crianças  
das forças de segurança 
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Música para evocar a liberdade

CORO COMUNITÁRIO A CAPELA E O POVO

No âmbito das comemorações do 52.º aniversário do 25 de Abril, Oeiras re-
cebeu um conjunto de concertos que evocaram a importância da liberdade 
e da democracia. Nos dias 22, 24 e 25 de abril, o Auditório Municipal Ruy de 
Carvalho acolheu as atuações de Máximo Trio, Gisela João e Sérgio Godi-
nho, três nomes incontornáveis da música portuguesa, que trouxeram ao 
palco repertórios profundamente ligados à história e à identidade cultural 
do país.
 

Também integrado nas celebrações, o Coro Comunitário de Oeiras, A Ca-
pela e o Povo, apresentou-se no dia 23 de abril, na Escola Secundária Luís 
de Freitas Branco, em Paço de Arcos. 
Estas iniciativas marcaram o encerramento das comemorações dos 50 
anos do 25 de Abril em Oeiras, reunindo centenas de espectadores numa 
celebração coletiva da liberdade através da música, um momento de evo-
cação histórica e de partilha que destacou os valores conquistados com a 
Revolução dos Cravos.

GISELA JOÃO SÉRGIO GODINHO
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O Círculo da Arquitetura, em Oeiras, recebe a ex-
posição 'Troufa Real, o Arquiteto Marinheiro', pa-
tente de 16 de maio a 8 de agosto, de terça-feira a 
sábado, entre as 13h e as 19h.
A mostra propõe uma viagem pela obra do arqui-
teto Troufa Real, revelando uma prática profun-
damente marcada pelo território, pela memória e 
pela relação íntima com o mar. 
Reunindo uma seleção de 19 obras produzidas 
entre 1972 e 2022, a exposição percorre cinco 
décadas de criação, onde a arquitetura se afirma 
como gesto sensível e diálogo contínuo entre na-
tureza e construção. Cada projeto evidencia uma 
abordagem singular, cruzando rigor técnico com 
uma dimensão poética, frequentemente ligada à 
paisagem costeira e à experiência marítima.
Mais do que uma retrospetiva, esta exposição 
convida à leitura de uma identidade arquitetóni-
ca que navega entre tempos, escalas e contextos, 
revelando um autor com uma linguagem própria, 
simultaneamente discreta e profundamente en-
raizada no lugar.

A instalação 'União', da 
autoria do artista português 
de arte urbana Robert Panda, 
foi inaugurada no dia 17 de 
maio, na Fábrica da Pólvora 
de Barcarena, onde ficará 
em exposição durante seis 
meses. A cerimónia contou 
com o presidente da Câmara 
Municipal de Oeiras, Isaltino 
Morais, com a presença 
do artista e do Executivo 
municipal.
Integrada nas comemorações 
do Dia Internacional dos 
Museus 2026, subordinado 
ao tema 'Museus a unir um 
mundo dividido', a obra 
convida o público a refletir 
sobre a importância da união 
e da solidariedade.
A instalação é composta por 
oito figuras de mãos dadas 
em círculo e foi concebida 
de forma intencionalmente 
incompleta, permitindo 
que os visitantes entrem 
no espaço e completem a 
escultura com a sua presença, 
tornando-se parte integrante 
da obra.

‘União’ de Robert Panda inaugurada  
na Fábrica da Pólvora de Barcarena

Exposição 'Troufa Real, o Arquiteto Marinheiro'



abr . mai 2026

 4140  —
C

U
L

T
U

R
A

De 19 a 22 de maio, o Município de Oeiras promo-
veu a quarta edição da iniciativa que convida os 
munícipes a ler e a refletir em conjunto sobre a 
mesma obra, reforçando o papel da leitura como 
espaço de encontro, partilha e cidadania. 
Integrada nas comemorações dos 50 anos do 25 
de Abril, que Oeiras assinalou entre 2024 e 2026, 
esta edição teve como autor convidado Hugo 
Gonçalves e centrou-se no livro ‘Revolução’. A 
obra, profundamente ligada às ideias de liber-
dade, memória e transformação coletiva, dialo-
ga com o espírito de Abril e com os valores que 
continuam a marcar a nossa democracia.
O Município editou 1.000 exemplares do livro, 
com chancela ‘Livros de Oeiras’, que foram dis-
tribuídos pela comunidade, incentivando a par-
ticipação ativa nas atividades programadas e a 
celebração da leitura num mês simbolicamente 
dedicado ao livro.

Café com Letras  
com José Eduardo  
Agualusa 
O escritor angolano José Eduardo Agualusa foi o convidado do Café com 
Letras realizado no passado dia 17 de abril, na Biblioteca Municipal de Oei-
ras. A iniciativa contou com moderação de José Mário Silva, jornalista e 
crítico literário, proporcionando uma conversa intimista em torno da obra 
e do percurso do autor.

Nascido em 1960, no Huambo, José Eduardo Agualusa formou-se em 
Agronomia e Silvicultura e viveu em várias cidades ao longo da sua vida, 
incluindo Lisboa, Luanda, Rio de Janeiro e Berlim. Atualmente, reparte o 
seu tempo entre Lisboa e a Ilha de Moçambique. Os seus livros estão pu-
blicados pela Quetzal, destacando-se, entre os mais recentes, o romance 
Mestre dos Batuques (2024) e a coletânea de contos Quero Ser os Teus 
Domingos (2025).

Um Livro,  
Uma Comunidade
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Vinhos  
Villa Oeiras 
novamente  
de parabéns

Os vinhos de Carcavelos Villa Oeiras voltaram a con-
quistar reconhecimento internacional, desta vez no 
concurso VINUM Award Best of Portugal 2026, reali-
zado no mês de maio, na Suíça.
Nesta edição do concurso estiveram em prova mais 
de 400 vinhos, avaliados por um painel internacional 
de especialistas segundo o sistema de 100 pontos. Os 
resultados obtidos foram: Villa Oeiras Tinto 12 Anos, 

93/100 pontos; Villa Oeiras 7 Anos, 92/100 pontos; Villa 
Oeiras Superior, 89/100 pontos. 
As pontuações obtidas demonstram que os vinhos 
Villa Oeiras, ainda pouco conhecidos neste mercado 
suíço, se afirmaram exclusivamente pela sua qualida-
de, personalidade e desempenho, numa prova condu-
zida por especialistas habituados a referências inter-
nacionais de elevado nível.

Ministra da Cultura  
nos Nirvana Studios

Os Nirvana Studios receberam, no dia 20 de maio, a Ministra da Cultura, 
Juventude e Desporto, Margarida Balseiro Lopes, numa visita institucional 
ao espaço. A receção esteve a cargo do vereador Armando Cardoso Soa-
res, em representação do presidente da Câmara Municipal, acompanhado 
pelos membros do Executivo Municipal Susana Duarte e Mariana Campos 
Coelho, entre outros convidados.
A comitiva foi recebida por Rui Gago, Daniela Sousa e Michel Alex, artistas e 
fundadores da companhia Custom Circus. Os Nirvana Studios reúnem num 
mesmo espaço teatro, música, dança, cinema, galerias, salas de ensaio e di-
versas áreas culturais, promovendo a criação artística, os espetáculos e a 
colaboração entre artistas nacionais e internacionais.
O Município reafirma, assim, a importância estratégica da cultura, da ju-
ventude e das indústrias criativas enquanto motores de inovação, identi-
dade e valorização do concelho.

Nos dias 14 de abril e 26 de maio realizou-se 
no Mercado de Paço Arcos esta atividade diri-
gida a alunos do pré-escolar e ensino básico 
com objetivo promover uma visita dos alunos 
ao mercado, proporcionando o contacto dire-
to com os alimentos e os vendedores e trans-
mitindo os conceitos de sustentabilidade, 
sazonalidade, regionalidade e os critérios de 
seleção de alimentos. Esta atividade encon-
tra-se disponível para agendamento na pla-
taforma Oeiras Educa.

Nos dias 11 e 12 de abril, realizou-se a edição Vi-
nhos & Petiscos Primavera. O evento foi dedicado 
à celebração dos sabores da estação, destacando 
produtos locais e sazonais, proporcionando aos 
visitantes diversas experiências gastronómicas e 
vínicas inspiradas na primavera.
Nos dias 23 e 24 de maio teve lugar mais uma 
edição do Vinhos & Petiscos, integrada nas 
comemorações do Dia Internacional da Biodi-
versidade. A iniciativa promoveu a sensibiliza-
ção para a importância da biodiversidade e da 
agricultura sustentável, valorizando produtos 
locais e sazonais através de diversas propostas 
gastronómicas.

Nos dias 4 de abril e 2 de maio, teve lugar no 
Mercado de Algés o Mercado na Praça, iniciativa 
dedicada ao artesanato e às marcas de autor. O 
evento promoveu o trabalho de pequenos arte-
sãos e criadores locais, através da comercializa-
ção de produtos feitos à mão, produzidos com 
materiais diferenciadores e originais.

Decorreu no Largo 5 de Outubro, no dia 30 de 
maio, o mercado que reúne artesanato, produtos 
regionais e gastronomia, promovendo os produ-
tores locais, a criatividade e a dinamização do es-
paço público.

Nos dias 11 e 12 de abril e 9 e 10 de maio, reali-
zou-se na Avenida Infante Dom Henrique, em 
Tercena, o evento Aqui Há Mercado. Esta inicia-
tiva apresentou uma ampla variedade de artigos, 
desde decoração e vestuário até gastronomia, 
contribuindo para a promoção do empreende-
dorismo local e para a valorização de pequenos 
projetos e negócios emergentes.

No dia 18 de abril decorreu, no 1.º piso do Mer-
cado Municipal de Oeiras, o Mercado Território 
Criativo. Este mercado reuniu criadores, produ-
tores e marcas de autor, promovendo produtos 
originais e a criação independente, contribuindo 
para a dinamização da economia criativa local.

Nos dias 3 de abril e 1 de maio realizou-se a 
Feira da Bagageira junto ao Mercado de Porto 
Salvo. Este mercado informal permite a parti-
culares vender ou trocar objetos em segunda 
mão, desde roupa e livros a peças de decoração 
e outros artigos, promovendo a reutilização, a 
economia circular e hábitos de consumo mais 
sustentáveis.

À DESCOBERTA  
DO MERCADO

VINHOS & PETISCOS 
PRIMAVERA 

MERCADO NA PRAÇA 

ARTES E SABORES

AQUI HÁ MERCADO MERCADO TERRITÓRIO 
CRIATIVO 

FEIRA DA BAGAGEIRA 
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CROAMO  
de Portas Abertas

Oeiras é a primeira autarquia 
pet friendly do país 

O Centro de Recolha Oficial de Animais do Município de Oeiras (CROAMO) 
abre as suas portas ao primeiro sábado de cada mês, entre as 10.00h. e as 
12.00h., para uma ação de socialização com os canídeos que se encontram 
à guarda do Município. Esta iniciativa tem como propósito aproximar a co-
munidade deste equipamento, estimulando as visitas regulares dos muní-
cipes, potenciando a sociabilização dos animais e alavancando a dinâmica 
de adoções responsáveis. 

O Município de Oeiras foi distinguido com o Pet Friendly Award, um novo 
selo nacional de qualidade que reconhece produtos, serviços e institui-
ções comprometidas com o bem-estar animal. 
Este ano, na sua primeira edição, o galardão foi atribuído à Câmara Munici-
pal de Oeiras, que passa a ser o primeiro Município Pet Friendly do país. O 
Pet Friendly Award é uma iniciativa da Brandstory e da Petfeelings que tem 
como objetivo premiar entidades pela sua política de boas práticas no que 
diz respeito a animais de companhia.

Festa Animal com  
madrinha olímpica
A edição deste ano da Festa Animal arrancou no dia 9 de maio, no Parque 
Urbano de Miraflores, com um dia repleto de atividades pensadas para os 
animais de companhia e para toda a família.
O vereador da Câmara Municipal de Oeiras, Nuno Neto, e a madrinha desta 
iniciativa, Patrícia Mamona, marcaram presença e partilharam momentos de 
convívio com os visitantes e os seus patudos.
Ao longo do dia realizaram-se campanhas de adoção, workshops temáticos, 
demonstrações caninas e diversas animações. O evento, de entrada gratuita, 
reuniu numerosos participantes num ambiente de partilha e diversão. A fes-
ta teve como ponto alto a zona de adoção responsável dos animais à guarda 
do Município. O balanço final não podia ser mais positivo: três felinos encon-
traram uma nova família e saíram do parque rumo a um novo lar.
A Festa Animal regressa a 27 de junho, em Carnaxide, e a 10 de outubro, no 
Jardim Municipal de Oeiras. 
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No dia 18 de abril, no Mercado de Porto Salvo, 
e no dia 30 de maio, no Mercado de Paço de 
Arcos, realizaram-se aulas de culinária desti-
nadas a famílias com crianças entre os cinco e 
os 12 anos. A atividade promoveu a confeção de 
receitas simples e saudáveis num ambiente lú-
dico e educativo, incentivando hábitos alimen-
tares equilibrados e momentos de partilha em 
família.

Nos dias 24 e 25 de abril decorreram, no Mercado 
Municipal de Oeiras, o Mercado Pop-Up. Esta ini-
ciativa, desenvolvida pela Associação FEMINA, 
permitiu a ocupação temporária de bancas por 
criadores e marcas locais, contribuindo para a 
diversificação da oferta disponível, para a dina-
mização do mercado e para a criação de novas 
experiências de compra.

Durante os meses de abril e maio realizaram-se 
diversas feiras de artesanato no concelho, em 
Paço de Arcos, Queijas e Carnaxide. Estas ini-
ciativas contribuíram para a promoção do arte-
sanato local, dinamização dos espaços públicos 
e valorização da economia criativa no concelho.

Durante os meses de abril e maio realizaram-
-se Feiras de Velharias nos Jardins Municipais 
de Oeiras, Paço de Arcos e Algés. Estes eventos 
contaram com a participação de expositores de 
antiguidades, velharias e peças de coleção, pro-
movendo a preservação do património material e 
o comércio de artigos de valor histórico e cultural.

Ao longo dos meses de abril e maio realizou-se 
semanalmente o Mercado Biológico nos Jar-
dins Municipais de Paço de Arcos e de Algés. 
Esta iniciativa promoveu hábitos de consumo 
sustentável e alimentação saudável, disponibi-
lizando uma oferta diversificada de produtos 
frescos e biológicos, incluindo produtos culti-
vados no concelho de Oeiras.

No dia 26 de abril realizou-se, no Jardim Muni-
cipal de Oeiras, o Vegan Market, uma feira dedi-
cada à promoção de produtos veganos social-
mente responsáveis. O evento abordou temas 
como a sustentabilidade, as alterações climáti-
cas, a alimentação consciente e os direitos dos 
animais, integrando ainda workshops, aulas de 
culinária, sessões de yoga, palestras e atividades 
para crianças.

Nos dias 18 de abril, no Mercado de Paço de Ar-
cos, e 30 de maio, no Bairro do Pombal, reali-
zou-se o Mercado no Bairro, iniciativa promovi-
da pela Associação Pombal XXI. O evento teve 
como objetivo fomentar oportunidades para 
produtores locais, com especial destaque para 
produtos de identidade africana, maioritaria-
mente provenientes de Cabo Verde. Para além 
da componente comercial, integrou animação 
musical e diversas atividades culturais, refor-
çando o espírito de convívio e de integração 
comunitária.

AULAS DE CULINÁRIA  
NOS MERCADOS 
MUNICIPAIS

MERCADO POP-UP FEIRAS DE ARTESANATO

FEIRAS DE VELHARIAS

MERCADO BIOLÓGICO

VEGAN MARKET 

MERCADO NO BAIRRO 
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Triatlo 
de Oeiras

Oeiras Open Water 
Race bate recorde 
de participação

FLAD International Cup 
promove intercâmbio 
desportivo e cultural

O Município de Oeiras promoveu, no dia 10 de maio, a 39.ª edição do Triatlo 
de Oeiras, entre a Praia da Torre e Algés, uma iniciativa organizada pela Fe-
deração de Triatlo de Portugal. 
Com cerca de 1000 atletas em competição, esta edição integra o Campeo-
nato Nacional Individual de Triatlo na distância sprint para atletas Elite, gru-
pos de idade e Paratriatlo, bem como duas provas abertas nas distâncias 
sprint e super sprint.
Reconhecido como um dos eventos de maior referência da modalidade em 
Portugal, o Triatlo de Oeiras é também uma das provas mais antigas do ca-
lendário nacional, destacando-se pela forte adesão de atletas e público ao 
longo das últimas décadas.
A iniciativa insere-se na estratégia do Município de Oeiras de apoio e promo-
ção de competições desportivas de elevada visibilidade, reforçando a pro-
jeção do concelho como destino de excelência para a realização de eventos 
desportivos de dimensão nacional e internacional, bem como para a valo-
rização do desporto enquanto fator de dinamização turística e económica.

A praia de Caxias recebeu, no dia 30 de maio, a 3.ª edição do Oeiras Open 
Water Race, uma iniciativa organizada pelo Clube Olímpico de Oeiras, com o 
apoio da Câmara Municipal de Oeiras. A prova registou um novo recorde de 
participação, reunindo 1.014 nadadores, superando os números alcançados 
na edição anterior.
O evento integrou percursos de 750, 1.500 e 3.000 metros, atraindo atletas 
de diferentes idades e níveis de experiência, e consolidando-se como uma 
das principais provas de natação em águas abertas da região.
Nesta edição, a competição acolheu igualmente as provas de águas abertas 
dos Jogos de Oeiras, com distâncias adaptadas aos participantes mais jo-
vens, promovendo o contacto com a modalidade em condições adequadas 
ao seu nível de desenvolvimento e experiência aquática.
O crescente número de participantes confirma a afirmação do Oeiras Open 
Water Race no calendário desportivo nacional e o interesse cada vez maior 
pela prática da natação em águas abertas.

O Estádio Municipal de Oeiras recebeu, no dia 23 de maio, a FLAD Interna-
tional Cup, um evento internacional de flag football organizado pela Fe-
deração Portuguesa de Futebol Americano, com o objetivo de promover 
o intercâmbio desportivo e cultural entre Portugal e os Estados Unidos.
A competição colocou frente a frente a equipa universitária norte-ame-
ricana CMS Stags e uma seleção portuguesa All-Star, num contexto de 
promoção e desenvolvimento da modalidade, que integrará o programa 
olímpico dos Jogos de Los Angeles 2028.
A iniciativa incluiu ainda ações de sensibilização e experimentação da mo-
dalidade em contexto escolar, envolvendo cerca de 300 jovens, reforçando 
a aposta na divulgação do flag football junto das camadas mais jovens.
O evento contou com forte projeção mediática, sendo transmitido em di-
reto online e na televisão, e reuniu diversas entidades nacionais e interna-
cionais, sublinhando a sua dimensão institucional e o posicionamento de 
Oeiras na dinamização de eventos desportivos de carácter internacional.

Num ambiente de grande animação e aproveitando um percurso de pai-
sagens privilegiadas, que teve início em Almada, atravessou a Ponte 25 de 
Abril, passou por Lisboa e terminou em Oeiras, tendo como cenário o rio 
Tejo, realizou-se no dia 31 de maio, o Pedala Portugal Bike Tour.
Este passeio de bicicleta, sem carácter competitivo, reuniu mais de 2.000 
participantes de todas as idades, promovendo a utilização da bicicleta 
como meio de transporte e de lazer. 
As bicicletas percorreram os 22 quilómetros, num trajeto que ficará certa-
mente na memória de todos os presentes. Mais do que chegar primeiro, o 
objetivo foi completar o percurso ao ritmo de cada participante, incentivan-
do a prática desportiva, o convívio e a adoção de hábitos de vida saudáveis.

Oeiras recebeu Pedala 
Portugal Bike Tour
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Final dos Jogos  
de Oeiras  
Escolares 2026

Jogos  
de Oeiras 

A final dos Jogos de Oeiras Escolares realizou-se no dia 26 de maio, na 
Escola Secundária Luís de Freitas Branco, encerrando assim a edição de 
2026 desta iniciativa promovida pelo Município de Oeiras.
Sob o lema 'Participar é ganhar', a iniciativa voltou a reunir alunos do 3.º 
ciclo do Ensino Básico e do Ensino Secundário, promovendo o encontro 
entre escolas do concelho num ambiente de competição saudável, con-
vívio e partilha. Ao longo dos três encontros interescolas, os estudantes 
participaram em diferentes modalidades como Voleibol 4x4, Basquetebol 
3x3 e Futebol 5x5, reforçando o espírito de equipa, o respeito, a tolerância 
e a solidariedade.

Os Jogos de Oeiras continuam a afirmar-se como uma das mais importan-
tes iniciativas de promoção da atividade física e do convívio comunitário no 
concelho, tendo reunido 987 participantes durante os meses de abril e maio.
Ao longo destes dois meses, dezenas de equipas e atletas participaram em 
diversas modalidades desportivas, num programa que reflete a aposta con-
tínua do Município de Oeiras na promoção de estilos de vida saudáveis, na 
ocupação positiva dos tempos livres e na dinamização dos equipamentos 
desportivos municipais.
Os Jogos de Oeiras constituem uma das iniciativas que melhor traduz a 
estratégia do Município para o desenvolvimento desportivo do concelho, 
disponibilizando oportunidades de participação a diferentes faixas etárias 
e contribuindo para a construção de uma comunidade mais ativa, saudá-
vel e coesa.
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Final da taça  
de futebol masculina 
no Jamor

Benfica vence  
Taça de Portugal  
feminina

A primeira edição da Corrida FPF decorreu, no dia 17 de maio, no Centro 
Desportivo do Jamor, numa iniciativa promovida pela Federação Portu-
guesa de Futebol que aliou desporto, solidariedade e promoção do fute-
bol feminino, antes da final da Taça de Portugal feminina.
O evento contou com a presença do presidente da Câmara Municipal de 
Oeiras, Isaltino Morais, que deu o tiro de largada, do presidente da Federa-
ção Portuguesa de Futebol, Pedro Proença, e do presidente da federação 
de atletismo de Portugal, Domingos Castro.
A prova integrou um percurso de dez quilómetros e uma caminhada de 
quatro quilómetros, revertendo um euro de cada inscrição para a Rede 
de Emergência Alimentar, no âmbito de uma parceria entre a Federação 
Portuguesa de Futebol e a Federação Portuguesa de Atletismo.

O Estádio Nacional, em Oeiras, foi palco do jogo da final da Taça de Por-
tugal feminina entre Benfica e FC Porto, a primeira da história. O jogo foi 
ganho pela equipa do Benfica que assim conquistou a terceira Taça de 
Portugal do seu palmarés. As águias derrotaram o FC Porto por 2-0, gra-
ças a um bis de Caroline Moller ainda na primeira parte. Com este triunfo, 
completaram a tão desejada ‘dobradinha’, depois de já terem conquistado 
o hexacampeonato.
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Primeira Corrida FPF 

Carcavelos  
Wine Trail

A primeira edição da Corrida FPF decorreu, no dia 17 de maio, no Centro 
Desportivo do Jamor, numa iniciativa promovida pela Federação Portu-
guesa de Futebol que aliou desporto, solidariedade e promoção do fute-
bol feminino, antes da final da Taça de Portugal feminina.
O evento contou com a presença do presidente da Câmara Municipal de 
Oeiras, Isaltino Morais, que deu o tiro de largada, do presidente da Federa-

ção Portuguesa de Futebol, Pedro Proença, e do presidente da federação 
de atletismo de Portugal, Domingos Castro.
A prova integrou um percurso de dez quilómetros e uma caminhada de 
quatro quilómetros, revertendo um euro de cada inscrição para a Rede 
de Emergência Alimentar, no âmbito de uma parceria entre a Federação 
Portuguesa de Futebol e a Federação Portuguesa de Atletismo.

O 3.º Carcavelos Wine Trail realizou-se a 24 de maio e reuniu cerca de 700 
participantes entre a prova de trail de 12 km e a caminhada. Organizado pela 
Confraria dos Vinhos de Carcavelos, o evento combinou desporto, natureza 
e património vínico, percorrendo as vinhas da antiga Estação Agronómica 
Nacional e zonas próximas do antigo Mosteiro de Santa Maria do Mar.
Ao longo do percurso, os participantes passaram por vários locais de inte-

resse histórico e paisagístico, como a Casa da Pesca, o Pombal, as vinhas 
e a cascata. O principal objetivo da iniciativa foi promover o território e 
reforçar a ligação da comunidade à tradição do vinho de Carcavelos.
O evento tem vindo a consolidar-se como uma referência no concelho de 
Oeiras, unindo atividade física, cultura e valorização da identidade vínica 
da região.
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O presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, participou no passado dia 6 de abril 
numa conferência de imprensa realizada no auditório da Fundação Champalimaud, no âmbito das 
celebrações do Dia Mundial da Atividade Física, reforçando o compromisso do Município com a 
promoção da saúde e de estilos de vida ativos.
Durante a sessão, Isaltino Morais destacou o papel fundamental da atividade física na prevenção 
de doenças e na melhoria da qualidade de vida, sublinhando que “investir em saúde é investir em 
todos nós”. O autarca reafirmou a aposta de Oeiras em políticas e iniciativas que incentivem a prá-
tica regular de exercício físico junto de todas as faixas etárias da população.

Oeiras reforça 
compromisso  
com a prática  
de atividade física
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Para assinalar o Dia Mundial da Atividade Física, os Municípios de Oeiras, 
Lisboa e Cascais uniram-se para promover um grande evento intermuni-
cipal focado no exercício físico e na adoção de estilos de vida saudáveis, 
no passado dia 12 de abril.
A iniciativa, que contou com atividades totalmente gratuitas e abertas à 
participação de toda a população, transformou a emblemática Avenida 

Marginal, entre São Pedro do Estoril e Alcântara, num autêntico palco 
dedicado ao desporto e ao bem-estar.
Muitas famílias e grupos de amigos aproveitaram o bom tempo e acei-
taram o convite para usufruir em pleno este dia, participando em cami-
nhadas, passeios de bicicleta, aulas de grupo e diversas outras atividades 
lúdicas e desportivas, num ambiente de convívio e energia positiva.

Oeiras, Lisboa e Cascais juntos 
para assinalar o Dia Mundial  
da Atividade Física 




