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Crescer com ambigao e confianga

Caro(a) municipe,

S6 nos ultimos dois anos, o Municipio de Oeiras conquistou
mais de 50 prémios, distingdes, galarddes e mengdes honrosas,
atribuidos por universidades, associacdes profissionais, orga-
nismos nacionais, instituicdes europeias e organizagdes inter-
nacionais.

Estes reconhecimentos refletem uma governagéo consistente e
abrangente, que hoje se afirma em praticamente todas as areas
da agdo municipal: da capacidade de criar riqueza e valorizar
a identidade econdmica do territorio as politicas de habitacéo,
agdo social, saude, familia, juventude e igualdade; do compro-
misso com o ambiente e a sustentabilidade & ciéncia, & educa-
¢&o e ainovacgéo; sem esquecer a transformagéo digital, a comu-
nicacdo publica, a cultura, o bem-estar animal, a economia do
mar e a qualidade da gestdo municipal.

O patamar de exceléncia que hoje alcangédmos € o resultado da
consisténcia. De uma visdo politica clara para o concelho, de
ambigao, de planeamento, de muito trabalho. E também de co-
ragem. Porque nenhum crescimento acontece sem decisdes.

Hoje, 48% da populagdo empregada de Oeiras possui formagéo
superior, um indicador que coloca o concelho entre os territd-
rios com maior qualificacédo do Pais.

Em média, um trabalhador em Oeiras aufere mais 640 euros do
que a média nacional.

Isto acontece porque hd muito percebemos que o maior eleva-
dor social se chama Educacéo.

E essa a razdo pela qual investimos de forma tdo expressiva,
como nenhum outro municipio, na formagao e qualificagdo dos
NOsSsos jovens.

Sé nos ultimos cinco anos, investimos mais de 11 milhdes de eu-
ros em bolsas de estudo. Passdmos de menos de 40 bolsas atri-
buidas, em 2017, para mais de 1.500, em 2025. Criamos ainda dez
centros de apoio ao estudo nos bairros municipais.

Fazemo-lo para promover a igualdade de oportunidades. Para
que o lugar onde cada um nasce n&o determine o futuro que é
capaz de construir. Para que nenhum jovem de Oeiras deixe de
fazer o percurso académico que deseja por falta de condigdes
econdmicas. Os nossos jovens sonham. Nos estamos ao seu
lado para ajudar a transformar esses sonhos em realidade.

E a isto que chamamos investir nas pessoas: colocé-las no cen-
tro da agédo politica e de cada decisdo tomada. Sé assim foi pos-
sivel alcangar os resultados de que hoje nos orgulhamos quan-
do falamos de qualidade de vida.

NOTAS DO PRESIDENTE

ATIVIDADE FisSICA

Em Oeiras, qualidade de vida é também poder usufruir do
maior e mais bonito ginasio ao ar livre do Pais. Os oeirenses sdo
a populagédo urbana fisicamente mais ativa de Portugal: mais de
72% pratica atividade fisica regularmente, cerca de 65% cami-
nha diariamente e mais de 80% reconhece que o concelho dis-
pde de infraestruturas adequadas e de oportunidades gratuitas
para a préatica desportiva.

ESPACO PUBLICO

Estes resultados sdo fruto do investimento continuo na quali-
ficagdo do espago publico: no Passeio Maritimo, nos parques
urbanos, na expansédo e melhoria da rede ciclavel, na requalifi-
cagédo e ampliagédo dos equipamentos desportivos e na qualida-
de das ruas e pragas.

LONGO PRAZO

Sao o reflexo de politicas que néo se limitam a responder as ne-
cessidades do presente. Resultam de uma visdo de longo prazo,
assente no planeamento, na capacidade de antecipar desafios
e na convicgédo de que governar é preparar o futuro. E essa vi-
sdo que permite a Oeiras continuar a crescer, com ambig¢éo e
confianca.

O PRESIDENTE,
Isaltino Morais

EDITORIAL

OEIRAS ATUAL




OBRAS

Novo edificio

INVESTIMENTO

267.207,00€ - va

e espacos exteriores requalificados

A inauguragéo do Edificio C, e dos novos espagos exteriores requalificados
das Oficinas Municipais de Vila Fria — Estaleiro Sul, decorreu no dia 14 de maio
e contou com a presenga do presidente da Camara Municipal de Oeiras, Isal-
tino Morais, acompanhado de membros do Executivo Municipal, assim como
do representante da Federagdo Portuguesa de Futebol, Antdnio Laranjo.

A obra resulta de uma parceria entre o Municipio de Oeiras e a Federa-
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¢éo Portuguesa de Futebol e vai permitir reutilizar médulos das antigas
instalagdes do Canal 11 para criar melhores condigdes de trabalho para
os colaboradores da Diviséo de Gestdo de Espagos Verdes da autarquia,
como balneérios, sala de formagéo, gabinete, médico e zonas de apoio,
bem como uma &rea exterior requalificada. A requalificagdo representou
um investimento municipal de 26720700 € + IVA.




PORTO SALVO

Creche Rainha
D. Leonor mais
moderna e segura

A inauguragdo da obra de requalificagdo da creche e jardim de infancia
Rainha D. Leonor, em Porto Salvo, decorreu no dia 23 de abril, numa ce-
rimdnia presidida pelo presidente da Cadmara Municipal de Oeiras, Isaltino
Morais. A intervencéo, promovida pelo Municipio de Oeiras, permitiu dotar
o equipamento de melhores condi¢des de conforto, seguranga e funcio-
nalidade para o acolhimento das criangas. A obra incluiu a renovagéo das
fachadas e da cobertura do edificio, bem como a criagédo de novos espagos
de recreio ao ar livre, concebidos para proporcionar maior conforto, segu-
ranga e bem-estar no quotidiano das criangas.

Com um investimento préximo dos 350 mil euros, esta intervengéo reflete
a aposta continua do Municipio na valorizagdo dos equipamentos educa-
tivos, garantindo ambientes mais qualificados e adequados ao desenvol-
vimento infantil. A intervengdo agora concluida refor¢a a importéancia de
assegurar espag¢os educativos seguros, modernos e ajustados as necessi-
dades das familias e da comunidade.

[

INVESTIMENTO

350.000¢€

BAIRRO DOS NAVEGADORES

Mais conforto
e mais seguranca

No Bairro dos Navegadores, em Porto Salvo, assinalou-se, no passado dia
23 de abril, a inauguragdo de um conjunto de intervengdes que visam me-
lhorar a qualidade de vida da comunidade local. A cerimdnia contou com
a presenca do presidente da Camara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais,
entre outras entidades.

No decorrer da visita, Isaltino Morais destacou que “este tipo de beneficia-
¢des traduz bem como ¢ prioritaria para o Municipio de Oeiras a qualidade
de vida das pessoas, muito particularmente aquelas que tém condi¢des des-
favoraveis e que séo tratadas com a mesma dignidade que todas as outras”.
A requalificagdo do espago publico tem vindo a ser feita de forma faseada,
procurando impactar o minimo possivel a vida no bairro. Neste caso, trata-
-se da zona oeste do bairro, com melhorias ao nivel da funcionalidade, do
conforto e da seguranga, promovendo uma maior utilizagéo e dinamizagéo
dos espacgos exteriores pela comunidade.

Esta intervengao incluiu a substituicdo e execugédo de pavimentos, plan-
tacdo de arvores e instalacdo de mobilidrio urbano, como mesas, bancos,
papeleiras, estendais, parqueamento de bicicletas e churrasqueiras. Foram
também promovidas melhorias ao nivel das acessibilidades, tornando o
espago mais inclusivo e funcional para todos os residentes.

OBRAS

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.



OBRAS

A obra do Campo de Futebol da Laje foi distinguida com uma meng¢ao
honrosa no &mbito do Prémio Regional de Arquitetura Ruy d’Athouguia,
edicdo de 2026. Este galarddo que tem como objetivo distinguir obras
de reconhecida qualidade arquiteténica na area geogréafica da Secgéo
Regional de Lisboa e Vale do Tejo procura, ainda, divulgar as melho-
res praticas no exercicio da arquitetura, contemplando intervengdes de
construcao, conservacao e reabilitacdo do edificado.

Recorde-se que esta empreitada foi desenvolvida com o intuito de dotar
o campo das medidas minimas exigidas para a realizagéo de jogos nacio-
nais e fomentar o desenvolvimento das atividades desportivas nesta zona.
A empreitada incidiu sobre a demoligdo de bancadas existentes, esca-
vagdo de maci¢co de pedra e construgdo de uma estrutura de contengéo
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INVESTIMENTO

3.2000,00<

que se desenvolve através de um muro de betdo aparente pigmentado.
As instalagbes de apoio ao campo desenvolvem-se subterraneamente,
permitindo libertar a superficie como jardim e espago publico. O equi-
pamento contempla balneérios de jogadores e arbitros, sala de reunides,
bilheteira, instalagdes sanitérias para espectadores, posto médico, areas
técnicas, arrumos e uma bancada unica corrida ao longo do relvado.

A intervengdo incidiu ainda na requalificagdo da zona envolvente ao
campo, no reordenamento de estacionamento e no desenvolvimento de
um jardim de oliveiras que se estabelece como um miradouro sobre o
campo e a paisagem a nascente. A obra do Campo de Futebol ficou con-
cluida em dezembro de 2024 e o custo da globalidade da empreitada foi
de 3.2000.00 €.



CENTRO CiVvICO CARNAXIDE

Requalificagao
do espacgo publico

Continua a avangar a primeira fase da obra de requalifica-
¢do do espago publico do Centro Civico de Carnaxide. Os
trabalhos de demoligdo incluem remogédo de pavimento e
de érvores e arbustos (em caldeira) e reabilitacéo dos pa-
vimentos onde sera efetuada a impermeabilizagéo da laje
de pavimento. Sera ainda efetuada a substituicdo dos su-
midouros existentes de drenagem pluvial do pavimento
da zona comercial e da praga. Prevé-se também a recupe-
racdo e manutencdo dos elementos metaélicos existentes,
nomeadamente guardas, corrimdes, escadas e estrutura de
ensombramento da galeria comercial. Serdo mantidas e be-
neficiadas as dez colunas de iluminagéo existentes na pra-
¢a a poente e acrescentadas quatro colunas de iluminagéo.
Dando continuidade a iluminagéo encastrada no pavimento
da praga a nascente, seréo igualmente instalados projetores
equipados com lampadas com tecnologia Led, encastrados
no pavimento.

INVESTIMENTO

1.257.244,09<

PACO DE ARCOS

ALGES

Estabilizacao de muro
e talude

A obra consiste na estabilizacdo do talude localizado na
Rua Dr. Augusto José da Cunha, em Algés, com vista a
assegurar a circulagdo pedonal e a seguranca dos edifi-
cios vizinhos, com a construgcéo de um muro constituido
por uma cortina de microestacas e colunas de calda, com
pregagens, numa extensédo aproximada de 75 metros.
Trata-se de um investimento de 631.211,58 €.

INVESTIMENTO

631.211,58<

CARNAXIDE

Estabilizacao de talude

Estéd em curso a obra de estabilizacdo do talude locali-
zado nas traseiras da Rua Manuel Teixeira Gomes, entre
0s numeros 23 e 25, em Carnaxide, tendo como objetivo
assegurar as condigdes de seguranga de pessoas e bens
e a seguranca dos edificios adjacentes. Trata-se de um
investimento de 348.464,40 €.

INVESTIMENTO

348.464,40<

eq“ibénientos
enterrados

O Municipio promoveu a instalagdo de cinco novos equipamentos enterrados para
deposicéo de residuos urbanos na Avenida Patrdo Joaquim Lopes, refor¢cando a capa-
cidade de deposicéo e recolha no Centro Histérico de Pago de Arcos.

A obra contemplou a colocagdo de um contentor para bio residuos, ficou concluida em
margo e representou um investimento na ordem dos 75 mil euros.

INVESTIMENTO

25.000,00<

BARCARENA

Requalificagao
do Jardim Rogério Barreiro

A obra diz respeito a intervengao no jardim de traca antiga, cuja estrutura muito com-
partimentada necessitava de requalificagéo. Propde-se o redesenho da estrutura dos
pavimentos e canteiros, criando-se uma ampla clareira de prado regado, um terreiro
pontuado com éarvores em caldeira e zonas verdes em canteiros com mais unidade,
a par da criagdo de um jardim de arométicas e de um roseiral. A acompanhar o aces-
so nascente e tirando partido da modelagédo do terreno, enquadrou-se um peque-
no anfiteatro com a introdug¢édo de muretes, dotando o espago de mais um elemento
estrutural tradicional que pretende servir de prolongamento de atividades ludicas e
recreativas para o exterior. Trata-se de um investimento de 133.308,46 €.

INVESTIMENTO

133.308,46<

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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OEIRAS

Novo percurso
pedociclavel

Trata-se de criagdo de um corredor seguro, confortavel e eficiente, entre a
Avenida da Republica e a Rua Ilha Terceira (com a Rua Garcia Orta), que servi-
ré ndo apenas a populagédo residente, mas também, e sobretudo, a populagéo
escolar, da Escola Secundéria Quinta do Marqués, da sede do agrupamento
de Escolas Conde de Oeiras ¢, do outro lado, do Instituto de Tecnologia Qui-
mica e Bioldgica — Universidade Nova de Lisboa. A obra representa um inves-

timento de 25913975 €.

INVESTIMENTO

259.139,75<

OEIRAS

Requalificacao
de acessibilidades

A obra em curso prevé a construgdo de uma rotunda sobre o atual cruza-
mento existente na Avenida Isabel Queirds, incluindo também os aces-
sos as garagens da Rua Dra. Adelaide Cabete e da Rua Dr. Fausto Patricio
Carvalho, e a criagdo de uma grande e ampla plataforma pavimentada,
com um desenho marcante que surge num pavimento em lajetas de pe-
dra reconstruidas, que alterna com cal¢ada de calcéario na zona da praga.
Trata-se de um investimento de 1.414.040,00 €.

INVESTIMENTO

1.414.040,00€

CARNAXIDE

Requalificacio

da Creche

de Nossa Senhora
da Rocha

A Creche de Nossa Senhora da Rocha, no Bairro
do Aqueduto/Luta pela Casa, em Carnaxide, vai
ser alvo de uma intervencéao de reabilitacdo das
zonas exteriores. A empreitada inclui a renova-
¢do e qualificagdo da cobertura e das fachadas,
a criacdo de novas zonas de sombra nos re-
creios, a instalagéo de brinquedos fixos, maio-
ritariamente em madeira, e a criacdo de um es-
pago dedicado a jogos e atividades ludicas.
Estd também prevista a introdugéo de mais ve-
getagdo para tornar os espagos mais frescos
e envolventes. A renovacdo das coberturas ira
permitir resolver problemas de infiltragdes,
melhorando também o conforto térmico inte-
rior a pensar, sempre, N0S Mais pequenos.

Esta obra representa um investimento de cerca
de 379 mil euros e tem um prazo de execugéo
estimado de seis meses.

INVESTIMENTO

379.000,00<
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LINDA-A-VELHA

Remodelacao da cozinha
e refeitério da EB
Armando Guerreiro

A Escola Basica Armando Guerreiro € composta atualmente por dois edificios construidos em
1967. Atendendo a precaria situagéo das instalagdes, os alunos desta escola s&o obrigados a des-
locar-se a cantina de outra escola (Jardim de Infancia José Martins) para poderem almogar, com
todos os inconvenientes, desconfortos e riscos associados.

A solugéo passa pela demoli¢éo integral de um pequeno volume obsoleto existente no topo nor-
deste da escola, criando condi¢des para construir “de raiz” um novo volume, com um pé-direito
regulamentar em toda a drea e também a ampliagéo necesséria em planta para acomodar a lota-
¢éo das 60 criangas na area de refeitdrio, assim como a cozinha/copa.

Com esta intervengéo/reconversdo das instalagdes atuais e ampliagédo do espago para acolher o
refeitorio, a EB Armando Guerreiro ficard dotada das condigbes necessérias para processar e ser-
vir até 120 refeicdes didrias (em dois turnos), num espago mais moderno, agradavel e confortavel
cumprindo com as condigdes higieno-sanitérias exigiveis e necessarias.
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DECO premeia
qualidade

da habitacao

e do espaco publico
em Oeiras

O Municipio de Oeiras foi distinguido com o primeiro prémio de Habi-
tagdo e Espago Publico, na terceira edi¢cdo dos Prémios DECO, pela sua
“aposta robusta” na habitagdo municipal. Um louvor que, segundo a asso-
ciacdo de consumidores, visa reconhecer “o caracter inovador e a dimen-
sdo da estratégia municipal, que alia a construgdo de novos empreendi-
mentos habitacionais a requalificagéo do parque habitacional municipal
existente, contribuindo para a melhoria das condi¢des de habitabilidade,
da eficiéncia energética dos edificios e da integragédo urbana dos bairros”.
“Precisamos de mais habitagdo publica”, reconheceu, por ocasido da en-
trega do prémio, o presidente da Cadmara Municipal de Oeiras, Isaltino
Morais, lembrando que “temos 700 casas em construcéo, mas queremos
fazer mais 3 mil”. A propdsito, frisou que o Municipio tem “chamado a
atengéo para a caréncia de terrenos e para aquilo que séo as condigbes
essenciais para que se possa fazer habitagéo publica” porque, justificou,
“ndo sdo medidas de natureza fiscal, que védo enriquecer cada vez mais os
promotores imobiliarios, que vao resolver o problema”.

“Vamos prosseguir porque isto € um estimulo”, garantiu ainda, manifes-
tando o seu reconhecimento 8 DECO e a todos os colaboradores da Ca-
mara Municipal que contribuiram para a distingéo.

A justificar a atribuigdo do prémio, a DECO sublinhou que “o acesso a
habitagdo digna continua a ser um problema com necessidade urgente
de reposta” e que Oeiras se destacou pela “aposta robusta na érea de
habitagdo municipal”.

Com 14 Novos Programas de Habitagdo (NPH), o Municipio prevé investir
160 milhdes de euros na construcéo de 38 edificios, 754 casas (tipologias
TO a T4). Destas, 420 casas encontram-se em fase de construcgéo, tendo ja
sido entregues 92 casas a familias carenciadas.

Os novos programas integram ainda servigos complementares, como
uma Unidade de Cuidados Continuados, um Centro Social e trés Cen-
tros de Dia, entre outros, e visam igualmente a requalificagédo de bairros
municipais, melhorando as condigdes de habitabilidade, o desempenho
energético e a integragéo urbana.

Nesta terceira edigdo dos Prémios DECO, a C&mara Municipal de Oeiras
recebeu ainda uma Mengao Honrosa na categoria Inovagdo e Tecnologia,
pela plataforma Oeiras Interativa, um projeto feito para democratizar o
acesso a informagao territorial e promover uma relagéo mais proxima e
transparente entre a administracéo local e os cidadéos. A plataforma dis-
ponibiliza informagédo urbanistica, dados abertos e servigos, permitindo
ainda a participagéo ativa dos municipes através do médulo ‘O Meu Bairro’,
que registou mais de 13 mil ocorréncias ao longo de um ano.

Ambas as distingdes destacam “o compromisso da autarquia com a imple-
mentagéo de politicas publicas e projetos locais que colocam os consumi-
dores e os cidadéos no centro da atuagéo autarquica”, sublinhou a DECO.
Os Prémios DECO destacaram ainda nesta edig¢éo as freguesias pelo tra-
balho desenvolvido localmente em prol do consumidor. No concelho de
Oeiras, a Unido de Freguesias de Oeiras S&o Julido da Barra Caxias e Pago
de Arcos foi reconhecida com o Prémio DECO - Freguesias e a freguesia
de Porto Salvo com uma Mencéo Honrosa.

A ceriménia de entrega dos Prémios DECO, realizada no dia 29 de maio,
na Fundagéo Calouste Gulbenkian, em Lisboa, contou com a presenc¢a do
presidente da Camara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, e dos verea-
dores Nuno Neto e Mariana Coelho.

HABITACAO

OEIRAS ATUAL

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.



HABITACAO

Cerimodnias do pau de fileira

em Talaide e em Tercena

Realizaram-se, durante o més de maio, as cerimonias de colocagédo do ‘pau de
fileira’ do novo Programa Habitacional de Talaide e do novo empreendimento
de Tercena, com a presenga do presidente da Camara Municipal de Oeiras,
Isaltino Morais, acompanhado do Executivo Municipal. Esta cerimdnia, uma
tradicdo da construcéo civil, assinala a conclusdo da estrutura do edificio, mar-
cada pela betonagem da ultima laje. A obra entra assim numa fase intermédia,
seguindo-se os trabalhos de acabamentos.

O Municipio de Oeiras tem vindo a apostar na criagédo de solugdes habitacio-
nais para a populagédo. Através de investimentos estruturantes e da utilizagéo
dos fundos do Plano de Recuperacéo e Resiliéncia (PRR), reforga o seu com-
promisso com a promogé&o do acesso a habitagao, contribuindo para melhores
condig¢des de vida da populagéo.
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30 casas

de tipologia T1

TERCENA

13.800.000<
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TALAIDE

5.500.000<

83 casas
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Primeira pedra do Programa
Habitacional Modulos da Politeira

O langamento da primeira pedra do Programa Habitacional Médulos da
Politeira realizou-se no dia 6 de maio, contando com a presenca do pre-
sidente da Cadmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, da Secretéria de
Estado da Habitagao, Patricia Costa, e do executivo municipal. A obra en-
quadra-se no &mbito do Plano de Recuperagéo e Resiliéncia (PRR).

Trata-se de um empreendimento de habitagao publica destinado a ren-
das acessiveis e apoiadas, localizado na Rua Dom Manuel I, n® 84, em Oei-
ras. O projeto destaca-se pela utilizagdo de materiais sustentéveis, com

predominancia da madeira, e pela ado¢édo de uma solugdo de construgao
modular. A sua concluséo esté prevista para agosto de 2026.

Durante a cerimonia foi assinado o auto de noticia, que, apds assinatura
pelas entidades presentes, foi colocado numa capsula do tempo e poste-
riormente depositado na area preparada para o efeito.

O Municipio de Oeiras mantém o seu compromisso com a resposta a cri-
se habitacional, prosseguindo o investimento na criagéo de solugdes de
habitagdo publica e acessivel que reforcem a coeséo social no concelho.

14 casas

de tipologia T1

2.853.723,50<

Primeira pedra do empreendimento
habitacional do Rossio de Porto Salvo

2 o casas

9TleNT2

3.000.000<

O presidente da Camara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, assinalou a
colocagéo da primeira pedra e de uma cépsula do tempo para o novo con-
junto habitacional no Rossio de Porto Salvo. O projeto, cujas obras ja se
encontram em curso e com a estrutura a erguer-se ao nivel do primeiro
andar, visa reforgar a oferta de habitagdo publica no concelho, destinan-
do-se a dar resposta as necessidades habitacionais da populagéo local.
Composto por 20 habitacdes — nove apartamentos de tipologia T1e onze
de tipologia T2 —, este novo complexo habitacional conta com um inves-
timento que ronda os trés milhdes de euros, beneficiando de uma forte
comparticipagdo do Plano de Recuperagéo e Resiliéncia (PRR). A conclu-
séo dos trabalhos esté prevista para o final do més de agosto.

HABITACAO

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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dos presos politicos de Caxias

Oeiras assinalou o Dia da Libertacdo dos Presos Politicos da Cadeia de
Caxias, uma iniciativa promovida pela Unido de Resistentes Antifascistas
Portugueses, numa cerimonia realizada no dia 27 de abril, nas imediagdes
do monumento Libertados e Libertadores, em Caxias.

O presidente da Cadmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, participou
na cerimdnia, onde também marcaram presen¢a outros membros do
Executivo municipal, bem como representantes da Unido de Resisten-
tes Antifascistas Portugueses, antigos prisioneiros politicos e familiares.

Esta iniciativa refor¢a a importancia da preservagédo da memoaria histérica
e da valorizacéo continua da liberdade e da democracia.

A cerimonia evocou a agéo levada a cabo por familiares e populares que,
nos dias que se seguiram a Revolugéo de Abril, se concentraram junto ao
Forte de Caxias, exigindo a libertagéo dos detidos politicos. A pressédo de
militares e civis foi decisiva e permitiu a libertagao de 85 presos politicos
na madrugada de 27 de abril, data que continua a ser celebrada anual-
mente como um simbolo da liberdade.

Inaugurado
ultimo painel
do Passeio da
Democracia

Foi inaugurado, no dia 25 de abril, o quarto e
ultimo painel do mural Passeio da Democracia,
criado pela artista Mafalda Gongalves e locali-
zado junto & Praia de Santo Amaro de Oeiras.

O painel Constituicdo da Republica encerra o
ciclo artistico que, ao longo de dois anos, apre-
sentou quatro composi¢des dedicadas a valori-
zacdo da liberdade, da democracia e da memo-
ria coletiva através da arte urbana.

O presidente da Camara Municipal de Oeiras,
Isaltino Morais, participou na cerimdnia, acom-
panhado pelo Executivo Municipal, sublinhan-
do a importancia deste contributo para a co-
munidade e para as futuras geragdes. O mural
afirma-se como uma expresséo viva de cidada-
nia e de cultura, convidando & reflexdo sobre
os valores democraticos e a sua relevancia no
presente.
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Ociras celebrou’

os 52 anos do 25 de Abr-ll

Em Oeiras, o 25 de Abril foi assinalado com varias atividades evocativas
dos 52 anos da Revolucdo dos Cravos. O evento comecou com a entoacdo
do Hino Nacional e o hastear de bandeiras nos Pagos do Concelho, pre-
sidido pelo presidente da Cadmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais,
e pela presidente da Assembleia Municipal, Maria do Roséario Barbosa,
contando com a presenga do Executivo Municipal, de autoridades locais,

forcas de seguranca e representantes politicos.

A sessé&o solene dedicada & homenagem a ex-autarcas do concelho rea-
lizou-se no Auditorio da Biblioteca Municipal de Oeiras e teve inicio com
um momento musical protagonizado pelo grupo Camarata Atlantica.
Seguiram-se os discursos dos representantes das forgas politicas repre-
sentadas na Assembleia Municipal.

Homenagem a Otelo Saraiva de Carvalho

O Municipio de Oeiras homenageou uma das principais figuras de Abril,
atribuindo a rotunda da Biblioteca Municipal de Oeiras o nome de Ote-
lo Saraiva de Carvalho. A cerimdnia teve lugar no dia 25 de abril e con-
tou com a participagéo do presidente da Camara Municipal de Oeiras,
Isaltino Morais, acompanhado pela presidente da Assembleia Municipal,
Maria do Roséario Barbosa, e Executivo Municipal. Coronel da artilharia

DE CARVALKO &

uunlp, 1932 il

portuguesa, Otelo Saraiva de Carvalho dirigiu as operagdes da Revolugéo
dos Cravos a partir do posto de comando clandestino instalado no Quar-
tel da Pontinha e foi considerado o estratega da Revolug3o. A atribui¢do
de topdénimo pelo Municipio de Oeiras constitui um gesto simbdlico de
reconhecimento e de respeito pela memoaria coletiva, perpetuando, no
espago publico do concelho, o legado deste heroi de Abril.

EVENTOS

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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Festas

de Oeiras OEIRAS

2026 T ==

As Festas de Oeiras regressaram
entre 29 de maio e 14 de junho
para encher o concelho

de musica, alegria

e momentos inesqueciveis.

Durante duas semanas, Oeiras
transformou-se no ponto de
encontro para familias, amigos
e visitantes, com um ambiente
unico onde néo faltaram
animacao, boa disposi¢ao,
divertimentos e experiéncias
para todas as idades.
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Entre concertos ao vivo,
sabores irresistiveis, zonas de
lazer e muita diversao, houve
sempre algo para descobrir e
aproveitar: grandes concertos
e muita musica ao vivo, espagos
de restauragao com opgodes
para varios gostos, street food,
artesanato, zona lounge para
relaxar e conviver, diversoes
para criangas, jovens e adultos,
animacao didria e surpresas ao
longo de toda a programagao.

As Festas de Oeiras sdo muito
mais do que um evento. Sao
sinénimo de momentos de
celebragao, encontro e partilha,
onde se criam memodrias
especiais ao som da musica,
entre sabores, sorrisos e noites
passadas a dangar.
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EVENTOS

iy fi | Ha Prova em Oeiras

A12.2 edigdo da mostra enograstronéomica Ha Prova Oeiras decorreu nos
dias 8, 9 € 10 de maio, nos Jardins do Palacio Marqués de Pombal: trés
dias de celebracéo dos sabores e aromas que melhor representam a tra-
dicéo portuguesa. Ao longo do evento, os visitantes tiveram oportuni-
dade de explorar uma érea de exposicéo, prova e venda de vinhos, reu-
nindo produtores e distribuidores da regido de Lisboa e de véarias zonas
do pais, e uma érea de degustagéo gastrondmica, com restaurantes se-
lecionados de Oeiras. Ao longo dos trés dias decorreram ainda diversas
atividades paralelas, incluindo workshops com profissionais de referén-
cia do setor e visitas guiadas & adega. Esta € uma iniciativa da Associa-
¢éo Comercial e Empresarial dos Concelhos de Oeiras e Amadora, com
o apoio do Municipio de Oeiras.
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Com o apoio da Camara Municipal de Oeiras, o
OutJazz promove, entre maio e setembro, con-
certos gratuitos e DJ sets todos os domingos,
a partir das cinco da tarde e até ao pér-do-sol,
com o objetivo de continuar a transformar os
espagos verdes publicos em palcos culturais
abertos a populagéo.

A abertura oficial do evento, que celebra 20 anos
de existéncia, decorreu no dia 3 de maio, no Par-
que dos Poetas, espago que centralizou a progra-
magao durante todo o primeiro més.

Festival .
Somersby
OutJazz 202

Para assinalar as suas duas décadas de existén-
cia, 0 Somersby OutJazz apresenta na edi¢do de
2026 alteracdes ao seu formato habitual. Desta
forma, além das atuagdes aos domingos, decor-
rem concertos na primeira sexta-feira de cada
més em diversos espagos do concelho g, pela
primeira vez, o OutMarket, um mercado agenda-
do para o ultimo domingo de cada més.

e
iy e

I

—~

g

Maxima House
of Beauty 2026

Os Jardins do Palacio Marqués de Pombal receberam uma celebragéo da beleza no fim-de-se-
mana de 22 e 23 de maio, organizada pela revista Méxima e com o apoio do Municipio de Oeiras.

As celebragdes comegaram logo no dia 19 de maio, com a cerimdnia de entrega dos Prémios

Méxima 2026, no Templo da Poesia, Parque dos Poetas.
No fim-de-semana, os histéricos Jardins do Palacio Marqués de Pombal transformaram-se num

auténtico oasis de tendéncias e bem-estar. Sob o lema inspirador ‘Me We — O que somos, somos
melhor junt@s’ e com entrada livre, o ‘Maxima House of Beauty’ entregou uma programagéo
vibrante, repleta de experiéncias Unicas, inspiragdo e muita partilha.

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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OEIRAS ATUAL

XIll Corrida
de Carrinhos de Rolamentos

O Comando Metropolitano de Lisboa da PSP, através da Divisdo Policial
de Oeiras, promoveu a XIII Corrida de Carrinhos de Rolamentos, reali-
zada em Carnaxide, na Rua Manuel Teixeira Gomes, que se transformou
no palco de uma animada competi¢céo, onde os mais novos puderam co-
nhecer e viver uma tradigdo que marcou vérias geracdes. A animagcéo foi
constante entre os participantes e todos os que assistiram a passagem
destas ‘méaquinas’ ao longo do percurso.

Entre os objetivos da iniciativa estiveram a celebragao do Dia Mundial da
Crianga, bem como o reforgo da proximidade entre a Policia de Seguran-
¢a Publica e a populacgéo, incentivando a interagdo entre a comunidade
escolar e os parceiros locais.

i8 — 19

Oeciras
Gaming 2026

O mais aguardado evento de gaming regressou a Oeiras, nos dias 9 e 10
de maio, no &mbito da programagéo do Més da Juventude. O Pavilhdo do
Clube Desportivo e Recreativo Ledes de Porto Salvo transformou-se num
verdadeiro universo de videojogos, para jovens talentos, familias, curio-
sos e apaixonados por este universo.

Durante dois dias, todas as geragdes puderam mergulhar num ambien-
te repleto de diversdo e descoberta, com realidade virtual e aumentada,
free to play, retrogaming, competi¢des ao vivo, jogos para familias, ta-
lentos da Game Scene, arcades, pinball, consolas, street food, torneios e
workshops.

'H-:I.!'i-hn H'l-rii‘h

Oeiras Brincka 2026 — Mundo em LEGO® re-
gressou para a sua oitava edigdo, entre os
dias 24 e 26 de abril, no Pavilhdo do Clube
Recreativo Ledes de Porto Salvo. Dirigido a
todos os amantes de LEGO®, este evento ce-
lebra um dos brinquedos mais icénicos de
sempre, que continua a atravessar geragcoes
e a manter-se presente no imaginario cole-
tivo.

Ao longo de trés dias, o Clube Recreativo
Ledes de Porto Salvo, em parceria com a
PLUG - Associagéo Portuguesa de Utilizado-
res LEGO®, voltou a transformar o Complexo
Desportivo e Social Ledes de Porto Salvo num
espaco repleto de criatividade, com constru-
¢bes impressionantes que reinem mais de
seis milhdes de pegas. Uma experiéncia pen-
sada para encantar criancas e adultos.
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ESTE SUPLEMENTO FAZ PARTE INTEGRANTE DA EDIGAO N.2 282
DO BOLETIM MUNICIPAL OEIRAS ATUAL

JAN 2025

DELIBERACOES DA CAMARA
MUNICIPAL

RESUMO DA REUNIAO
ORDINARIA REALIZADA EM
18 DE FEVEREIRO DE 2026
ATA NUMERO CINCO/DOIS
MIL E VINTE E SEIS

RESUMO
(CONTINUACAO)

Proposta n.? 120/26 - DDPE - Cele-
bragdo de protocolo entre o Muni-
cipio de Oeiras, Agrupamentos de
Escolas Agquilino Ribeiro e Carnaxi-
de-Portela e a Associacdo EPIS - Em-
presdrios pela Inclusdo Social, para
apoio a implementagdo dos progra-
mas designados “Geragdo de Su-
cesso, potenciagdo de alunos do 1.°
ciclo”, “mediadores para o sucesso
escolar” e “sucesso 2040”, nos anos
de 2026, 2027 e 2028:

Deliberado aprovar a celebracdo de
um Protocolo de Associagdo entre o
Municipio de Oeiras, Agrupamentos
de Escolas Aquilino Ribeiro e Car-
naxide-Portela e a Associagdo EPIS
- Empresarios pela Inclusdo Social,
para apoio a implementagdo em dois
mil e vinte e seis, dois mil e vinte e
sete e dois mil e vinte e oito, dos pro-
gramas designados:

- “Geragao de Sucesso - Potencializa-
¢do de alunos do Primeiro Ciclo” na
Escola Basica Amélia Vieira Luis e
Escola Bésica Pedro Alvares Cabral
do Concelho de Oeiras;

- “Mediadores para o sucesso esco-
lar” para os alunos do Segundo e do
Terceiro Ciclo da Escola Basica So-
phia de Mello Breyner do Concelho
de Oeiras, inserido no projeto global
da EPIS denominado “Rede de me-
diadores para o sucesso escolar”;

- “Sucesso Dois mil e quarenta”, para

E L
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criancas da Educagdo Pré-escolar da
Escola Basica Amélia Vieira Luis,
Jardim de Infancia Tomads Ribeiro,
Escola Béasica Porto Salvo e Escola
Bésica Pedro Alvares Cabral.

A atribuigcdo de uma comparticipa-
¢do financeira no valor de duzentos
e quarenta e sete mil novecentos e
cinguenta e quatro euros e noventa
e dois céntimos, a Associagdo EPIS,
para apoio a concretizagdo dos pro-
gramas “Geragao de Sucesso-Poten-
cializacdo de alunos do Primeiro
Ciclo”, “Mediadores para o sucesso
escolar” e “Sucesso Dois mil e qua-
renta”’, despesa plurianual com os
seguintes efeitos financeiros:

- O valor de oitenta e nove mil seis-
centos e oitenta e um euros e seten-
ta e cinco céntimos, referente ao ano
de dois mil e vinte e seis;

- O valor de oitenta e nove mil nove-
centos e quarenta e quatro euros e
noventa e cinco céntimos, referente
ao ano dois mil e vinte e sete;

- O valor de sessenta e oito mil tre-
zentos e vinte oito euros e vinte e
dois céntimos, referente ao ano de
dois mil e vinte e oito.

A minuta de protocolo de associagdo.

Proposta n.? 121/26 - DDPE - Atri-
buigdo de comparticipagao financei-
ra a Agrupamentos de Escolas para
apoio ao projeto Ledes na Tua Escola
- Reforma da PD n.° 1131/2025:
Deliberado aprovar a reforma do ato
administrativo titulado pela propos-
ta de deliberagdo niimero mil cento e
trinta e um, de dois mil e vinte e cin-
co, de dez de dezembro e a alteragdo
da verba a atribuir a cada Agrupa-
mento de Escolas, designadamente:
- Vinte e dois mil seiscentos e oitenta
euros e quarenta céntimos, ao Agru-
pamento de Escolas de S3o Bruno;

- Dez mil setecentos e setenta e trés

euros e vinte céntimos, ao Agrupa-
mento de Escolas Aquilino Ribeiro;

- Dez mil setecentos e setenta e trés
euros e vinte céntimos, ao Agrupa-
mento de Escolas de Miraflores;

- Dez mil setecentos e setenta e trés
euros e vinte céntimos, ao Agrupa-
mento de Escolas Carnaxide-Portela.

Proposta n.° 122/26 - DGREAE -
Atribuicdo de subsidio para apoio a
realizacdo de visitas de estudo aos
alunos beneficiarios de ASE (esca-
130 a e b) do 1.2 Ciclo do Ensino Basi-
co para o ano letivo 2025/2026:
Deliberado aprovar a atribuicao, aos
mil duzentos e cinquenta e nove alu-
nos carenciados do Primeiro Ciclo
do Ensino Baésico, de um subsidio
para apoio a realizacdo de visitas de
estudo, perfazendo o valor global de
vinte e oito mil e seiscentos euros.

- Proposta n.® 123/26 — DCS - Atribui-
¢do de comparticipagdo financeira
ao projeto Familia Global - Associa-
¢do de Solidariedade Social, para
apoio a reparacgado de viaturas:
Deliberado aprovar a atribuicdo de
comparticipagdo financeira no valor
de trés mil euros ao projeto Familia
Global - Associagdo de Solidariedade
Social, a titulo de apoio excecional
para comparticipacdo nas despesas
de reparagdo de viaturas afetas as
suas respostas sociais.

Proposta n.? 124/26 - DCS - Fundo de
Emergéncia Social - Refor¢o de ver-
bas a entidades parceiras:

Deliberado aprovar a atribuigdo
de comparticipagdo financeira, no
montante de duzentos e vinte mil
euros a entidades parceiras, no am-
bito do Fundo de Emergéncia Social.
Proposta n.? 125/26 — DCS - Atribui-
¢do de comparticipacdo financeira a

Oeiras Sdo Julido - Centro de Solida-
riedade Social, para apoio ao projeto
“Ao Lado” 2026:

Deliberado aprovar a atribuicdo de
comparticipagdo financeira a Oeiras
Sdo Julido - Centro de Solidariedade
Social para apoio a implementacdo
do projeto “Ao Lado”, no montante
global de oito mil e cinquenta e cinco
euros correspondendo a cerca de se-
tenta e cinco por cento do orcamen-
to total apresentado.

Proposta n.2 126/26 - UGPS - Atri-
buigdo de comparticipagao financei-
ra, a Minicor Coragem - Associagdo
de Solidariedade Social, para apoio
ao programa Hero:

Deliberado aprovar a atribuicdo de
uma comparticipacdo financeira, a
Minicor Coragem - Associagdo de So-
lidariedade Social, no valor total de
onze mil euros, para apoio ao progra-
ma HERO - Programa de Reabilita-
¢do Cardiaca Pedidtrica, viabilizando
a participagdo anual de vinte e cinco
utentes carenciados (munl'cipes).

Proposta n.? 127/26 - UPGS - Atribui-
¢do de comparticipagdo financeira
a Alzheimer Portugal - Associagdo
Portuguesa de Familiares e Amigos
de Doentes de Alzheimer, para apoio
ao funcionamento da Rede Cafés
Memédria de Oeiras, durante o ano
de 2026:

Deliberado aprovar a comparticipa-
¢do financeira a Alzheimer Portugal
- Associagdo Portuguesa de Familia-
res e Amigos de Doentes de Alzhei-
mer, no montante de mil setecentos
e noventa e quatro euros, respeitan-
te ao valor a comparticipar em dois
mil e vinte e seis, relativamente a
integragdo do recurso municipal, na
Rede Cafés Memdria, assegurando a
manutencao do seu funcionamento.
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Oeciras reune empresas
para potenciar projetos culturais

O Municipio de Oeiras promoveu, no dia 20 de maio, a sessédo de apresen-
tacdo de projetos de relevancia cultural, um encontro estratégico que
reuniu as empresas da rede Oeiras Community Valley, o programa muni-
cipal de responsabilidade social, com o objetivo de dar a conhecer as ini-
ciativas culturais estruturantes do concelho e fomentar o envolvimento
do tecido empresarial na sua valorizagao.

Esta iniciativa reforca a premissa de que a participagéo ativa das empre-
sas é essencial para fortalecer a ligagdo entre o desenvolvimento eco-
nomico e a sustentabilidade cultural, consolidando Oeiras como um ter-
ritério de vanguarda onde o conhecimento, a criatividade e as parcerias
solidas caminham juntos para potenciar o impacto coletivo na comuni-
dade.

Oeciras acolhe
professores
do Principe

O Municipio de Oeiras e a Regido Auténoma do Principe continuam a for-
talecer a sua relagéo de cooperagao na drea da educagéo, reconhecendo-a
como um pilar fundamental para o desenvolvimento das comunidades.
No &dmbito desta parceria, decorre hd mais de um ano um programa de
formagéo continua dirigido aos professores da Educagéo Basica da ilha
do Principe. A iniciativa promove a partilha de experiéncias e préticas pe-
dagdgicas entre docentes sdo-tomenses e professores da rede publica
de Oeiras, através de visitas as escolas e do acompanhamento em con-
texto de sala de aula.

Recentemente, mais um grupo de professores do Principe esteve em Oei-
ras para uma semana de trabalho e aprendizagem conjunta. A experién-
cia permitiu aprofundar conhecimentos, fortalecer lagos profissionais e
reforgar a importancia da colaboragédo entre comunidades educativas.

A formagédo continua dos docentes é essencial para uma educagédo de
qualidade. Professores que investem na atualizagdo dos seus conheci-
mentos e praticas estdo mais preparados para responder aos desafios da
escola atual e para promover o sucesso de todos os alunos.

Esta parceria constitui um exemplo de cooperacgéo educativa baseada na
partilha, na aprendizagem mutua e no compromisso comum com uma
escola mais inclusiva e transformadora.
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O embaixador japonés em Portugal, Tsutomu
Rt Nakagawa, foi recebido no passado dia 18 de
] K 8 maio, nos Pagos do Concelho, pelo presidente
da Camara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais.
A visita teve como objetivo a apresentacdo de
cumprimentos institucionais ao presidente da
Camara.
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Comitiva de Loulé
visita Edificio Forum

O Férum Oeiras, futura sede da Camara Municipal de
Oeiras, atualmente em construgao, recebeu no pas-
sado dia 29 de maio, a visita do presidente da Cama-
ra Municipal de Loulé, Telmo Pinto. A visita técnica
foi acolhida pelo presidente da Cadmara Municipal
de Oeiras, Isaltino Morais, e evidenciou o reconheci-
mento desta infraestrutura como um projeto de re-
feréncia para outras autarquias, destacando-se pela
sua dimens&o, inovagao e relevancia estratégica.

O encontro integrou uma reunido de trabalho e
uma visita ao edificio, reunindo membros do exe-
cutivo municipal, dirigentes e técnicos das areas
de obras, infraestruturas, gestédo de projetos e rea-
bilitacdo urbana.

A iniciativa promoveu a partilha de conhecimento e
boas préticas, reforcando a cooperagéo intermunici-
pal. A comitiva de Loulé teve assim a oportunidade
de conhecer de perto as solugdes técnicas e cons-
trutivas implementadas nesta infraestrutura, que iré
centralizar os servicos municipais de Oeiras.

COOPERACAO

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.



CIENCIA E INOVAGCAO

BREVES

Oe¢iras vai ser
uma das capitais
europeias

da ciéncia em 2027

Portugal chega a agenda europeia da ciéncia com a iniciativa Science
Comes To Town, financiada pela Comissédo Europeia. Oeiras foi eleita uma
das quatro cidades anfitrias da edigdo de 2027, a par de Aarhus (Dinamar-
ca), Génova (Itdlia) e Kaunas (Lituania), com centenas de eventos organi-
zados em torno das cinco missdes da Unido Europeia: cancro, alteragdes
climéticas, oceanos, cidades inteligentes e solos saudaveis. Em parceria
com o ITQB NOVA, 2027 seréd um ano de celebracdo da ciéncia com toda
a comunidade, municipes e visitantes, em colaboracéo com atores locais
de todos os setores.

Inovagao e indlstria

Os municipios de Oeiras e Cascais uniram-se em torno da aeronautica, do
espaco e da defesa, celebrando um protocolo de cooperagdo com o AED
Cluster Portugal para a realizagdo conjunta dos AED Days — o maior evento
nacional do setor — durante o quadriénio 2026-2029, com um apoio parti-
lhado de 120 mil euros por ano e organizagéo alternada entre os dois con-
celhos. Oeiras apoia este evento desde 2020. Nesta edigéo, o Templo da
Poesia acolheu o AeroFuture Forum, que reuniu lideres da industria, inves-
tigadores, empresas e decisores politicos em torno do futuro da aviago:
mobilidade aérea avangada, propulséo alternativa, tecnologias autonomas,
digitalizagcéo e aeroportos como centros de inovagéo.
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OpEx Portugal Summit 2026

O OpEx Portugal Summit 2026 reuniu, no dia 17 de abril, no Auditério do
Taguspark, lideres e profissionais dedicados a exceléncia operacional.
Sob o tema ‘A Inteligéncia Artificial ao servico da exceléncia operacional,
o encontro explorou o papel da IA na otimizagédo de processos, na tomada
de decisédo estratégica e na construgédo de organizagdes mais eficientes e
produtivas.

A sesséo de abertura contou com a participagdo do vice-presidente da
Caémara Municipal de Oeiras, Francisco Rocha Gongalves. Ao longo do dia,
especialistas e empresas partilharam conhecimento, experiéncias e pers-
petivas sobre as tendéncias que estdo a moldar o futuro das organizagdes.

Oe¢iras Experimenta distinguido

O projeto Oeiras Experimenta — Living Lab, promovido pelo ITQB NOVA
e pelo Municipio de Oeiras, recebeu o Mariano Gago Ecsite Award — Ex-
cellence in Science Engagement Award 2026, atribuido pela Associagéo
Europeia de Centros e Museus de Ciéncia. O juri reconheceu o projeto
como modelo inovador com elevado potencial de replicagéo internacio-
nal, destacando a forma como combina investigagéo cientifica, participa-
¢éo cidadj, politicas publicas e co-criagéo cultural.

Educacio e literacia cientifica

O ITQB NOVA acolheu o curso pratico da Organizagéo Europeia de Bio-
logia Molecular Hack Your Microscope, no qual investigadores de varios
paises aprenderam a construir e personalizar sistemas de imagiologia
cientifica de baixo custo. Alguns dos especialistas deslocaram-se & Es-
cola Secundaria Sebastido e Silva para partilhar com alunos do ensino
secundario o seu trabalho em microscopia, das técnicas consolidadas as
inovacdes mais recentes dos seus laboratdrios.

Ciéncia Cidada

Criangas, pais e avos das familias participantes do projeto de ciéncia ci-
dada PneumoFAM reuniram-se numa tarde de ciéncia, aprendizagem e
convivio com a equipa de investigadores do ITQB NOVA. Desde outubro
de 2025, estas 25 familias — 132 cientistas cidaddos - recolhem regular-
mente amostras de saliva em casa para estudar a forma como o pneumo-
coco (bactéria responsavel por otite, pneumonia e meningite) se trans-
mite no seio familiar. Na sesséo, os mais novos construiram modelos do
pneumococo em plasticina, enquanto adultos e adolescentes assistiram
a apresentagdo dos primeiros resultados: cerca de 1500 amostras reco-
lhidas, com a presenca da bactéria detetada em varias delas.
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Oeiras no projeto DxHub

O segundo encontro do consodrcio do projeto europeu DxHub reuniu cerca
de 50 participantes nacionais e internacionais para um balango do primei-
ro ano de implementagéo. Oeiras tem assumido um papel ativo no projeto,
com atividades nas escolas do concelho, em torno da qualidade, da dgua e
da saude publica, e prepara a criagdo de um Future Space e a organizagéo
de uma Assembleia de Cidadaos Jovens sobre saude e inovacéao.
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Dia do Fascinio
das Plantas e Dia

Nacional do Cientista
em Oeiras

O Mercado Municipal de Oeiras recebeu, no dia 16 de maio, uma manhéa dedicada as plantas e a
ciéncia. A iniciativa, organizada pelo ITQB NOVA em parceria com o Municipio de Oeiras, integrou as
comemoragdes do Dia Internacional do Fascinio das Plantas e do Dia Nacional do Cientista, prolon-
gando-se durante a tarde com atividades noutros espagos do concelho.

O Dia Internacional do Fascinio das Plantas € uma iniciativa da Organizagéo Europeia de Ciéncia de
Plantas (EPSO), promovida em Portugal pela Sociedade Portuguesa de Biologia de Plantas e pelo
ITQB NOVA. A data pretende sensibilizar para a importancia das plantas e do seu estudo, nomea-
damente nas areas da agricultura sustentavel, produgéo alimentar, horticultura, silvicultura, bens
nao alimentares e conservacdo ambiental.

Il Encontro de
Clubes de Ciéncia
das Escolas de
Oeiras

A Escola Secundéaria Camilo Castelo Branco, em Carnaxide, acolheu, a 29 de abril, mais de 200
alunos, professores e parceiros cientificos no III Encontro de Clubes de Ciéncia Viva na Escola
de Oeiras e no festival nacional STEAM Innovation. A iniciativa incluiu uma feira com mais de 30
projetos de nove clubes de ciéncia do concelho e contou com a participagdo de escolas do norte e
centro do pais. Um projeto da Escola Conde de Oeiras foi um dos trés selecionados a nivel nacional
pelo juri do festival para representar Portugal no festival internacional de Matera, Italia. O encontro
marcou também o encerramento da formacdo Arvore de Carbono para professores, dedicada a
monitorizagédo da qualidade do ar nas escolas através da plataforma Oeiras Digital.

CIENCIA E INOVAGCAO

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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Atribuidas 13 Bolsas Bridge

Na sua primeira edigéo, o programa de bolsas Bridge prevé um apoio de
oito meses para atrair e reter talento cientifico, proporcionando a jovens

O Municipio de Oeiras e o Instituto de Tecnologia Quimica e Bioldgica An-
ténio Xavier da Universidade Nova de Lisboa (ITQB NOVA) entregaram, no
dia 29 de abiril, 13 bolsas Bridge parapara apoiar as candidaturas a douto-
ramento de jovens que pretendem desenvolver investigagéo nos laboratd-
rios do ITQB NOVA, em Oeiras. A cerimodnia de apresentacéo dos 13 bolsei-
ros Bridge contou com a participagéo do presidente da Camara Municipal
de Oeiras, Isaltino Morais, e do diretor do ITQB NOVA, Jodo Crespo.
Oriundos da India, do Paquistéo, do Reino Unido e de vérias regides de
Portugal, os jovens mestres preparam-se para desenvolver no concelho
de Oeiras investigagdo em &reas tao diversas como novas estratégias anti-
microbianas; dermatite atépica e linfoma; arroz resistente ao calor; intera-
¢bes entre plantas e micrébios em condigdes extremas; simulagdes com-
putacionais e bio reatores para captar dioxido de carbono.

cientistas a oportunidade de trabalhar em conjunto com os investigadores
do ITQB NOVA enquanto aguardam os resultados da sua candidatura ao
concurso de bolsas de doutoramento da Fundagéo para a Ciéncia e a Tec-
nologia (FCT). Adicionalmente, neste periodo, vdo também participar em
atividades de comunicacdo em ciéncia, no ambito de diversas iniciativas
promovidas em parceria com o Municipio de Oeiras.

O programa de bolsas BRIDGE resulta de uma longa e frutifera parceria
entre o ITQB NOVA e o Municipio de Oeiras, cujos méritos séo reconheci-
dos na érea da ciéncia e da inovagéo, particularmente na formagéo avanca-
da, na atracao de talento cientifico e no envolvimento da comunidade com
a ciéncia e a tecnologia.
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z Il Feira Universitaria
i edeCursos
"~ Profissionais

A Escola Secundaria Professor José Augus-
to Lucas, em Linda-a-Velha, acolheu a III Feira
Universitaria e de Cursos Profissionais, uma ini-
ciativa que decorreu entre os dias 15 e 17 de abril.
No dia 15 de abril, realizou-se a sessdo de aber-
tura, que contou com a presenga do vereador
da Camara Municipal de Oeiras, Pedro Patacho,
bem como de Antodnio Lopes da Costa, presi-
dente da Unido de Freguesias de Algés, Linda-a-
-Velha e Cruz Quebrada-Dafundo, além de pro-
fessores e alunos.

A mostra reuniu uma vasta diversidade de en-
tidades participantes, com o objetivo de dispo-
nibilizar informacéo a todos os alunos, desde o
ensino basico ao secundario, que procuram co-
nhecer melhor as suas oportunidades de futuro.
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Ociras
Education Forum

O Oeiras Education Forum regressou para a sua 2.2 edi¢éo, afirmando-se como um espago de reflexao
e didlogo sobre os grandes desafios da educagédo no mundo contemporéneo. O evento realizou-se nos
dias 8 e 9 de abril, no Taguspark, tendo sido coorganizado pelo Municipio de Oeiras e pela CNN Portugal.
Sob o mote 'Educacéo, Transformacéo Social e Desenvolvimento Econédmico!, o férum reuniu educa-
dores, estudantes, decisores politicos, lideres comunitarios, familias e representantes da sociedade
civil para dois dias de conferéncias, debates e workshops abertos &8 comunidade.

Num contexto global marcado pela polarizagdo, pelo aumento das desigualdades e pela desconexao
social, o Oeiras Education Forum 2026 deu voz a uma reflexédo profunda sobre o papel da educagéo pu-
blica na promogéo da democracia, da coeséo social e da prosperidade partilhada, partindo da convic-
¢do de que a educagdo € um bem publico essencial e um motor fundamental de transformagao social.

Transferéncia
de competéncias
em debate

A Escola Secundaria Camilo Castelo Branco, em Carnaxide, acolheu, no
dia 22 de abril, o seminéario ‘Transferéncia de Competéncias para os Muni-
cipios: Caminhos e Desafios’, promovido pelo Conselho Nacional de Edu-
cagdo, em parceria com o Escritério da Organizagdo de Estados Ibero-a-
mericanos, a Cdmara Municipal de Oeiras e o Agrupamento de Escolas de
Carnaxide.

O vereador da Educagéo da Camara Municipal de Oeiras, Pedro Patacho,
o antigo ministro da Cultura e professor universitario, Pedro Ad&o e Silva,
e o presidente do Conselho Nacional de Educagdo, Domingos Fernandes,
foram alguns dos oradores deste encontro, cujos contributos véo ser reco-
lhidos pelo Conselho Nacional de Educagdo com o objetivo de fundamen-
tar uma possivel Recomendagédo sobre a Descentralizagdo da Educagéo
em Portugal.

EDUCACAO

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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Criancas ao Palco

A sexta edigcéo do espetaculo final ‘Criangas ao Palco’ realizou-se no dia 22
de maio, no Anfiteatro Almeida Garrett do Parque dos Poetas. O espetéaculo,
apresentado pela atriz Claudia Semedo, proporcionou a 12 alunos finalistas
do 1° Ciclo do Ensino Basico a experiéncia de serem ‘artistas por um dia,
atuando ao lado de musicos profissionais.

No ano letivo de 2025/2026 participaram no projeto Criangas ao Palco alu-
nos dos Agrupamentos de Escolas de Carnaxide, Conde de Oeiras, Linda-
-a-Velha e Queijas, Pago de Arcos e Sdo Julido da Barra.

26 — 27

Todos os alunos receberam um certificado e lembrangas do Municipio de
Oeiras. Em primeiro lugar ficou a Mafalda Barbosa, da Escola Bésica Joa-
quim de Barros, em segundo lugar ficou o José Gomes, da Escola Basica
Conde Ferreira, e em terceiro ligar ficou a Beatriz Delfim, da Escola Bésica
Jorge Mineiro.

Foi uma noite repleta de talento e criatividade, onde cada crianga inter-
pretou uma cangéo portuguesa.

Mostra de teatro
das escolas de Oeiras

A VI Mostra de Teatro das Escolas do Conce-
lho de Oeiras decorreu entre 3 e 7 de maio no
Auditério Municipal Ruy de Carvalho, reunindo
alunos desde o Pré-Escolar ao 12.° ano em 12
espetéculos teatrais desenvolvidos no dmbito
de projetos escolares.

Ao longo de cinco dias, centenas de criancas
e jovens apresentaram trabalhos que eviden-
ciaram criatividade, talento e espirito de cola-

Bolsas de mérito
2025/2026

No dia 29 de maio foi publicada a lista definitiva dos dez candidatos que foram contemplados
com a Bolsa de Mérito do Municipio de Oeiras. O periodo de candidaturas decorreu de 2 de de-
zembro de 2025 a 12 de janeiro de 2026, tendo sido rececionadas 344 candidaturas. As dez can-
didaturas selecionadas destacaram-se pelos méritos evidenciados pelos candidatos, nomeada-
mente pela conjugacdo dos seus contributos e desempenhos civicos para com a comunidade,
avaliados de forma transversal nos &mbitos académico, social, artistico, tecnoldgico e cientifico,
desportivo e outros que, pela sua importancia notével, possam ser objeto de reconhecimento
publico. Os dez candidatos recebem uma Bolsa de Mérito, no valor unitario de 5.000 €.

boragéo. Coordenada pelos professores Paula
Fortunato e Miguel Penteado, a iniciativa des-
tacou o teatro como uma importante ferra-
menta pedagdgica para o desenvolvimento de
competéncias como comunicagcédo, empatia,
confianga e pensamento critico.

A mostra integrou ainda o programa Oeiras
Educa+, permitindo que alunos de outras es-
colas assistissem as apresentagdes. No total,
participaram como espectadores 1131 alunos
e 171 professores e assistentes operacionais,
demonstrando a forte adesdo da comunidade
educativa.
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Parcerias
que Transformam

No dia 15 de abril, o auditdrio da Escola Secundéria Sebastido e Silva, em Oeiras, acolheu o encontro
Parcerias que Transformam: Caminhos para a Vida Ativa de Alunos com NEE, uma iniciativa promo-
vida pelo Municipio de Oeiras. Este encontro enquadra-se na participagdo do Municipio de Oeiras
na Rede Territorial Portuguesa das Cidades Educadoras (RTPCE), em particular nos Grupos Tema-
ticos da Educagédo ao Longo da Vida e das Cidades Inclusivas. A iniciativa revelou-se um espago
privilegiado de partilha, esclarecimento e reflexdo entre os participantes.



Encontro do Conselho Estratégico
do Oeiras Community Valley

O primeiro Encontro do Conselho Estratégico do Programa Municipal de Res-
ponsabilidade Social Oeiras Community Valley, um marco decisivo na evo-
lugdo da estratégia de governanca partilhada e responsabilidade social do
Municipio de Oeiras, teve lugar no passado dia 8 de abril.

A sessdo contou com as boas-vindas do vice-presidente da Camara Munici-
pal de Oeiras, Francisco Rocha Gongalves, e com a participagéo da vereadora
Teresa Bacelar, com competéncias no pelouro da Responsabilidade Social.

A prioridade do Conselho Estratégico, estrutura que retdine o Municipio e em-
presas de referéncia com o objetivo de concertar a estratégia e as politicas
publicas locais com a visdo do tecido empresarial, reside na transicéo para
uma abordagem estruturada que potencie o planeamento, a articulagédo ins-
titucional e a projecéo de boas praticas de inovagéo e impacto social no ter-
ritério de Oeiras.

Com este passo, Oeiras reforga a sua posi¢édo na vanguarda da inovagao social,
transformando a colaboragéo entre o setor publico e privado num motor de
impacto sustentavel, inclusivo e de longo prazo para toda a comunidade.

Oeiras marcou
presenca no PMI
Global Summit

O Centro de Congressos de Lisboa recebeu, no passado dia 29 de abril,
o PMI GSS Global Summit — Lisbon, um encontro internacional na area
da gestdo de projetos que reuniu profissionais de todo o mundo. Nes-
te evento estiveram presentes gestores de projeto de diferentes paises,
bem como representantes do PMI Global, criando um espaco privilegia-
do para partilha de conhecimento, alinhamento estratégico e discusséao
das principais tendéncias que estdo a moldar o futuro da profissao.
Oeiras marcou presenga através da participagcédo da vereadora da Camara
Municipal, Teresa Bacelar. O evento contou também com a presenga do
Ministro da Presidéncia, Antdnio Leitdo Amaro. O programa incluiu mo-
mentos de reflexdo estratégica, networking internacional e troca de boas
préticas entre lideres e profissionais experientes.

g,

Oeciras reforca
protecao nainfancia

A construcdo do Laco Humano Azul reuniu cerca de 350 criancas de es-
colas e instituicées do concelho, no dia 24 de abril, na Quinta do Sales,
em Carnaxide, e no dia 30 de abril, no Estadio Municipal Méario Wilson, em
Oeiras, numa iniciativa simbdlica que refor¢a o compromisso coletivo na
prote¢do das criangas e na preven¢édo dos maus-tratos na infancia.
Promovida pela Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens (CPCJ) de
Oeiras, com o apoio do Municipio de Oeiras, a iniciativa integrou o conjun-
to de agdes desenvolvidas ao longo do Més da Prevencéo dos Maus-Tratos
na Infancia.

Destaque também para a conferéncia ‘Salide Mental na Primeira Infancia: o
Contributo das IPSS', realizada no dia 22 de abril, no Templo da Poesia, que
reuniu especialistas e profissionais das dreas social e da saude, promovendo
a reflex&o sobre a importancia da intervengéo precoce.

RESPONSABILIDADE SOCIAL

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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Inauguradas
novas
instalacoes
da EMDIIP
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A inauguragéo das novas instalagdes da EMDIIP - Equipa Mdvel de Desenvolvimento Infantil e
Intervencgéo Precoce decorreu no dia 22 de maio, numa cerimonia presidida pelo presidente da
Camara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais.

Cedida e requalificada pelo Municipio de Oeiras, a nova estrutura oferece uma resposta de qualida-
de a mais de 120 criangas em contexto escolar, domiciliario e clinico e vai permitir acomodar todos
os servigos da instituicdo de solidariedade social, incluindo a nova sala Snoezelen, especializada
em estimulacéo sensorial.

A EMDIIP desenvolve, desde 2009, em Oeiras, uma agéo continuada de intervengéo precoce e de
servigos terapéuticos de apoio a criangas com necessidades educativas especificas, contando com
uma equipa especializada de acompanhamento familiar e aconselhamento parental em situagdes
de criangas e jovens em risco. A EMDIIP desenvolve ainda projetos de promogéo do emprego para
pessoas com deficiéncia, bem como a¢des de formagéo de agentes educativos.
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Dia Internacional contra

a Homofobia, Transfobia e
Bifobia assinalado com hasteanr
da bandeira arco-iris

Reforgando o compromisso do concelho com a promogéo da igualdade,
inclusédo e respeito pelos direitos de todas as pessoas, o Municipio de Oei-
ras assinalou o Dia Internacional contra a Homofobia, Transfobia e Bifobia
(IDAHOT), hasteando a bandeira LGBTQIA+ nos Pagos do Concelho.

No dmbito da programacéo associada a esta efeméride, o Municipio de Oei-
ras acolheu, no dia 22 de maio, no Templo da Poesia, o IV Férum IDAHOT
2026, subordinado ao tema ‘Rainbow Connections: da igualdade formal a
igualdade vivida. Os standards europeus de direitos humanos nas praticas
concretas de servigco publico’.

Com estas iniciativas, Oeiras reafirma o seu compromisso com politicas
publicas de igualdade, participagéo e valorizagédo da diversidade.
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4 o Os coragdes tomaram conta da Estrada Consiglieri Pedroso, junto a antiga escola primaria, em Queluz
oracoes aao nova N ) 9

de Baixo, Barcarena, no dia 16 de abril. A inauguragéo das estruturas suspensas, em forma de coragéo
- - .
v.da a Estpada e de cores vibrantes, bem como das novas frases que povoam os espagos de descanso, contou com

a presenga da vereadora da Camara Municipal de Oeiras, Teresa Bacelar, da presidente da Junta de

GOHSigliepi Pedl“oso Freguesia de Barcarena, Barbara Silva, de membros do Executivo Municipal e da populagéo que quis

assistir em primeira mao a apresentagédo da nova decoragéo desta rua.

OEIRAS ATUAL
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Plantacao

de arvores
assinalou

Dia da Famiilia

No dia 15 de maio, na comemoragéo do Dia In-
ternacional da Familia, a EB/JI S& de Miranda,
em Oeiras, realizou uma atividade de plantagao
de amoreiras e freixos, na Quinta de Cima do
Marqués de Pombal. A atividade envolveu as 11
turmas e foi aberta a participagéo das familias
dos alunos.
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BREVES

ENCONTRO DE FAMILIAS
DE ACOLHIMENTO

Realizou-se nos Jardins da Quinta de Cima,
em Oeiras, no passado dia 30 de maio, o En-
contro Nacional de Familias de Acolhimento
do Distrito de Lisboa, promovido no d&mbito
da campanha nacional #TodosJuntosPeloA-
colhimentoFamiliar, com o apoio da Camara
Municipal de Oeiras. A iniciativa reuniu fami-
lias de acolhimento, profissionais, entidades
parceiras e representantes institucionais,
num momento de convivio, partilha de expe-
riéncias e valorizagdo do papel fundamental
que o acolhimento familiar desempenha na
protecéo e promogéo dos direitos das crian-
¢as e jovens.

OEIRAS ACOLHEU O
4.° FORUM NACIONAL
IDAHOT

Esta iniciativa, integrada na celebragéo do
Dia Internacional contra a Homofobia, Trans-
fobia e Bifobia, resultou de uma parceria en-
tre Camara Municipal de Oeiras, a Comisséo
para a Cidadania e a Igualdade de Género
(CIG), e o Centro de Formacao de Jornalistas
(CENJOR).

Este evento centrou-se na discusséo dos
standards europeus de direitos humanos no
servigo publico, com realce para a apresenta-
¢éo do projeto Rainbow Connections — uma
iniciativa conjunta entre as cidades de Oeiras
e Leeds (Reino Unido), desenvolvida no dm-
bito do Programa das Cidades Interculturais
do Conselho da Europa. Desta cooperagéo in-
ternacional nasceu um Manual de Formacéao
inovador, concebido especificamente para
promover a inclusdo da comunidade LGBTI+
a nivel municipal.

SEMANA DA
INTERCULTURALIDADE

Entre os dias 18 e 23 de maio, o Municipio de
Oeiras assinalou a Semana da Intercultura-
lidade com um programa diversificado de
iniciativas que promoveram a valorizacéo da
diversidade cultural, o didlogo intercultural
e a incluséo social no concelho. Ao longo da
semana, realizaram-se atividades de sensi-
bilizagéo, debates, momentos de partilha de
experiéncias, agdes culturais e encontros co-
munitarios que envolveram cidadéos de dife-
rentes nacionalidades, associacdes, escolas,
instituicdes e servigos municipais.

30 - 31

PROGRAMA TURISMO
SENIOR 2026

A edigdo de 2026 do Programa Turismo Sé-
nior arrancou no més de maio, proporcionan-
do a populagédo sénior do concelho diversas
oportunidades de participagédo, convivio e
descoberta de diferentes regides do pais. Ao
longo do més, o Municipio de Oeiras promo-
veu varios passeios de um dia. Entre os des-
tinos visitados estiveram Campo Maior, Dor-
nes, Agroal e Aveiro.

Estas iniciativas assumem um papel impor-
tante na promogé&o do envelhecimento ativo,
contribuindo para o bem-estar fisico, emo-
cional e social dos participantes. Para além
de proporcionarem momentos de descon-
tragédo e convivio, os passeios incentivam a
descoberta de novos locais, o contacto com
diferentes realidades culturais e o fortaleci-
mento dos lacos comunitarios.

DOMINGO NO TEATRO

Um grupo de 40 seniores, residentes da Uni-
dade Residencial Madre Maria Clara (UR-
MMCQC) e de outros empreendimentos muni-
cipais, assistiu a pega Superstar, no Casino
Estoril. Uma experiéncia que permitiu aos
participantes desfrutar de uma tarde dedi-
cada ao teatro e a partilha cultural, represen-
tando n&o sé um contacto direto com as artes
performativas, mas também uma oportuni-
dade de convivio e lazer.

TARDE DE TEATRO

No passado dia 22 de maio, o Municipio de
Oeiras proporcionou a cerca de 600 seniores
do concelho uma tarde memoréavel de cultu-
ra e entretenimento no emblematico Teatro
Tivoli BBVA, em Lisboa. A iniciativa contou
com a presenga da vereadora Teresa Bacelar
e teve como ponto alto a assisténcia ao espe-
taculo Baido d’Oxigénio.

TARDE DE BAILE

O Vale da Carva recebeu, no passado dia 25
de maio, mais uma iniciativa promovida pelo
Municipio de Oeiras dedicada a populagéo
sénior do concelho. Cerca de 200 participan-
tes marcaram presenca numa tarde especial-
mente concebida para promover o convivio,
a socializagdo e o contacto com a natureza,
num ambiente marcado pela boa disposicéo
e pelo espirito comunitério. A iniciativa con-
tou com a participagdo da vereadora Teresa
Bacelar, que acompanhou de perto este en-
contro e teve oportunidade de contactar di-
retamente com os municipes.



Exposicao
Planeta Casa

No dmbito da comemoragéo do Dia Mundial da Terra, o Municipio promo-
veu, entre 27 de abril e 3 de maio, a exposigdo Planete Casa, no Centro
Comercial Alegro Alfragide, destinada a escolas e familias que tiveram a
oportunidade de aprender mais sobre a teméatica do ambiente e susten-
tabilidade, numa perspetiva do quotidiano familiar.

Através de atividades ludico-pedagdgicas, criangas e pais experienciaram
jogos e desafios que elucidam sobre aimportéancia de alterar pequenos ges-
tos no seu dia a dia - tais como reduzir o consumo de dgua e de energia
elétrica, usar veiculos ecoldgicos ou praticar uma moda sustentavel — como
forma de consciencializar para o seu impacto na preservagdo do planeta e
no combate as alteracdes climaticas.

Epoca balnear na Piscina
Oceanica oficialmente aberta

A cerimdnia de abertura da Piscina Oceénica de Oeiras para mais uma época
balnear decorreu no passado dia 21 de maio. A ocasido contou com a pre-
senga do presidente da Camara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, do
presidente do Conselho de Administragéo da Oeiras Viva, Rui Mourinha, do
Executivo Municipal, entre outros convidados, e que deu inicio a mais uma
temporada de veréo neste espago emblematico do concelho. Situada junto
a Praia da Torre e ladeada pelo Porto de Recreio, esta piscina de dgua sal-
gada oferece aos visitantes excelentes condi¢des para momentos de lazer.

Dia Internacional
da Biodiversidade
e Dia Mundial

O Municipio de Oeiras assinalou o Dia Internacional da Biodiversidade (22 de
maio) e o Dia Mundial da Abelha (20 de maio) com um conjunto diversificado
de iniciativas, reforcando o compromisso com a preservagdo dos ecossis-
temas e a promogéo da sustentabilidade. Entre as atividades promovidas,
destacou-se a exibigdo do documentario ‘Silvestres’, a par da dinamizagéo
de atividades de contacto direto com a natureza, nomeadamente percursos
de observacgéo dedicados aos polinizadores.

Refira-se ainda que o Guia da Biodiversidade de Oeiras se encontra nova-
mente disponivel para distribui¢édo gratuita, constituindo um recurso impor-
tante para dar a conhecer a riqueza natural do concelho e incentivar a sua
preservacgéo.

Com estas iniciativas, Oeiras reafirma o seu compromisso com a protegéo
da biodiversidade, alinhando-se com o tema global ‘Agir localmente para
um impacto global’ e sublinhando a importancia da agéo individual e coleti-
va na construcdo de um futuro mais sustentavel.

AMBIENTE
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Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.



JUVENTUDE

OEIRAS ATUAL

Assembleia
Municipal
Jovem

A 4.2 edigdo da Assembleia Municipal Jovem de Oeiras decorreu no dia 21
de maio, no Auditorio da Biblioteca Municipal de Oeiras. A iniciativa con-
tou com a presencga do presidente da Camara Municipal de Oeiras, Isalti-
no Morais, e do vice-presidente, Francisco Rocha Gongalves, e teve como
principal objetivo incentivar os jovens das escolas do Municipio a desen-
volver competéncias para uma cidadania ativa e responsavel.

Ao longo da sesséo, foi destacada a importancia de uma participagéo in-
formada, tanto na defesa dos seus direitos como na compreensdo dos
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seus deveres enquanto cidaddos, procurando sensibilizar os jovens para as
questdes do poder local, reforgando a relevancia dos seus contributos na
resolugdo de problemas do concelho e dando-lhes voz junto dos érgéos
municipais, aproximando-os dos eleitos locais.

Esta € uma iniciativa modelo que permite comprovar a importéancia da
educagéo para a afirmagéo do espirito democratico, conferindo voz a ju-
ventude e envolvendo-a na construgdo de um concelho mais justo e par-
ticipativo.

Més da Juventude

Maio é o Més da Juventude em Oeiras, refletindo o compromisso do Muni-
cipio em promover a participagéo ativa e o bem-estar das novas geragdes.
A programagéo incluiu diversos destaques, nomeadamente o Oeiras Gaming,
nos dias 9 e 10 de maio, no Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo, que se assu-
miu como um ponto de encontro intergeracional dedicado a tecnologia e aos vi-
deojogos, unindo pais e filhos e explorando a vertente competitiva dos E-Sports.
A16 de maio, o Centro Cultural Alternativo Nirvana Studios acolheu a grande
final da 172 edi¢éo do Oeiras Band Sessions, uma plataforma de apoio a pro-
jetos musicais emergentes locais. A banda CALL ME foi a grande vencedora
(garantindo uma atuag¢éo no NOS ALIVE), enquanto os Digital Device e os
Mono Clones conquistaram o 2.° e 3.° lugares, respetivamente, com presen-
¢a assegurada nas Festas de Oeiras.

No dia 17 de maio, o Largo 5 de Outubro foi palco da Mostra Criativa Experimen-
ta-te, que marcou o encerramento da 8.2 edigdo deste projeto formativo. O mo-
mento celebrou os percursos artisticos e tecnoldgicos (STEAM) desenvolvidos
pelos participantes, materializados em trabalhos colaborativos originais.

O més encerrou a 30 de maio com a IV Mostra Gastronémica Tu és Europa,
dinamizada pela Associag&o Juvenil ProAtlantico. O evento assinalou o 40.° ani-
versario da adesdo de Portugal & Unido Europeia e contou com a participagéo
de cerca de 50 jovens voluntarios oriundos de 11 paises europeus.

Ocupacao de Tempos Livres
e Orientacao Vocacional

Durante os meses de abril e maio, o Municipio promoveu diversas iniciati-
vas de ocupagédo de tempos livres. Na interrupcgéo letiva da Péascoa (1 a 10
de abril), a edi¢éo do programa Mexe-te nas Férias preencheu as 100 vagas
disponiveis com atividades lWidico-desportivas e educativas, destinadas a
criangas e jovens dos seis aos 17 anos.

No mesmo periodo, o Diverte-te em Carnaxide ofereceu uma programagao
semelhante para 30 participantes.

Simultaneamente, o Espago Jovem de Carnaxide manteve a sua ativida-
de regular, sendo frequentado nos meses em anélise por cerca de 300
jovens que usufruiram de oficinas de culinaria, workshops artisticos e
torneios de E-Sports.

Ainda no periodo da Pascoa, decorreu a edi¢do de Primavera do projeto Uni-
versidades de Primavera/Verao, inserido no Plano Municipal de Juventude. A
iniciativa abrangeu 18 estudantes do 3.° ciclo e teve como objetivo mitigar a
indecis&o na transicéo para o ensino secundario, proporcionando sessbes de
orientagao e visitas a polos de exceléncia no concelho, como o Instituto Su-
perior Técnico no Taguspark e o Instituto de Tecnologia Quimica e Bioldgica.

Parlamento

A decorrer desde dezembro de 2025 e com término previsto para julho de 2026, o Parlamento Jovem da Educagéo manteve

em grande destaque a voz ativa dos jovens na reflexéo sobre o futuro da educagédo nos meses de abril e maio.

Jovem

O periodo arrancou de forma marcante a 9 de abril, no Oeiras Education Forum (Taguspark), onde trés jovens deputados

integraram um painel de debate direto com o presidente da Camara Municipal, Isaltino Morais, focado no papel da escola

da Educacao

na formagéo de cidadé&os ativos e nas literacias para a vida.

O trabalho parlamentar regular prosseguiu através de sessdes plendrias e comissdes de especialidade - realizadas na Biblioteca
Municipal de Oeiras e nos Espagos Jovens de Carnaxide e de Oeiras —, onde os jovens debateram e aprofundaram propostas em
ciclos temaéticos como ‘Inclusdo Social, Equidade e Apoio ao Aluno’ e ‘Tecnologia e Novas Literacias|, contando com o contributo
de especialistas, entre os quais o vereador Pedro Patacho e especialistas em direitos humanos e inclusdo social.

abr . mai 2026



O papel fundamental que as organizagdes ju-
venis desempenham no desenvolvimento do
concelho foi celebrado a 30 de abril, ne"targo
5 de Outubro.

O evento, pautado por um forte espirito de
unido e partilha, arrancou com a energia e a
tradicdo académica da TMIST — Tuna Mista do
Instituto Superior Técnico. A noite culminou
num ambiente de mistica com o iconico Fogo
de Conselho, dinamizado pelo Corpo Nacio-
nal de Escutas (Junta de Nucleo da Barra), que
reuniu os varios agrupamentos do concelho.
Este momento de convivio intergeracional
contou com a presenga de representantes do
executivo Municipal, da Dire¢do Regional do
IPDJ e das equipas de juventude, reforcando a
importancia do trabalho diério feito lado a lado
com as associa¢des locais:

JUVENTUDE

A oitava edi¢céo do Experimenta-te terminou com
mais uma Mostra Criativa, realizada no dia 17 de
maio, no Largo 5 de Outubro, no Centro Histdrico
de Oeiras. O evento reuniu os jovens participan-
tes do projeto, que tiveram a oportunidade de
apresentar ao publico um pouco do trabalho, das
aprendizagens e das experiéncias desenvolvidas
ao longo desta edigéo.

Durante a tarde, o espago ganhou vida com apre-
sentagdes, exposicdes e demonstragdes de diversos
projetos, desde a cozinha a construgdo de guitarras,
entre muitas outras atividades criativas e artisticas.
O Experimenta-te tem como principal objetivo
promover uma juventude ativa, participativa e
criativa, utilizando a arte e a cultura como fer-
ramentas de desenvolvimento pessoal e social.
Dirigido a jovens municipes entre os 13 e os 18
anos, o projeto procura fomentar a expresséo
individual e o trabalho colaborativo na concre-
tizacdo dos seus sonhos e ideias.

ISEG JBC Case
Competition

Entre os dias 17 e 19 de abril, o Municipio asso-
ciou-se a ISEG Junior Business Consulting para
acolher a edicdo de 2026 da IJBC Case Compe-
tition, que teve lugar na Escola Secundéria Se-
bastido e Silva. Durante 24 horas consecutivas,
cerca de 200 estudantes universitarios foram de-
safiados a criar solugdes inovadoras e estratégias
omnicanal para tornar o desporto mais acessivel
e inclusivo no concelho. A iniciativa destacou-se
ainda por aproximar os jovens talentos do tecido
empresarial tecnoldgico e financeiro.

Literacia Digital
nas Escolas

O Municipio promoveu o projeto "LOGIN", da
Betweien, desenvolvido em coautoria com a
cantora Claudia Pascoal. As sessdes, realizadas
a 24 de abril e 13 de maio na Escola Secundaria
Luis de Freitas Branco, procuraram sensibilizar
os alunos do 8.° e 9.° anos para o uso consciente
das redes sociais, promovendo a literacia digital
e aimportancia de adotar comportamentos res-
ponsaveis e criticos no ambiente online.

Oeciras distinguida

com Selo de 5 Estrelas

No dia 29 de maio, o Municipio de Oeiras foi dis-
tinguido com o nivel méximo da Rede de Munici-
pios Amigos da Juventude: o Selo de 5 Estrelas,
vélido para o biénio 2026-2027. Esta certificagao
de exceléncia foi atribuida pela FNAJ durante o
VI Encontro Nacional da Rede, em Castro Dai-
re. O galarddo resultou da validagdo do cum-
primento integral de rigorosos critérios técni-
cos, atestando as boas praticas da autarquia no
apoio as novas geragoes.

OEIRAS ATUAL

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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Inaugurado posto de enfermagem
de Porto Salvo

POSTO N
ENFTRMAGIM

FUTAE AR TR AR PSS

O novo Posto de Enfermagem de Porto Salvo foi inaugurado no
passado dia 8 de abril, numa iniciativa conjunta da Junta de Fre-
guesia, da Cadmara Municipal de Oeiras e da Unidade Local de
Saude. A nova estrutura visa aproximar os cuidados basicos de
saude da populagéo, oferecendo servigos essenciais num modelo
de proximidade e acessibilidade.

Localizado no edificio anexo ao Mercado Municipal de Porto Sal-
vo, o posto disponibiliza cuidados como tratamento de feridas,
medicéo de tenséo arterial e glicémia, bem como administragéo
de injetaveis. O servigo funcionara quatro dias por semana: as ter-
cas, sextas-feiras e sabados, entre as 9h30 e as 12h30, e as quar-
tas-feiras, das 15h as 17h30.

O projeto foi desenvolvido no &mbito do programa de responsa-
bilidade social Oeiras Community Valley, com o apoio de empre-
sas como Eurest, Millennium BCP e Dell, além de farmécias locais,
evidenciando uma colaboragéo entre setor publico e privado.

Café Memonria

No ambito da execugédo do Plano Local de Oeiras para as De-
méncias, o Municipio promoveu a realizagédo de duas sessdes do
projeto Café Memdria de Oeiras, um espago de encontro e par-
tilha de pessoas com problemas de memodria e seus cuidadores.
Na sesséo de abril, para além de se comemorarem 11 anos de
existéncia deste projeto, o Instituto de S. Jodo de Deus abor-
dou o tema ‘Alimentacéo e cuidados na toma da medicacdo em
pessoas com deméncia’. A sessdo de maio foi dedicada ao tema
'Histdrias que abragam’.
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Distingao de Mérito Social
para Oeiras

O Municipio de Oeiras foi distinguido na II Gala Nacional do Mérito Social, realiza-
da no dia 9 de abril e promovida pela Associagdo Nacional de Gerontologia Social.
Entre as 730 candidaturas submetidas no d&mbito das politicas locais de Saude e
Agéo Social, Oeiras integrou o restrito grupo de 144 organizagdes reconhecidas.
Esta distingdo &, acima de tudo, o reflexo da estratégia de proximidade e do tra-
balho continuo desenvolvido junto da comunidade, em prol do bem-estar e da
qualidade de vida de todos os municipes. O galardao distinguiu o Programa Muni-
cipal de Literacia em Saude Fora da Caixa e o Projeto Fast Track Cities Oeiras e foi
recebido pela vereadora Teresa Bacelar, em representacéo do Municipio.



Projeto de Dialise Peritoneal Assistida

arranca em Oe¢iras

O Centro de Hemodiélise de Oeiras aco-
lheu, no dia 14 de abril, a cerimonia que
marcou o arranque do projeto de Diélise
Peritoneal Assistida (DPa), uma iniciati-
va inovadora que promete transformar a
prestacéo de cuidados a doentes renais.
A sesséo presidida por José Guillaude,
presidente da Fundagdo Renal Portu-
guesa, contou com a presenga da Minis-
tra da Saude, Ana Paula Martins, da ve-
readora da Saude da Cadmara Municipal
de Oeiras, Teresa Bacelar, da presidente
do Conselho de Administracdo da Uni-
dade Local de Saude Lisboa Ocidental,
Isabel Aldir, profissionais de saude e
agentes do territério.

O Municipio de Oeiras associou-se des-
de o inicio & implementagéo do projeto,
tendo apoiado financeiramente a Fun-
dagado Renal Portuguesa na aquisi¢éo de
uma viatura que permite o acompanha-
mento didrio dos doentes no domicilio.
Inaugurado em 2024, o Centro de He-
modidlise de Oeiras, localizado em Por-
to Salvo, presta apoio integral no trata-
mento da Insuficiéncia Renal Cronica
(IRC) e conta com uma equipa multidis-
ciplinar composta por médicos, enfer-
meiros, assistente social, psicéloga cli-
nica, dietista, entre outros profissionais,
promovendo o bem-estar e a salde dos
seus utentes.

Oeciras assinalou

40 anos do primeiro
transplante cardiaco
em Portugal

O Parque dos Poetas serviu de cenario, no dia 23
de abril, a uma cerimodnia carregada de emocéo
e simbolismo, que assinalou o 40.° aniversério
do primeiro transplante cardiaco realizado em
Portugal. O evento contou com a presencga da
ministra da Saude, Ana Paula Martins, da pre-
sidente do Conselho de Administracdo da Uni-
dade Local de Saude Lisboa Ocidental, Isabel
Aldir, e da vereadora da Saude do Municipio de
Oeiras, Teresa Bacelar.

A iniciativa reuniu profissionais de saude, res-
ponsaveis institucionais e convidados de relevo
para homenagear o legado da equipa liderada
pelo cirurgido Queiroz e Melo, também presente,
que em 1986, no Hospital de Santa Cruz, mudou
para sempre o rumo da cardiologia nacional.

SAUDE
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Formacao para reagir
a emergéncias

O Municipio de Oeiras promoveu, em abril e maio, agdes de formagao em
larga escala — mass training — dirigidas a populagéo com o objetivo de asse-
gurar uma capacitagéo genérica para reagir a emergéncias cardiacas, com
competéncias técnicas, mas também confianga para agir em situagdes cri-
ticas. A primeira das cinco agdes previstas decorreu no &mbito das come-
moragdes do Dia Mundial da Saude, junto & praia da Torre, e a segunda no
Parque Urbano de Miraflores, no dia 16 de maio.

Espaco de Sauide e Bem-Estar

No dmbito das comemoracdes do Dia Mundial da Saude, realizou-se a
terceira edigédo do Espago de Saude e Bem-Estar, na Avenida Marginal. O
evento, que integrou também as celebragdes do Dia Mundial da Ativida-
de Fisica, contou com a colaboracgéo estratégica de diversas entidades
parceiras do setor, reforgando o compromisso com a promog¢éo da saude.

Saude Fora da Caixa

No contexto do Programa Municipal de Literacia em Saude — Saude Fora
da Caixa, realizou-se no més de abril uma sesséo dedicada ao tema ‘Hiper-
tensdo: o perigo silencioso’, dinamizada por técnicos do Instituto S. Jodo de
Deus. Ao longo do més de maio realizaram-se outras trés sessdes, na co-
munidade , subordinadas aos temas 'Rins, o motor secreto da sua saude!,
'Quando o movimento é o melhor remédio' e 'Cuidar de si por inteiro: o fio
invisivel da espiritualidade".
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Estratégia
Municipal de Saude

O Municipio de Oeiras encontra-se a desenvolver a Estratégia Municipal
de Saude 2026-2030, um documento estruturante que ira definir as prio-
ridades e as politicas publicas de saude e bem-estar no concelho para os
proximos anos.

Para garantir que as futuras medidas respondem de forma eficaz as reais
necessidades da comunidade, estd em curso, desde o passado més de
maio, a aplicagdo de um inquérito por questionario dirigido a todos os
municipes, com idades a partir dos 18 anos. Através desta auscultagao, o
Municipio pretende recolher dados fundamentais sobre as condicdes de
habitabilidade, a qualidade de vida, a perce¢éo individual do estado de
saude e o nivel de acesso aos cuidados médicos no territorio.

O questionario destina-se a cidadaos
com 18 ou mais anos que residam no
concelho de Oeiras. A participagéo é
totalmente voluntéria e benévola. As-
segura-se o estrito anonimato de to-
das as respostas recolhidas, em estri-
ta conformidade com a legislagdo em
vigor em matéria de protecéo de da-
dos (RGPD). A colaboracéo de todos
é um elemento vital para a constru-
¢80 de uma estratégia de saude local
mais robusta, inclusiva e geradora de
bem-estar.

RASTREIO
DO CANCRO

DA MAMA

PREVENIR FAZ TODA A DIFERENCA

Rastreios gratuitos

O Municipio de Oeiras, em parceria com a Liga Portuguesa Contra o Can-
cro — Nucleo Regional do Sul (LPCC-NRS) e o Servigo Nacional de Saude
(SNS), promovem, entre 13 de abril e 14 de agosto, o Rastreio Gratuito do
Cancro da Mama que deve ser realizado de dois em dois anos.
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O rastreio é de base populacional e destina-se a mulheres com idades
compreendidas entre 45 e 74 anos. O rastreio é realizado por uma equipa
técnica especializada e conta com equipamentos digitais modernos, ga-
rantindo maior precisdo no diagndstico.



Policia por um Dia
aproxima criangas
das forcas de seguranca

O Municipio de Oeiras promoveu, no dia 5 de maio, a iniciativa 'Policia por
um Dia', uma agéo educativa destinada a criangas e jovens do concelho. A
atividade, que decorreu em Porto Salvo, proporcionou aos participantes
uma experiéncia de contacto direto com diferentes meios e valéncias das
forgas de segurancga, através de demonstragdes préticas e momentos de
interagao.

A iniciativa contou com a presenga do vice-presidente da Camara Muni-
cipal de Oeiras, Francisco Rocha Gongalves, reforcando o compromisso
do Municipio com a promog¢éo de agdes de sensibilizagdo e de educagéo
civica junto da populagdo mais jovem.

Semanaja‘ﬂo;ggéo Civi
sensibilizou para novos riscos

O Municipio de Oeiras promoveu, entre os dias 11 e 17 de maio, mais uma edi-
céo da Semana da Protecéo Civil. Este ano, a iniciativa decorreu subordinada
ao mote ‘Prevenir, Preparar e Proteger’, no &mbito dos novos riscos a que o
territdrio de Oeiras se encontra sujeito e que incluem epidemias e pande-
mias, vetores transmissores de doencas humanas, tumultos e desafios de
ciberseguranga, entre outros, j& identificados na atualizagdo em curso do
Plano Municipal de Emergéncia e Protegéo Civil de Oeiras.

A Semana da Protecgéo Civil de Oeiras realiza-se anualmente com o objetivo
de sensibilizar a populagédo para a importancia da preparagéo e prevengéo
em emergéncias, bem como para dar a conhecer os recursos e os principais
intervenientes no sistema de Protegéo Civil Municipal.

O presidente da Camara Municipal, Isaltino Morais, presidiu & ceriménia de
encerramento da Semana da Protegéo Civil e respetivo desfilo de meios, no
dia 17 de maio, na Avenida Portugal, em Carnaxide.

SEGURANCA

OEIRAS ATUAL

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.



CULTURA

=l
g
2
=
g
(7]
g
<
u
0

Musica para evocar a liberdade

No dmbito das comemoracdes do 52.° aniversario do 25 de Abril, Oeiras re-
cebeu um conjunto de concertos que evocaram a importancia da liberdade
e da democracia. Nos dias 22, 24 e 25 de abril, o Auditério Municipal Ruy de
Carvalho acolheu as atuagées de Maximo Trio, Gisela Jodo e Sérgio Godi-
nho, trés nomes incontornaveis da musica portuguesa, que trouxeram ao
palco repertorios profundamente ligados a histdria e a identidade cultural
do pais.
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CORO COMUNITARIO A CAPELA E O POVO

Também integrado nas celebragdes, o Coro Comunitario de Oeiras, A Ca-
pela e o Povo, apresentou-se no dia 23 de abril, na Escola Secundéria Luis
de Freitas Branco, em Paco de Arcos.

Estas iniciativas marcaram o encerramento das comemoragdes dos 50
anos do 25 de Abril em Oeiras, reunindo centenas de espectadores numa
celebragéo coletiva da liberdade através da musica, um momento de evo-
cacao histdrica e de partilha que destacou os valores conquistados com a
Revolucéo dos Cravos.

GISELA JOAO
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‘Uniao’ de Robert Panda inaugurada
na Fabrica da Polvora de Barcarena

A instalacéo 'Uniao', da
autoria do artista portugués
de arte urbana Robert Panda,
foi inaugurada no dia 17 de
maio, na Fabrica da Pélvora

de Barcarena, onde ficara

em exposi¢do durante seis
meses. A cerimdnia contou
com o presidente da Camara
Municipal de Oeiras, Isaltino
Morais, com a presenga

do artista e do Executivo
municipal.

Integrada nas comemoragoes
do Dia Internacional dos
Museus 2026, subordinado
ao tema 'Museus a unir um
mundo dividido', a obra
convida o publico a refletir
sobre a importancia da uniao
e da solidariedade.

A instalagdo é composta por
oito figuras de maos dadas
em circulo e foi concebida
de forma intencionalmente
incompleta, permitindo

que os visitantes entrem

no espago e completem a
escultura com a sua presenca,
tornando-se parte integrante
da obra.

O Circulo da Arquitetura, em Oeiras, recebe a ex-
posicéo 'Troufa Real, o Arquiteto Marinheiro', pa-
tente de 16 de maio a 8 de agosto, de terca-feira a
sébado, entre as 13h e as 19h.

A mostra propde uma viagem pela obra do arqui-
teto Troufa Real, revelando uma prética profun-
damente marcada pelo territério, pela memoria e
pela relagéo intima com o mar.

Reunindo uma sele¢édo de 19 obras produzidas
entre 1972 e 2022, a exposicdo percorre cinco
décadas de criagdo, onde a arquitetura se afirma
como gesto sensivel e didlogo continuo entre na-
tureza e construgéo. Cada projeto evidencia uma
abordagem singular, cruzando rigor técnico com
uma dimensé&o poética, frequentemente ligada a
paisagem costeira e & experiéncia maritima.
Mais do que uma retrospetiva, esta exposigcéo
convida a leitura de uma identidade arquitetoni-
ca que navega entre tempos, escalas e contextos,
revelando um autor com uma linguagem propria,
simultaneamente discreta e profundamente en-
raizada no lugar.

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.

CULTURA

OEIRAS ATUAL
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Café com Letras
com Joseé Eduardo
Agualusa

O escritor angolano José Eduardo Agualusa foi o convidado do Café com
Letras realizado no passado dia 17 de abril, na Biblioteca Municipal de Oei-
ras. A iniciativa contou com moderagdo de José Mario Silva, jornalista e
critico literario, proporcionando uma conversa intimista em torno da obra
e do percurso do autor.
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Nascido em 1960, no Huambo, José Eduardo Agualusa formou-se em
Agronomia e Silvicultura e viveu em vérias cidades ao longo da sua vida,
incluindo Lisboa, Luanda, Rio de Janeiro e Berlim. Atualmente, reparte o
seu tempo entre Lisboa e a Ilha de Mogambique. Os seus livros estdo pu-
blicados pela Quetzal, destacando-se, entre os mais recentes, o romance
Mestre dos Batuques (2024) e a coletdnea de contos Quero Ser os Teus
Domingos (2025).

Um Livro,
Uma Comunidade

De 19 a 22 de maio, o Municipio de Oeiras promo-
veu a quarta edigdo da iniciativa que convida os
municipes a ler e a refletir em conjunto sobre a
mesma obra, reforgando o papel da leitura como
espago de encontro, partilha e cidadania.
Integrada nas comemoragdes dos 50 anos do 25
de Abril, que Oeiras assinalou entre 2024 e 2026,
esta edigdo teve como autor convidado Hugo
Gongcalves e centrou-se no livro ‘Revolucdo’. A
obra, profundamente ligada as ideias de liber-
dade, memodria e transformacéo coletiva, dialo-
ga com o espirito de Abril e com os valores que
continuam a marcar a nossa democracia.

O Municipio editou 1000 exemplares do livro,
com chancela ‘Livros de Oeiras’, que foram dis-
tribuidos pela comunidade, incentivando a par-
ticipacdo ativa nas atividades programadas e a
celebracéo da leitura num més simbolicamente
dedicado ao livro.
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Ministra da Cultura
nos Nirvana Studios

Os Nirvana Studios receberam, no dia 20 de maio, a Ministra da Cultura,
Juventude e Desporto, Margarida Balseiro Lopes, numa visita institucional
ao espacgo. A recegdo esteve a cargo do vereador Armando Cardoso Soa-
res, em representagédo do presidente da Cadmara Municipal, acompanhado
pelos membros do Executivo Municipal Susana Duarte e Mariana Campos
Coelho, entre outros convidados.

A comitiva foi recebida por Rui Gago, Daniela Sousa e Michel Alex, artistas e
fundadores da companhia Custom Circus. Os Nirvana Studios retinem num
mesmo espago teatro, musica, danga, cinema, galerias, salas de ensaio e di-
versas areas culturais, promovendo a criagéo artistica, os espetéaculos e a
colaboracéo entre artistas nacionais e internacionais.

O Municipio reafirma, assim, a importancia estratégica da cultura, da ju-
ventude e das industrias criativas enquanto motores de inovagéo, identi-
dade e valorizagéo do concelho.

Vinhos

Villa Oeiras
novamente
de parabéns

Os vinhos de Carcavelos Villa Oeiras voltaram a con-
quistar reconhecimento internacional, desta vez no
concurso VINUM Award Best of Portugal 2026, reali-
zado no més de maio, na Suica.

Nesta edi¢do do concurso estiveram em prova mais
de 400 vinhos, avaliados por um painel internacional
de especialistas segundo o sistema de 100 pontos. Os
resultados obtidos foram: Villa Oeiras Tinto 12 Anos,

93/100 pontos; Villa Oeiras 7 Anos, 92/100 pontos; Villa
Oeiras Superior, 89/100 pontos.

As pontuagdes obtidas demonstram que os vinhos
Villa Oeiras, ainda pouco conhecidos neste mercado
suico, se afirmaram exclusivamente pela sua qualida-
de, personalidade e desempenho, numa prova condu-
zida por especialistas habituados a referéncias inter-
nacionais de elevado nivel.

A DESCOBERTA
DO MERCADO

Nos dias 14 de abril e 26 de maio realizou-se
no Mercado de Paco Arcos esta atividade diri-
gida a alunos do pré-escolar e ensino basico
com objetivo promover uma visita dos alunos
ao mercado, proporcionando o contacto dire-
to com os alimentos e os vendedores e trans-
mitindo os conceitos de sustentabilidade,
sazonalidade, regionalidade e os critérios de
selecdo de alimentos. Esta atividade encon-
tra-se disponivel para agendamento na pla-
taforma Oeiras Educa.

FEIRA DA BAGAGEIRA

Nos dias 3 de abril e 1 de maio realizou-se a
Feira da Bagageira junto ao Mercado de Porto
Salvo. Este mercado informal permite a parti-
culares vender ou trocar objetos em segunda
mé&o, desde roupa e livros a pecgas de decoragcéo
e outros artigos, promovendo a reutilizagao, a
economia circular e habitos de consumo mais
sustentaveis.

MERCADO NA PRACA

Nos dias 4 de abril e 2 de maio, teve lugar no
Mercado de Algés o Mercado na Praga, iniciativa
dedicada ao artesanato e as marcas de autor. O
evento promoveu o trabalho de pequenos arte-
sdos e criadores locais, através da comercializa-
¢do de produtos feitos & mao, produzidos com
materiais diferenciadores e originais.

ARTES E SABORES

Decorreu no Largo 5 de Outubro, no dia 30 de
maio, o mercado que reune artesanato, produtos
regionais e gastronomia, promovendo os produ-
tores locais, a criatividade e a dinamizacéo do es-
pago publico.

AQUI HA MERCADO

Nos dias 11 e 12 de abril e 9 e 10 de maio, reali-
zou-se na Avenida Infante Dom Henrique, em
Tercena, o evento Aqui H& Mercado. Esta inicia-
tiva apresentou uma ampla variedade de artigos,
desde decoragéo e vestuario até gastronomia,
contribuindo para a promogéo do empreende-
dorismo local e para a valorizagédo de pequenos
projetos e negodcios emergentes.

VINHOS & PETISCOS
PRIMAVERA

Nos dias 11 e 12 de aboril, realizou-se a edicéo Vi-
nhos & Petiscos Primavera. O evento foi dedicado
a celebracao dos sabores da estacdo, destacando
produtos locais e sazonais, proporcionando aos
visitantes diversas experiéncias gastronomicas e
vinicas inspiradas na primavera.

Nos dias 23 e 24 de maio teve lugar mais uma
edicdo do Vinhos & Petiscos, integrada nas
comemoracdes do Dia Internacional da Biodi-
versidade. A iniciativa promoveu a sensibiliza-
¢&o para a importéncia da biodiversidade e da
agricultura sustentavel, valorizando produtos
locais e sazonais através de diversas propostas
gastrondmicas.

MERCADO TERRITORIO
CRIATIVO

No dia 18 de abril decorreu, no 1.° piso do Mer-
cado Municipal de Oeiras, o Mercado Territério
Criativo. Este mercado reuniu criadores, produ-
tores e marcas de autor, promovendo produtos
originais e a criagédo independente, contribuindo
para a dinamizagao da economia criativa local.

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.

CULTURA
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Festa Animal com
madrinha olimpica

A edigdo deste ano da Festa Animal arrancou no dia 9 de maio, no Parque
Urbano de Miraflores, com um dia repleto de atividades pensadas para os
animais de companhia e para toda a familia.

O vereador da Camara Municipal de Oeiras, Nuno Neto, e a madrinha desta
iniciativa, Patricia Mamona, marcaram presenca e partilharam momentos de
convivio com os visitantes e os seus patudos.

Ao longo do dia realizaram-se campanhas de adogao, workshops teméticos,
demonstragdes caninas e diversas animagdes. O evento, de entrada gratuita,
reuniu numerosos participantes num ambiente de partilha e diversao. A fes-
ta teve como ponto alto a zona de adogéo responsével dos animais a guarda
do Municipio. O balango final ndo podia ser mais positivo: trés felinos encon-
traram uma nova familia e sairam do parque rumo a um novo lar.

A Festa Animal regressa a 27 de junho, em Carnaxide, e a 10 de outubro, no
Jardim Municipal de Oeiras.

CROAMO
de Portas Abenrtas

O Centro de Recolha Oficial de Animais do Municipio de Oeiras (CROAMO)
abre as suas portas ao primeiro sdbado de cada més, entre as 10.00h. e as
12.00h., para uma agéo de socializagdo com os canideos que se encontram
a guarda do Municipio. Esta iniciativa tem como propdsito aproximar a co-
munidade deste equipamento, estimulando as visitas regulares dos muni-
cipes, potenciando a sociabilizagdo dos animais e alavancando a dindmica
de adogdes responsaveis.

Oeciras é a primeira autarquia
pet friendly do pais

O Municipio de Oeiras foi distinguido com o Pet Friendly Award, um novo
selo nacional de qualidade que reconhece produtos, servigos e institui-
¢des comprometidas com o bem-estar animal.

Este ano, na sua primeira edi¢éo, o galardéo foi atribuido & Camara Munici-
pal de Oeiras, que passa a ser o primeiro Municipio Pet Friendly do pais. O
Pet Friendly Award é uma iniciativa da Brandstory e da Petfeelings que tem
como objetivo premiar entidades pela sua politica de boas praticas no que

diz respeito a animais de companhia.

AULAS DE CULINARIA
NOS MERCADOS
MUNICIPAIS

No dia 18 de abril, no Mercado de Porto Salvo,
e no dia 30 de maio, no Mercado de Paco de
Arcos, realizaram-se aulas de culinaria desti-
nadas a familias com criancas entre os cinco e
0s 12 anos. A atividade promoveu a confegéo de
receitas simples e saudaveis num ambiente LU-
dico e educativo, incentivando habitos alimen-
tares equilibrados e momentos de partilha em
familia.

VEGAN MARKET

No dia 26 de abril realizou-se, no Jardim Muni-
cipal de Oeiras, o Vegan Market, uma feira dedi-
cada a promogéo de produtos veganos social-
mente responsaveis. O evento abordou temas
como a sustentabilidade, as alteragcées climati-
cas, a alimentacdo consciente e os direitos dos
animais, integrando ainda workshops, aulas de
culinaria, sessdes de yoga, palestras e atividades
para criangas.
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MERCADO POP-UP

Nos dias 24 e 25 de abril decorreram, no Mercado
Municipal de Oeiras, o Mercado Pop-Up. Esta ini-
ciativa, desenvolvida pela Associagdo FEMINA,
permitiu a ocupagéo temporaria de bancas por
criadores e marcas locais, contribuindo para a
diversificagéo da oferta disponivel, para a dina-
mizagédo do mercado e para a criagdo de novas
experiéncias de compra.

MERCADO NO BAIRRO

Nos dias 18 de abril, no Mercado de Paco de Ar-
cos, e 30 de maio, no Bairro do Pombal, reali-
zou-se o Mercado no Bairro, iniciativa promovi-
da pela Associagdo Pombal XXI. O evento teve
como objetivo fomentar oportunidades para
produtores locais, com especial destaque para
produtos de identidade africana, maioritaria-
mente provenientes de Cabo Verde. Para além
da componente comercial, integrou animagao
musical e diversas atividades culturais, refor-
gando o espirito de convivio e de integragéo
comunitaria.

FEIRAS DE ARTESANATO

Durante os meses de abril e maio realizaram-se
diversas feiras de artesanato no concelho, em
Pago de Arcos, Queijas e Carnaxide. Estas ini-
ciativas contribuiram para a promogéo do arte-
sanato local, dinamizagéo dos espagos publicos
e valorizacdo da economia criativa no concelho.

FEIRAS DE VELHARIAS

Durante os meses de abril e maio realizaram-
-se Feiras de Velharias nos Jardins Municipais
de Oeiras, Pago de Arcos e Algés. Estes eventos
contaram com a participagéo de expositores de
antiguidades, velharias e pecas de colegéo, pro-
movendo a preservagdo do patrimonio material e
o comércio de artigos de valor histérico e cultural.

MERCADO BIOLOGICO

Ao longo dos meses de abril e maio realizou-se
semanalmente o Mercado Biolégico nos Jar-
dins Municipais de Pago de Arcos e de Algés.
Esta iniciativa promoveu habitos de consumo
sustentavel e alimentacéo saudavel, disponibi-
lizando uma oferta diversificada de produtos
frescos e biologicos, incluindo produtos culti-
vados no concelho de Oeiras.



Triatlo
de Oeciras

O Municipio de Oeiras promoveu, no dia 10 de maio, a 39.2 edi¢édo do Triatlo
de Oeiras, entre a Praia da Torre e Algés, uma iniciativa organizada pela Fe-
deragao de Triatlo de Portugal.

Com cerca de 1000 atletas em competicéo, esta edicéo integra o Campeo-
nato Nacional Individual de Triatlo na distancia sprint para atletas Elite, gru-
pos de idade e Paratriatlo, bem como duas provas abertas nas distancias
sprint e super sprint.

Reconhecido como um dos eventos de maior referéncia da modalidade em
Portugal, o Triatlo de Oeiras é também uma das provas mais antigas do ca-
lendario nacional, destacando-se pela forte adesdo de atletas e publico ao
longo das ultimas décadas.

Ainiciativa insere-se na estratégia do Municipio de Oeiras de apoio e promo-
¢éo de competicdes desportivas de elevada visibilidade, reforgando a pro-
jeg¢éo do concelho como destino de exceléncia para a realizagéo de eventos
desportivos de dimenséo nacional e internacional, bem como para a valo-
rizagédo do desporto enquanto fator de dinamizagéo turistica e econémica.

FLAD International Cup
promove intercambio
desportivo e cultural

O Estédio Municipal de Oeiras recebeu, no dia 23 de maio, a FLAD Interna-
tional Cup, um evento internacional de flag football organizado pela Fe-
deragéo Portuguesa de Futebol Americano, com o objetivo de promover
o intercd&mbio desportivo e cultural entre Portugal e os Estados Unidos.

A competicdo colocou frente a frente a equipa universitaria norte-ame-
ricana CMS Stags e uma selegdo portuguesa All-Star, num contexto de
promogao e desenvolvimento da modalidade, que integrard o programa
olimpico dos Jogos de Los Angeles 2028.

A iniciativa incluiu ainda agdes de sensibilizagdo e experimentag¢édo da mo-
dalidade em contexto escolar, envolvendo cerca de 300 jovens, reforgando
a aposta na divulgagéo do flag football junto das camadas mais jovens.

O evento contou com forte projegdo mediética, sendo transmitido em di-
reto online e na televisado, e reuniu diversas entidades nacionais e interna-
cionais, sublinhando a sua dimenséo institucional e o posicionamento de
Oeiras na dinamizagéo de eventos desportivos de caracter internacional.

Oeiras Open Water
Race bate reconrde
de participacao

A praia de Caxias recebeu, no dia 30 de maio, a 3.2 edi¢do do Oeiras Open
Water Race, uma iniciativa organizada pelo Clube Olimpico de Oeiras, com o
apoio da Cadmara Municipal de Oeiras. A prova registou um novo recorde de
participagéo, reunindo 1.014 nadadores, superando os numeros alcangados
na edicdo anterior.

O evento integrou percursos de 750, 1500 e 3.000 metros, atraindo atletas
de diferentes idades e niveis de experiéncia, e consolidando-se como uma
das principais provas de natagdo em dguas abertas da regiéo.

Nesta edi¢céo, a competicdo acolheu igualmente as provas de dguas abertas
dos Jogos de Oeiras, com distancias adaptadas aos participantes mais jo-
vens, promovendo o contacto com a modalidade em condi¢gdes adequadas
ao seu nivel de desenvolvimento e experiéncia aquética.

O crescente numero de participantes confirma a afirmagéo do Oeiras Open
Water Race no calendario desportivo nacional e o interesse cada vez maior
pela prética da natagdo em dguas abertas.
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DESPORTO

Num ambiente de grande animagé&o e aproveitando um percurso de pai-
sagens privilegiadas, que teve inicio em Almada, atravessou a Ponte 25 de
Abril, passou por Lisboa e terminou em Oeiras, tendo como cenério o rio
Tejo, realizou-se no dia 31 de maio, o Pedala Portugal Bike Tour.

Este passeio de bicicleta, sem caracter competitivo, reuniu mais de 2.000
participantes de todas as idades, promovendo a utilizagdo da bicicleta
como meio de transporte e de lazer.

As bicicletas percorreram os 22 quildmetros, num trajeto que ficara certa-
mente na memoria de todos os presentes. Mais do que chegar primeiro, o
objetivo foi completar o percurso ao ritmo de cada participante, incentivan-
do a pratica desportiva, o convivio e a adogdo de hébitos de vida saudaveis.

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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Final dos Jogos
de Oeiras
Escolares 2026

A final dos Jogos de Oeiras Escolares realizou-se no dia 26 de maio, na
Escola Secundaria Luis de Freitas Branco, encerrando assim a edicdo de
2026 desta iniciativa promovida pelo Municipio de Oeiras.

Sob o lema 'Participar é ganhar, a iniciativa voltou a reunir alunos do 3.°
ciclo do Ensino Basico e do Ensino Secundario, promovendo o encontro
entre escolas do concelho num ambiente de competigéo saudavel, con-
vivio e partilha. Ao longo dos trés encontros interescolas, os estudantes
participaram em diferentes modalidades como Voleibol 4x4, Basquetebol
3x3 e Futebol 5x5, refor¢cando o espirito de equipa, o respeito, a tolerancia
e a solidariedade.
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Os Jogos de Oeiras continuam a afirmar-se como uma das mais importan-
tes iniciativas de promogao da atividade fisica e do convivio comunitério no
concelho, tendo reunido 987 participantes durante os meses de abril e maio.
Ao longo destes dois meses, dezenas de equipas e atletas participaram em
diversas modalidades desportivas, num programa que reflete a aposta con-
tinua do Municipio de Oeiras na promogéo de estilos de vida saudéveis, na
ocupagéo positiva dos tempos livres e na dinamizagdo dos equipamentos
desportivos municipais.

Os Jogos de Oeiras constituem uma das iniciativas que melhor traduz a
estratégia do Municipio para o desenvolvimento desportivo do concelho,
disponibilizando oportunidades de participagdo a diferentes faixas etérias
e contribuindo para a construgdo de uma comunidade mais ativa, sauda-
vel e coesa.



Final da taga
de futebol masculina
no Jamonr

A primeira edicédo da Corrida FPF decorreu, no dia 17 de maio, no Centro
Desportivo do Jamor, numa iniciativa promovida pela Federagédo Portu-
guesa de Futebol que aliou desporto, solidariedade e promogéo do fute-
bol feminino, antes da final da Taga de Portugal feminina.

O evento contou com a presenga do presidente da Cadmara Municipal de
Oeiras, Isaltino Morais, que deu o tiro de largada, do presidente da Federa-
¢do Portuguesa de Futebol, Pedro Proenga, e do presidente da federacéo
de atletismo de Portugal, Domingos Castro.

A prova integrou um percurso de dez quildmetros e uma caminhada de
quatro quilémetros, revertendo um euro de cada inscrigdo para a Rede
de Emergéncia Alimentar, no &mbito de uma parceria entre a Federagédo
Portuguesa de Futebol e a Federagéo Portuguesa de Atletismo.

Benfica vence
Taca de Portugal
feminina

O Estadio Nacional, em Oeiras, foi palco do jogo da final da Taga de Por-
tugal feminina entre Benfica e FC Porto, a primeira da histéria. O jogo foi
ganho pela equipa do Benfica que assim conquistou a terceira Tagca de
Portugal do seu palmarés. As dguias derrotaram o FC Porto por 2-0, gra-
cas a um bis de Caroline Moller ainda na primeira parte. Com este triunfo,
completaram a tdo desejada ‘dobradinha’, depois de ja terem conquistado
o hexacampeonato.

DESPORTO

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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Primeira Corrida FPF

A primeira edi¢do da Corrida FPF decorreu, no dia 17 de maio, no Centro
Desportivo do Jamor, numa iniciativa promovida pela Federagédo Portu-
guesa de Futebol que aliou desporto, solidariedade e promogéo do fute-
bol feminino, antes da final da Taga de Portugal feminina.

O evento contou com a presenga do presidente da Camara Municipal de
Oeiras, Isaltino Morais, que deu o tiro de largada, do presidente da Federa-
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¢&o Portuguesa de Futebol, Pedro Proenga, e do presidente da federacéo
de atletismo de Portugal, Domingos Castro.

A prova integrou um percurso de dez quildmetros e uma caminhada de
quatro quilémetros, revertendo um euro de cada inscricéo para a Rede
de Emergéncia Alimentar, no &mbito de uma parceria entre a Federagéo
Portuguesa de Futebol e a Federagao Portuguesa de Atletismo.
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Carcavelos
Wine Trail

O 3.° Carcavelos Wine Trail realizou-se a 24 de maio e reuniu cerca de 700
participantes entre a prova de trail de 12 km e a caminhada. Organizado pela
Confraria dos Vinhos de Carcavelos, o evento combinou desporto, natureza
e patrimonio vinico, percorrendo as vinhas da antiga Estacdo Agrondmica
Nacional e zonas proximas do antigo Mosteiro de Santa Maria do Mar.

Ao longo do percurso, os participantes passaram por varios locais de inte-
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resse histoérico e paisagistico, como a Casa da Pesca, o Pombal, as vinhas
e a cascata. O principal objetivo da iniciativa foi promover o territério e
reforgar a ligagéo da comunidade & tradi¢éo do vinho de Carcavelos.

O evento tem vindo a consolidar-se como uma referéncia no concelho de
Oeiras, unindo atividade fisica, cultura e valorizacdo da identidade vinica
da regido.



ais juntos

para assifialar o Did Mundial

da Atividade Fisica

Para assinalar o Dia Mundial da Atividade Fisica, os Municipios de Oeiras,
Lisboa e Cascais uniram-se para promover um grande evento intermuni-
cipal focado no exercicio fisico e na adogao de estilos de vida saudaveis,
no passado dia 12 de abril.

A iniciativa, que contou com atividades totalmente gratuitas e abertas a
participagéo de toda a populagéo, transformou a emblemética Avenida
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Marginal, entre Sdo Pedro do Estoril e Alcantara, num auténtico palco
dedicado ao desporto e ao bem-estar.

Muitas familias e grupos de amigos aproveitaram o bom tempo e acei-
taram o convite para usufruir em pleno este dia, participando em cami-
nhadas, passeios de bicicleta, aulas de grupo e diversas outras atividades
ludicas e desportivas, num ambiente de convivio e energia positiva.

oeipas pefopga ) presidenteAda .Céméra Municipal fje Oeiras, Is‘alFir.\o Morais, par:ticipou no Passado di? 6 d.e abril
numa conferéncia de imprensa realizada no auditério da Fundagdo Champalimaud, no dmbito das

comppomisso celebragdes do Dia Mundial da Atividade Fisica, reforgando o compromisso do Municipio com a
promogao da sauide e de estilos de vida ativos.

4 -
coma pl‘atlca Durante a sessao, Isaltino Morais destacou o papel fundamental da atividade fisica na prevencao
de doengas e na melhoria da qualidade de vida, sublinhando que “investir em saude ¢é investir em

- - V 4 -
de atl"|dade fISIGa todos nds”. O autarca reafirmou a aposta de Oeiras em politicas e iniciativas que incentivem a pra-

tica regular de exercicio fisico junto de todas as faixas etérias da populagéo.

Continuamos a trabalhar. Por si. Por todos.
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